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ಕೆಲಕಾಲ ನನ್ನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದ ತ್ರೀ ವ್ಹಿ. ಕೆ. ಜವಳಿಯವರು 
ತಾವು ಬರೆದ ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆಯಲು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಿರಿಯನೂ ಗುರುವೂ ಆದ ನಾನು ಅವರ ಬೆನ್ನು ಚಪ್ಪರಿಸಿ ಹುರಿದುಂಬಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಈ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲೊಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಆದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವರು ಮಾಡಿದ ಸಾಹಸವನ್ನು ನೆನೆಯುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದಂಥ 


೬ 


ಗಡುಚಾದ ನಿಷಯದ ಮೇಲೆ, ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪಾರಿಭಾಸಿ' 
ಶಬ್ದಗಳು ರೂಢನಿಲ್ಲದಾಗ, ಬರೆಯುವುದು ಸಾಹಸವೇ ಸರಿ. ಇದಲ್ಲದೆ ಕ 
ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಲೂ ಇತ್ತೀಜೆಗೆ ಮನ್ನಣೆ ಪಡೆಂ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರಾದ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌, ನನ್‌ ಮುಂತಾದನರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಕನ್ನಡಿಗರ ಮುಂದಿಡಲೂ ಹವಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಕನ್ನ? 
ಜನ--ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ಆದರದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾರ್ಯವಾಗುನಂತೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲೆಂದು ಹಾಕಿ ಸುತ್ತೇನೆ. 


ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ವಿಷಯ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಾಕು; ಅದನ್ನು ಅವನು ಕಲಿಸಬಲ್ಲನು 
ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವರು ಈಗ ಒಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ ಜ್ಞಾನ ಕೊಡುವುದೆಂದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಮುಖ್ಯ ಧ್ಯೇಯ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣ ಅವರ ವಿಕಾಸ, ಅವರ 
ತನುಮನ ಅಂತಃಕರುಣಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ, ಸಂಸ್ಕರಣ; ಜ್ಞಾನ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ಮಾತ್ರ. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಮನ 
ಹಿಡಿಯುವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳ ಮನೋವಿಕಾಸವಾಗುವಂತೆ ಹೆಣಗು 
ವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣಕಲೆಯ ಗುಟ್ಟು. ಇದನ್ನರಿತೇ ಸದ್ಯದ ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಾವು 
ಕಲಿಸಲುದ್ಯುಕ್ತರಾದ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಟ್ಟ, ಶಕ್ತಿ, ಒಲುವುಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯದೆ ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೊಡಲಾರರು. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಶ್ರೀ. ಜನಳಿಯೆವರ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಕಾಗಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಶಿಕ್ಷಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕನ್ನಡಿಗರೂ 
ಅವರಿಗೆ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಲೇಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಅವರ ಈ ಖುಣವನ್ನು 
ಕನ್ನಡಿಗರು ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದ ತೀರಿಸುವರು? 


ಬೆಳಗಾನಿ 
ತಾ. ೨೪-೧--೧೯೪೨ 


ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಾಲೇಜ } 
P.S. Katti 


ಮೊದಲನೆಯ ಮುದ್ರಣದ ಅರಿಕೆ 


ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣಸಾಹಿತ್ಯ ವಿರಳ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿ ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥಗಳು ತೀರ ವಿರಳ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಬಹು ಪ್ರಗತಿಹೊಂದುತ್ತ ಸಾಗಿವೆ. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಹೊಸ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರ 
ಅವಗಾಹನೆಗೆ ತರಲು ಬಯಸಿ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ರಚಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಕೈ ಕೊಂಡೆನು. 

ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ನಾದಗಳುಂಟು. ಅವುಗಳನ್ನು ಕೂಲಂಕುಷ 
ವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುವ ಗ್ರಂಥಗಳು ಇಂಗ್ಲೀಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಡಾ| ವಿಲಿಯಮ್‌ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ಮತ್ತು ಸರ್‌ ಪರ್ಸಿ 
ನನ್ನ್‌ ಇವರ ತೆತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನ್ನು ನಾನು ಅನುಸರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅವರ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವಾಗಿ ತೋರುವುವ್ಲದೆ ಅವುಗಳಿಗೂ 
ಭಾರತೀಯರ ವಿಚಾರಸರಣೆಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಹೋಲಿಕೆಯುಂಟು. ಈ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯರ ತತ್ವದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಂಡಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಿದ್ದೇನೆ. ಖಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕರ ತತ್ವಗಳನ್ನೇ ವಿನೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಅವು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೂ ಅವರ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುವುವೆಂಬುದನ್ನಾದರೂ ನಾವು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವವು ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಮೂಲತಃ ಒಂದೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ತಕ್ಕ ಪಾರಿಭಾಷಿಕಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿತು. ಪುಸ್ತಕದ ಕೊನೆಗೆ ಇಂಥ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ 
ಶಬ್ದಗಳ ಕೋಶವನ್ನು ಕನ್ನಡ, ಇಂಗ್ಲೀಷ, ಹಿಂದುಸ್ತಾನಿ ಮತ್ತು ಮರಾಠಿ 
ಯಲ್ಲಿ--ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಓದುಗರು ಸೂಕ್ತ ಕಂಡ ಪದಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸ 
ಬಹುದು. 


ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರ ಹಿತವನ್ನೇ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಟ್ರೇನಿಂಗ 
ಕಾಲೇಜಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ 


ಲ 


ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಶಾಲಾಧ್ಯಾಪಕರಿಗೂ ಇತರ ಶಿಕ್ಷಣಸ್ರೇಮಿ 
ಗಳಿಗೂ ಇದು ಟಾ ಚಟ್‌ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರದ 
ವಿಷಯವು ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದುದರಿಂದ ಓದುವವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅದನ್ನು ಆದನ್ನು 
ಸುಲಭವಾದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಿರುವೆನು. 

ನಾನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕಡೆಗೆ 
ಸೇರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಿಗೆ ಖಣಿಯಾಗಿರುವೆನು. 

ಧಾರವಾಡ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಸಹವ್ಯವಸಾಯಿಗಳಾದ 
ಶ್ರೀ. ಆಯ್‌. ಎಸ್‌. ಬಿದರಿ, ಬಿ. ಎ., ಬಿ. ಬ. ಇರೂ ಶೇ. ಗುರುನಾಥ 
ಜೋಶಿ, ಬಿ. ಎ. ಇನರೂ ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾ ಕ್ಸಿಸಿಂಗ್‌ ಸ್ಕೂಲಿನ ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ತರರಾದ 
ಶ್ರೀ. ಎನ್‌. ನ್ಹಿ. ಕುರಡಿಯವರೂ ಈ ಗ್ರಂಥರಚನೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಬಹುನಿಧದಿಂದ ನೆರವಾದರು. ಕಾರವಾರ ಹೈಸ್ಕೂಲಿನ ಹೆಡ್‌ ಮಾಸ್ತರರಾಗಿ 
ರುವ ಶ್ರೀ. ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ತಟ್ಟಿ, ಬಿ.ಎ., ಎಸ್‌.ಓ ಸಿ.ಡಿ ಇವರು ಈ ಪುಸ್ತಕದ 
ಕೈಬರೆಹದ ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಸಾದ್ಯಂತ ಓದಿ ಹಲವು ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 
ನಮ್ಮ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೇಜದ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರಾದ ಶ್ರೀ. ಎಚ್‌. ಎಸ್‌. ತೊರಗಲ್‌, 
ಎಮ್‌. ಎ., ಎಸ್‌. ಓಟ. ಸಿ. ಡಿ. ಇವರು ನನ್ನನ್ನು ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತುಂಬ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರು. ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಉಸಕೃತ 
ನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ನಾನು ಮುಂಬೈಯಲ್ಲಿ ಬಿ. ಓಟ, ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಓದುವಾಗ ನನ್ನ 
ಗುರುವರ್ಯರಾಗಿದ್ದ--ಈಗ ಬೆಳಗಾಂವ ಎಸ್‌. ಓಟ. ಕಾಲೇಜಿನ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ 
ರಾಗಿರುವ--ರ್ಯಾಂಗಲರ್‌ ಪಿ. ಎಸ್‌. ಕಟ್ಟಿ ಅವರು ನನ್ನ ಮೇಲಿನ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ದಿಂದ ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆದು ನನ್ನನ್ನು 
ಕೃತಜ್ಞನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವರು. ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ವಂದನೆಗಳನ್ನು 
ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಟ್ರೀನಿಂಗ ಕಾ ಫಾರ್‌ ಮೆನ್‌ 
ಧಾರವಾಡ | ಎಂಟರ ತಾ. ಧಿ 


ಸಾ. 4ಬಿ 


ಎರಡನೆಯ ಮುದ್ರಣದ ಅರಿಕೆ 


ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಬೇಡಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಮುದ್ರಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿತು. ಓದುಗರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಸಯುಕ್ತವಾಗ 
ಲೆಂದು ಈ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬದಲಾನಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ವಿಷಯ 
ನಿನೇಚನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಬೇಕೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನೇಕ ಕಡೆ 
ಭಾಷಾಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಬ ಷ್ಟಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ “ಕಿ ಕ್ರೀಡಾಸದ್ದ ತಿ”, 
“ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ ” ಮತ್ತು “ರೂಢಿ (ಚಟಿ)” ಈ "ನಿಷಯಗೆಳನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಸ್ತರಿಸಿ ನಿನೇಚಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಸರೀಕ್ಷೆಗೋಸ್ತ ಸ್ಮರ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವನರಿಗೆ ಅ ಸುಕೂಲವಾಗಲೆ ದು ಟ್ರೀಂಡ ! ಬೀಚರ್ಸ್‌ ಸರ್ಬಸಿಕೇಟ 
ಸರೀಕ್ಲೆಯ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಮೈಸೂರು ನಿದ್ಧಾಖಾತೆಯನರು ಈ ಪುಸ್ಮಕನನ್ನು ತಮ್ಮ ವರ್ನ್ಯಾ 
ಕ್ಯುಲರ ಓೀಚರ್ಸ ಸರ್ಟಿಕೇಟ (೪, T. ೮) ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಆಧಾರ ಗ್ರಂಥ 
(10/00 Book) ವೆಂದೂ ಮಿಡಲ್‌ ಸ್ಮೂಲ ಮತ್ತು ಟ್ರೇನಿಂಗ 

ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಲಾಯಬ್ರರಿ ಪುಸ್ತಕವೆಂದೂ ಮಂಜೂರು ಮಾಡಿರುವರು 
(T. B. C. No. 121 of 41-42), ನ್ಹಿ. ಓ. ಸಿ. ಸರೀಕ್ಷೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ “ ರಸಭಾವಗಳು ? ಮತ್ತು “ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ” ಎಂಬ 
ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸೇರಿಸಿರುವರು. ಅವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾ 
ಸಕರು ತಿಳಿದಿರುವುದು ವಿಹಿತವಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಆವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗೆ ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದೆ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ಎಲ್ಲ 
ಭಾಗದ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂತಹ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರೆ. 

ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪುನರಾನಲೋಕನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಭಾಷೆಯ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೂ ನಿಷಯಪ್ರತಿಸಾದನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಹಲವು ಸೂಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಫೊ. ಎಸ್‌. ಎಸ್‌, ನಾಳೆನಾಡ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ. ಎಸ್‌. ಆರ್‌. 
ರೋಹಿಡೇಕರ ಅವರಿಗೆ ನಾನು ಉಸಕ ೈತೆನಾಗಿದ್ದೆ (ನೆ. 


ಧಾರವಾಡ 
} ಎಟ ಆಯಕ ಧಿಟಯಿ 
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ಮಕ್ಕಳ ಆಟಗಳು (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) -- 

ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ದೇಶೀಯ ಮತ್ತು ವಿದೇಶೀಯ 
ನಾಲ್ಕು ನೂರು ಸಣ್ಣ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಆಟಗಳ್ಳು ದೇಶೀಯ 
ಎಲ್ಲ ಟಿ ಈ ಲೇಯಿಮ್ಮ ಲೋಡು, 
ಡಂಬೆಲ್ಸ್‌, ಕೋಲಾಟ, ಗರ್ಭಾ ನೃತ್ಯ, ಸರ್ವಾಂಗ 
ಅ ನ್ಯಾಯಾನು, ಆಸನ, ಅಸ್ಟೂಂಗ ದಂಡ 
ಸಾಮು, ಬೈಠಕ ಮೊದಲಾದ ಕವಾಯತುಗಳು ವರ್ಣ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ತತ್ವಗಳು, 
ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ 
ಮಾದರಿಯ ಪಾಠಗಳು ನೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ, ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ಉದಾಕರಿಸಿದೆ. 
ಕಲಿಸುವ ಹೊಸ ಪದ್ಧಗಳು (ಬೇಗನೆ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗಲಿದೆ). 

ಕನ್ನಡ, ಗಣಿತ್ರ ಇತಿಹಾಸ ಭೂಗೋಲ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಕೈಕೆಲಸ, ಡಾ ಯಿಂಗ್ಕ ಹಿಂದುಸ್ತಾನಿ, ಶಾರೀರಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಬಹುವರ್ಗ ಅಧ್ಯಾಪನಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ 
ಆಧುನಿಕ ಪದ್ದತಿಗಳನ್ನು ನಿನೇಚಿಸುವ ಗ್ರಂಥ, ಆಯಾ 
ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಜ್ಞರಾದವರ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಗ್ರಹವಿದು, 


ನೂರು ಮಾದರಿಯ ಪಾಠಗಳ ಟಪ್ಪಣೆಗಳು 
(ಬೇಗನೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಲಿದೆ). 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯೆಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸುವಾಗ ಪಾಠದ ಟಪ್ಪ ಣೆಗಳನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ, ಮೇಲಿನ 
ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಪುರವಣಿಯಂತಿದೆ, 
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ಶೈಕ್ಟ್ಚಣಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 
೧ 
ತಿಕ್ಷಣವೂ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಡಿಗಲ್ಲು. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಪುರಾತನ 
ಪಂಡಿತರೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿಡ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. 
ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುವುದೆಂದೂ ಬೋಧೆಯು 
ತಾಯ್ದುಡಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಬೇಕೆಂದೂ ಗೌತಮ ಬುದ್ಧ ನು ಬಹುಕಾಲದ 
ಹಿಂದೆಯೆ ಸಾರಿದ್ದಾನೆ. ಯೋಗ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಉತ್ತಿ ಮ ಶೀಲ-ಸ್ವಭಾವ 
ಗಳುಳ್ಳ ಶಿಷ್ಠ ನಗೆ ಮಾತ್ರ ನೇದಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಶಂಕರಾ 
ರ್ಟ ಕ ನೆ. ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯು ಶಿಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂದು ಗ್ರೀಕ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಪ್ಲೇಟೊನು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಬತ್ತಕ್ಷ ಕ ರ ಜಣ ಸುಧಾರಕನಾದ ಪೆ ಪೆಸ್ಟಲಾಜಿಯು 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಧಾರವೆಂದು ನಂಬಿದ್ದನು. ವಿಕಾಸಹೊಂದು 
ತ್ತಿರುವ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ನಿವೇಚಿಸಬೇಕೆಂದು ಮೊಟ್ಟ ಟಿ ಜನರಿಗೆ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಾಗಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದವ 
ನೆಂದರೆ ಇವನೇ. ಶಿಷ್ಯ ನ" ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಗುರುವಿನ ಆದ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದೂ ತಾ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ರಮವು ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ 
ಯೋಗ್ಯಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರಬೇಕೆಂದೂ ಇವನು ಸಾರಿದನು. 
ಇವನಿಗಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕ್ವಿಂಟಲಿಯನ್‌ ಮೊದಲಾದ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಶಿಕ್ಷಕ 
ನಿಗೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಬಜ ಬ ಅವಶ್ಯನೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರಿತಿದ್ದರೂ 
"ಅದರ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವರಿಗೆ ಇದ್ದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ 


೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 


ಸುಧಾರಕರೆಲ್ಲ ಪೆಸ್ಟಲಾಜಿಯು ತೋರಿಸಿದ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಮುನ್ನಡೆ ಇಡುತ್ತಿರುವರು. ಹರ್ಬಾರ್ಟ್‌, ಫ್ರೊಬೆಲ್‌, ಮಾಂಟೇಸರಿ 
ಮೊದಲಾದ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ತಮ್ಮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ 
ಸ್ವಭಾವ-ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ರಚಿಸಿರುವರು. ರವೀಂದ್ರನಾಧ 
ಟಾಗೋರ ಮತ್ತು ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿಯನರ ಶಿಕ್ಷಣನದ್ಭತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಬಾಲಕನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಮಾತು 
ನಾಲಂದಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು 
ಮೊದಲು ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣನಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತೆ ಬುದರಲ್ಲಿ ಅಡಕ 
ವಾಗಿದೆ. ವಿಷಯ ಕಲಿಸುನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದಿರಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮೊದಲೇ 
ಅರಿತಿದ್ದರು. ಇದನ್ನೇ ಇಂದಿನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಶಿಕ್ಷಣತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸರ್‌ 
ಜಾನ್‌ ಅಡ್ಯಾಮ್ಸನು ಸೂತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸುವನು: " ಶಿಕ್ಷಕನು 
ರಾಮನಿಗೆ ಗಣಿತ ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ.” ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯವನ್ನೂ 
ಕಲಿಯುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯನ್ನೂ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇದರರ್ಥ. ರಾಮನ 
ಅಭ್ಯಾಸನೇ ಮನಶ್ಕಾಸ್ತ್ರವಾದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ್ಧ ಪರಿಚಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ಅಂದರೇನೇ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಬೇಡಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬಲ್ಲನು. 

ಬಾಲಕನ ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಯು ಸೊಗಸಾಗಿಯೂ ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿಯೂ ಸಾಗಬೇಕೆಂದು ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಕಲಿಸಿದರೆ ವಿಷಯವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ರುಚಿಸುವುದು? 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವನು? ಅದು ಅವನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸುವುದು? ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
ಕುಶೂಹಲವು ಉಂಟಾಗುವುದು? ಎಂಬ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣಕಲಾ 
ನಿಪುಣನಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಶಿಕ್ಷಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನೈಪುಣ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದರೆ-ತನ್ನ ಶಿಕ್ಷಣಕಾರ್ಯವು ಸಫಲವಾಗಬೇಕಾದರೆ, 
ಅವನು ಬಾಲಕನ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಂದರೆ 
ಬಾಲಕನು ಯಾವುದನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ, ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸು 


ಶಿಕ್ಷಣವೂ ನುಸಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ತ 


ಶ್ತಾನೆ, ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ, ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಮುಂಶಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಬಾಲಕನ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸವು 
ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವುದು. ಹರ್ಬಾರ್ಟ್‌ ಮೊದಲಾದ ಶಿಕ್ಷಣಪಂಡಿತರು 
ನಿಷಯವಿನೇಚನೆಯು ಮೆಟ್ಟಲುಮೆಟ್ಟಲುಗಳಾಗಿ ಸಾಗಬೇಕೆಂತಲೂ ಅದು 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂತಲೂ ಹೇಳುವಾಗ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅಂತು, ಅಧ್ಯಯನ 
ಕ್ರಮವು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟರಬೇಕು. ಕಲಿಸುವ ಹೊಸ 
ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಶೋಧಿಸುವಲ್ಲಿ, ಹೊಸ ಹೊಸ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಲ್ಲಿ, 
ಶಿಕ್ಷಣಯೋಜನೆಯ ಹೊಸ ರೀತಿಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಜ್ಞಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದುದು. 


ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣವು ಕೇವಲ ಬೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ತೃಪ್ತಿಸಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಬಾಲಕನ ಶೀಲಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ತಿದ್ದುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೆಗ್ಗುರಿ 
ಯೆಂದು ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರ ಮತ. ಶೀಲಸ್ವಭಾವಗಳು ಹೇಗೆ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬಾಲಕನ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವರ್ಚಸ್ಸು ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ, ಸಂಘಜೀವನವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವರ್ತನವನ್ನು ಹೇಗೆ 'ಮಾರ್ಪಡಿಸು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಬಾಲಕರ ಶೀಲಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಕಡೆಗೇನೇ ತೆರಳಬೇಕು. 


ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ಬಾಲಕನ ನಯೋಮಾನಕಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕನ ಬುದ್ಧಿಯ ಬಲವನ್ನೂ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನೂ 
ಅರಿತಿರಬೇಕಾದುದು ಆವಶ್ಯಕ. ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಾಗ 
ಮೊದಲು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖ್ಯ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ 


೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಬಾಲಕನ ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ, ಪ್ರೌಢಶಿಕ್ಷಣ, ಸ್ತ್ರೀಶಿಕ್ಷಣ, ಸಹಶಿಕ್ಷಣ, 
ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣ, ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ, ನೈತಿಕ-ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳ —ಬಿಡಿಸುವಾಗಲೂ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಪರಿಚಯವು ತುಂಬಾ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕಲೆ, ತತ್ವ, ಧರ್ಮ, 
ನೀಕಿ, ರಾಜನೀತಿ, ನ್ಯಾಯ, ವೈದ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣ ಈ ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಮನ 
ಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಬೆಂಬಲವು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್ತ್ರವು ಮನುಷ್ಯ ನಸಂಸ್ಕೃ ಕಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನಿವೇಚಿಸುವುದಂಂದ a ಮನಶ್ಶಾಸ್ರ್ರದ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಕೋರಲೇಬೇಕು, ನಡೆಯಲೇಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯ ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರೂಪ, ಸಹಜಸ್ರವೃ ಕ್ರಿಗಳು, ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
LR ಸ್ವಭಾವದ ತೂ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ, ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಾಸ್ಕ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಮಾಪನೆ, ಶೀಲ, ಸ್ವಭಾವ, ಅಭಿರುಚಿ, 
ಢೂ ಸ್ಮರಣೆ, ವಿವೇಚನೆ, ತರ್ಕ, ಊಹೆ, ಕಲ್ಪನೆ, ಶಿಕ್ಷಕನ ಪ್ರತಿಭೆ, 
ಕ್ಲಿತ್ವ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ 
ಅವನು ಮಸಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕಾದುದು ನಿರ್ವಿವಾದದ 
ಮಾತಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವು' ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕ್ಷೇತ್ರವು ವಿಶಾಲವಾದುದು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಎಲ್ಲ 
ವಿಷಯಗಳೂ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರಲಾರವು. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವು ನಿರ್ಣಯಿಸದ 
ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳು ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಧೆ ಕ್ರೀಯಗಳನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವು ಮನಕ್ಕಾ ಸ್ರ್ರದ್ದಲ್ಲ; ಅದು ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ ದ ಕೆಲಸವು. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಉದ್ದೆ ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು, 
ಯಾವ ಆದರ್ಶವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಉದಾತ್ತ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವುದು ತತ್ವಜ್ಞಾನ. ಶಿಕಣದ ಥೈೇಯಗಳನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು 


ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ೫ 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ ಅದು ಅವುಗಳ ಸಾಧ್ಯಾ 
ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲುದು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ--ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ ಕ್ರಿನೆಂದು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. " ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ವಿಕಾಸವೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಥ್ಯೇಯ” ಎಂದು ಸರ್‌ ಓ. ಪರ್ಸಿ ನನ್ನ್‌ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಥ್ಯೇಯವುಳ್ಳ ಶಿಕ್ಷಣವೇ ನಿಸರ್ಗಾನುಗಾಮಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವೆಂದು ತೋರಿಸಲು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರನನ್ನೇ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಥೆ ಕ್ರಯವನ್ನು ತಾನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧಿಸಿದ್ದೇನೆಂಬುದನ್ನೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ 
ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿದ್ದುವಲ್ಲಿ ತಾನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿರುವನೊ ಇಲ್ಲವೊ 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರನು. ಶಿಕ್ಷಕನ ಕಾರ್ಯಸಾಫಲ್ಯ ದ ಮಟ್ಟನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ಒರೆಗಲ್ಲೇ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವು ಶಿಕ್ಷಕನ ಧೈೇಯಸಾಧನೆಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ 
ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪವು. 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಕೇವಲ ಪರಿಚಖುನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಆದರ್ಶ ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲಾರನು. ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಅದರ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಣ್ಮೆಯೂ ಕೌಶಲ್ಯವೂ ಪ್ರತಿಭೆಯೂ 
ಅವನಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಕೂಡ ಯಾನ ಬಗೆಯ 
ವರ್ತನೆಯನ್ನಿಡಬೇಕೆಂಬ ಜ್ಞಾನ, ನಿಷಯಪ್ರಭುತ್ವ, ಕಾರ್ಯದಕ್ಷತೆ, ಶಿಕ್ಷಣ 
ವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ, ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನ ಮೊದಲಾದುವೂ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಭೇದಗಳುಂಟು. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಪರಿಚಯವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಸಹಾಯನೀಯುವುದು. 
ಅಲ್ಲದೆ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ವರ್ತನ, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ, 
ತನ್ನ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯ ಅನುಭವಗಳ -- ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳ - ಸ್ಮರಣೆ 
ಮೊದಲಾದುವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಗಳಾಗುವುವು. ಇವೆಲ್ಲವು ಚಿಕ್ಕ 
ಮಕ್ಕಳ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ನೆರವಾಗುವುವು. 


& ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕೋಗಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವೈದ್ಯನು ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದೆ ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ದೇಹ 
ಸಾಮಥ ನನ್ನು ನೋಡಿ ಆಹಾಕನನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಸಾಮನ್ಸ, ೯ವನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಷಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಯನ್ನು, 
ಸಿಕೋಗಿಹನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು ವೈದ್ಯನ ಧ್ಯೇಯವಿದ್ದಂತೆ ಅಶಿಕ್ಷಿತನನ್ನು 
ಸುಶಿಕ್ಷಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಧೈ ಯವಾಗಿದೆ. ವೈದ್ಯ ನಿಗೆ ಶರೀರ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಆನಕ್ಯನಿರನಂತ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಆವಶ್ಯಕ. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಚುಕ್ಕಾಣಿ 
ಇಲ್ಲದ ಹೆಡಗನಿದ್ದ ಂತೆ, ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆಳ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಸ್ಥೆ ಯಿಂದಲೂ ಅಭ್ಯಸಿಸ ಸಬೇಕು. 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವ ಯಾವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಸಿಕ್ಕಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶದವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


೨ 
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ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅತ್ಯವಶ್ಯನೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೇನು, ಅದು ಚರ್ಚಿಸುವ 
ವಿಷಯವಾವುದು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕ.ರಿತು ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರಿಸುವ. 


ಡ್ರಿವ್ಟರ್‌ ಎಂಬ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ನು “ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮನಃಪ್ರೇರಿತವಾದ 
ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಮನಸಿನ ದೃ ಸ್ಟ ಯಿಂದ ವಿವರಿಸುವ ಶಾಸ ಸ್ತ್ರವೇ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ವು” 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ea ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಹಾಗಾದರೆ ಮನಸ್ಸೆ ಂದಕಿ 
ಏನು? “ ಚೇತನವುಳ್ಳ ಒಂದು ವಸ್ತುವೇ ಮನಸ್ಸು”? ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂ- 
ಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಚೇತನವೆಂದರೇನು? ಚೇತನವು ಒಂದು ಮಾನಸಿಕ 
ಸ್ಥಿತಿಯು. ಅದು ಒಂದು' ಪ್ರವಾಹದಂತಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಕಾರಣಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ, 
ಕೊಡುವುದೇ ಮನಶ್ಶಾಸ್ರ್ರವು. 


ಅಂತರಾನಲೋಕನ ಮತ್ತು ವರ್ತನಾನಲೋಕನ.--ಮನೋ 
ಪಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಬಗೆಗಳು ಎರಡಿನೆ: (೧) ಅಂತರಾವ 
ಲೋಕನ (ಒಳನೋಟ) (೨) ವರ್ಶನಾವಲೋಕನ (ಹೊರನೋಟ). 
ಅಂತರಾವಲೋಕನದಲ್ಲಿ “ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು ತಾನೇ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದು. ?' ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ರೀತಿಯಾದರೂ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದು ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
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ಇಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷಕನೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವ ವಸ್ತುವೂ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರಡೆ ಒಂದೇ ಆಗಿನೆ. 
ಎರಡೂ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾಡಲಾರದು. ನಾನು ಸಿಟ್ಟಿನ 
ಭರದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನನ್ನ ಸಿಟ್ಟನ್ನು ನಾನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾದರೆ ನನ್ನ 
ಸಿಟ್ಟೀ ತಣ್ಣ ಗಾಗುವುದು. ಜೇಮ್ಸನು ಇದನ್ನು ಒಂದು ಉಪಮೆಯಿಂದ 
ಸುಂದರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ--“ ಕತ್ತಲನ್ನು ನೋಡಲು ದೀಪ ಹಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ 
ಇದೆ ಅಂತರಾವಲೋಕನ” ಎಂದು. ಈ ದೋಷವನ್ನು ಅನುಭವಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ 
ದೂರ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ ಬಾಲಕರ, ಹುಚ್ಚರ, ಕಾಡುಜನರ 
ಮನೋವೃತ್ತಿ - ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಅಂತರಾವಲೋಕನದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ತಿಳಿಯುವುದು ಕಠಿನವೆನಿಸುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಗತವೆಂಬ ದೋಷಕ್ಕೂ 
ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಅನುಭವಿಸ 
ಲಾರನು. ಈ ತರಹದ ಆಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸರೋಸುಗ ವರ್ತನವಾದಿಗಳು 
ಹೊರನೋಟದ ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂಗಚೇಷ್ಟೆ, ನಡೆ-ನುಡಿ 
ಮುಂತಾದ ವರ್ತನದ ಬಾಹೈಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ವರ್ತನಾನಲೋಕನನೆನಿಸುವುದು. ಮನುಷ್ಯನ ಅಂಗವಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನು ಸಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಅನುಮಾಥಿಸಲು ಬರುವುದು. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಸಿಟ್ಟಿನ ಅನುಭವವೇ ಈ ಅನುಮಾನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವು. 
ಹೀಗೆ ಹೊರನೋಟಕ್ಕೂ ಒಳನೋಟನೇ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿದೆ. ಅಂತರಾವ 
ಲೋಕನ, ವರ್ತನಾವಲೋಕನ ಇನೆರಡನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಮೂರನೆಯದೊಂದು ಮಾರ್ಗವೂ ಈಗ ಪ್ರಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 

ಮನುಷ್ಯನು ಯಂತ್ರವಲ್ಲ.-- ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರವಾದುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು 
ವಿಚಾರಿಸುವುದು ವಿಹಿತವಾಗುವುದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯ 
ವರ್ತನಕ್ಕೂ ಯಂತ್ರದ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಮಹದಂತರವುಂಟು. ಕಾಲಿನಿಂದ ಒಡೆದ 
ಚೆಂಡು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಉರುಳಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಕ್ರಾಕಾರವಾಗಿ 
ಚಲಿಸಿ-ನೆಲಕ್ಕೆ ಬೀಳಬಹುದು. ಚೆಂಡಿನ ಈ ಚಲನವು ಕಾಲಿನ ಒದಿಕೆ, 
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ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣ ಶಕ್ತಿ, ಭೂಮಿಯ ಘರ್ಷಣಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಗಾಳಿಯ ತಡೆ' 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಚಲನಕ್ರಿಯೆಯು ಕೇವಲ ಹೊರಗಿನ 
ಭೌತಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಚೆಂಡಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಅಡೇ ಒಂದು ಗುಬ್ಬಿಯ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದು 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ತನ್ನನ್ನು ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದ ಬೆಕ್ಕನ್ನ ನೋಡಿ 
ಅದು ಹಾರಿ ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಮರದ ರೆಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಗಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಚೆಂಡಿನ ಚಲನವು. ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು; ಗುಬ್ಬಿಯ 
ಹಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಸ ಡದ ವ ಗುಬ್ಬಿಯ 
ವರ್ತನವು ರ ತವಾದ ದ ಸ್ವಯಂಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದಾದುದು; 
ಚೆಂಡಿನ ಚಲನವು ಬಾಜ್‌ ಹ್ಯನಿಯಂತ್ರಿತವಾದುದು, ಅಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಸ್ಫೂಲಸೃಷ್ಟಿಯ-- ಭೌತಂಿಜ್ಞಾ ನದ--ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಚೆಂಡಿನ ಚಲನವು 
ಒಳಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗುಬ್ಬಿಯು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇಕಿ 
ಬೇಕೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಚೆಂಡಿನ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಅದರ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಗುಬ್ಬಿಯ ವೈನಿಧ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ಚಲನವು ಕಂಡು 
ಬರಲಾರದು. ` ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಷಯವೇನೆಂದಕೆ-. 
ವರ್ತನವು ಉದ್ದೇಶಯುತವಾದುದು. ಚೆಂಡಿನ ಚಲನವು ಉದ್ದೇಶರಹಿತ 
ವಾದುದು, ಗುಬ್ಬಿಯ ಚಲನವು ಉದ್ದೇಶಯುತವಾದುದು; ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲಿ ಗುಬ್ಬಿಯ ಚಲನದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವು, 
ಗುರಿಯು. 

ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಮೇಲಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯೊಳಗಿನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಚೀತನ 
ಮತ್ತು ಅಚೇತನ ಎಂಬ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಸಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳೂ ಅಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 
ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು. ಸಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳ ವರ್ಶನಕ್ಕೆ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಉದ್ದೇಶವಾಗಲಿ, ಧೈೇಯವಾಗಲಿ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ತಡಿ; ಆದಕೆ ಅಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳ ಚಲನೆಗೆ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಯಮಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. :« ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಮಂದ 
ಮ ಸಹ ವರ್ತಿಸುವುನಿಲ Tu Wa, Afi ಉನಿ । 


೧೦ ಶೈಸ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನಕ್ಕೆ ಆಹಾರ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ಜ್ಞಾನ, ಹೊನ್ನು, ಹೆಣ್ಣು, 
ಜಯ, ಗೌರವ, ಧರ್ಮ, ಪರೋಪಕಾರ, ಮೊದಲಾದ ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ಉದ್ದೇಶವೊ ಗುರಿಯೊ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಡವಸ್ತುಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ನಿಯಮಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವರ್ತನಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಲಾರವು. ಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯ ನಿಯಮಗಳೇ ಬೇರೆ, 
ಜಡವಸ್ತುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ನಿಯಮಗಳೇ ಬೇರೆ. ಜಡವಸ್ತುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ಯಂತ್ರವಶ್‌ ಇರುವುದರಿಂದ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ ವು ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ವಿಷಯವು ವರ್ತನವು, ಯಂತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ. ಅದು 
ಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಇರಿವೆ ಮೊದಲಾದ 
ಸರ್ವ ಜೀವರಾಶಿಗಳು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವುಳ್ಳ ಚೈತನ್ಯಗಳು. ಈ ಚೈತನ್ಯವು 
ಕ್ಲುದ್ರಜಂತುವಿನಿಂದ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಶ್ರೇಷ್ಠಜೀವಿಯಾದ ವ.ನುಸ್ಯನ 
ವರೆಗೂ ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುವುದು. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಬಲ 
ದಿಂದ ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರಮಾಡಿ, ಇಹಪರ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದವ 
ನಾಗಿ, ಅಗೋಚರವಾದ ಧ್ಯೇಯಗೆಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಾನು ವ್ಯವಹರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಜೀವಿಯು ಯಂತ್ರವಲ್ಲವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ನಾವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಸ್ಲಿತ್ವವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿದಂತಾಯಿತು. ವರ್ತನದ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾದ 
ಗುರಿಶೋಧನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯವ್ಯತ್ಕಾಸ ಇವು ಮನಸ್ಸು ಉಂಟಿಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಬಲವಾದ ಸಾಕ್ಷಿಗಳು. ಮನಸ್ಸಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲ 
ಗ್ರಹಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು. ಈ ಗ್ರಹಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ನಾವು 
ವಿವೇಚಿಸುವುದು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವಾಗದೆ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ವಾಗುವುದು. ಮನಸ್ಸು 
ಒಂದು ಸ್ಥೂಲವಾದ ವಸ್ತುವಲ್ಲ; ಅದು ಸ್ಫೂಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಿದುಳಿನ ಒಂದು 
ಭಾಗವಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಬಯಕೆ, ಭಯ, 
ಭಕ್ತಿ, ಸಂಕಲ್ಪ, ಆಕೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ವಿಚಾರ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಎಲ್ಲವೂ 
ಅಮೂರ್ತವಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥೂಲಪದಾರ್ಥವೊ ಅಲ್ಲವೊ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವುದೂ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಖೈಯನ್ನು ಹೇಳುವುದೂ 
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ನಾದುದಾಗಿದೆ.. ಅದರೂ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳುವಂತೆ 
ಯ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವನ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವುದೇ 
ಮನಸ್ಸು”? ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು, ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಯಾದರೂ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಈ ಮನಸ್ಸೇ ಅದನ್ನು ಯಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮನಸ್ಸು ವರ್ತನೆಗಳ ಸೂತ್ರಧಾರಕನಂತಿದೆ. 


ಸಾ 
«ಜೇ 


ಚ 


ಲ ೩೬ 


ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹ. ಮನುಷ್ಯನೂ ಒಂದು ಜೀವಿಯೆ. 
ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಅವನ ಶರೀರಕ್ಕೂ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧವು ಇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸಂಬಂಧದೆ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರೂಯಗಳುಂಟು ಮನಸ್ಸು ಬೇರೆ, 
ದೇಹವು ಬೇಕೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು (ದ್ದೆ ತಿಗಳು) ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ತತ್ವವು ಸು ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಬೇರೆ ಕೆಲವರು (ಅದ್ವೈತಿಗಳು) ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪೌರ್ವಾತ್ಯ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಿನ್ನ ವಾದಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 
ಅನೇಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಸರ್‌ ಟಿ, ಪರ್ಸಿ ನನ್ನ್‌ ಮೊದಲಾದ 
ಆಧುನಿಕ ಪಂಡಿತರು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಒಂದರಿಂದ 
ಒಂದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹ-ಮನಸ್ಸು, ಮನಸ್ಸು-ಡೇಹ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿಯೆ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹೆ 
ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತು ಆಳವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ ಗೂಢವಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವುದು ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಾರ್ಯವು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸುವುದು ಅನಾವಶ್ಯಕ. ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಮುಖವಾಗಿ 
ಟಕ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಗ್ರಹಿಕೆ-- ಮನುಷ್ಯನ ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೆಂಬುದು 
ಒಂದು ಉಂಟು ಎಂಬ ಮಾತು. ನುನಸ್ಸು ಒಂದು AE ಚೆ ೈತನ್ಯ ವು. 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಚ ಸುತ 
ಅತು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮನಸ್ಸು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸೇಹವ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಮನಸ್ಸೂ ಶಾಖೋಷಪಶಾಖೆಗೆಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ 
« ಜೀವನ ಸಮಸ್ಯೆ” (The Riddle of Life, 1938) ಎಂಬ 


೧೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಧುನಿಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ನಂಬಲಾರಂಭಿಸಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಬಹುಜನ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು 
ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಮಜ್ಜಾವ್ಯೂಹದ ಪರಿಚಯವು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವೆರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಇದು ಅನಾವಶ್ಯಕವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. “ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ 
ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿಪಂಜರದ ಜ್ಞಾನವು ತಿಲಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅವಲೋಕನ, 
ಪ್ರಯೋಗ, ಅನುಮಾನ, ಪ್ರಮಾಣ ಇವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ನಾವು 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ರಚಿಸಬಲ್ಲೆವು'' ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮನಸ್ಸು ನಿರಾಕಾರವಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ಹೇಳುವ ಆಧುನಿಕ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾವುಟ್‌, ಸ್ಪಿಯರಮನ್‌, ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌, 
ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ಇವರು ಅಗ್ರಗಣ್ಯರು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಪರೂಪ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತಾರೆ: (೧) ಅನುಭವ ಅಧವಾ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು 
(೨) ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹ ಅಧವಾ ರಚನೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಜಾಗ್ರತಾವನ್ಹೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನಡೆಯುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆಯೆ ಅನುಭವವು. ಮನಸ್ಸಿನ 
ರಚನೆಯು ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದುದು. ನಾನು ಅದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ನಿಷಯನೆಂದಕಿ ಅತನ ಅನುಭವ. 
ನಾನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ನಾನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ, ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ; ನಾನು ಸುಖಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ದುಃಖಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ; ನಾನು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಮುಂತಾದ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳೇ ನನ್ನ 
ಅನುಭವಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅನುಭವವನ್ನು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸ 
ಬಹುದು: (೧) ಬೋಧೆ (Cognition), (೨) ಸಂವೇದನೆ (Affect); 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವ ರೂಪ ೧ತ್ಲಿ 


ಮತ್ತು (೩) ಸಂಕಲ್ಪ (Conation). ಹಾದಿಗುಂಟಿ ಹೋಗುವಾಗ ಒಂದು 
ಹೊವು ನನ್ನ ಕಣ್ಣಿ ಸೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆ ಹೂವು ಗುಲಾಬಿಯ ಹೂವು ಎಂದು 
ಆಗುವ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಬೋಧೆಯು, ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಆಹ್ಲಾದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಸಂವೇದನೆ. ನಾನು ಆ ಹೂವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ, 
ಅಥವಾ ಕೊಯ್ಯುತ್ತೇನೆ. ಇದೇ ಸಂಕಲ್ಪ. ಅನುಭವದ ಈ ಮೂರು 
ಬಗೆಯಾದ ಅಂಶಗಳು ಮ.ಪ್ಪುರಿಯಂತೆ ಒಂದಕ್ಕೊ ಂದು ಜೊಕಿಯಾಗಿ 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ; ಅವು ಒಂದನ್ನೊ ಂದು ಅಗಲಿ ಇರುವ: ಆದರೆ 

ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಒಂದು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರಬಹುದು, ಇನ್ನೆರಡು ನಿರ್ಬಲವಾಗಿ 
ಇರಬಹುದು. ಲೆಕ್ಚವನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಬೋದೆಯು ಪ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸಂವೇದನೆಯು ಅಂದರೆ ಅದನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಆಗುವ ಸಂತೋಷವೂ 
ಅದು ಕಠಿನವೆನಿಸಿದಾಗ ಆಗುವ ವ ವ್ಯಥೆಯೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಾಡುವ ದೀರ್ಫವಾದ ಯತ್ನವೂ ಬಿಡಿಸಿ 
ದುದನ್ನು ಉಳಿದವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಬೋಧೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಹಾವನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವ 
ಭಯವು 'ಸಂವೇಡನೆಯಲ್ಲ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಭಯೋತ್ಪಾದಕ 
ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾ 2್ಲಾನವೂ ಭಯವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಸಂವೇದನೆಯ ಕೂಡ ಇದೆ ಸೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸ ಮೇಲಾಟದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ ವು 
ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆಶಿ-ನಿರಾಶೆ ಎಂಬ ಸಂವೇದನೆಯೂ ಗುರ 
ಯಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾ ನ್ವಿನವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ 
ಅನುಭವವು ಅಭೇದ್ಯವಾದ. ಒಂದೇ ಸ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಆದಕೆ ಈ 
ಅನುಭವವು ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬ ನ್ಯಕ್ತಿಯದು. ಮಾತೃ ಇರುತ್ತದೆ. 
ದುಃಖಾನುಭವವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಆ ದುಃಖವನ್ನು ಸಡೆಯುವ ಒಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇರಲೇಬೇಕು. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಥವಾ ಅನುಭವಗಳು ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ 
ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತ ವೆ. ಅನುಭವವನ್ನು ಒಂದು ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ 


೧೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬಹುದು. ಕವಿಯು "" ಮನವೆಂಬ ಮರ್ಕಟವ........” ಎಂದು ಹಾಡುವಾಗ 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳು ಚಂಚಲನೆಂಡೇ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳು ಚಂಚಲ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಒಂದು ಸ್ಟಿರವಾದ ವಸ್ತುವು ಇರಲೇ 
ಬೇಕು. ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ ಮತ್ತು ಅನುಭವವನ್ನು ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸ.ವ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆಲೆಯನ್ನೂ ನಾವು ಗ್ರಹಿಸಲೇಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ವ್ಯೂಹ ಅಧವಾ ರಚನೆಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಈ ವ್ಯೂಹವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮತ್ತು ವಂಶದ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯೂಹವು ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದರ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಇದರ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದಲೇ ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ನಾನು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ 
ನನ್ನು ಇದೇ ಮೊದಲು ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವೆನೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುವ. ಕೆಲಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ಅನನ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಮರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಬಾರಿ ಅವನ 
ಭೆಟ್ಟಿಯಾದಾಗ ಅವನನ್ನು ನಾನು ಗುರುತಿಸುತ್ತೇನೆ. ಮೊದಲು ಭೆಟ್ಟಿ 
ಯಾದಾಗಿನ ಅನುಭವದ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೇ ನಾನು ಅವನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 
ಶಕ್ಕವಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದ ಅನುಭವದ ಸರಿಣಾಮಗಳು 
ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಈ ಅನುಭವ ಶೇಷಗಳನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವುಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಪೂರ್ವ ಒಲವುಗಳಿಂದುಂಟಾದ ವ್ಯೂಹವು 
ಅನುಭವದಿಂದ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹವನ್ನು ಒಂದು ಕವಿತೆಯ « ಶಬ್ದ' ವ್ಯೂಹಕ್ಕೆ ಅಧವಾ 
ರಾಗದ ಆಲಾಪಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಇದನ್ನು ಮಜ್ಜಾವ್ಯೂಹಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹವು 
ಒಂದು ಸ್ಥೂಲವಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಕೂಡದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹದ ರೂಪರೇಖೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು 
ಅಸಾಧ್ಯ. ಅದು ಅಗೋಚರವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಸ್ತುವು. ಅದು ಚೇತನಾತ್ಮಕ 
ವಾದುದು; ಹೊಸ ಹೊಸ ಕವಲೊಡೆಯುವ ಗಿಡದಂತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವಂತಹದು. ಅನುಭವದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ ಥಿಂತು ಅದನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು ಅದರ ಕಾರ್ಯ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪ ೧೫ 


ಒಟ್ಟಾರೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಈ ಎರಡು 
ಗ್ರಹಿಕೆಗಳನ್ನು ನಾವು ನಂಬಲೇಬೇಕು ಅನುಭವ, ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಅಥವಾ ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ; ಚೇತನಾತ್ಮಕವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹ, ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಪೂರ್ವದ ಒಲವು ಅಥವಾ ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ. 

ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನವಾದಗಳು. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಐದು ಮುಖ್ಯ ವಾದಗಳು ಇವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚಿಸಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಜಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 

ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸುವುದು ಅಪ್ರಸ್ತುತವಾಗಲಾರದು. 

(೧) * ಶಕ್ತಿ” ವಾದ (The Faculty Theory)-— ಮನಸ್ಸು 
ಎಂಬುದು ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಂದು ಗಂಟು ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಬಹುಜನ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ನಂಬಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಆಧುನಿಕ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ರು ಈ ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧಿ ಸ್ಮರಣೆ, ಕಲ್ಪನೆ, 
ತರ್ಕ, ವಾಕ್‌, ಅವಧಾನ, ಮುಂತಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ತೆ ಶಕ್ತಿ ” ಗಳನ್ನು 
ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತ ಹೋದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಸದ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಾಗುವುದು. ಮನಸ್ಸು ಅಖಂಡವಾದ ವಸ್ತುವು, “ ಶಕ್ತಿಗಳ” ಸಿವುಡಲ್ಲ. 
ಈ ಆ ಶಕ್ತಿ''ಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳು, ಅಥವಾ 
ಅನುಭವದ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಎಂದು ಎನ್ನಬಹುದು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಜೈತನ್ಯಗಳುಂಟಾದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು «« ಶಕ್ತಿ” ಗಳೆಂದು ಕರೆಯ 
ಕೂಡದು. 

(೨) ಸಾಹಚರ್ಯ ವಾದ(The Association Theory)-— 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಕಲ್ಪನಾತರಂಗಗಳು ಅಥವಾ ವಿಚಾರಗಳು ಕೆಲವು 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆಯೆಂದು ಕೆಲವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ನೈತಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರ, ಚಟ, ಮೊದಲಾದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಂಬಂಧ ಅಥವಾ ಸಾಹಚರ್ಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುವು 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆಸಕ್ತಿಯೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವು. ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು 


೧೬ ತ್ರೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಂಡರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಭೂತದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವನ ಭಯಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಜೇತರಿಸುವುದು. 


(೩) ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಾದ (The Machanistic Theory)-— 
ಡಾ| ಜೆ. ಬಿ. ವ್ಯಾಟ್‌ಸ ಸನ್‌ ಇವನು ಈ ವಾದದ ಪುರಸ್ಕರ್ತನು. ವರ್ತನ 
ವಾದಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಯಂತ್ರ ವೆಂದು ತಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ನಾವು ತಿಳಿದಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಃ ಕುರ್ಯಗಳು 
ಎಂದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ. ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯನ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದೂ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಾದವು ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲವೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕಾಲಿದಾಸ, ಶೆಕ್ಸೆಪೀಯರ್‌, ಜಗದೀಶಚಂದ್ರ ಬೋಸ್‌, ನ್ಯೂಟನ್‌ 
ಮೊದಲಾದವರ ಕೃ 1 ಪರಾವರ್ತ್ಶನಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲ. ಅವು ಸ್ವಯ ುಂಪ್ರೇರಿತ 
ವಾದನುಗಳು. 


(೪) ವಿಭಾಗ ವಾದ (The Compartment Theory).— 
ಸಿಗ್ಮಂಡ್‌ ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ ಎಂಬ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನಿಯ ಅನುಯಾಯಿಗಳು 
ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತೆ, ಆನಾವಿಷ್ಟುತ ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ ಎಂದು ಮೂ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು EER ಕೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವುವೆಂದು 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿಭಾಗಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಅದು ಅಭೇದ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ ಈಗಿನ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತ. 


(೫) ವ್ಯೂಹ ವಾದ (The Structure Theory) --ಇದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು ಅಗ ಗ್ರಗಣ್ಯನು. ಇದನ್ನೆ ಕ ನಾವು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಮೊದಲೇ ವಿಶದವಾಗಿ ನಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಅನುನವ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಪುನಃ ಇಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವುದು ಅನವಶ್ಯ ಕವಾಗಿದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಜಸ್ಟ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಹೋದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಆನೇಕ 
ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಟಾ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ನ ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸದ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸ ಸಮಗ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಒಂದಿಲ್ಲೊ ಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ತತ್ತ ದ ಆಧಾರನನ್ನೇ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಮನಸ್ಸಿನ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ತ ರೂಪ ೧೭ 


ನಿಜಸ್ವರೂನದ ವಾದವಂತೂ ನನ್ಮು ಕಲಿಸುವ ಕ್ರಮದ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. " ನಿಚಾರ- ಬಂ? ವಾದವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಓದುಬರೆಹದ ಶಿಕ್ಷಣದಾನನನ್ನು ಮೂಲಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ 
ಸ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ; ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುವ ಮೊದಲು ಗೆರೆ ಎಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ತಪ್ಪಾ ದ ಹಾದಿಯು. ಓದು- ಬರೆಹವನ್ನು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಚಿತ ತ್ರಕಥೆಯನ್ನು ಅಖಂಡ ವಸ್ತುವಿನ ಅಕ್ಕ ತಿಯಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕಲಿಸಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಗ 
ನತಿನಿಸಿನಿಂಡು ಗಣಿತವನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಮನಸ್ಸು ಬಬ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ 
ಹ೬ಗೆಯಾತೆ ಇರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೂ ತಪ್ಪಾ | ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ಸಹಜಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳುಂಟು. ಅವುಗಳನ್ನು "ಕಾಸಗೊಳಿಸುನುದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯವು. ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉದ್ದೇಶನೇ ಕಾರಣವು. 
ಬಾಲಕನು ಪ್ರಯತ್ನ ಶೀಲನಾಗುವಂತೆ ಅವನ “ಮುಂದೆ ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿಯಾದ ” ಉದ್ನಿೀಕಗಳೆನ್ನು ಇಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕನ ಕರ್ತವೃವ್ರ. 
ಜಾ ನತೃಷ್ಣ » ಪ್ರಶಂಸ್ಕ ಬಹುಮಾನ, ದಯೆ, ಸರೋಸಕಾರಗಳಿಂದ ಪೆ ಪ್ರೇರಿತ 
ಮದ ನ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ ಸಾಮಥ್ಯ ಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಸಲಿ್ಕ 
ಹವಣಿಸುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಟೇನಿಸ ಸ್‌ ಆಟದಲ್ಲಿ ಕೈಚಳರ 
ತೋರಿಸುವ, ಗಣಿತ ಬಿಡಿಸುವ ಘಿ ಹಾಡುವ ಸಾಮಧ್ಯ ಜಃ 
ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾನುರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಜೇತರಿಸಲು ಬು ಪ್ರೇರಣೆಯೊ 
ಉಲ್ಜೇಶನೊ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. 


ಕ್ತಿ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಸಂಸ್ಕಾರ (Mneme).— ಅನುಭವಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಶಾಶ್ವತ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪೂರ್ವದ ಅನುಭವವನ್ನು ಕಾಯ್ದಿಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇದೆ. ಆ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರನೆಂದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಸ್ಕಾರವು ಮನಸ್ಸಿನ ನೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೀನನ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಬೇ ಇರುವುದು. 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ ಅನುಭವಗಳೂ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರದ ಅನುಭವಗಳೂ 
ಮಾನವವಂಶದ ಅನುಭವಗಳೂ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಡುವವು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಾವು ಹಿಂದೆ ಅನುಭವಿಸಿದ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ನೆನಸಿಗೆ 
ತರಬಲ್ಲೆ ವು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಸ್ಮರಣೆಯೆಂದು ಎನ್ನ ತ್ತೇವೆ. ಇದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಬಲ್ಲ ಮಾತು. ಮೊನ್ನ ನಾನು ಕೈಕೊಂಡ ಪ್ರವಾಸದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 
ಈಗ ಜ್ಞಾಪಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ ಅನಭನಕ್ಕೆ ಬಂದ 
ಸಂಗತಿಗಳು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದುದರಿಂದಲೇ ಅವು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಈ " ಸ್ಮರಣೆಗೆ? ಬದಲಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ " ಸಂಸ್ಕಾರ? ಎಂಬ ಪದವು ವಿಶಾಲವಾದ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. « ಸಂಸ್ಕಾರವು ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾಗ « ಸ್ಮರಣೆ? ಎಂದು ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರಬುದ್ಧ ಸಂಸ್ಕಾರವೇ 
ಸ್ಮರಣೆಯು. ಅಪ್ರಬುದ್ಧರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತದೆ. 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಭೆಟ್ಟಿಯಾದಕೆ « ನಾನು ಇವನನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೊ 
ನೋಡಿದ ಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ? ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ಓದುವಾಗ ನಾನು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಷರವನ್ನೂ ಜ್ಞಾಪಕ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಹಾರ್ಮೋನಿಯಂನ್ಡ್ಸಾಗಲಿ 
ನೀಣೆಯನ್ನಾಗಲಿ ನುಡಿಸುವವನು ಯಾವ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೧೯ 


ಇಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೆಃ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಪರಿಣಾಮವು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೆ ಕಾಣುವು 
ದೆಂಬುದಲ್ಲ; ನಶುಪಕ್ಚಿಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹಾರಾಡುತ್ತ 
ಹೋದ ನ್ಹೂಗಳು ನುರಳಿ ತಮ್ಮ ಗೂಡಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಈ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವು ಇಲಿಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಃ ಸ್‌ ಮ ವ್ರಯೋಗಮಾಡಿ ನೋಡಿದನು. ಇಲಿಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಈ ಪ್ರಯೋ "ಗವು ಸಂಸ್ಕಾರದ ತತ್ನ ವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ 
ದೃಃ ಸ್ಟ್ರಾಂತನಾಗಿದೆ. ನೀರಿನ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಲಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಲು ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. "ಅದರಲಿ 
ವಿದ್ಯುತ್ಪ )ವಾಹದ ಒಂದು ಹಾದಿಯನ್ನು ಕಷ್ಟಮಯವನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಇನ್ನೊ ್ಲಂದನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿದನು. ಇಲಿಗಳು ನಿದ್ಯುತ್ಛ್ರವಾಹದ 
ದಾರಿಯಿಂದ ಹೋಗಲು ಆನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವು. ಅದು 
ಭಯೋತ್ಪಾದಕವಾದುದರಿಂದ ನಿದ್ಧು ಶ್ರ ವಾಹೆದ "ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಸುರತ್ತಿತವಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ ಹೊರಗೆ ಹೋಗತೊಡಗಿದುವು. ಅನೆ 

ಇಲಿಗಳ ನೀಳಿಗೆಗಳ ಮೇಲೂ ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರು 
ವನು--ವಿದ್ಯುತ್‌ಭಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಇಲಿಗಳ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗಳು 
ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗ ಅನುಸರಿಸುವುದನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಮೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವುದೇನೆಂದರೆ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಆನುವಂಶಿಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಹಿಂದೂ ದಾರ್ಶನಿಕರು 
ಎನ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂಡೆಯೆ ಸಾರಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಇದನ್ನು ಅವರು 
" ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ವಾಸನಾ ಅಧವಾ " ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರ” ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಆನುವಂಶಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹಕ್ಕಿಗಳು ಗೂಡುಕಟ್ಟುವಲ್ಲಿಯೂ ತಾಯಿ 
ಮಗುವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹೆರಚನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಮಾತಿನ ನಿದರ್ಶನವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


೨೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅನುಭವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಇದ್ದಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಹಾಗೆಯೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ತಮ್ಮ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು, ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಬಿಡುವುವು. ಇಂಥ ಅನುಭವ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ « ಅನುಭವಮುದ್ರೆ ' ಅಥವಾ 
4 ಅನುಭನಶೇಷ ? (Engram) ಎಂದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶೇಷಗಳು 
ಮನೋವ್ಯೂಹದ ಘಟಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಚೇತನ (Horme).-— ನಿಜವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಸಜೀವ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು--ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ತೋರಿಸುವ ಓಘಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಗೆ 
« ಚೇತನ ` ಎಂದು ಕಕಿಯುತ್ತಾರೆ. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಷುದ್ರವಾದ ಜಂತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಖಗಮೃಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಚೇತನವು ಜೀವನದ ಜೀವಾಳವು. ಇದು ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡನೆಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಇದನ್ನೇ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಜನರು * ಜೀವೇಚ್ಛೈ 3, « ಜೀವನಪ್ರವಾಹ ', 
( ಮೂಲತತ್ವ ', " ಆದಿಕಾಮ' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 


ಈ ಚೇತನಪ್ರವಾಹವು ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮಾನನನ ಪ್ರಯತ್ನ, ಬಯಕೆ, ಬೇಡಿಕೆ, ಸಂಕಲ್ಪ ಮೊದಲಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಓಕೆಗಳು ಉದ್ಬೋಧಿತ ಚೀತನವೇ ಆಗಿನೆ. ಮೇಲೆ 
ಬರೆದ ಒಂದು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಓದುಗನ 
ಪ್ರಯತ್ನ, ಅಧ್ಯಾಯದ ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ, 
ಇಡಿ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೇ ಮನನಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಧ್ಯೇಯ, ಬಳಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು 
ಉತ್ತಮ  ಉಸಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಇವು 
ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ಜೇತನಾತ್ಮಕ ಗತಿಗಳೇ ಆಗಿವೆ. « ಸ್ಮರಣ? 
ಕ್ಕಿಂತ ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥದ ಪದವು ಸಂಸ್ಥಾರ'ವಾದಂತೆ 4 ಚೇತನ `ವು 
« ಸಂಕಲ್ಪ'ಕ್ಕಿಂತ ವಿಶಾಲಾರ್ಥದ ಪದವು ಆಗಿದೆ. 

ಸಸ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಚೇತನವನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಗಿಡದ ಟೊಂಗೆಯನ್ನು ಕಡಿದರೂ ಅದು ಅಲ್ಲಿಯೇ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೧ 


ಹೊಸದಾಗಿ ಚಿಗಿಯುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿಯ ಬಾಲನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹೋದರೂ ಮತ್ತೆ 
ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ರಚನೆಯುಳ್ಳ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ, ಪಚನ, ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ವಾಸ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ ಜೇತನಾತ್ಮಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಗಾಯವು 
ಮಾಯುವಲ್ಲಿಯೂ ಕತ್ತರಿಸಿದ ಕೂದಲು ಬೆಳೆಯುವಲ್ಲಿಯೂ ಚೇತನಾಶಕ್ತಿಯೆ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ ಈ 
ಚೇತನವು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ ಸಾಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆಂದು 
ಸರ್‌ ಓ. ನಥ್ಸಿ ನನ್ನ್‌ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಈ ಚೇತನವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಉತ್ಪಾದನಶಕ್ತಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಅದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಲೆ ಇರುವು 
ದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಎಂಬ ಕಟ್ಟಡನೇ ಬಲವಾದ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು. ಸಮಾಜರಚನೆ, ರಾಜನೀತಿ, ಕಲೆ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದವು 
ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನ ಉತ್ಪಾದನಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವವು. ಇವು 
ಚಿ:ತನದ ಕುರುಹುಗಳು. 


ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಹೇತುವಿನಿಂದ ಚೇತನ 
ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ವಸ್ತುಶಃ ಅವು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆವು 
ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿಗಳು. ಇವೆರಡೂ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕ್ರೋಡೀ- 
ಕರಿಸಿದ « ಸಂಸಕ್ತಿ' ಎಂಬ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂರನೆಯ ಲಕ್ಷಣವೂ ಒಂದಿದೆ. 


ಸಂಸಕ್ತಿ ((೮೦866100)--- | ಸಂಸಕ್ತೆ'ಯೆಂದರೆ ಅನೇಕ' ಭಾಗಗಳ 
ಏಕೀಕರಣ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಮೀಕರಣ, ಸಂಯೋಜನೆ ಅಥವಾ ದೃಢೀಕರಣ 
ಎಂದೂ ಅನ್ನಬಹುದು. ಅನುಭವಶೇಷಗಳು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿರದೆ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಮನೋರಚನೆಯ ಘಟಕಗಳನ್ನು 
ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಆಂತರಿಕ 
ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು " ವಿಚಾರ-ಸಂಬಂಧ?ನೆಂಬ ತತ್ತ್ವದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ. . ಮನಸ್ಸು ಎಂಬುದು ವಿಚಾರಗಳ, ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಅಥವಾ 


೨೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾ 


ಸ್ತ್ರ 

ಸಂವೇದನೆಗಳ ಸಂಗ್ರಹವಲ್ಲ; ಇಂತಹವೇ ಅನೇಕ ಬಿಡಿಬಿಡಿ ಕಣಗಳನ್ನು 
ಬೆರೆಯಿಸಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಮಿಶ್ರಧಾತುವೂ ಅಲ್ಲ. ಅಂದಬಳಿಕ ಅನುಭವ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಯಾವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವಶ್ಯವೆನಿಸುವುದು. ಯಾವ ಅನುಭವಶೇಷಗಳು 
ಸಂಸಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡೋಣ. 


ದಾರಿಗುಂಟ ಹೋಗುವಾಗ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರನ್ನು ಕಂಡು ಒಂದು 
ಕುನ್ಚಿಯು ಬೊಗಳುತ್ತವೆ. ಆ ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಹುಡುಗರು ಅದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಲನ್ನು ಎಸೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಪೆಟ್ಟನ್ನು ತಿಂದ ಆ ಕುನ್ಚಿಯು ಭಯಗೊಂಡು ಮನೆಗೆ ಓಡಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ 
ನೆಲಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗಿದುದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಆ ಕುನ್ಲಿಯು ತನ್ನನ್ನು ಹೊಡೆಯುವರೆಂಬ 
ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಬಾಲ ಮುದುಡಿಕೊಂಡು ಓಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಹೀಗೇಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಹುಡುಗರು ಬಾಗಿದುದನ್ನೂ ಕಲ್ಲೆ ಸೆದುದನ್ನೂ 
ಹೆಟ್ಟಿನ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನೂ ಭಯದಿಂಷ ತಾನು ಓಡಿ ಹೋದುದನ್ನೂ ಅದು 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಭನಿಸಿದುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ನೆಲಕ್ಕೆ ಬಾಗಿದ ಒಂದು 
ಸಂಗತಿಯು ಸಂಭನಿಸಿದೊಡನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳು 
ಅದರ ಮನದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಅನುಭವಶೇಷಗಳು ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿ ಒಂದು ಸಂಕೀರ್ಣ ಅಧವಾ ಮಾನಸಿಕ 
ಗ್ರಂಥಿ (Complex) ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಅನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
« ಅಭಿರುಚಿ? ಅಥವಾ « ಆಸಕ್ತಿ” ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಾನಸಿಕ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ನೋವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು, ಭಯೋತ್ಪಾದಕ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ 
ದೂರಾಗಬೇಕು ಎಂಬ" ಅಭಿರುಚಿ ಯು ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದ ನಾಯಿಯ ಅನುಭವ 
ಶೇಷಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿತು. ಇಂತಹೆ ಅನುಭನ ಸರಿಣಾಮಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಸಂಯೋಜನೆಗೆ « ಅನುಭವಶೇಷಗಳ ಸಂಕೀರ್ಣ? ಅಥವಾ 
« ಭಾವಗ್ರಂಧಿ” (Engram Comlex) ಎಂದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರದ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನು " ಸಂಸಕ್ತಿ' ತತ್ವವು ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಅನುಭವ-ಶೇಷಗಳು 


ಮನಸ್ಸಿನ ನರೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತಿ 


ಒಂದಾಗಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಧಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಿತ ವಿದ್ಯೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ದೃಢವಾಗಿ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ನಡುವೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿರಾಮಕಾಲವು ಬೇಕಾಗು 
ವುದು. ಆ ವಿರಾಮಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ವಿಷಯಗಳು ಸಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ 66 ಸಮಸ್ಯಾನಂತರ ನಿದ್ರೆ” ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. «" ನಾವು 
ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ (ನೀರು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿದಾಗ) ಈಸುವುದನ್ನೂ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಮದ ಮೇಲೆ ಜಾರುವುದನ್ನೂ ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ'' ಎಂದು ವಿಲಿಯಮ್‌ 
ಜೇಮ್ಸನು ಹೇಳುವ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥವೂ ಇದೇ. ಅಂದರೆ, ಕಲಿತ ನಿಷಯಗಳು 
ವಿರಾಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಂದ.ವರಿದು ದೃಢಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಸಂಸಕ್ತಿಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಮಳೆಗಾಲದ ಮೊಳಕೆಯು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಗುವದು. 


ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ನಾವು 
ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ, ಅಥವಾ ಸಂಪಾದಿಸಟೇಕಾದ 
ಕೌಶಲ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುಭವಶೇಷಗಳು ಸಂಸರ್ತಿಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಿಯೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎನ್ದೆಷ್ಟು ಅಭಿರುಚಿ 
ಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತೆ (ವೊ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಂಸಕ್ತಿ 
ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಚ್ಛೆಯು 
ಸಂಸಕ್ತೆಗೆ ಸದಾ ಬೆಂಒಲವನ್ನೀಯುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಒಂದು 
ಗಣಿತದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಬಹಳ ವೇಳೆಯ ವರೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಸಟ್ಟು ಹಾಗೆಯೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಎದ್ದಾಗ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವು ಅವನ ಕಣ್ಮುಂದೆಯೆ ಕಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. 
" ಬಾಯವಾಠ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಪದ್ಯವನ್ನು ಮಗುವು ಎರಡು ದಿನಗಳ 
ನಂತರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಾಡಬಲ್ಲದು ಎಂದು ಡಾ|| ಬ್ಯಲಾರ್ಡ್‌ನು ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳೇ ಅನೇಕ 
ಬಾರಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತೇವೆ; ಆದರೆ ಬೇಕಿ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸು 
ತ್ರಿರುವಾಗ ಆ ಹೆಸರು ತಟ್ಟನೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಸಮೀಪಿಸಿ 
ದಾಗ ಕಲಿತುದನ್ನು ಮರೆತಿರುವೆನೆಂದು ಧೈರ್ಯಗುಂದಿದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು 
ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದುದನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನೆ ಸೋಜಿಗ 
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ಗೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಹೇಳಿದ ನಿಬಂಧವನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಕೂಡಲೆ ಬರೆಯ 
ತೊಡಗಬಾರದು; ಅದು ಲಾಭದಾಯಕವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಓದಿ, ಆ ನಿಷಯವನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಆಲೋಚಿಸಿ, ಬಳಿಕ ಅದಕ್ಕೆ ನಿಯಮಿಸಿದ ಸಮಯವು ಸಮೀಪಿಸಿದೊಡನೆ 
ಬರೆದರೆ ಉತ್ಕೃ ಎಸ ನಿಬಂಧವಾಗುವುದು ಶಿಕ್ಷಕ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ವ ನಾಠದ 
ಟಸ ಸಣೆಗಳನ್ನು ಸದ ಪಡಿಸುವಾಗ, ವಾಗ್ಮಿಯು ಭಾಷಣವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸು 
ವಾಗ ಇದೇ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಪಾಠ ಕಲಿಸುವಾಗ, 
ಭಾಷಣಮಾಡುವಾಗ ಸಹಾಯವಾಗುವ ಭಾವಗ್ರಂಥಿಗಳು ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಒಟ್ಟುಗೂಡುತ್ತವೆ. ಕೈಕೆಲಸ, 
ಆಟಿ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕುಶಲತೆಯನ್ನು. ಸಾ ಜ್‌ ನಾವು 
ಇಚ್ಛಿ ಸುವ ರೂಢಿಗಳು ಉಳಿದು, ಅನವಶ್ಯಕವಾದ ಮತ್ತು ಅಸಂಗತವಾದ 
ಚಲನಗಳು ತಾವಾಗಿಯೆ ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರ್ಯವು 
4 ಅಭಿರುಚಿ 'ಯ ತತ್ತ ಕೈ ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚಲನವೂ ಸಂಸ ಕ್ತಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮುಂದರಿಸುತ್ತದೆ. 
« ಜಯದಂತೆ ಯಾವುದೂ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಪಾಶಾ ತ್ಯ 
ಗಾದೆಯ ಮಾತಿನ ಅರ್ಧವಾದರೂ ಇದೇ ಆಗಿಜಿ. ಅಂದರೆ ನಮಗೆ 
ಜಯವನ್ನು ತರುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ನಡೆಯುವ ಸಂಸಕ್ತಿ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಯವು ಸಿಕ್ಕಹಾಗೆಲ್ಲ 
ಉತ್ಪಾ ಹತ್ರ ಉಕ್ಕೇರುತ್ತಜೆ, ಆನಂದಪು ಇಮ್ಮಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ಜಯಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೂ ಅಭಿರುಚಿಯೂ ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅಂಥ ಕಾರ್ಯವನ್ನ ನೆರವೇರಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಜಿ 
ಮೊದಲಿನ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಹು ಅನುಭವಗಳಿಂದುಂಬಾಗಿರುವ 
ಸಂಸಕ್ತಿಯು ಸಹಜವಾಗಿ: ಮತ್ತು ಅಸಜಯವನ್ನು ತರಬಹುದಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಭಿರುಚಿಯ ಅಭಾವದ ಮೂಲಕ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದದೆ ತಾವೇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ಮಹತ್ವವು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅತೈಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಲಿಸಿದುದು ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ನಾವು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೫ 


ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ವಿರಾಮಕಾಲವು ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಷ್ಟೆ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳುದಾಗಿದೆ. ತಾನು ಕಲಿಸುವ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ಶಿಕ್ಷಕನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಫಿರಾತನಾಗಕೂಡದು. ಅವನ 
ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲವು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದ ನಂತರ ಗೋಚರವಾಗುವುದು. 
ಅವನು ಕಲಿಸಿದ ವಿಷಯದ ಸ್ಥಿರೀಕರಣವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ 
ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ; ತಕ್ಕ ಸಮಯವು ಬಂದಾಗ ಅನನ ಸರಿಶ್ರಮದ ಫಲವು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇಡುವ ಮುಂದಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕೆಲವು ಮಟ್ಟುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ಥಿರೀಕರಣದ ಅವಧಿಗಳಾಗಿರ 
ಬಹುದೆಂಬುದು ಮುಂದನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ--ಮನಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಕೆಲವು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಅನುಮಾನಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಉತ್ಪಾದನಶಕ್ತಿಯು 
ಅಭಿನೃ ದ್ರಿ ಯನ್ಸೆ ಎದುನುದಕ್ಕೂ ಅದು ಕಾರ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಲಿಕ್ಕೂ 
ಯೋಗ್ಯ ey ಕಾಲಗಳು ಅತ್ಯಾನ ನಶೃಕ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಮಗುವಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಮತ್ತು ಮಗುವು ಗೌರನಾಸ್ಸಿತ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು -- ಇದುಹೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ. ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ «« ಅಭಿರುಚಿ”ಯನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಬೆಳೆಯಿಸುವುದು ಶಿಕ್ಷಣದ "ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. ಎಂದರೆ, 
ಶಾಲೆಯನ್ನು ನಿನೋ ದಗೃಹವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ, ಆದರೆ ಮಗುವು 
ಯೋಗ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ € ಅದನ್ನು ಆಕರ್ಷಕ ಸ್ಥಾನವಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಆ ಯೋಗ್ಯ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವ 
ಚೇತನವು ಮಗುವಿನ ಸ ಕ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೆ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ಉಳಿದು ಅವನ ಭಾವಿ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ರ ತ್ರಸಂಗೊಃ ತಾ ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತಹದು ಆಗಬೇಕು. 


೪ 


ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಿವೇಚಿಸುವಾಗ ನಮಗೆ ಎರಡು 
ಮುಖ್ಯ ತತ್ವಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು--ಸಂಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಚೇತನ. 
ಸಂಸ್ಕಾರವೆಂದರ್ಕೆ, ಆಗಿಹೋದ ಅನುಭವಶೇಷಗಳನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿ 
ಅನುಗಳನ್ನು. ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ದೃಢೀಕರಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿ; ಚೇತನ 
ನೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಉದ್ದೇಶಪೂರಿತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆ. ಈ ತತ್ವಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸರ್ವ ಚಟುನಟಕೆಗಳನ್ನ ನ್ಶಷ್ಟೆ 1; ವಂಶಪರಂಪರೆಗೂ ದೇಹದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸರ್ವಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 
ಶಿಶುವು ಪೂರ್ವದೇಹದ ಸಂಸ್ಥಾರಬಲದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಬಲದಿಂದ ಅದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅನೇಕ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿಗೆ ತಾಯ ಹಾಲನೀಂಟುವುದನ್ನೂ ಅಳುವುದನ್ನೂ 
ಯಾರು ಕಲಿಸಿದರು? ಇವು ಕಲಿಯಜಿ ಬಂದ ಆನುವಂಶಿಕ, ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಗುಣಗಳು. ಇಂಥ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳು ಅಥವಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ಎಂದೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ... ಸರುಪಕ್ಷಿಗಳ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದರಿ:ದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಾವುನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನವು ನೈಸರ್ಗಿಕವೂ ಅಹುದು, ಬುದ್ಧಿ ಯುತವೂ 
ಅಹುದು. ಮ್ಯಾಕ್‌ ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು ಇತ್ತಲಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ « ಮನುಷ್ಯ ರ 
ಚೈತನ್ಯಗಳು” (The Energies of Men) ಮತ್ತು 4 ಜೀನನೆಸಮಸೆ? | 
(The Riddle of Lfe) ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನದ 
ಬಗ್ಗೆ ತನ್ನ ಹೊಸ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ನಿನೇಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮೂಲತಃ ಪಶುಗಳ 


ಪ ವ್‌ ದ 
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ಅಚರಣೆಗೂ ಮನುಷ್ಯರ ಆಚರಣೆಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಹೋಲಿಕೆಯು ಇದ್ದರೂ 
ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯನಿದೆಯೆಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರಾಣಿಯ ವರ್ತನದ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಆಲೋಚಿಸುವಾ. 
ವ್ರಾಣಿಗಳು ತಮಗೆ ಹಿತವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ದೂರದ್ಭ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಲಿ ಕ್ಯಾಗದು. 
ಚಳಿಗಾಲಕ್ಕೆಂದು ಇಣಚಿಗಳು ಮತ್ತು ಇರುವೆಗಳು ಆಕಾರವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸು 
ವುದು, ಹಕ್ಕಿಗಳು ಗೂಡನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದು, ತತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಕಾವು ಸಜ ಪಜ 
ಹುಳಗಳು ಮತ್ತು ಮೀನಗಳು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಮರಿಗಳನ್ನು 
ಮೋಷಿಸುವುದು ಮತ್ತು ರಕ್ಷಿಸುವುದು -- ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. 
« ಇವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ? ಎಂಬ ಸ್ಪಷ್ಟಜ್ಞಾನವು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಣಚಿಗೆ ಮುಂದೆ ಬರುವ ಚಳಿಗಾಲದ ಮತ್ತು ಅ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಆಹಾರದ ಪೂರ್ವುಲೋಚನೆ ಉಂಟೆಂದು ತಳಿಯ 
ಲಿಕ್ಳಾಗದು. ಆದೇ ಮೊದಲನೆಯ ಸಲ ಗೂಡನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಪಕ್ಸಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಂಜಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದಾದ ತಮ್ಮ ಮರಿಗಳಿಗೆ ನೆರಃ ಮ ಆಶ ಕ್ರಯವು ಬೇಕೆಂಬ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಇರುವುದೆಂದು ಭಾನಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಆಗದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅತಿ 
ದೊರದ್ಯಸ್ಟಿ ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ನಾವು ನಂಬಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅದೇ 
ಜಾತಿಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇಂತಹ ಚಟುವಔಕೆಗಳನ್ನು ಒಂದೆ: ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. Ks ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ- ಸ್ವಭಾವಗಳೆಜೇ ತೋರುತ್ತದೆ. 
(ಆದರೂ ಈ ತರದ ಅಲ್ಪ-ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಯು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನೆ ಸ ಸರ್ಗಿಕ 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಮ್ಯಾರ್‌ಹೂಗಲ್‌ ನು ಸ “ತ್ತಾನೆ ಇಂಧ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 
ಹುಟ್ಟುಗುಣ, ಪ ಪ್ರಾಕ್ಟ ತಿಕ ಗುಣ್ಣ. ಕೈಸರ್ಗಿನಿರಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಸ ಸಹಜಪ್ರವೃತಿ 
1. 10) ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಪ್ರಾಣಿವರ್ತನದ ಎರಡನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಪ್ರಸಂಗಾನುನಾರ 
ನ್ನ ವರ್ತನವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಈ ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೀತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯರು ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ನರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಂದು i 


೨೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಂಬಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರ ಈ ನಂಬುಗೆಯು ತಪ್ಪಾ ದುದಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯ 
ವರ್ತನವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕವೂ ಅಹುದು, ಬುದ್ಧಿ ) ಯುತವೂ ಅಹುದು. ಏಕೆಂದಕೆ 
a ವರ್ತನವು ಬುದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣನೇ. ನೆಲದಲ್ಲಿ 
ದುಂಡಗಾದ ಹೋರು ತೆಗೆದು ತನ್ನ ಬೀಡನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದು ಜೇಡಹುಳದ 
ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾದ ಗುಣವು... ಆದರೆ ಗೋಲಾಕಾರದ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಏನಾದರೂ ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಆವುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಸಮಯೋಚಿತ ಕ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ವರ್ತನದಲ್ಲಿಯ ನೈಸರ್ಗಿಕ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿ ಯುತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಜೆ. ಜಿ. ಡಬ್ಲೂ ಸ್ಯಾ ಮತ್ತು 
ಇ. ಬ. ಫೆಕ್‌ಹ್ಯಾನ ಮಸ್ಟ್‌ ಎಂಬತಳು ಕಡಜಿಗ “ಹುಳಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಿ ಇದೇ ಸಿದ್ಧಾ ೦ಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವರು. ಒಂದು ಕಡಜಿಗವು ತನ್ನ 
ಹುಟ ಸನ್ನು ಕ ಕ್ರಮೇಣ ಕಟ್ಟು ತ್ರ ಸಾಗಿತ್ತು. ಒಂದು ದಿವಸ ನಿರೀಕ್ಷಕನು ಅರ್ಧ 
ಮುಗಿದ ಹೆ "ಟನ ತಳದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಂಧ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಕಳವಳೆಗೊಂಡ ಕಡಜಿಗವು ತಾನು ತಂದಿದ್ದ ಮಣ್ಣಿನ ಉಂಡೆಯಿಂದ 
ಆ ವೆಜ್ಜವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ, ಬಳಿಕ ಮನೆಕಟ್ಟುವ ತ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮುಂದರಿ 
ಸಿತು. ಮರುದಿನ ತದ ಮತ್ತೊಂದು ರಂದ್ರವನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೆ ಮುಚ್ಚಿತು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ ಕಡಜಿಗವು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಒಮ್ಮೆ 
ಒಳಗಿನಿಂದಲೂ ಒಮ್ಮೆ ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ರಂಧ್ರಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿತು. 
ಬೇರೊಂದು ದಿವಸ ಫಿರೀಕ್ಷಕನು ಅಪೂರ್ಣವಾದ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಬುಡಮೇಲು 
ಮಾಡಿಟ್ಟ ದ್ದನು. ಮಣ್ಣಿನ ಉಂಡೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಮರಳಿ ಬಂದ 
ಕಡಜಿಗವು ಸ್ವಲ್ಪ ಅನುಮಾನಿಸಿದ ನಂತರ ಅಪೂರ್ಣವಾದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಇಟ್ಟಿತು. ಹುಟ್ಟಿನ ಗೋಡೆಯು ಮುಗಿಯುವ ವರೆಗ ಹೀಗೆಯೆ 
ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಸಾಗಿಸಿತು. 


ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಗವು ಆ ಕಡಜಿಗ ಹುಳದ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅದರ ಪೂರ್ವಜರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿ 
ಸಂಭವಿಸಿರಬಹುದು. ಹುಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಕಟು ವುದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ "ಗುಣವು. 
ಆದರೆ ರಂಧ್ರವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಬಂದು ಅಭೂತಪೂರ್ವವಾದ 
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ಸಮಸ್ಯೆ ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದಂತೆಯೆ ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಕಡಜಿಗವು ಕನ್ನ 
ಸ್ವಭಾನಜನ್ಯವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಸಮಯೋಚಿಕವಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಿತು. ಇಲ್ಲಿ ಅದರ ಬುದ್ಧಿಯು (Intellect) ವೃಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಪ್ರಾಣಿಜೀವನದ ಎರಡು 
ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ--(೧) ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಉದ್ದೇಶ ಅಥವಾ ಗುರಿ-ಕೋಧನೆಯ ಸ್ವರೂನದುದು. 
ಎಂದರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅದು ಸತತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದು. (೨) ಸಂದರ್ಭಗಳು ಬದಲಾಯಿಸಿದರೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವಂಥ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅದು ಪ್ರಸಂಗಾನು 
ಸಾರ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ವರ್ಶನದ ಇವೆರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮೂಲ ಸಾಕ್ಷಿಗಳಾಗಿವೆ. ಗುರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ನಿದ್ದರೂ ಅದರ ಕಡೆಗೆ ನಡೆದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಇಂತಹ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಉದ್ದೇಶಯುತೆ ಕ್ರಿಯೆ (Purposive ೩೦೭1೦೫0) ಬಂದು ಎನ್ನ ಬಹುದು, 
ಉದ್ದೇಶಯುತ ಮತ್ತು ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಭೇದ. 
ಬುದ್ಧಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸ್ಕಾನವಸ್ಮೀಯದ ಯಂತ್ರವಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಣಿಯ 
ವರ್ತನಗಳೆಲ್ಲ ಪುನರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಉಚ್ಚಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ತೋರುವುದು 
ಸಿಜವಾದುದು. ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ ಕಾಲಿಟ್ಟು ಕುಳಿತ್ಕು ಮೇಲಿನ ಮೊಣಕಾಲ 
ಚಿವ್ಸಯ ಬುಡದ ನರವನ್ನು ಮೆಲ್ಲನೆ ತಟ್ಟಿದರೆ ಆ ಕಾಲು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಸಿವುಚುವುದು. ಇದು ಪರಾವರ್ಶನ ಕ್ರಿಯೆಯು. ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಎವೆಯಿಕ್ಯುವುದು, ಉಸರಾಡಿಸುವುದು, ಪಚನ ಮಾಡುವುದು, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಬರುವುದು, ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುವುದು, ಮುಂತಾದ ದೇಹದ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. (ಆದರೆ ದೇಹದ ಇಂಥ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೇಶ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದರೆ. ಅನು ಪರಾವರ್ತನದ ಮಟ್ಟನ್ನು 
ಮೂರುಷವು.) ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳು ಪ್ರೇರಿಸಿದರೆ ಕ್ರಿಯಾತಂತುಗಳು 
ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯಿಸುವುವು. ಇದೇ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಲಕ್ಷಣ. 
ಮಿದುಳಿನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಕಶೇರುಕಾರಜ್ಞುನಿನಿಂದಲೇ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 


೩೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಜರುಗುತ್ತವೆ. ಮಿದುಳನ್ನು ತೆಗೆದ ನಾಯಿಯ ಆಂಗಾಲುಗಳನ್ನು ಉದ್ದೀಸನ 
ಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಅದು ಇತರ ನಾಯಿಗಳು ಅಡ್ಡಾಡುವಂತೆ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ವರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನರ್ತನದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಉಡ್ಡೇ 
ಶವು ತೋರಿಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಳಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ ಅವೆರಡರಲ್ಲಿಯ ಭೇದವು 
ಕಂಡುಬರುವುದು -- (೧) ಪರಾವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮಿದುಳಿಲ್ಲದ ನಾಯಿಯು ಚಲಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಜೀವ ನಾಯಿಯು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ನಿದ್ರಾ 
ಭಂಗವಾಗಿ ಎದ್ದು ಹೋಗುವುದು. ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಳೆ ಬೀಳಹತ್ತಿದರೆ, 
ಇಲ್ಲವೆ ಹುಡುಗರು ಅದನ್ನು ನೀಡಿಸಹತ್ತಿದರೆ ಮಲಗಿದ ನಾಯಿಯು 
ಎದ್ದು ಬೇರೆ ಕಡೆ ತೆರಳುತ್ತದೆ. ( ೨) ಪರಾವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಪ್ರಯಶ್ಚ 
ವಿಲ್ಲ. ಪ್ರೇರಕವಸ್ತುವು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಇರುವ ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನರ್ತನವು ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ 
ವರೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. (೩) ಪರಾವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಚಲನಗಳ ವೈವಿಧ್ಯವು 
ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ಪ್ರೇರಕವು ಒಂದೇ ತೆರನಾದ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಪ್ವಾನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಉದ್ದೇಶಯುತ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವೈವಿಧ್ಯವು 
ಉಂಟು. ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಸೀಟಿಯ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ನಾಯಿಯು 
ಅನನನ್ನು ಹುಡುಕಲಿಕ್ಕೆ ಅತ್ತಿಂದ ಇತ್ತ ಇತ್ತಿಂದ ಅತ್ತ ಹರಿದಾಡುವುದು 
(೪) ಸರಾವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಗುರಿ-ಶೋಧನೆ ಇಲ್ಲ. ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದ 
ನಾಯಿಯು ಎದ್ದು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಡ್ಡಾಡಿದರೆ ಅದು ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯೆಂದು ನಾವು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಆದಕೆ ಅದು ನೆರಳಿದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಪುನಃ ನಿದ್ರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಅದು ಉದ್ದೇಶಾತ್ಮಕ ವರ್ತನವೆಂದು 
ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. 


ಇದಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲಧರ್ಮದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೂ 
ವರ್ತನವಾದವು ಸದೋಷನೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ೧) ಕಡಜಿಗವು ತನ್ನ 
ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರೇರಕಗಳಿಂದ ವರ್ತಿಸದೆ 
ಹುಟ್ಟಿನ ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದರ ಈ ಪರಿಜ್ಜಾನಶಕ್ತಿಯು ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ೩೧ 


ಆದರೆ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಸಣ್ಣದಾಗಿಯೂ 
ಕ್ರಮೇಣ ಮಧ್ಯದ ವರೆಗೆ ವಿಸ್ತೃತವಾಗಿಯೂ ಕೊನೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಸಣ್ಣ 
ದಾಗಿಯೂ ಕಡಜಿಗವು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತದೆ; ರಂದ್ರಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕಡಜಿಗವು ಮನೆಕಟ್ಟುವಾಗ ಪರಿಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಾಹಕ ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಸಹಜ ಶಕ್ತಿಗಳು (Innate Abilities) 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. (೨) ವರ್ತನವಾದವು ಅನುಲಕ್ಷಿಸದ ಎರಡನೆಯ ಸಂಗತಿ 
ಯೇನಂದರೆ. ಇಂತಹ ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಜನ್ಮಜಾತ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವು 
ದಲ್ಲದೆ, ಆ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕಡಜಿಗದ ಮನೆಕಟ್ಟುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತಕ್ಕ ಕಾಲವು ಬರುನ ವಕೆಗೆ 
ಗುಪ್ತವಾಗಿಯೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಕಡಜಿಗವು ಯೋ 
ನಾದ ಆಹಾರ ಹುಡುಕುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇತರ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತದೆ. 

ತುತ್ಸರ್ಯವೇನೆಂದರೆ-- ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯನ್ಲಿ ಸಹಜ 
ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಡಜಿಗ ಹುಳ 
ವನ್ನು ( ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ) ಒಂದು ಕಾರ್ಮಾನೆಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. 
ಕಾರಾನೆಯಲ್ಲಿರುವ ರಾಟಿಗಳು ಕಡಜಿಗದ ಶಕ್ತಿಗಳೆಂತೆ ( Abilities ) ; 
ವಿದ್ಯುತ್ತು ಅಥವಾ ಉಗಿಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಯಂತ್ರವು (ಜನ- 
ಕೇಟರ್‌ ) ಕಡಜಿಗವು ಮನೆಕಟ್ಟುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಂತೆ ( Propensity ) ; 
ಚಲಿಸುವ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಅಧವಾ ಉಗಿಯ ಪ್ರವಾಹವು ಕಡಜಿಗದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಉತ್ಸಾಹವೃತ್ತಿ, ಒತ್ತು, ಪ್ರೇರಣೆ, ಪ್ರಚೋದನೆ, 
ಅಧವಾ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಂತೆ ( Tendency ) ಕ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಹೀಗೆ ಮನೆಕಟ್ಟು ವುದು, ಪೋಷಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಗರ್ಭಧರಿಸುವುದು, 
ಮೊದಲಾದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿರುವ ಚಟುನಟಕೆಗಳಿಗೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೆ ಮೂಲಾಧಾರವು. ಆನುವಂಶಿಕ ಬಲ 
ದಿಂದ ಪಕ್ವವಾಗುವ ಮತ್ತು ಮೊದಲನೆಯ ಸಾರೆಯೆ ಕಾರ್ಯನಡಿಸುವ 
ಮನೋರಚನೆಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ಘಟಕಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟುಗುಣ, ಸ್ರಾಕೃತಿಕಗುಣ 


a೪ ತ್ರೈ ಕ್ಷಣಿಕ ನುನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅಥವಾ ಅಭಿವೃದಿ ಗೊಳಿ ಸಬೇಕಾದರೆ ಅದನ್ನು ಉನಯೋಗಿಸುವಂತೆ 
ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನನೀಯಬೇಕು. 


ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಟೀನಿಸ್‌, ಗೋಲ್ಸ್‌, ಚದುರಂಗ ಮೊದಲಾದ 
ಆಟಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ಚಾತುರ್ಯದಿಂದ ಆಡುವ, ಲೆಕ್ಷ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ, 
ರಸವತ್ತಾದ ಕವನಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿಗಳಿರಬಹುದು. ಆದಕೆ ಅವು 
ಗಳನ್ನು "ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ತರಲು ಒಂದು ಉದ್ದೇಶ, ಒಂದು ಗುರಿ 
ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಇನ್ನೊಂದು. ಮಾತೇನೆಂದಕೆ 
ಅದೇ ಉದ್ದೇಶವು ಈ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದನಗೊಳಿಸಬಲ್ಲುದು; 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯಸಾಗಿಸಬಹುದು. ಎರಡ 
ನೆಯನರ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಬಹುದು. ತನ್ನ ಸಾಲೆಯ 
ಅಥವಾ ಕಾಲೇಜಿನ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ೫ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹೊರಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಆದೇ ಶಕಿ ಕ್ಷಿಯನ್ನು 
ಪ್ರೇರಿಸಬಹುದು; ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಎರಡು ಮೂರು ಉದ್ದೇಶಗಳು ಕೂಡಿ 
FUE ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಸ ಬಹುದು. 


ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂಡ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನವು 
ಪೃವಾದುದು ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಪಶುನಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಶಕ್ತಿಗೂ ನಿಕಟಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ ಮನುಷ್ಯನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ಶಕಿ ಕ್ರಿಗಳನ್ನು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಅವನ ಅಪಾರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನ್ರಿದಿಂದಲೂ ಕಂಡ: 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆಹಾರಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಪೆ ಪೆಟಿ ಗಿ ಗೆಯನ್ನು ತೆರೆಯಲು ಕಲಿತ ಇಲಿಯ 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಭಯದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ತೆಕೆಯುವುದೆಂಬುದು ಸಂತಯಾತ್ಮ ಕಾಗೆ. ಆದರೆ ಆಹಾರವನ್ನು 
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ಜೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ತೆರೆಯಲು ಕಲಿತಿರುವ ಮಗುವು 
ಭಯಗ್ರ ಹಃ ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳಲು ಆದನ್ನು ತೆರೆಯುವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ನೆಂಬಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಉದ್ದೇಶಪೂರಿತ (Purposeful) ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶಯುತ 
(Purposive) ಎಂಬ ಪದಗಳ ಅಥ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು 
ಉಚಿತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಉದ್ದೇಶಪೂರಿತ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಗುರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಡೆಯಿಸಿದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಉದ್ದೇಶಪೂರಿತ ಕ್ರಿಯೆ 
ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ--ಸ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮಗುವು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಡೆ 
ಸು ಪರಿಶ್ರಮಗಳು « ಉದ್ಜೇಶಪೂರಿತ 'ವಾದವುಗಳು. ಇವು ಮೇಲು 
ತರಗತಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. ಆದರೆ ಗುರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟನಿದ್ದು ಅದರ 
ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿರುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಉದ್ದೇಶಯುತ $್ರಿಯೆ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಶೋರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನಗಳು 
" ಉದ್ದಿ ೇಶಯುತ 'ವಾದವುಗಳು. ಇವು ಕಡಿಮೆ ತರಗತಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. 


ಸಾರಾಂಶವಿಷ್ಟೆ--- (೧) ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಕಗಳಲ್ಲಿ (ಪತಂಗ, ನೊಣ, 
ಕಡಜಿಗ, ಇರುವೆ ಇತ್ಯಾದಿ) ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ 
ಪ್ರಜ್ಞಾಶಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಹುಳಗಳು ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ 
ನರ್ತನದ ಮೂಲಾಧಾರವು (ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಯೋಜಿತ; 
ಶಕ್ತಿಗಳು) ಜೀವಿಯ ರಚನೆಯ ಒಂದು ಕಾರ್ಯಫಟಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಡಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣ (Instinct) ಎಂದು ಕರೆಯ 
ಬಹುದು. (ಉದಾ: ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಬೇಟಿಯಾಡುವುದು,: ತತ್ತಿಯನ್ನಿ 
ಡುವುದು, ಅಥವಾ ಬೀಡು ಕಟ್ಟುವುದು). (೨) ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬಹುದು; ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಮಾತ್ರ ವಿವಿಧ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡ 


ತೈಕಣಿ 
೩೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಹುನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬಹುದು. (೩) ಆದರೆ ಸಸ್ತನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿಗೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜೋಡಣೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಂತೂ ಈ ಸಂಯೋ 
ಜನೆಯ ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಉಚ್ಛ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವು ಅನುಸರಿಸುವ ಗುರಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಜ್ಞಾಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ಕಾರ್ಯಶಕ್ತಿಗಳೂ ವಿಪುಲವಾಗಿವೆ. ಅವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿರುವವು. ಆದಕಾರಣ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನೂ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಕ್ಷುದ್ರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ 'ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣಗಳುಂಟು ಎಂಬುದನ್ನೂ ಹೇಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾದುದು. ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವುದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣದ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ವಾದಿಸುವ ಅನೇಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 'ಮನುಷ್ಯಜಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಕೃಕಿಕ ಗುಣಗಳೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಒಂದೊಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಜಾತಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವೆನಿಸಿದ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಗುಣದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಮನುಷ್ಯ 
ಜೀವನವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನದಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿ 
ರುವುದೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದರು 
ಇಂಥವರ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ತಾನೂ ಸೇರಿದವನೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷುದ್ರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡು 
ವಾಗ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗುಣ (1751೧0೭) ಪದವನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯನ ಹುಟ್ಟು 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿ (Propensity) ಪದ 
ವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಒಳಿತೆಂದು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪ್ರಕಹಿಸಿದ "" ಮನು 
ಷ್ಯರ ಚೈತನ್ಯಗಳು” (The! Energies of Msn) ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
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ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳೂ.--ಸಂಸ್ಥಾರ 
ಮತ್ತು ಜೇತನಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಗುಣಧರ್ಮಗಳೆಂದು ಹಿಂಡೆಯೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಚೇತನವು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. 
ಸಂಸ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದ ಚೇತನವೃಕ್ಷವು ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ. ಆದರ ಶಾಖೆಗಳೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ತನಗಳ ತುಲನಾತ್ಮಕ ನಿರೀಕ್ಷಣದಿಂದ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಕೆಳಗಿನ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವನು: * ಕೆಲವು ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಉಚ್ಚ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲಪು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಒಡೆದುಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ.” ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಈ ನಿದಾ ಂತಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ರುವನೆಂದು ಆತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 

(೧) ಆಹಾರ-ಶೋಧನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಆಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕು 
ವುದು. (ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದನ್ನು ಕೂಡುಹಾಕುವುದು.) 

(೨) ಜುಗುಪ್ಸಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.--ಕೆಲವು ಅಸಾಯಕಾರಕ ಸದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ತೊರೆಯುವುದು. 

(೩) ಕಾಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಪ್ರಣಯ ತೋರುವುದು ಮತ್ತು 
ಆಲಿಂಗಿಸುವುದು. 

(೪) ಭಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಹಾನಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ನೋವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅನುಭವದಿಂದ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಓಡಿ 
ಹೋಗುವುದು. 

(೫) ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪ್ರವೇಶಗಳನ್ನು ಸರೀಕ್ತಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಶೋಧಿಸುವುದು. 


ತಿಲ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


(೬) ಪಾಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಮರಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸುವುದು, ರಕ್ಷಿ 
ಸುವುದು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯಕೊಡುವುದು. 

(೭) ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಗೆಳೆಯರ ಸಂಘದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ನಿಕಾಕಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಆ ಸಂಘವನ್ನು ಹುಡುಕುವುದು. 

(೮) ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಸಂಗಡಿಗರ ಮೇಲೆ ದರ್ಪ 
ನಡೆಯಿಸುವುದು, ಅವರ ನಾಯಕನಾಗುವುದು, ಅವರ ಮುಂಜಿ ಮೆರೆಯು 
ವುದು ಅಥವಾ ತನ್ನದನ್ನೇ ಸಾಧಿಸುವುದು. 

(೯) ವಿಧೇಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.--- ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸು 
ವವರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಆಧೀನನಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವುದು ಗೌರವ ತೋರಿಸುವುದು. 
ಅವರ ಆಜ್ಞೆಪಾಲಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಯಾಗುವುದ.. 

(೧೦) ಕ್ರೋಧ ಪ್ರವೃತ್ತಿ... ಯಾವುದಾದಕೊಂದು ಬೇರೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಅಡ್ಡಬಂದ ವನಿಫ್ನ ಅಥವಾ ಪ್ರತೀಕಾರಕ್ಕೆ 
ಮುನಿಯುವುದು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದು. 

(೧೧) ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸ್ರವೃತ್ತಿ.--ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ವ್ಯರ್ಥವಾದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಮೊರೆಯಿಡುವುದು ಅಥವಾ 
ಕೋದಿಸುವುದು. 

(೧೨) ರಚನಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.--ಆಶ್ರಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉಪಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವುದು. 

(೧೩) ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.-- ಉಪಯೋಗವಾದುದನ್ಳು ಅಥವಾ 
ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಕವಾದುದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದು, ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಮತ್ತು ರಕ್ಷಿಸುವುದು. 

(೧೪) ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ “ಒಡನಾಡಿಗಳ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅಪಜಯಗಳನ್ನು ಕಂಡು ನಗುವುದು. 

(೧೫) ಶಮಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.--ಸ್ಕಲಾಂತರದಿಂದ ಮತ್ತು ಚಲನೆಯಿಂದೆ 
ಅಥವಾ ತುರಿಸಿಕೊಂಡು ವ್ಯಥೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸು 
ವುದು; ಅಥವಾ ಅದೆರಿಂದ ದೂರಾಗುವುದು. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ೩೯ 


(೧೬) ವಿರಾಮ ಅಥವಾ ನಿದ್ರಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. - ಶ್ರಮವಾದಾಗ 
ನೆಲದ ಮೇಲಾಗಲಿ ಚಾಪೆಯ ಮೇಲಾಗಲಿ ಅಡ್ಡಾಗುವುದು ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವುದು. 

(೧೭) ಸಂಚಾರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.--ಹೊಸ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದು. 


(೧೮) ಶಾರೀರಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳು. ಕೆಮ್ಮುವುದು, ಸೀನುವುದು, ಉಸಿರಾಡಿಸುವುದ್ಕು ಭೇದಿ 
ಯಾಗುವುದು. 

ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪಟ್ಟಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ವೆಂದೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದೂ ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೂ ಈ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ತಳಹದಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮತವಿಲ್ಲ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸು 
ವುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಒಲವೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ಈ ಲಕ್ಷಣದ ಮೇಲಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ಕಾಣುವ ಹದಿನೆಂಟು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಒಲವುಗಳು ಉಂಟಿಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಇತ್ತೀಚಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ 

ಕೆಳಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಪ್ರಕಾರ ಕೆಲವರು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ: 

(೧) ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವು.-- ಆಹಾರಶೋಧನೆ, 
ಕುತೂಹಲ, ಯುದ್ಧ ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಸಾ, ರಚನಾ, ಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು 
ಶಮಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 

(೨ ವಂಶರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು. ಕಾಮ ಮತ್ತು ಪಾಲನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 

(೩) ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವು. ಸಂಘ, ಆತ್ಮಪ್ರತಿಸ್ಮಾ, 
ವಿಧೇಯ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 


೪೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದು. ಅದೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ 
ಆಥವಾ ವಂಶದ ಅಥವಾ ಸಮಾಜದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ NN 
ಉದಾ-- ರಚನಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ಲಿಯು ವಂಶದ ಅಥವಾ ಇಡದ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೂ 
ವ್ಯವಹರಿಸಬಹುದು. ಪಾಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಮಾಜದ ಹಿತದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯವಹರಿಸಬಹುದು. 


ಸಹಜ ಶಕ್ತಿಗಳು (The Innate Abilities).— ಮನುಷ್ಯ 
ನಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳ ಅಧವಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸು 
ವುದು ಅತ್ಯ ಇಂತ ಕಠಿನವಾದ ಕೆಲಸವು; ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವುದು 
ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಭವ ಅಸ್ಥಿರವಾಗಿದೆ. 
ತಲಾ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯು `ನಕಾಸವಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಉದ್ಭ ನಿಸುತ್ತಡೆ. ಆದರೂ ೫. "ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು--*(೧) ಕ್ರಿಯಾ ಅಧವಾ ಕರ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳು, 
(೨) ಪ್ರಜ್ಞಾ ಅಥವಾ ಚಿಚ್ಛಕ್ಕೆಗಳು. ಸಂಚರಿಸುವುದು, ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುವುದು. 
ಅಡ್ಡಾ ಡುವುದು, ಓಡುತುವದು ಕೈಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು ಹಿಡಿಯು 
ವುದ್ದು ಒಯ್ಯುವುದು ತೊಡಗ ಪಗ: ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರಜ್ಞಾಶಕ್ತಿಗಳು. 
ಪ್ರಜ್ಞಾಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಸಣ್ಣ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು 
(೧) ಶ್ರೋತ್ರ, (೨) ತ್ವಚ, (೩) ನೇತ್ರ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 
ಶಕ್ತಿಗಳು. 


ಶಕ್ತಿಗಳು ಹುಟ್ಟುತಲೆ ಬಂದವೆಂಬುದು ಜಟ್ಟಿ ಗಳ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ 
ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನು ಮೇಲ್ತ ರಗತಿಯ ಟೀನಿಸ್‌ ಅಥವಾ 





* PE ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ಇಸು «ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯ ಮತ್ತು « ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯ ಕ 
ಎಂದು ಎರಡು ವಿಭಾನಗಳಿನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇಕೆ, ಹ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೂ ಮ್ಯಾಕ್‌ ಹೂಗಲ್ಲ್‌ ಮು 
ಸಹಜಶಕಿ ಕಿಗಳಲ್ಲಿ "3 ಯಾತಕ್ತಿ ಗಳು? ಮೆತ್ತು « « ಪ್ರಜ್ಞಾ ಶಕ್ತಿ ಗಳು ? ಎಂದು ಮಾಡುವ 
ವಿಭಾಗಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಹೋಲಿಳೆಯದೆ. 
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ವತಿ ಗಳು ಮತು ಸಾನುಫ ೯ಗಳು ೪೧ 
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ಗೋಲ್‌ ಅಡುವವನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅನನು ಸ್ನಭಾವ ಲಮಟ 
ಇಗೆ ವೆ 


ಚಾನಲ್ಯವುಳ್ಳವನುಗಿರಬೇಕು ಒಂದು ಮಂಗಕ್ಕೆ ವಿಸೆ ಪ ಶಿಕ್ಷಣನನ 


ಕೊಟ್ಟ ರೂ ಅದು ಉಚ್ಚತರದ ಆಟವನ್ನು ಜ್‌ ಅದರಂತೆಯೆ 


ಗ 


ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಷೃನಿದ್ದರೂ 
ಬ ೦ ಗ್ಟ್ರ ಣಿ 
ಎಷ್ಟೇ ಸ್ರಯತ್ನವಟ್ಟಿರೂ ಎಷ್ಟೇ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೊಂದ್ಠಿದರೂ ಮೇಲ್ತರ- 


ಗತಿಯ ಆಟಗಾರನಾಗಲಾರನು. ಉದ್ದಾಮ ಜಟ್ಟಿಯು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೆ 
ಸಂಚಲನ ಮತ್ತು ಹೆಸ್ತ ಕೌಶಲ್ಯದೆ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ದೇಹೆ- 
ಶಕ್ತಿಗಳೆ ವಿಷಯವೇ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅನನ ಹುಟ್ಟುಗುಣನೇ ಮೂಲಕಾರಣವೆಂಬುದು 
ರಶ್ಚರ್ಯದ ಮಾತಲ್ಲ 


ವ.ನೆ.ಷ್ಟೇತರ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯ ರ ತೋರುತ್ತವೆ. ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಪ್ರಚಜೋದನೆಗೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಪ್ರುಣಿಗಳ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕಾರ್ಯ 
ನಡಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮನುಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲಡಲೆ ನಡೆಯುವ 
ಕೆಲವು ಸಂಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಂದ ಅವನು ಕ್ರೀಷ್ಮನೆಸಿಸುತ್ತಾನೆ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರ, ಕಲ್ಪನೆ, ತುಲನೆ, ನಿರ್ಣಯ ಮತ್ತು ತರ್ಕ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಅಧವಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು (81111165) ಉಂಟು. ಆದರೆ ಇವು 
ಸ್ವತಂತ್ರ " ಶಕ್ತಿಗಳು? (Faculties) ನಿಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿ 
ದಂತಾಗುವುದು. 


ft 


L gh. 


L 
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ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು 


ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ಮೂಲ ಆಧಾರಗಳಾದ್ದರಿಂದ 
ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಆಳವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವು. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ 


ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉನಯೋಗವನ್ನೂ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವ. 

(೧) ಹೇಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ನಮ್ಮ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೆಣಲಸು ಪದಾ 
ರ್ಧವು ಬಂದರೆ ನಾವು ಜುಗುಸ್ಸೆಸಟ್ಟು ಉಗುಳುತ್ತೇಪೆ. 

ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ನಾನು ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಬಲವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಬಹುದು. «ಕಳಬೇಡ, ಕೊಲಬೇಕ, ಹುಸಿಯ ನುಡಿಯಲು ಬೇಡ? 
ಎಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಪುರುಷರು ಉಸದೇಶಿಸುವಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ ನಡತೆಗಳಿಗೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಜುಗುಪ್ಸೆಪಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ಅವರ ಉದ್ದೇಶವಿರುತ್ತದೆ. 


(೨) ಭಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ... ಅಪಾಯಕಾರಕ ವಸ್ತುವು ಭಯವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಆದ ದೊಡ್ಡ ಸವ್ಸಳ್ಕ, ಒಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಭಯಸೂಚಕ ಧ್ವನಿ, ವಿಲಕ್ಷಣ ವಸ್ತು, ನಿರ್ಜನ ಪ್ರದೇಶ, 
ಕತ್ತಲೆ, ಹಾವು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಭಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಓಡಿ ಹೋಗುವುದೂ ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ 
ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಹುಡುಕುವುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಬಾಲಕರು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಭಯನಡುವುದು ಒಳಿತಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಲಿ 
ಪಾಲಕರಾಗಲಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವಾಗ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿ 
ರತಕ್ಕದ್ದು. ಮಗುವು ಹೆದರಿದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಬಹುದಾದ ನಿಚಾರ 
ಗಳು ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜ ಸ್ನರೂಪವನ್ತು ಮರೆ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು ೪ 


ಮಾಡುಕ್ತುನೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ರೇಮಮಯವಾದ 
ಬ ಇರಬೇಕು. ದೇಹದಂಡನೆಯ ಭಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮಾನ 
ಹುನಿಯ ಭಯವು ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದ ಭಯ 
ನ್ನೂ ಪೇವರ ಭಯವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದು ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವು. 


(೩) ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ.-- ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾನವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವು ಜಾಗ್ರತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ವಸ್ತುವಿನ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನ್ಹಿನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆಯು ಹುಟ್ಟಿ ಅದರ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದು ಅಧವಾ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ಬುಹ್ನ ಚಿಹ್ನನು ಮ ಹರಿದಾಡುವ ವಸ್ತುವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಡ್ಡ 
ಕೂಡಲೆ ಬೆಕ್ಕು ಅದರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ಅಪರಿಚಿತ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡು « ಇದು ಏನು? ಇದು 
ಹೆಗೆ?” ಮುಂತಾಗಿ ಸ್ರಶ್ಚೆಮಾಡುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಾತೇ 
ಆಗಿದೆ ಒಂದು ದಿವನ ಭಂ ಕೇಳುತ್ತ ಕುಳಿತುಗ ಹೊರ 
ಗಿದ್ದ ನನ್ನ ಚಿಕ್ಟ ಮಗುವು ನಾನು ಇದ್ದ ಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ 
ಅತ್ತಿತ್ತ ನೋ ಹಹತ್ತಿದನು. ತುಸು ಹೊತ್ತು ನಿರಿಟ್ರುಸಿ "" ಹಾಡುವವರು 
ಲ 
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ಎಲ್ಲ ಇದ್ದಾರೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. «ವೋನೊ ಹಾಡುತ್ತದೆ” ಎಂದು 
ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. ಆ ಮೇಲೆ ಆ ಮಗುವು ತುತೂರಿಯಲ್ಲಿ ಇಣಕಿ 
ನೋಡಿದನು, ಫೋನೊ ವೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಹತ್ತಿದನು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನನಡಜೆ «: ಹಾಡುವವನು ವೆಟ್ಟಿಯೊಳಗೆ 
ಕೂತಿರುವನೇ? ” ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ. ನಾನು 
-*ಪಾಟಿಯ ಮೇಲೆ ಸೆನ್ಸಿ ಲ್‌ಸಿಂದ ಗೆರೆ ಎಳೆದರೆ ಸಸ ಸ ಳವಾಗುವಂತೆ, ಪ್ಲೆ ಫ್ಲೇಟನ 
ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳಿನಿಂದ ಗೆರೆ ಎಳೆದರೆ ಹಾಡಿನಂತೆ ಸ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆನು. ಆಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ತುಸುಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗಿರ 
ಬಹುದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಗುವು ತೂತ ಖಿ ಶ್ರೀರಿತನಾಗಿ 
ದ್ದನು. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಕುತೂಹಲವೇ ತಳಗಲ್ಲು; ಪ್ರ Hy ಯೆ ಅದರ 
ಬಾಹ್ಯ ಸ ಶ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. ಬಗೆಬಗೆಯ ಶಾಸ ಸ್ರೃಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಶಿಕ್ಕೆ ಮನು 
ವ್ಯನಲ್ಲಿ "ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರುವ ತ ಕುತೂಹಲವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ 


೪೪ ಶೈಕಣಿಕ ಮೆನಶಾಸ 
ಬಾಡ ಡೆ 


ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಮುಂಜಿ ಸಂಶೋಧನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಗದರಿಸಿ ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ತಡೆ 
ಹಾಕುವುದು ಬಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ವೋಷಕವಾದ ಅವರ 
ಹಂಬಲವನ್ನು PAS ಡೆ kt ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ 


ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಜಿಜ್ಞಾ, ಸೆಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಬೇಕು. 


(೪) ಹಾಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ - ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವ್ರೀತಿಸುವುದೂ 
ಜೋವಾನ ಮಾಡುವುದೂ ತಾಯಿಗೆ ಸಹಜವಾದುದು. ಮಕ್ಕಳ ನೋಟ, 
ವಾಸನೆ, ಸಪ್ಪಳ, ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವರ ಆರ್ತಧ್ಯ್ವನಿ ಇವು "ಅವಳ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯವನ್ನು ಜಾಗ್ರ ತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಮಗು 
ವನ್ನ ರಕ್ಷಿಸುವ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅನೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನು 
ತಾಳುತ್ತದೆ. ವರರ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಅಧವಾ ಸಂಕಟವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಈ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪಾಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ನೀತಿಯ ಉಗಮಸ್ಥಾನವು. ಮಗುವಿಗೆ 
ಜನದಟ್ಟಿಣೆಯಲ್ಲಿ ದಾರಿತೋರಿಸುವುದಾಗಲಿ, ಕೂಲಿಕುರರನ್ನು ನಿರ್ದಯೆ 
ಯಿಂದ ನಡಿ ಸ ನವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುವು ವುದಕ್ಕೆ ಕಾಯಿದೆ ಮಾಡು 
ವುದಾಗಲಿ ಪಾಲನಪ್ರವ್ಪತ್ತಿಯೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. Ee ಪಾಲನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ... ರೂಪವು. ಸಮಾಜಹಿತಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ 
ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. 
ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಧಾ ್ಯರ್ಧಿಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕ ಕೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು. 


(೫) ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.-- ಸ್ಪಜಾತೀಯರ ಸಹವಾಸ ಬಯಸು 
ವುದನ್ನು ನರುನಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಏಕಾಕಿಯಾಗಿರುವುದು 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇರುವೆಗಳು ಸಾಲು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವವು. 
«« ಕಾಗೆ ಒಂದಗುಳ ಕಂಡರೆ, ಕರೆಯದೆ ತನ್ನ ಬಳಗವನೆಲ್ಲವನು? 
ಕೋಳಿ ಒಂದು ಗುಟುಕವ ಕಂಡರೆ, ಕರೆಯದೆ ತನ್ನ ಕುಲನನೆಲ್ಲವನು? 
ಜೇನುನೊಣಗಳು ಗುಂಪಾಗಿ' ವಾಸಿಸುವುವು. ಜಿಂಕೆಗಳು, ಆನೆಗಳ್ಳ 


ಗುಂಸ್ರುಕ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಅಲೆಯುವ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಂಘನ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ದೃಷ್ಯ ೧ತೆಗಳು ಮನಸಸ್ಯನು ಸಹ ಸಂಘಜೀನಿಯು ಮನೆ-ಮಠ, 


»- ಸಮಾಜ, ನ -ದೇಶ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದ ಸಕ್ಸ ಈ ಪ್ರವೃತಿ 


ಹಒಂಸೆಯ ಗೆಳೆಯರ ಕೂಡ ಇರುವುದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದದ್ದು. 
ಸಂಘಜೀವನವು ಮಕ್ಕ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದಲು ತುಂಬಾ ಸಹಾಯ 
ಮಗುವುದು * ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಕಲಸಮೂಡುವುದರಿಂದ ಬೇಸರವೂ 
ಶ್ರಮವೂ ತೋರಿಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕಂದರೆ ಸ ಸ್ಪರ್ಧೆ, ಸ್ನ ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಠೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಲೆಯ ಆಟಪಾಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ಶುಟ್ಟುಗುಣವು "ನ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವಂತೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಚಿದಕೆ SG ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟಗುಣಗಳು ಸೇರಿಕೂಳ್ಳದಂತೆ 
ಎಚ್ಚರಾಗಿರಬೇಕು. ಜತೆಯಂತೆ ಸುತನ ? 


(೬) ಆತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಠಾ ಸ್ರಷ್ಪತ್ತಿ ತನಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವ 
ವರ ಇದುರಿರಫ ತನ್ನ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕೆಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವೃತ್ತಿಯ. ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ಯರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ತೋರು 


ವ್ರದು, ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದು ಹೆನ್ಮೆವಡುವುದು, ಜಂಬಕೊಚ್ಚು 
ವುಮು, ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಹೆಚ್ಚಿನವನೆಂದು 
ತೋರಿಸುವುದು ಮುಂತಾದುವು ಈ ಪ್ರಷ್ಠತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಆತ್ಮ 
ಪ್ರತಿವ್ರೆಯು ಬಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ "" ನಾನು, ನನ್ನದು” ಎಂಬ ಸೊಲ್ಲು ಪದೇ ಪದೇ ಕೇಳ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆಟದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪರ್ಧೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವು 
ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೋಷಿಸಿ ಬೆಳೆಯಿಸಲು ಬರುವುದು: 
«« ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಯಾರು ಬಿಡಿಸುವಿರಿ, ನೋಡುವಾ? ” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಬಾಲಕರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ 
ಉತ್ಕಟ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನ, ಪಾಲಕನ, ಹಾಗೂ ಮಿತ್ರರ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಾವು 


¢ 


ತತ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಪ್ರಯತ್ನ ಶೀಲನಾದ ಮಗುವನ್ನು ಸದಾ ವ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 


ಸದುಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಮಕ್ಕಳು ಕಾರ್ಯತತ್ಚರರುಗುತ್ತಾ 
ಅವರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಬಲಪಡುತ್ತವೆ. ಬಹುಮಾನ, ಪ್ರಶಂಸಾವತ್ರ, ಸ್ತು 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ವ್ರೇರಣೆಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಗರ್ವ ಮತ್ತು ದುರಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಎಡೆಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಪ್ರತಿಸ್ಕೆಯು 
ದುರ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದಂತುಗುವುದು. ಇದಾಗದಂತೆ ನಾವು ಎಚ್ಚರ 


ವಡಬೇಕಾದುದು ಆವಶ್ಯಕ. 


(೭) ನಿಧೇಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.-- ಆತ್ಮವ್ರತಿನೈೆ ಮತ್ತು ವಿಧೇಯತೆ 
ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾದ ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು. ತನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ರಾದವರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಆಧೀನನಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ದೀನತೆ 
ಯಿಂದ ಬಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು, ಗುಲಾಮನಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದು, ಮರ್ಯಾಜಿ 
ತೋರಿಸುವುದು ಇವು. ಆಧೀನಭಾವದ ವರ್ತನೆಗಳು. ನಾಯಿಯು 
ಇನ್ನೊಂದು ಬಲಿಷ್ಕವಾದ ನಾಯಿಯ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಬಾಲವನ್ನು ಮುದುಡಿಸಿ 


ಕೊಂಡು ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯುವುದು. 


ಶಕ್ತಿ, ಅಧಿಕಾರ, ವಿದ್ಯೆ, ಗುಣ, ಐಶ್ವರ್ಯ, ಮೊದಲಾದುವು ಯಾರಲ್ಲಿ 
ನಮಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಇರುವವೊ ಅವರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಧೀನತೆ 
ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವೆವು. ಮಕ್ಕಳು ನಿನಯಶೀಲರಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು 
ಭೂಷಣನೆ! ಆದರೆ ಭಯಸ್ರವೃತ್ತಿಯಂತೆ ವಿಧೇಯಪ್ರಪೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅತಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ತಾನು 
ಕೀಳನೆಂಬ ಭಾವವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆಜೋರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೀಳುಭಾವನೆಯು ಮಾನವನ ಏಳ್ಗೆ 
ಯನ್ನು ಎಳೆದುಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು « ತಾವು 
ಕೀಳು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದಲೆ ಹಿಂದುಳಿದಿರು 
ವರು. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ದುಷ್ಪವಾಶಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದವರ ನೈತಿಕ ಧೈರ್ಯವೂ 
ಇಲ್ಲದಾಗುವುದು. ನಿಧೇಯತೆಯೂ ನಮ್ರತೆಯೂ ಬೇಕು; ಆದರೆ ಆತ್ಮ- 
ನಿಕೃಷ್ಟತೆ, ಕೀಳುಭಾವನೆಗಳು ಬೇಡ. ಮಕ್ಕಳು ಆತ್ಮಗೌರನನನ್ನು ಪಾಲಿಸಲು 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು ೪೩ 


ಕಲಿಯಬೇಕು. ವಿದ್ಯೆಯು ವಿನಯದಿಂದ ಶೋಭಿಸುವುದು (ಈ ಔಸಿ 
ಫಗ) ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅರಿತಿರಬೇಕು. 


(೮) ಕ್ರೋಧ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.-- ಮನಸ್ಸಿನ ಅನ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ತಡೆಯು:ಟಾದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರನ್ನತ್ತಿಯು ಪುಟಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಮಾನರಕ್ಷಣೆಯ ಪಾಲನೆಗಾಗಿ ಇದು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಮಗೆ ನಿರೋಧವಾದುದನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಸಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಹೂಡುವ 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಬೆಕ್ಕಿನ 
ಮರಿಯನ್ನು ತಡವಿದರೆ ತಾಯಿ-ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಕೋಪ ಬರುತ್ತದೆ. ನಾಯಿಯ 
ಬಾಯೊಳಗಿನ ಎಲುಬನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ನಾಯಿಯು ಕಸಿಯಹೋದರೆ 
ಅದು ಸಿಟ್ಟಿಗೆದ್ದು ಗುರುಗುಟ್ಟುತ್ತದೆ.  ಮಗುನಿನ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಗೊಂಬೆ 
ಯನ್ನು ಕಸಿದಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕೋಪ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರೋಧವು ಒಂದು ಬಲವಾದ ಹುಟ್ಟುಗುಣವು. ಅದನ್ನು ತಗ್ಗಿಸು 
ವುದು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ನಾವು ಅದನ್ನು ತಕ್ಕ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ತಿರುಗಿಸಚೇಕಾದುದೇ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸದುದ್ದೇಶ ಸಾಧನೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಸ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿಯ ಕೊಳೆಯನ್ನು 
ಕಿತ್ತೊಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಹೂಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧವು 
ಸದುದ್ದೇಶದ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿರುವುದೆಂದು ಅರಿಯಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡವ 
ರಾದಾಗ ಸುಳ್ಳು, ಕ್ರೂರನಡತೆ, ನಿರಕ್ಷರತೆ, ಬಡತನ, ದಾಸ್ಯ ಮುಂತಾದ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕೊಳಚೆಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಉದ್ದೇಶವು ಸಫಲವಾಯಿತೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು* 


LL 


(೯) ರಚನಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ.-- ಹಕ್ಕಿಯು ಗೂಡನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದೂ 
ಜೇಡವು ಬೀಡನ್ನು ನೇಯುವುದೂ ಜೇನುಹುಳಗಳು ಹುಟ್ಟನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸು 
ವುದೂ ರಚನಾಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಮಕ್ಕಳು ಕಿಡಿಗೇಡಿಯಾಗಿರು 
ವುದು ನಾವು ಅರಿಯದ ಮಾತಲ್ಲ. ಈ « ಕಿಡಿಗೇಡಿ 'ತನಕ್ಕೆ ರಚನಾ 
ತಕ ಯಂ ವಂದು. ಇಗಸೆ ಸತಿಿಸೊಸುವೊಗಣ ಆನ ೧ಸುದು. 


೪೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಚಟುವಓಕೆಯು ಬದುಕಿನ ಕುರುಹು. ಆಹ.ವುದೂ ಕೆಡಿಸ.ವ್ರಠೂ 
ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದುದಲ್ಲ ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡೆ ಕೆಂಬ 
ಪ್ರಬಲವಾದ ಇಚ್ಛೆಯು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡ. ಸುತ್ತದ 


ಈ 
ಮಕ್ಕಳ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಅಡ್ಡ ಬಂದರೆ ಅವರ ಬೆಳನಣಿಗೆ ಜು, ೫: ನ್ಯ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವು ಸಳ ವ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ನ 


ದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡವುದರಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯು ಬಹುವಾಗಿ 
ಇರುವುದು. ಯುರೋಪ ಮತ್ತು ಆಮೇರಿಕಾ ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಧಮಿಕ 
ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೈಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುವುದು ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ವರ್ಧಾ 
ತಿಕ್ಷಣಗೋಜ ಸನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಪಾರಗಳ ಕೇಂ ಂದ್ರನೆಂದ ಸರ ಚಟುವಸಕೆ. 
ಮಾಂಟೇಸರಿ, ಫ್ರೊಬೆಲ್‌ ಇವರ ಶಿಶು-ಶಾಲೆ ಕಣಿ ರಃತನಾಪ್ರನೃತ್ತಿಂ 3 
ಸೂರೆಗೊಂಡಿದೆ. 


(೧೦) ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ನಂಗ್ರಹಿನಶಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆ ಆದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇರಿವ, ಇಣಚಿಗಳು ಆಹಾರವನ್ನು ಕೂಡಿಕಾಕುತ್ತನೆ; 
ಕೃಷಣನು ಹಣವನ್ನು ಕೂಡಿಡುತ್ತಾನೆ; ಬಾಲಕರು ಗಜಗ, ಗೋಲಿ, 
ಗುಂಡು, ತಿಕೀಟು, ಬಳೆಚೂರು, ಚಿತ್ರಗಳು ಮೊದಲಾದುನನ್ನ ಕೂಡಿ 
ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಹಿರಿಯರೂ ಮನೋರಂಜಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ 
ರೆಂಬುದು ಗಣೇಶೋತ್ಸವಾದಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಬಾಲಕರಲ್ಲಿರುವ ಈ ಸಂಗ್ರಹವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಇಂಧ ವಿಷಯಗಳ ಪಾಠ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿನೆಗಳನ್ನೂ ಹಳೆಯ 
ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ವಸ್ತು ಬಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾದಿಸಬೇ ಕು. ಬಾಲಕರ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಮಪ 
ಯೋಗದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಸಂ ಗ್ರಹಾಲಯನನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದು. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು ೪೯ 


ಮೇಲೆ ವಿನರಿಸಿದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವುದನ್ನು 
ಕಂಡು ನಾವು ಅದಕ್ಕೊಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ಮನಸ್ಸು 
ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಈ 
ವೇಷಗಳೇ ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳೆಂದು ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಾಗಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಉಂಟು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ-- 
ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠೆ, ವಿಧೇಯತೆ ಇವು ಸಂಘಸ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಉದಾತ್ರೀಕರಣ (5/01/11೩/00),--ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳ 
ವಿಷಯವು ಅತ್ಸಂತೆ ಮಹತ್ವವಾದುದರಿಂದ ಇಷ್ಟು ದೀರ್ಪವಾಗಿ ಅದನ 
ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಯಿತು ಮನುಷ್ಯನ ನಡತೆಯ ಬಗೆಗೆ ಅಭ್ಲಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವವರಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ಆರಂಭದ ಪಾಠಗಳು. 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ತನಾದ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ನಡತೆ 
ಯನ್ನು ತಯಾಂಸುವ ಮೂಲದ್ರವ್ಯಗಳು. ನಡತೆಯನ್ನು ತಿದ್ದು ವುದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣವು. ಮನುಷ್ಯನು ಶಿಷ್ಟನುಗಲಿ ದುಷ್ಟನಾಗಲಿ ಆಗುವುದು ಪ್ರವತ್ತಿ 
ಗಳಿಂದಲೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಕೆಲಸವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೆ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರವಾಹೆದಗುಂಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗು 
ಪುದು. ಅವುಗಳ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು ತಪ್ಪು; ಅವುಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವುದಂತೂ ಅಶಕ್ಕ. ಆದರೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವು ಹರಿದತ್ತ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಶರಣುಹೊಡೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಇತ್ತ ಸಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಉಸದೇಶದ ಮುಖಾಂತರ ತಿದ್ದುವ ಹವ್ಯಾಸವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ವಿಚಾರಗಳು ಇನ್ನೂ ಮೂಡಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮಗುವನ್ನು ತಿದ್ದುವಾಗ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೇಯ, ಭಯ, ಆತ್ಮಸ್ರತಿಸೈೆ, ನಿಧೇಯತೆ ಇವು 
ಬಾಲಕರ ಶೀಲವನ್ನು ತಿದ್ದ ಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುವು. ಭಯ ಮತ್ತು 
ವಿಧೇಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ್ರೇರಿಸುವುದು ಅಪಾಯಕಾರವಾದರೂ 


೫೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನರಾ 


ಪ್ರಾಧಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕ:ಗುವುದು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಪರ ಶ್ರಿಯೆಯನ್ನ್ನ ಅಡ್ಡಗಟ್ಟು 


ವುದರಿಂದ ಕೋಪಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿತ್ತಂತೆ ಆಗುವುದು ಆದುದರಿಂದ ಬಾಲಕ 
ರನ್ನು ಒಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ತೊಲಗಿಸಬೇಕಾದರಿ ಅದರ ಸ್ಮಳೆದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


ನೈತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಂತೆ ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವಾದರೂ ಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಆಧಾರ 
ದಿಂದಲೇ ಸಾಗಬೇಕು. ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಯವು ತಾನಾಗಿಯೆ 
ವಿಷಯದತ್ತ ಹೊರಳುವುದು ಅದರಂತೆಯೆ ರಚನಾಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ ಸಬಹುದು. ಬಾಲಕ 
ರಿಂದ ಅನೇಕ ತರದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾದುದು. ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಂಘ, ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠಾ, ವಿಧೇಯ, 
ಪಾಲನ ಮೊದಲಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಉದಾತ್ರಗೊಳಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವದೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗ, ಸಂಘಾಭಿಮಾನ, ಆತ್ಮಗೌರವ, 
ನಾಯಕತ್ವ, ಅನುಯಾಯಿತನ, ಸಹಕಾರ, ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಧೈರ್ಯ, 
ಸಾಹಸ, ಶಿಸ್ತು, ಸಂಘಟನೆ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸ 
ಲಿಕ್ಸೆ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ತುಂಬ ಸಹಾಯವಾಗುವನ್ರು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ್ವತಃ 
ವಿಚಾರಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಾಲಕನ ನೈತಿಕ, ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಬೇಕು. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಅವು ಅದೇ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಸರಿಸಕ್ಟ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾ 
ಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣನೃತ್ತಿಯೂ ಕೌಮಾರಾ 
ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಂಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಜೇಕು. 
« ಗಾಳಿ ಬಿಟ್ಟಾಗಲೇ ತೂರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ?' 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು ೫೧ 


" ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಕೆಲಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಇರುವುದು, 
ಮತ್ತು ಆಗ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಕೆಲವು « ಚಟ''ಗಳನ್ನು ಅದು ನಿರ್ಧರಿಸ 
ಬಹುದು; ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅಳಿದ ನಂತರ ಈ ಚಟಗಳು ಅದರ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುವವು ಮತ್ತು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವುದು.' -- ಹೀಗೆಂದು 
ವಿಲಿಯಮ್‌  ಜೇಮ್ಸ್‌ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಿದ್ದಾಂತದ 
ಮೇಲಿಂದ ಅನನು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನೇಕ ಹಿತೋಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
ನೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. “ ಅನೇಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಕೆಲವೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ ಎಂದು ಜೇಮ್ಸ್‌ನು ಹೇಳುವ ಮಾತನ್ನು 


ಧುನಿಕ ಮನಕ್ಕಾಸ್ತ್ರಜ್ವರು ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
“ ಮುಂದೆ ಅಳಿದುಹೋಗುತ್ತವೆ ” ಎಂಬುದನ್ನು ಅನರು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಕಿದ ಕಾಡ.ಸಶುಗಳನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟರೆ ಅವು ಅಡನಿಯಲ್ಲಿಯ ತಮ್ಮ 
ಬಾಂಧನರೌತೆ ಉಗ್ರ ನಡತೆಯನ್ನೇ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುನವು.  ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಕೃಶವಾಗ 
ಬಹುದು; ಆದರೆ ಎಂದೂ ಅಳಿದುಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮೂಲತಃ ಕೆಟ್ಟವುಗಳಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆಯವು 
ಗವಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಇವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಒಲವುಗಳು. ಆದರೆ ಈ 
ಒಲವುಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ದುರ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ 
ಹೀನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಾಗುವವು; ಇವೇ ಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಉಚ್ಚ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಹೀನದೆಸೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಭಯವ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಹೇಡಿತೆನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಜುಬುರುಕತನದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವುದು; ಕೋಪವು 
ತಾಮಸ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ದ್ವೇಷ-ಅಸೂಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವುದು; 
ಆತ್ಮಪ್ರತಿವೈಯು ಗರ್ವ-ದುರಹಂಕಾರಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಡುವುದು. ಕಾಮವು 
ವ್ಯಭಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ, ಕುತೂಹಲವು ಅನ್ನರ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡು 
ವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸ್ವಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ, ರಚನಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅನ್ಯರಿಗೆ ಅಹಿತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
(ನಿರಾತ್ರಿತರನ್ನೂ ನಿರುಪದ್ರನಿಗಳನ್ನೂ ಹಿಂಸಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯುದ್ಧ ಸಾಮಗ್ರಿ 


೯ 


ಟ್ರ 


೫೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ) ತೋರುವವು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇರಬಹು 
ದಾಡ ಇಂತಹ ಹೀನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳಿಂದ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು ವಾಲಕರೂ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಿವರ್ಕಿಸಬೇಕು. 


ಕೇವಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ನಡೆಯುವುದು ತನ್ನ ಕೆಲಸ 
ನೆಂದು ಶಿಕ್ಷಕನು ಊಹಿಸಬಾರದು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶೀಲ 
ಸ್ವಭಾವದ ಕಟ ಸಿಡವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಇಟ್ಟ ಗೆಗಳು. ಆದರೆ 
ಚ ಅಸಿದ್ಧವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಯಿಸಿ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಮಾಡಿ ರೂಪಾಂತರಗೊಳಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕನ ಹಿರಿದಾದ ಕೆಲಸ. ಎಂದರೆ 
ದುರ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬಹುದಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುವೃತ್ತಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪಾಶವು ಪಶುಗಳನ್ನು ಬಿಗಿದಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಷ ನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಹೆಚ್ಚಿರುವುದರಿಂದ ನಿವೇಕವೆಂಬ 
ಫು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವನು ಸನ್ಮಾ] ರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚ ಲ್ಲನು. 
ಪಶು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವೃತ್ಯಾಸವು ಇದೇ. "ಡೇ ಪ್ರನ್ಯ ತ್ತಿಪರ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಸಂಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಅಂತೆಯೆ ಮನುಷ್ಯನು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲನು. 


ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಗಳನ್ನು ಹರಿದತ್ತ ಹೋಗಗೊಡದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮತ್ತು ಸನಕ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸು 
ವುದಕೈಯೆ ಉದಾತ್ತೀಕರಣ (Sublimation) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಭಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಟಿಗಳ ಮೂಲಕ ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಆಪತ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಂಜದೆ ೬ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಥೈರ್ಯದಿಂದಲೂ ಆಡುವಂತೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಬಬ್ಬ 
ಮಗುವು ಆಪಾಯಗಳಿಗೆ ಹಿಂಜರಿದು ಅವುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸತೊಡಗಿದೆ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೫4 


ಭಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅವನು ವಿರೋಧಿಸಜಿ ಹಾಗೆಯೆ ಬಿಟ್ಟಿಂತಾಗುವುದು 
ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಧನೂ ಆಗುವನು. 
೨ಲದೆ ಅವನು ಆಜೀನನರ್ಯಂತ ಅಂಜುಬುರಕನಾಗಿಯೆ ಉಳಿಯುವನು. 
€ ಶತ್ತ್ವವು ಎಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು. 


ಎಚ್ಚರಿಕೆ, ನಿವೇಕ್ಕ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪೂಜ್ಯಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಭಯವು 
ಉದಾತ್ತತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು; ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉದಾತ್ತತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು; ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯು 
ಸಮಾಜಸೇನೆ, ಆತ್ಮಗೌರವ, ಆತ ವಿಶ್ವಾಸ, ಆತ್ಮಸಂಯಮನದ ಮಹೆತ್ತಾ 
ಕಾಂ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ತಡ ಹೊಂದುವುದು. ಆಧೀನತೆಯು 

ಸ>°ಾನ ಮತ್ತು ಶ್ಲಾ ಫಸೆಯಲಿ ಕುತೂಹೆಲನು ವಿಸ್ಮಯ ಮತ್ತು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 
ಸ ದಲ್ಲಿ, ಜುಗುಪ್ಸೆ ಯು ಹೀನ ನಡಕೆಯನ್ನು EN ದುಸ್ಕರ್ಮನನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚದಿರುವುದರಲ್ಲಿ, eS ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸಹಕಾರ ಮತ್ತು ಮೈತ್ರೀಭಾವ 
ದಲ್ಲಿ, ಕ್ರೋಧನು ಅಧರ್ಮವನ್ನು. ಪ ತಿಭಟಿಸುನ ನಿರಂತರ “ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಉದುತ್ತತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವವು, ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಉದಾತ ತ್ರಗೊಳಿಸುವುದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಉದಾತ್ತೀಕರಣವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಬ್ಬ ಕವಿಯು 
ಹೀಗೆಂದಿದ್ದಾನೆ-- 


ಕಾನು ನಿಜದಾರದೊಳು ಕ್ರೋಧ | 

ಸ್ತೋಮ ದುರ್ಮಾರ್ಗರೊಳು, ಲೋಭದ | 

ಸೀಮೆ ಪುಣ್ಕಂಗಳೊಳು, ಮೋಹವು ಸಾಧುಜನರೊಡನೆ ॥ 
ಆ ಮಹಾಮದ ಗರ್ನಿತರೊಳು, | 

ದ್ಲಾಮ ಮತ್ಸರ ತಾನು ದುಸ್ಯೃತಿ | 

ಕೌಮನನ ಮಾಳ್ಬರೊಳ್ಳು ತೋರಲುಬೇಕು ಸಜ್ಜನರ ॥ 


೬ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃತ್ತಿಗಳು 


ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಅನುಕರಣ, ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಸೂಚನೆ ಪುನರುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆಟ ಎಂಬ 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ವೃತ್ತಿಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಂತೆಯೆ ಇವೂ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇವು ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವಿಧದಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆ 
ಅನೇಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಸಮಾವೇಶವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಈ ವೃತ್ತಿಗಳು ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ವಿಧೇಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ತೀರ 
ಸಂಬಂಧಸಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಅನ್ಯರ ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ, ಮತ್ತು ಮನೋಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವುದು ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠರೆಂದು 
ಒಸ್ಸಿಕೊಂಡವರನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಸಹಜ ಸ್ವಭಾವ (aaah 


HATE ತನ | -- ಭಗವದ್ಗೀತೆ) 


(೧) ಅನುಕರಣ ಅನ್ಯರು ಮಾಡಿದಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಅನು 
ಕರಣವು. ಕೋಳಿಯ ಮರಿಯು ದೊಡ್ಡ ಕೋಳಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನೂ 
ತಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ಕೆದರುತ್ತದೆ. ಸಿಂಪಿಗನೊಬ್ಬನು ಟೊಪ್ಪಿಗೆಯನ್ನು ಒಗೆದು 
ದನ್ನು ಕಂಡು ಮಂಗಗಳೂ ಒಗೆದುವು ಎಂಬ ಕತೆಯನ್ನು ನಾವು ಕೇಳಿಯೆ 
ಇದ್ದೇವೆ ಪಾಠವು ಮುಗಿದ ನಂತರ ಓರಿಗೆಯ ಗೆಳೆಯರು ಓಡಿದ ಕೂಡಲೆ 
ಬಾಲಕನು ತಾನೂ ಓಡುತ್ತಾನೆ. ಭಾಷೆಯನ್ನೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನೂ 
ಉಡುಗೆತೊಡುಗೆಗಳ ಶೈಲಿಯನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯರು ಅನುಕರಣದಿಂದಲೇ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅನುಕರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ: (೧) ಸವಿಕಲ್ಪಕ 
(ಅರಿತು ಮಾಡುವುದು); (೨) ಸಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕ (ಅರಿಯದೆ ಮಾಡುವುದು). 


ಸಾಮಾನ ವತಿ ಗಳು ೫೫% 
2. ಲಂ 


ಅರಿಯದೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಅನುಕರಿಸುವುದು ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕ ಅನುಕರಣವೆನಿಸು 
ವುದು. ಇದು ನಿಶೇಷವಃಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆಲೋಚನಾತ್ಮಕ 
ಅನುಕರಣವು ಸವಿಕಲ್ಪಕ (ಅನುಕರಣವು. ಎರಡನೆಯವರು ನರ್ತನ 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಾಲಿಕೆಯು ತುನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಲಕ್ಷ್ಯ ಗೊಟ್ಟು 
ನೋಡುತ್ಮಾಳೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಅನುಕರಣ 
ನನ್ನು ಪೌರ್ವಾತ್ಮರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣವು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಸವಿಕಲ್ಪಕ ಅನುಕರುಣನೆನಿಸುವದು. ಸನಿಕಲ್ಪಕ 
ಅನುಕರಣವು ಪ್ರಯತ್ನ -ಪ್ರಮಾದದಿಂದ--ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಕಲಿಯಲು ಬರುವುದು. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವುಂಟು, ಜಾಣರೂ 
ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ ಆದ ಹುಡುಗರಿಂದ ಮಂದಮತಿಗಳಿಗೂ ಪುಕ್ಕರಿಗೂ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ: ಸ್ಪರ್ಧೆಯು ಜಾಗ್ರಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ತಂಡಿ 
ತಾಯಿಗಳ ಮತ್ತು ಉವಾಧ್ಯಾಯರ ಅನುಕರಣವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಮೊದಲು ಅವರು ಆದರ್ಶ ಪುರುಷರಾಗಿರಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜನರನ್ನೂ ಸ್ರಮುಖರನ್ನೂ ವರ್ಗದ ಮುಂದಾಳುಗಳನ್ನೂ ಬಾಲ 
ಕರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನುಕರಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಂತಹ 
ರನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ, ಅವರನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಏಕಂದರೆ ಇತರ 
ರನ್ನು ಅನುಕರಿಸಹಚ್ಚುವವರು ಇವರೇ. ಅನುಕರಣವು ಶೀಲವನ್ನೂ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಶೀಲವುಳ್ಳವರ ಸಹವಾಸ ಮತ್ತು ಅನುಕರಣ 
ಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಶೀಲವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವುದು. ಸಜ್ಜನರ 
ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದ ಗಿಳಿಯು ಸಹ ಸಾಧುನುಡಿಗಳನಾಡುವುದು. 


ಅನುಕರಣವು ಸ್ವಾತಂತ್ರ $ನನ್ನೂ ಸ್ವತಂತ್ರ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೂ ಕುಂಠಿತ 
ಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ಹಲವರು ಆಸ್ಟೇಸಿಸುವರು. ಆದಕೆ ಅವರ ಆಕ್ಷೇಪ 
ಣೆಯು ತಪ್ಪಾದುದೂ ನಿರಾಧಾರವಾದುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೆಸರಾದ 
ಸಾಹಿತಿಗಳೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕರೂ ರಾಜಕಾರಣಸಟುಗಳೂ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವಜರನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಐನಸ್ವೀನನು ನ್ಯೂಟನ್‌ನಿಗಿಂತ 


೫೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಮೂದಲು ನ್ಯೂಟಿನ್‌ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಅನು 
ಕರಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ ಭಾಷಾಶೈಲಿಯನ್ನಾಗಲಿ 
ಅಧವಾ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಮೊದಲು ತಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಹಿತಿಗಳ ಮತ್ತು ಕಲಾನಿಪುಣರ ಮಾದರಿಯ 
ಭಾಷಾಶೈಲಿಯನ್ನೂ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅನುಕರಣವು ಸ್ವತಂತ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯ ಪೂರ್ವಸಾಧನೆಯು. 


(೨) ಸಹಾನುಭೂತಿ. ಸಹಾನುಭೂತಿಯು ಭಾವಾನುಕರಣವು. 
ಸರರಿಗಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕಂಡು ತಾನೂ ಅವರ ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು 
ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖ ಮೊದಲಾದ ಮನೋಭಾವಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೇ 
ಸಹಾನುಭೂತಿಯು. ಎರಡನೆಯವರ ಉಲ್ಲಾಸ, ಉತ್ಸಾಹ. ಭಯ, ಚಿಂತೆ 
ಯನ್ನು ನಾವು ಸಹಜವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವು ಅಳ 
ತೊಡಗಿದರೆ ಅದರ ಗೆಳೆಯರೂ ಅಳಲಾರಂಭಿಸುವರು. ಅನ್ಯರ ಪ್ರವೃತ್ತ್ಯಾ 
ತ್ಮಕ ವರ್ತನವನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಅಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದು ಸಂಘವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಾನುರ್ಧ್ಯವು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಲ್ಲುಂಟು. ಸಾಮೂಹಿಕ ಸಂವೇದನೆಯು 
ಅತ್ಯಲತ ಶೌರ್ಯದ ಕೆಲಸವನ್ನಾಗಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪಾತಕದ ಕೆಲಸವನ್ನಾಗಲಿ 
ಮಾಡಿಸಬಲ್ಲದು. ರಾಜಕೀಯ ಚಳವಳಿಗಾರರೂ ಚುನಾವಣಿಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕರ್ತರೂ ಉಮೇದುವಾರರೂ ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಸಂಪಾದಕರೂ ಇದೇ ತತ್ವದ 
ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ದೇಶವನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಸೈನ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಹುರಿದುಂಬಿಸುವುದು ಬಂಧುಪ್ರೇಮವು. ಈ 
ಬಂಧುಪ್ರೇಮವು ಸಹಾನುಭೂತಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರು. 


ಸಾಲೆಯ ಸಾಂಘಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿಗೆ ಮಹತ್ವವುಂಟು. 
ಸಹಾನುಭೂತಿರಹಿತನು ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲು ಅನರ್ಹನು. ಪಾಂಡಿತ್ಯವುಳ್ಳ 
ಶಿಕ್ಷಕನಿಗಿಂತ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಸಹಾನುಭೂತಿಯುಳ್ಳ ಶಿಕ್ಷಕನೇ ಮೇಲು. 
ಸಹಾನುಭೂತಿ ಇಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವನ್ನು 
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ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಾರನು, ಅಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿದ್ಕಾಗ ತಾನು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸ 
ಜೇಕೆಂಬುದೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಗುರು-ಶಿಸ್ಯ ಸಂಬಂಧವು ಅನುರಾಗ 
ವಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿರಬೇಕು; ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿರಬೇಕು. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಬಾಲಕರೊಡನೆ ಬಾಲಕನಾಗಿಯೂ ಶರುಣರೊಡನೆ ತರುಣ 
ನಾಗಿಯೂ ವರ್ಶಿಸಬಲ್ಲವನಾಗಿರಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವರು ಅನನ 
ಅಂಕಕ್ಕೆ ಒಳಪಡು:ವರು. ಬಾಲಕನ ನಂಬುಗೆಯನ್ನು ಗೌರವನನ್ನೂ 
ಗಳಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯ ಸಹಾಯವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಹಸನ್ನಖಿಯಾಗಿದ್ದಕೆ ಬಾಲಕರು ಹಸನ್ಮುಖಗ-ೂ ಚಿಂತಾಮುಖಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿೀತುಮುಖಿಗಿಳೂ ಸಮಾಧಾನವೃತ್ತಿಯವನಾಗಿದ್ದರೆ ಸಮಾ 
ಧಾನವೃತ್ತಿಯನರೂ ಆಗುವರು. ಚಿಂತೆ, ಉಲ್ಲಾಸ, ಸಮಾಧಾನಗಳು 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕವಾಗಿರುವವು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿದರೆ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ವ್ಯಕ್ತ ನಾಗುವುದು. * ಗುರುವಿನಂತೆ ಶಿಷ್ಯ 
ತೆಂದೆಯಂಕೆ ಮಗ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯಾದರೂ ಇದೇ ತತ್ವವನ್ನ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. 


(೩) ಸೂಚನೆ... ಒಂದು ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೊಂದು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಗೊತ್ತಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸೂಚನೆ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ... ನಮ್ಮ ಎಷ್ಟೋ ನಂಬುಗೆಗಳೂ ಆಚರಣೆಗಳೂ ಇದೇ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ನಂಬಿ 
ದರೆ ನಾವೂ ಅದನ್ನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಒಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನ 
ಮಾಡಿದರೆ ನಾವೂ ಅದೇ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಇದು ವ.ನಸ್ಸಿನ 
ಸರಸ್ಪರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಕೃತಿಯ ದ್ಯೋತಕ. ಕೆಲವೊಂದ. 
ಬಗೆಯ ಚಹಾ, ಕಾಫಿ, ಸಬಕಾರ, ಸಿಗರೇಟು, ಮುಂತಾದ ವಸ್ತಗಳನ್ನ 
ಶ್ರೀಮಂತರು, ವಿದ್ಯಾವಂತರು, ಅಥವಾ ಬಹುಜನರ. ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ಕೆಂಬುದನ್ನು ಜಾಹೀರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ನಾವೂ ಅವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತೊಡಗುತ್ತೇವೆ. ಸಭಿಕರು ಚಪ್ಪಾಳೆಯನ್ನು ಇಕ್ಕಿದರಿ ಭಾಸಣಕಾರನ. 
ಸಭಿಕರು ತೆನ್ನನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತುನೆ. 


ಕ್ರಿಯ. ವರ್ಚಸ್ಸು ಸೂಚನಯ, ತಿರ... ಗೌರವಸ್ಥರ, ಉಚ್ಚ 
ಸ್ಫಾನಗಳಲ್ಲಿರುನಎರ, ಹೆನ೦:ದವರಿ ನ.ಸ್ತಿ ಅಧಿಕಾಂವಾಣಿಯುಳ್ಳವರ 
೬.1 ನನವು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಅಶಕ್ತರಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯ ವಿಷಯಗಳು 
ಶಿಳಿಯದಿದ್ದಾಗ ತನುಭವವು ಕಡ ಮೆಯಿದ್ದಾ ಗ್ಯ ಜೀಹದಿಂದಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಾಗಲಿ ಅಸ್ತ ಸ್ಮರ ರಾಗಿದ್ದಾಗ ನಾವು ಹಿರಿಯರ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ 
ಸ್ಟೀಕರಿಸ ಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಳ್ಲಿಗುವ ವಿಧೇಯ ಸ್ರವೃತ್ತಿ ಯ ಈ ಸೂಚನಾ 
ಸ್ವೀಕಾರಸ್ಸೆ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ನಮಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರಲ್ಲದವರ ಮುತ್ತ ನಮ್ಮ ೪ ಅನಾದರಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರದವರ 
ಸೂಚನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಾಟಲಾರವು. ಪಾತಿ ಅವರನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುಬಲ್ಲ, ಅಸರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮನ್ನಣೆಯನ್ನ್ನೀಯುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅವರ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 'ಅವರ 'ಆಚ್ಲಿಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆವರ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಂಬುವುದೂ ಇಲ್ಲ 


ಸೂಚನೆಯ ಉಪಯೋಗವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಾದುದು 
ಆವಶ್ಯಕ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ವಿಚಾರಾತ್ಮಕ 
ಉತ್ತರಗಳು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ರಟ್ಟಿಗೆ ಗುಂಡಿಯನ್ನು 
ಅಂಟಿಸಿ « ಯಾವ ಬಣ್ಣದ ದಾರದಿಂದ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ರಟ್ಟಗೆ ಹೊಲಿ 
ದಿದ್ದಾರೆ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದರೆ ಹಳದಿಯ ಹಸರೊ ಬಣ್ಣ ದ ದಾರದಿಂದ 
ಹೊಲಿದಿರುತ್ತಾರೆಂಬ ತಪ್ಪು ಉತ್ತರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು 
ಮಾಡಿದ (« ಹೊಲಿದಿದ್ದಾರೆ ”) ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಬಾಲಕರು ಅನುಮಾನಿಸದೆ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಾರದು. ಅವು 
ಮಕ್ಕಳ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ದಿವಸ 
ನಾನು ಹಿತೋಪದೇಶ ?ದಲ್ಲಿಯ ಕಥೆಯನ್ನು--ಕಾಗೆಯು ಹಾವನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಿಸಿದ ಕಥೆಯನ್ನು--ಬಾಲಕರ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕಥೆಯಲ್ಲಿ : 
ಅರಸನ ಆಳುಮಕ್ಕಳು ಸರವನ್ನು ಒಯ್ದ ಕಾಗೆಯನ್ನು ಬಡಿಯಬೇಕೆಂದು 
ಹೋದವರು ಹಾವನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಗೆಯು ಆ ಸರವನ್ನು 
ಹಾವಿನ ಹುತ್ತದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಿತು. ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ ನಂತರ" ಅರಸನ 
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ಆಳುಮಕ್ಕಳು ಕಾಗೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಹೊಡೆದರು?” ಎಂದು ಪ್ರ 
ಮಾಡಿದೆನು. ಬಾಲಕರ ಬದಿ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಉದ ಸೀ ಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ತಪ್ಪ್ಪು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಲಾಯಿತು. 
ಪ್ರಕ್ತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಕೆಲವ್ರ ಹುಡುಗರು ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದರು. *- ಕಾೆಯನ್ನ ಒಮ್ಮೆ ಹೊಡೆದರು? ಬಂದು 
ಕಲವರು, * ಎರಡು ಸುರೆ ಹೊಡೆದರು? ಖಂದ. ಕೆಲನರು ಉತ್ಕರ 
ಕೊಟ್ಟರು ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು «« ಕುಗೆಯನ್ನ ಹೊಹೆಯನಿ್ಲ, ಹುವನ್ನು 
ಹೊಡೆರರ. ಎಂದು ಕೂತಲ್ಲಿಯೇ ಮೆಸ್ಸಿಗೆ ಅಂದನು. ಅವನು ವಿಚಾರಪರ 
ಯಜ ಮತ್ತೊನೆ ಮ್ಮ್ಮು 
ಕೇಳಲಾಗಿ * 5-ಗೆಯನ್ನು ಒನ್ಮೆ ಹೊಡೆದರು" ಎಂದ. ಪ್ಪ ಉತ್ರ 
ಹೇಳದನ. ಶಿಕ್ಷ"ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆ ಇಟ್ಟಿ ರುವುದರಿಂದಲೆ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವರು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿದರೆ ಆನೇಕ ಬಾರೆ ಹೀಗೆ ಅನಿಷ್ಟ ಸರಿಣಾವ ನವುಗುವುದು ಸಹಜ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜೂಚನೆಯಿಂದ ಮಿತವೂ ಆಗುವುದುಂಟು, ಅಹಿತವೂ ಆಗು 
ವುದುಂಟು. ವಜ್ಯಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರೆ. ಅವರ ಅಭ್ಯಾಸದ 
ಫಲಿತಾಂಶವು ಹೆಚ್ಚುವುದು. ಅವರನ್ನು ನಿರುತ್ಪಾ ಹಗೊಳಿಸಿದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ 
ನಿರಾಶೆಯು ಮೂಡುವುದು, ಬುದ್ಧಿಯ ಬಳವಣಿಗೆಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುವುದು. 
ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕನಿಗೆ «« ನೀನು ದಡ್ಡ, ತುಂಟಿ, ತುಡುಗ' ಎಂದು ಪದೇ 
ಪದೇ ಎನ್ನತೊಡಗಿದರೆ ಅವನು ಹಾಗಾಗುಷ ಸಂಭವವೇ ಬಹಳ. 
ನೀತಿಬೋಧೆಯಲ್ಲಂತೂ ಸೂಚನೆಯ ಉಪಯೋಗವು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ರೀತಿ 
ಯಿಂದಾಗುವುದು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಮಾದಿದೆ ಉಪವೇಶವು ಬಾಲಕರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಅಸ್ಟೊಂದು ಸರಿಣಾಮನನ್ನು ೨ಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿನಿಸಿ. 
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ಔದಾರ್ಯ, ಧೈರ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಕಳಿ 
ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ತಿ೦ಸ್ಕುರವಾಗಲಿ ದುರ್ಣಸ್ಥನ್‌ಗಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಸಂಭನವು ಇದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ « ಇಂಥದನ್ನ್ನ ಮಾಡು? * ಇಂಧದನ್ನು 
ಬಿಡು” ಎಂದು ಉಪನೇಶಿಸಿದರೆ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಆದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿರೋಧವು 
ತಲೆದೋರುವ ಸಂಭವನದೆ. ಆದರೆ ನೈತಿಕಾಚರಗಣೆಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು 


೬೦ ತೈಸ್ಟಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


ಸಾಲೆಯ ವನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಮಹಾಪುರುಷರ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, 
ಭಾಷೆ... ಇತಿಹಾಸದ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಅವರ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಆ 
ಮಾತೇ ಬೇರೆಯಾಗುನೃದೆ; ಆದರ್ಶ ಪುರುಷರಂತೆ ತಾವೂ ತಮ್ಮ ನಡಶಿ 
ಯನ್ನು ಸೂಲ ಬಲವಾದ ಇಚ್ಛೆಯು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವುದು. 

ಶಿಕ್ಷಕನು ವ ಸುಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಹಿರಿಯನು; ಅಧಿಕಾರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವನು. ಆದುರರಿಂದ ಅವನ 
ಸೂಚನೆಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದು ಖಂಡಿತ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ನಂಬಿಗೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿದ್ದರಂತೂ 
ಅವನ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಅವರ. “ಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವೀಕರಿಸುವರು. 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚನೆಯ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಲೇಕೂಡದೆಂದು 
ಹಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಆದರೆ ಸೂಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸಾಗುವುದು ಅದು 
ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಶಿಕ್ಷಕನ ವರ್ಚಸ್ಸು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಸಹಜವಾಗಿ 
ಬಿದ್ದೇಬೀಳುವುದು. ಮಕ್ಸಳು ಅನ್ಯರ ಅನಿನ್ನ ಸೂಚನೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗು 
ವುದಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಅಧಿಕಜ್ಣಾ ಸ್‌ ಮತ್ತು ಅನುಭವದ ಲಾಭವನ್ನು 
ಸಡಿಯುವುದು 'ನಿಹಿತವಲ್ಲವೆ? ಸಚ ಟ್ರ ಪು. ನನ್ನ್‌ ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನು "" ಸತ್ಯಶೋಧನದ Ri ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು '' ಮತ್ತು «« ಮಾನವ 
ಕುಲವು ತನ್ನ ಅನುಭವದಿಂದ ನಿನ್ಪರ್ಸಿಸಿದ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು '' 
ಸೂಚಿಸಬೇಕ.. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಸಾಲೆಯ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಗೌರವ 
ನನ್ನೂ ಅಭಿಮಾನವನ್ನೂ ಹುಟ್ಟ ಸಲು ಸೊ ವು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು. ಪತ್ರಿಕೆ 
ಗಳು, ಸ್ಮಾರಕಗಳು, ಸಂಘಗಳು, ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಕೂಟಗಳ, 
ಸಹಾಯವಾಗುವುವು. 


(೪) ಪುನರುಕ್ತಿ. ಮಕ್ಕಳು ಹಾಡಿದ ಹಾಡನ್ನೇ ಹಾಡುವುದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಕೇಳಿದ ಕಕೆಗಳನ್ನೇ ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದ ಕತೆಯನ್ನೇ 
ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಿದ ಆಟವನ್ನೇ ಆಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಡಿದ್ದೇ ಹಾಡುವುದು, ಮಾಡಿದ್ದೆ ಮಾಡುವುದು 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಬೇಸರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಜೋಕಾಲಿ ಜೀಕುವುದು, ಕಳ್ಳೆಮಳ್ಳೆ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ನೃತಿ ಸಳು ೬೧ 
ಸುತ್ತ 


ಕನಿಟಮಳ್ಳೆ ಇನ್ನುತ್ತ ದುಂಡುಸುತ್ತುವುದ್ಕು, ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಾಲೆಯಲ್ಲಿ 

ಅದಲುಬದಲು ಕಂಚೀಬದಲು ಇವರ ಬಟ್ಟು ಅವರಾರು? ಎಂದು 
ಸ್ರತಿಯೊಂದು ಬಾರಿಯೂ ಎನ್ನುವುದು ಮತ್ತು ಗಾಯಕರು ಅಂದ ಪಲ್ಲಪಿ 
ಯನ್ನೇ ಪುನಃ ಪುನಃ ಅನ್ನುವುದು ಮಾನವನ ಪುನರುಕ್ತಿಯ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ. “ಫರಿಪಾಠ ವೃತ್ತಿ” (Routine 
Tendency ) ಬಂದು ಪ್ರೊ. ನನ್ಸ್‌ ಅವರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪುನರು್‌ 
ಅಥವಾ ಪುನರಾಚರಣ ವೃತ್ತಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಖತುಗಳೂ ಹಗಲಿರುಳುಗಳೂ ಚಕ್ರದ ಹಾಗೆ ತಿರುಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ 
ಈ ವೃತ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ದೈನಿಕ ಜೀವನಕೊರ್ಯುದ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ನಿತೃಕರ್ಮಗಳಾದ ಏಳುವುದು, ಮಲಗುವುದು, ಊಟಮಾಡುವುದು. 
ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಸೈನರಾಚರಣೆಯು ಜೀವನದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಪುನರಾಚರಣೆ ಅಧವಾ ಪುನರುಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಇಸ್ಟ ಆಕರ್ಷಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಮನುಷ್ಯ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾದ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಯಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಪುನರು3್ತಿಯಲ್ಲಿ ನುನಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂದು ತತ್ತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 
ಅದು ಕೇವಲ ಪ್ರಭುತ್ವದ ಆನಂದ. ಎಂದರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೂಡಬಲ್ಲೆ ವೊ, ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನೈ ಪುಣ್ಯವಿರುವುದೊ 
ಅದನ್ನ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ನಾವು ಹಾತೊರೆಯುನೆವು. ಅವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುತ್ವವುಂಟು; ಅಧಿಕಾರವುಂಟು. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವ್ರತಿಷ್ಠಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಅನುವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಥೆಯನ್ನು ಬಯಸುವಾಗ 
ನಮಗೆ ಪರಿಚಯವಿದ್ದ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ, ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಆಟವನ್ನೇ ಆಡಲು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. 


ಈ  ಸರಿಪಾಠ' ವೃತ್ತಿಯು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆನುಕೂಲವಾಗುವುದು. ಸಾಲೆಯ ಅಧವಾ ವರ್ಗದ ಕೆಲಸವು ಒಂದು 
ಶ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಸ್ತನ್ನು 


೬೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನೂಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಾಯಲು ಪ್ರನರಾಚರಣ ನೃತ್ತಿಯು ನಮಗೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯಕವಾಗು 
ವುದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಾಗಲಿ ಒಂದು ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು 
ಕಾಯಲಿಕ್ಕೆ ಇದು ನಮಗೆ ನೆರವಾಗವುದು. ವೇಳಾವತ್ರಿಕೆಯು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಹಾಶಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಲಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ ಈ 

ವೃತ್ತಿಯು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಣಿತ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ರೂಢಿ ಲೆಕ್ಕ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ, ಮಗ್ಗಿಗಳನ್ನೂ ಕೋಷ್ಠ ಕಗಳನ್ನೂ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ವ್ಯಾಕರಣದ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಬಾಯಪಾಠ ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ ದ 

ಈ ಮಾತು ನಮಗೆ ಆಧಾರಿಭೂರವಾಗಿದಯಿಂ ಒ.ದನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. 
ಭತ ಕೇವಲ ಮುಖನಾಶ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವುದು ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯವು 
ಎಂದು ಭಾನಿಸದ ಅದ. ಉತ್ಪಾದನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ತಳಹೆದಿಯಾದ 
ದೃಢೀಕರಣವೆಂದು ತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಿಷಯನವ್ತ ತಿಳಿದ ನಂಶರ ಬಾಯಪಾಠ 


ಜು ಆಗಬೇಕು. 


(೫) ಅಟಿ. ಮಕ್ಸಳಗೆ ಆಹಾರವೂ ನ ಎಷ್ಟು ಅವಶ್ಯ 
ಕವೊ ಆಟವೂ ಅಷ್ಟೇ ಆನಶ್ಯಕ. ಜವಾದ ಈ ಶ್ರೀಡಾವ್ಯತ್ತಿಯನ್ನು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತಜ್ಞರು ಬೇರೆ ೬. ಚತ ಅವರ ಸ್ಪಸ್ಟ್ರೀ 
ಕರಣವನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸೋಣ: 


(೧) ಶ್ಶಿಲರ್‌ ಮತ್ತು ಹರ್ಬರ್ಟ್‌ ಸ್ಪೆನ್ಸರ್‌ ಅವರ ಅಧಿಕ- 
ಉತ್ಸಾಹ ವಾದ. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ತಾವೇ ದುಡಿ 
ಯುವುದಿಲ್ಲ ಅವರ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆಗಳನ್ನು ಅವರ ತಂದೆಶಾಯಂದಿರೇ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಅಧಿಕ ಉತ್ಸಾಹವು ಆಟದಲ್ಲಿ ವ್ಯಯ 
ವಾಗುತ್ತದಿಂದು ತ್ವಿಲರ್‌ “ಮತ್ತು ಹರ್ಬರ್ಬ್‌ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 

ಅವರು ಒಂದು ಬಂಜಿನದ ಸಾನ್ಯುನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಎಂಜಿನಿನಲ್ಲಿ 


ಗಾಡಿಯನ್ನು ಎಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಶ್ರದಪ್ಧಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ 
ಡ್ರಾಯನರನು ಆದನ್ನು ಬೇಕೆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪ ಸಯೋಗಿಸುತ್ತಾ'3 
ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ನಿಜನೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಸರಿಯಾದ ನಿರೂಸಣೆಯಾಗಿ 


ರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳ ಉತ್ಸಾಹವು ಹಾಗೂ ಹೀಗೂ ಹೆರಣವಾಗದೆ ಅದು 


d 


ಸಾನೂನ ವೃತಿ ೧೪೬ ೬ಪ್ಲಿ 
t ಪ್ಪತ ik: 


ಆಟದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ರೂಪವನ್ನೇ ತಾಳುತ್ತವೆ. ನ.ತ್ತು ದಣಿವು 
ನಡಾ ಹುಡುಗರು ಏಸ ಅದ.ವುರೆಂ ಬುದನ್ನು ಕುರಿತು. ಅವರು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ರೊಫೆಸರ್‌ ನನ್ನ್‌ ಅವರು ಬೀಳುವಂತೆ ಎಶುಗಳ 


ಇ ಬಾಲಕರ ಓಡಾಟ, ಬೊಡ್ಡ ವರ ಬಯಲಾಟ ನುಂತಾದ 
ಯಾವುದೇ ತರದ ಆಟಿವಾಗಲಿ, ಅದ್‌ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಿಂಬನೆವ್ರು ಸನ್ನ ಶಶ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯಯ. 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಹೋದರೆ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯ ಯಂತ್ರವಾಗದೆಿ ಸವಕಳಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ನಿರುಸಯೋಗಿ ಆಗುವುದು. ಸುನುಷ್ಯನ ಮಾತು ಹಾಗ. 


ಅವನು ಆಟದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ರಕ್ಕಿಯನ್ನು ವ್ಯಯಮ್‌ಡಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅನನ 
ದೇಹಸೌಷೃವವು ಹೆಚ ತ್ತೆ (ಯು ಮಾರ್ಸಡುತ್ತದೆ. 
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(೨) ಕಾರ್ಲ್‌ ಗ್ರೂಸ್‌ ಅನರ ರೂಢಿ ವಾದ.--ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರೌಢಜೀವನದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮುಂಚೆಯೆ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆಂದು ಕಾರ್ಲ್‌ ಗ್ರೂಸ್‌ನ ಸಿದ್ದಾಂತ. ಬೆಕ್ಕು ಇಲಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುವುದನ್ನೂ ನಾಯಿ ಬೇಟಿಯಾಡುವುದನ್ನೂ ಅವು ಮರಿಯಾಗಿ 
ದ್ಹಾಗಲೆ ಆಟವಾಡುತ್ತ ಕಲಿಯುತ್ತನೆ. ಬಡಿಯ ಹುಡುಗನು ಸಿಪಾಯಿ. 
ಆಗುವ ಆಟ, ಹುಡುಗೆಯ ಗೊಂಬೆಯ ಆಟ, ನೊದಲಾದನು ಅವರ 
ಭಾವಿ ಜೀವನದ ಪೂರ್ವಸಾಧನಗಳ. ಎಂದು ಗ್ರೂಸ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ವಾದವು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜನವಾದುದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವುದು. ಉಚ್ಛವರ್ಗದ 
ವ್ರಾಣಿಗಳು ಹೆ.ಟ್ವಿದಂದಿನಿಂದ ಕೆಲವೊಂದು ಕಾಲದ ವರಗೆ ಪರಾವಲಂಬಿ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಅಪಕ್ವ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅವು ಆಟವಾಡುತ್ತ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆಟವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಶಿಕ್ಷಣಪದ್ಧತಿಯು 
ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೊಂದು ಆಕ್ಷೇಪವಿದೆ---ಆಟವು ಭಾವಿ ಬಾಳಿನ ಪೂರ್ವರೂಢಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಮಗುವು ತಾನು ದೊಡ್ಡ ವನಾದಾಗ ಕೈಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ 
ವ್ಯವಸಾಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ ತರದ ಆಟಗಳನ್ನೇಕೆ 
ಆಡುವುದು? ಮಗುವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಸಟ್ಟು 


೬೪ ಶೆಕಗೌತ ಮನ"ಶಾಷ 


ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿ ನೋಡುತ್ತ ಇರುತ್ತದಯೆಂದು ಕಾರ್ಲ್‌ ಗ್ರೂಸ್‌ನ, 
ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಮರ್ಥನೆಯು ಯೋಗ್ಯ 
ಇದ್ದದು ೫ ಎಂಬವನು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ನಡುತ್ತಾನೆ. 
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(೩) ಸ್ಪ್ಯಾನ್ಲೆ ಹಾಲ್ಡ್‌ ಅವರ ಸ್ಮಾರಕ ನಾದ. ಆಟವು 
ಮುನ್ನೋಟನಲ್ಲ, ಹಿನ್ನೋಟವು ಎಂದರೆ ಆಟಿವು ಭಾವಿ ಜೀವನಪ 
ಸೂ ಹಾದಿಸ ಪ್ರ ಒಓ ಓನ ಜನನದ ಸ್ಮಾರಕವಾಗಿದಯೆಂದು 

ಸ್ಟ್ಯನ್ನೆ ಹಾಲ್‌ನ ಅಭಿಪ್ರೂಯ. ಬೆಡ್ಡಿನ ನಂಂಯ ಆಟಗಳು, ನಾಯ 
ಕಯ ಆಟಗಳು ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಪರಪ: ರುವುದರಿಂದ ಅವು. ಆನುವಂಶಿಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆಂದೇ ಹೇಲಬಹ.ದು. ಮಕ್ಕ”. ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚ ಣಿಕೆಯ ಆಟ 
ಆಡುವುದು, ಮುಟ್ಟಾಟ ಆಡುವುದು, ಬೇಬ ಆಡುವುದು, ಕಲ್ಲೆಸೆಂ" »ವುದು, 
ಮೀನ ಹಿಡಿಯುವುದು, ಮನೆ ಕಟ ವುದು, ಗವಿ ಗ.ಹೆಗಳನ್ನು ಕ.ರಿಸು 
ತಿರುಗಾಡುವುದು ಮೊದಲಾದುನೆಲ್ಲವು ನಮ್ಮ ಜಾ ಪೂರ್ವಜರ 
ಜೀವನಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತಂದುಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು 
ಮಾನವವಂಶದ ಯೌನನಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪುನಃ 8 ಆಟದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಮನುಷ್ಯನ ಕೆಬವು ಚಟುಷಟಕೆಗಳನ್ನು Rd 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂಬುದೇ ಈ ವಾದವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ನಿಷಯವಾಗಿದೆ. 


(೪) ರಾಸ್‌ ಅನರ ರೇಚನ ವಾದ. ಪೂರ್ವದ ಗ್ರೀಕ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ್ಲ್‌ನು ರಚನ ವಾದವನ್ನು ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಅನ್ನ ಯಿಸಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಹೊಸ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ 

ಸ್ಸ್‌ ಮೊ ತಸ ಆಟವ ನನ್ನು ಕುರಿತ. ಜಾ ಈ ನಾದ 

Bi ಪುರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಟದಿಂದ ಬಾವ ಪರಿರುದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆಂದು 
ಇವರ ಮೆತನಿರುವುದು .. ಹಲವು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಳಿಗೂ ಮನೋಭಾವಗಳಿಗೂ 
ಅವು ಪ್ರಕಟವಾಗಲು ಅನುವ್ರ ದೊರೆಯದ ಮೂಲಕ ಮನದಲ್ಲಿಯ 
ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಸುಸಂ ತೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 


ಸ್ಟ 
ಇ 
ಸಾಕಷು, ಸ್ಲಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಾಗರಿಕನಾದವನು "ಯೊ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃತ್ತಿಗಳ ೬೫ 


ಪ್ರನ್ನ ತ್ತಿ ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ಫುನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಾಗರಿಕನಾದನನು 
ಯುನ ನನ್ನು ಆಟದಲ್ಲಿ ಆಡುತ್ತಾನೆ. (ಇಂದಿನ « uid ಕ್ಕೂ 
ಆಟವನ್ನ ಬಹುದೆ?) ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಟವೂ ಒಂದು ಕೃತ್ರಿ ತ್ರಿಮ ಯುದ್ಧವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ ಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಆಟದಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ. ಆಟವು 
ನಿಮೋಚಕವು. ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆಯ ಆಟದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತು ಹೆಚ್ಚು ಸಷ 


ಇ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಮಾರೋನ :-- ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ವಿವಿಧ ವಾದಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಪೂರಕವಾಗಿವೆ, ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಧಿಕಶಕ್ತಿಯು 
ಶುರೀರಿಕವಾಗಿರಡೆ  ಮಾನಸಿಕವೂ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಬಗೆದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಟಿದನ್ಲಿ ವಿಮೋಚನ ಹೊಂದುವುದು ಅಧವಾ ಶುದ್ದವಾಗುವುದು. ಆಟವು 
ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರೈ ತ್ತಿಗಳ ಶುದ್ಧಿ ಕರಣನೆಂದು ತಿಳದನ್ಲಿ ಅದು ಪೂರ್ವದೇಹ 
ಳ ಸ್ಕಾ: ಫತಿಗುವದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಶುದ್ಧಿ ೀಕರಣವು ಪೆ ಗ್ರಾ ಢದೆಸೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಸುಸೇಸ್ಪೃತೆ ಜೀವನದ ಸನ್ನಾ ಹೆವೆಂದು ಆಲ ಆದು ಭಾವಿ ಕಾರ್ಯಗಳ 
ಪೂರ್ವಚಿಕ್ಟ ನೆಂದು Wd ಹೀಗೆ ಈ ಪುಂಡು ವಾದದಲ್ಲಿಯೂ 
ಲ್ಪಸ್ತಲ್ಪ ಸಿಚಾಂಶವು ಇರುತ್ತದೆ. * ಆಟಿವುನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಶಿಕ್ಷಣವದ್ದೆ ತಿಯ” 
ಎಂಬ ಕಾರ್ಲ್‌ ಗ್ರೂಸ್‌ನ ಮತವನ್ನು ಉಳಿದ ಮುಕಿ ತತ್ವಗಳೂ ಫುಷ್ಟೀಕ 
ಸುತ್ತವೆ ಅದನ್ನು `ಶಕನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ನಂದರೆ ತ 
ಮನುಷ್ಯನ ಗತವೈಭವವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಜೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ರಧಾನ ಕೆಲಸವು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಉದಾತ್ತೆ ಗೊಳಿಸುವುದೂ ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಗತ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಗಳನ್ನು 
ಸನ್ನುರ್ಗಶೆ, ತಿಗುಗಿಸುವುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. * ಆಟಿದ ತಿರುಳ ನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು. ಅವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಡೆಂತಾಗುವುದು' ಎಂದು ನನ್ನ್‌ ಅವರು ಹೇಳುವದು ನಿಜಪೆನಿಸಜಿ ಕು 
ಲಾರದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಬಿವೇ ಪಾಠವಾಗಿರಬೇಕು, ಪಾಠವೇ 
ಆಟಿನಾಗಿರಬೇಕು. 
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ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ. ನಗುವು... ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ಲಿ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ನಂಬುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ ಅಧವಾ 


೬೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಟನೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಮಕ್ಕಳು ಆಟವಾಡುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕ, ವಕೀಲ, 
ಗೌಳಿಗ, ಪೋಲೀಸ ಮೊದಲಾದವರ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು 
ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವು "ಲೆಸ್‌ ಲೇಟ್‌ ಅನ್ನುತ್ತ ಕೂಚು ಮಾಡುವುದನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಪೋಲೀಸನ ಅನುಕರಣನೆ.ದು ಹೇಳುವುದು 
ಸ್ಥೂಲವಿಚಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢ ಜೀವನದ ಪೂರ್ವಸನ್ನಾ ಹವೆಂದು 
ಹೇಳುವುದೂ ಅಸ್ಟೊಂದು ಸಮಂಜಸವಾಗದು. ಆದರೆ ರೇಚನ ವಾದವು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಅನ್ವಯಿಸುವುದೆಂದು ನಮಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವುದು 
ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಅಕ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಠಾ-ಸ್ರವೃವ್ತಿ 
ಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಲು ಅವನ ನಿತ್ಯದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಮಗುವಿಗೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಮಗುವಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಸಾಲದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಗುವು ಬಲಿಷ್ಠ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಶರಣು ಹೊಡೆದು ತನ್ನ ಕಲ್ಪನಾಸಾಮ್ರಾಜ 
ದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆಯಲ್ಲಿ ಅವನೊಳಗೆ ಹುದುಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ದೊಡ್ಡವರ 
ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಯಿಸಿ ಅವರಿಂದ 4 ಲೆಪ್‌ ಲೇಟ್‌ ?' ಮಾಡಿಸುವುದು 
ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು. ಆದುದರಿಂದ ಅಧಿಕಾರ 
ಲಾಲಸೆಯನ್ನು ಅವನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವನು. « ಲೆಪ್‌ ಲೇಟ್‌ ? 
ಆಟದಲ್ಲಿ ಆಜ್ಞೆ ಕೊಡುವವನೂ ಅವನೆ, ಆಜ್ಞೆ ಪಾಲಿಸುವವನೂ ಅವನೆ. 
ಸ್ವಪ್ರತಿಸ್ಕೆಯು ಅವನ ಈ ಆಟದಲ್ಲಿ ನಿಮೋಚನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ 
ತೆರನಾದ ಕೃತಕನಂಬುಗೆಯ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಭಾವಶುದ್ಧಿ ಯು 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಮಗುವು ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯಾತ್ಮ (Al ಔರ) ನನ್ನೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಮಿತ್ರರನ್ನೂ ನೈರಿಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆಯ ಒಂದು 
ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ಸಂಗತಿಯು. ನೇತಾಜಿಯು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಡಬ್ಬಗಳ್ಳಿಯ 
ಗಿಡವನ್ನು ಕಡಿಯುವಾಗ ಶಾನು ವೈರಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಆಗ " ಹರಹರ ಮಹಾದೇವ” ಎಂದು ಯುದ್ಧ 
ಘೋಷವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಇಂಥ ಆಟಗಳಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತವಾಗಿದ್ದ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃತ್ತಿ ಗಳು ೬೭ 


ಯುದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಭಾವೋದ್ರೇಕಗಳೂ ನಿಮೋಚನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಮಗುವಿನ ಇಜ್ಜೆಯು ಈಡೇರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಉದ್ರೇಕಗಳನ್ನು ಇಂಥ ಭ್ರಮೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅದು ವ್ಯಯಮಾಡುತ್ತದೆ. . ಸಾಹಸದ ಕತಿಗಳನ್ನು, ಯಕ್ಷಿಣಿಯ 
ಕತೆಗಳನ್ನು ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಅದು ತನ್ನ ಸುತ್ತುಮುಕ್ತಲಿನ ಜೀನನದ ಪಾತ್ರ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸುತ್ತದೆ. ಚಂದ್ರಹಾಸ, ಧ್ರುವ, ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಅಭಿಮನ್ಯು, 
ಲವಕುಶ, ಉದ್ದಾಲಕ, ಮೊದಲಾದ ಬಾಲನೀರರ ಕಕೆಗಳನ್ನು ಕೇಳು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭೀಮನು ಬಕಾಸುರ 
ನನ್ನು ಕೊಂದ ಕತೆ, ಕೋಳೂರು ಕೊಡಗೂಸಿನ ಕತೆ ಮುಂತಾದ ಕತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಮಗುವಿನ ಭಾವಶುದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕಧಾನಾಯಕನು ಅಥವಾ ನಾಯಕಳು ತಾನೇ ಎಂದು ಮಗುವು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಾಯಕನಿಗೆ ಅಧವಾ ನಾಯಕಳಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ತಾನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. 

ಆಟಿ ಮತ್ತು ಕೆಲಸ.-- ಆಟ ಮತ್ತು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು 
ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯದನ್ಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಮಾಡುವವನ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿದೆ. 
ಹೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕನೇ ಆಗಲಿ, ನಟಿನೇ ಆಗಲಿ, ವೈದ್ಯ ನೇ ಆಗಲಿ ತನ್ನ ಕಾಯಕ 
ವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಸಾ ಫಹದಿಂದೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಆತಂದವೆನಿ 
ಸುವ ಆಟಿವಾಗುತ್ತ ಡೆ; 'ಅದನ್ನೇ ನಿರುತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಕರಿನವೆನಿಸುವ 
ಕೆಲಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕನನ್ನು ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಆಟಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ 
ಆ ಆಟವು ಅವನಿಗೆ ಕೆಲಸವಾಗುತ್ತದೆ; "ತಾನೇ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಲಿಯ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದಕೆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಆಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಬರೆಯಲು ಅದೆಷ್ಟು 
ಉಬ್ಬಿಸಿದರೂ ಒತ್ತಾಯಪೆಡಿಸಿದರೂ ಐದು ವರ್ಷದ ನನ್ನ ಮಗುವು 
ಮೊನ್ನೆ ತಾನೇ ಚಾಟ್‌ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಸಿದನು. 
ಆದಕೆ ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಬಿಳೇ ಸೆನ್ಸಿಲ್ಲು ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬೇಡಿ 
ಅಳಹೆತ್ತಿದನು; ಪೆ ಪೆನ್ಸಿಲನ್ನು ಕೊಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ತೂಕಡಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೂ 
ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಒತ್ತಾಯ 


ಸಾಮಾನ ವತಿ ಗಳು ೬೫ 
೫ ಲಿಂ 


ವ್ಯ ಸ್ಲಾನವಿ ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಾಗರಿಕನಾದವನು 
ಯುದ್ಧ ನನ್ನು ಆಟದಲ್ಲಿ ಆಡುತ್ತಾನೆ. (ಇಂದಿನ " ಮಹಾಯುದ್ಧ? ಕ 
ಆಟವನ್ನ ಬಹುಜಿ ?) ಪ್ರತಿ ಯೊಂದು ಆಟವೂ ಒಂದು ಕೃತ್ರಿ ತ್ರಿಮ ಯುದ್ದವೆ ವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಆಟದಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ. ಆಟವು 
ವಿಮೋಚಕವು. ಕೃತ ಕ ನಂಬಿಗೆಯ ಆಟದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ್ತಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
3 ಡ್‌ 


(೭೬ 


ಸಮಾರೋಪ: ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ವಿವಿಧ ವಾದಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಪೂರಕನಗಿವೆ, ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಧಿಕಶಕ್ತಿಯು 
ಶುರಿರಿಕವಾಗಿರದೆ. ಮಾನಸಿಕವೂ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಬಗೆದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಆಟದಳ್ಲಿ ನಿಮೋಚನ ಹೊಂದುವುದು ಅಧವಾ ಶುದ್ದ ವಾಗುವುದು. ಆಟವು 
ಆನುವಂಶಿಕ ಪ ವೃತ್ತಿಗಳ ಶುದ್ಧೀಕರಣನೆ ದು ತಿಳಿ ದಲ್ಲಿ ಅದು ಪೂರ್ವದೇಹ 
ಗಳ ಸ್ಮಾರಕವಾಗುವುದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಶುದ್ದೀಕರಣವು ಪ್ರೌಢದೆಸೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಜೀವನದ ಸನ್ನಾಹೆನೆಂದು ಅಂತಲ್ಲಿ ಆಮೆ ಭಾವಿ ಕಾರ್ಯಗಳ 
ಪೂರ್ನಚಿಕ್ಸ್‌ನೆಂದು ಎನಿಸುವುದು. ಹೀಗೆ ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾದದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ನಿಚಾಂಶವು ಇರುತ್ತದೆ. * ಆಟವು ಸ್ಥ ವು ಸೃಷ್ಟಿ ಯ ಶಿಕ್ಷಣನದ್ದ ತಿಯು” 
ಎಂಬ ಕಾರ್ಲ್‌ ಗ್ರೂಸ್‌ನ ಮತವನ್ನು ಉಳಿದವರ ತಶ್ಚಗಳೂ ಫುಷ್ಟೀಕರಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಅದನ್ನು ಕನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಬಿಕಿಂದರಿ ಣವು 
ಮನುಷ್ಯನ ಗತವೈಭವವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ರಧಾನ ಕೆಲಸವು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಉದಾತ್ತ ಗೊಳಿಸುವುದೂ ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಗತ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಸನ್ಮುರ್ಗಕ್ಕೆ ತಿಗುಗಿಸುವುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. « ಆಟದ ತಿರುಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಹಂತಾಗುವುದು' ಎಂದು ನನ್ನ್‌ ಅವರು ಹೇಳುವದು ನಿಜವೆನಿಸದೆ ಇರ 
ಲಾರದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಟಿನೇ ಪಾಠವಾಗಿರಬೇಕು, ಪಾಠವೇ 
ಆಟನಾಗಿರಚೀಕು. 


ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ. ಮಗುವು... ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ನಂಬುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ ಅಥವಾ 


ವಿಶ್ರಿಭಾರತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿ, ಮುಂಶಾದವುಗಳಗೆ ಕ್ರೀಡಾ ಪದ್ಧತಿಯ 
ಶತ್ತಗಳೇ ವೂಲಾಧಾರವಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ * ಶಿಶುಪ್ಪಾ 
ಲ 


ಕ್‌ ತ್ರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು--ಅಂದರೆ, ಸರ್ವ ಶಿಕ್ಷಣ ಕುರ್ಯವನ್ನು ಮಗುವಿನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ತತ್ತನನ್ನು-ಅನುಸರಿಸವವು ಎಂದು ಸರ್‌ 


ಜಾನ್‌ ಅಡ್ಯಾಮ್ಸ್‌ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ *" ಕ್ರೀಡಾ-ಸದ್ಧಶಿ' 
ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವಾಗುವುದೆಂದು ರಾಸ್ಟ್‌ ಮತ್ತ 
ಸನ್ಸ್‌ ಎಂಬವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಆಟವಾಡುವುದು 
ಮಗುವಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದುದು. ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪಾಠವೇ ಆಟಿ, ಆಟನೇ ಪಾಠ ಎಂಬ 
ರಾಜಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಆಟದಲ್ಲಿ-- ಆನಂದದಾಯಕವೂ 
ಸ್ಹಯಂಪ್ರೇರಿತವೂ ಆದ ಚಟುವಟಕೆಯಲ್ಲಿ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿ 
ಉದಾತ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಕ್ರೀಡಾ-ಸದ್ದತಿಯು ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣದ ತಿರುಳು. 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಟಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಾರುಡಿಗನಾಗಿರಬೇಕು.. ವಿಷಯಗಳು ಬೇಸರವಾಗದೆ 
ಮನರಂಜನವಾಗುವಂತೆ ಅವನು ತನ್ನ ಪಾಠಕ್ರಮವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 
ಜೀವನದೊಡನೆ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯಿಸುವುದು ಮಗುನಿನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಒಲವು. ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಸಹೆಜನಾಗಿಯೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಅವನು ಸಡಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮುಚ್ಚಿ ನೋಡಿ 
ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು 
ತರಹದ ಆಟನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುನಿಗೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ 
ಈ ತತ್ವವು ನಮಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿರಬೇಕು. 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇನ್ನೂ ಅರಳದೆ ಇರುವ ಕನಿಗಳೆಂದೂ, ನಟರೆಂದೂ, 
ಸಾಹಿತಿಗಳೆಂದೂ, ಶಿಲ್ಲಗಾರರೆಂದ್ಕೂ ನೈಜ್ಞಾನಿಕರೆಂದೂ, ರಾಜಕಾರಣ 
ಪಟುಗಳೆಂದೂ ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆ ಆ ರೀತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಪೋಷಕವಾಗುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನೂ ಕಲಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುವ ನಿಷಯಗಳು 


೭೦ ತಕಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


AY 


ನಿತ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಪಾಧ್ಧಾಯರು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಇತಿಹಾಸ-ಭೂಗೋಲಗಳು 
ನಮ್ಮ ರಾಜಕೀಯ ಹಾಗು ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವೆ; 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಬಾಳುವೆಯ ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಿವೆ, ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಿವೆ; ಗಣಿತವು ನಿತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ಆ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕಲಿಸುವಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಬೇಕು. ನಾಗರಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿನಯಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಕಲಿಸಿ 
ದರಿ ಕಲಿಯುವವನಿಗೆ ಅಕ್‌ ಅಟಿಪೆನಿಸುತ್ತದಿ. 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಸ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಕ್ರೀಡಾ ವೃತ್ತಿಗೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಸನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಕ್ರೀಡಾ ಸದ ತಿಯಿಂದ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಅವರು ಸ್ನ ಸ್ವಯಂಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಆನಂದದಿಂದಲ್ಲೂ ಕಲಿಯ: 
ವರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕ್ರೀಡಾ ಪದ್ಮತಿಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಕಲಿಸಬಹುದೆಂಬು 


4 
ದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರಿಸುವ : 


(೧) ಮೊಂಟೇಸರಿ ಪದ್ಧತಿ... ಬಾಲಕವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮೊಂಟೀಸರಿ ಅಮ್ಮನವರ ಪದ್ಧ ಸೈ ತಿಯನ್ನೆೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಪದ್ಧ ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಕೆಲವು ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೊಡನೆ ಸ ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಆಟವಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು Ad ಅಮ್ಮನವರ 
ಗಿ ಆಡಲಿಕ್ಕೆ ಂದು ಗ ಕಟ್ಟ ಗೆಯ ತುಂಡು, ಮೃದುವಾದ 
ಉಣ್ಣೆಯ ಚೆಂಡು, ಸ್ಟೆ, ಹೆಲಿಗೆ, ದಾರ, “ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದ ರು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. ಇವುಗಳಿಗೆ « ಬೋಧನಾತ್ಮಕ ಉಪಕರಣಗಳು 
(Didactic Apparatus) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಉಪಾಧ್ಯಾಯಿನಿಯು 
ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೃತ್ತಿಗೆ ಅಡ್ಡ ಬಾರಜೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾವಲಂಬನೆ, ಸ್ವ ಸಂತ ವಿಚಾರ "ಮುತ್ತು ಉದ್ಯೊ ಗ ತತ್ಪರತೆಗಳು. ನೆಲ 
ಗೊಳ್ಳುವುವು. ಎ ಮೊಂಟೀಸರಿ ಅವರ ಕ ಮಕ್ಕಳ ಮನೆ "ಯಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಾಲಕರು 


ಸಾಮಾನ್ನ ವೃತಿ ಗಳು ೭೧ 
ಶಿ ಎಂ 


ಓದು- ಬರೆಹ-ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಆಟವಾಡುತ್ತಲೇ ಕಲಿಯುವರು. « ಇದನ್ನು 
ಮಾಡು, ಇದನ್ನು ಬಿಡು? ಎಂದು ಉಪಾಧ್ಯಾಯಿನಿಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಎಂದೂ ಉಪದೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಅವರು ತಪ್ಪಿ ನಡೆದರೆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ತಪ್ಪು ನಡತೆಯು ಅನ್ಯರಿಗೆ ಅಸಹ್ಯವೂ ಅಪ್ರಿಯವೂ 
ಆಗುವುದೆಂದು ಬಗೆದು ಮಕ್ಕಳು ಮುಂದೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದನ್ನು 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಸದ- 
ಸದ್ದಿ ವೇಕ ಬುದ್ಧಿ ಹ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗುವಂತೆ ಉಸಾಧ್ಯಾಯಿನಿಯು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತೊಳೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವೇ ಮೂಲ 
ಎಂಬುದು ಡಾ ಮೊಂಟೀಸರಿ ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರವಾಗಿದೆ. ಅಮ್ಮ 
ನವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯಿನಿಯು «« ನಿರೀಕ್ಷಕಳು?'; ಶಿಕ್ಷಕಳಲ್ಲ. 
ಮೊಂ ಬೀಜಂ ಪ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಗಶಿಕ್ಷಣವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಡಾ| ಮೊಂಟೀಸರಿ 
ಅವರಂತೆ ಫ್ರೊಬೆಲ್‌ನೂ ಮಕ್ಕಳ ಕ್ರೀಡಾವೃತ್ತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನು. ಅವನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ «4 ಬಾಲೋದ್ಯಾನ "ವೆಂಬ ಶಿಶುಶಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಆಟದ ಮೂಲಕವೇ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


(೨) ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಲಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಮೊಂಟೀಸರಿ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಪ್ರಸಿದೃವಿರುವಂತೆ ದೊಡ್ಡ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಡಾಲ್ಬರ್‌ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಿರುತ್ತದೆ. ಮೊಂಟೇಸರಿ ಸಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೆ ಹಸಿ ಡಾಲ್ಬಿನ್‌ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ನೇಳಾಪತ್ರಿಕೆಗೂ ವರ್ಗರ ಚನೆಗೂ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ತಮಗೆ ಇಷ್ಟವಿದ್ದ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ತಾವು ಆಯ್ದು ಕೊಂಡ ವಿಷಯ ಭಾಗವನ್ನು ನಿಯಮಿತ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
(ಉದಾ--ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ) ಮುಗಿಸುವ ಹೊಣೆಯು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 
ಮೇಲೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರ ಸಲಹೆಗಾರನ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವರ್ಗದ ಪ್ರಕಾರ ಕೋಣೆಗಳಿರದೆ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಕೋಣೆಗಳಿರುವವು. 
ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ತಮ್ಮ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಸಾಗಿಸುವರು. ಸಾಕು ಎನಿಸಿದಾಗ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


೩೨ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಃಶಾಸ 
ಆಯ ಸ್‌ 


ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ತೆರಳುವ ಸ್ವಾತೆಂತ್ಯನು ಅವರಿಗೆ ಉಂಟು. ಡಾಲ್ಬನ್‌ 
ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ನ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ಕಲಿಯುವರು. 

(೩) ಯೋಜನಾ ಪದ್ಧತಿ (The Project Method) -- 
ಪ್ರ ಕಿಲ್‌ ಪ್ರಾಟ್ರಕ್‌ ಎಂಬವರು ಈ ವದ್ಮತಿಯ ಜನಕರು. ಒಂದು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಅಂಗಡಿ, ಓಣಿ, ಅಂಚೆ ಕಚೇರಿ, ಹೊಲ, 
ಸ್ಟೇಶನ್‌ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಅದರ ಮುಖಾಂತರ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವುದು ಈ ಪದ್ದ ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ, ಸಾಲೆಯ 
ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಕುಳಿತು ನೀರಸವಾದ ವಾತಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಾಲಕರು ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತ ಜೀವನದ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನಡಮುತ್ತಾರ ಉದಾಹರಣಾರ್ಧವಾಗಿ 
ಪೋಸ್ಟ ಆಫೀಸಿನ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬಾಲಕರು ವೋಸ್ಟ್ರ ಸೆಶ್ಚಿಗೆ 
ಯನ್ನು ತಯಾರಿಸುವರು, ಕೆಲವರು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವರು, ಬೇರೆ 
ಕೆಲವರು ಆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹಂಚುವರು. ಇಂತಸ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ ಬಾಲಕರು ಓದು- ಬರೆಹವನ್ನ ಆಟದ ರೂನದಲ್ಲಿ ಅವ್ರತ್ಯ ಸ್ಸ 


ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಆನಂದದಿಂದಲೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕಲಿಯ.ವರು. ಲೆಕ್ಕವನ್ನು 
ಕಲಿಸುವಾಗ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೆ ನಡೆಯಿಸುವ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಶತೃ ವ್ಯವಹಾರ 
ವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದು; ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಸಾವ ರಾನ್ಯ ಫಿ ನಿಯಮ 


ಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳೇ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು; ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಿಸುವುದು. ನಟನೆ 
ಮಾಡಿಸುವುದು; ಭೂಗೋಲ ಕಲಿಸುವಾಗ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಮಾದರಿಯ 
ರೈ ಲುಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಜಲಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ರಚಿಸುವುದು; ಇಲ್ಲವೆ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಕಾಯಿಸಲ್ಲೆ, ಕಾಳು, ಅರಿವೆ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು ಎಲ್ಲಿಂದ ತರಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಸೇಗೆ ತರಿಸುತ್ತಾರೆ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ 
ನಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವುದು, ಭಾಷಾ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
ತಾಲಕರೇ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಲಿಕ್ಕೂ 
1ಲಿಯುವುದು--ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಯೋಜನಾ ಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವುವು. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ರ ತ ಗಳು ೩ 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ನಕವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಾಲಕರೇ 
ಕೈಕೊಂಡು ಅದನೆ) ಸ ಕೊನೆಗಾಡಿಸುವುದು ಯೋಜನಾ ಪದ್ದತಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಉಜ್ಜೀವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವುಂಟ್ಕು ಉತ್ಸಾಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಟ 
ವುಂಟು. ಯೋಜನಾ ಸದ ಕಯಲ ಕೈಕೆಲಸವು ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢಜೀವನದ ಕೇನಲ ಅಣಕವೇ ಈ ಪದೃತಿಯ ತಿರುಳೆಂದು 
3೫ 0 ಆದರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಯಾವ ಚು; ಇರಲಿ 
ಸ್ವಯಂಸಂತೋಷದಿಂದ ಅದು ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದೇ ಯೋಜನಾ 


ಪದ್ಧ ತಿಯು. 


ಪ್ರಾಫನಿಕ ಸಾಲೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಕು ಇಯತ್ತೆಗಳ ವರೆಗೆ 
ಯೋಜನಾ ವದ ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಸರಿಯಾದುದು. 
ಯೋಜನಾ 4 ಪದ್ಧ ತಿಯ ಸಾಗು ಮಕ್ತ ಳಿಗೆ ಆಟಗಳೆಂದು ತೋರುತ್ತವೆ. 


(೪) ಶೋಧಕ ಪದ್ಧತಿ (The 110೫1500 Method)-—- 
ಸರ್‌ ಆರ್ಮ್‌ಸ್ಟ್ರಾಂಗ್‌ ಅವರು ವಿಜ ನವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಈ 
ನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಮೂಲ ಸ್ತ್ರೀಯ ತೋಧಕನಂತೆ 
ರ್ಧಿಯೇ ಸಂರೋಧನೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವುದು ಈ ಸದ್ದತಿಯ 
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಧಿಯೇ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುವನು. 
ಮಕ್ಕಳು... ಈ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಿಕಿತು 
ಹೋಗುವರು. ಮೂಲ ಸಂಮೋಧಕರಂತೆ ಅವರನ್ನು ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಿತ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ತತ್ವತಃ ಕ್ರೀಡಾ ಸದ್ಧತಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಈ ಹ್ಯರಿಸ್ಟಿಕ್‌ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಭೂಮಿತಿ, ವ್ಯಾಕರಣ ಮೊದಲಾದ ಬೇಕೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸುವಾಗಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
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ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಕ್ರೀಡಾ ಪದ್ಧತಿಯೂ. ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಂತೆ 
ಕೈ ತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಈಗ ಕ್ರೀಡಾ ಸದ ತಿಯನ್ನು ಅನ ುಸರಿಸುವುದು 
ಕೌಡುಬರುತ್ತ ಡೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶದ ಮುಖಾಂತರ ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲವನ್ನು 


೭೪ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


ಲ 


ತಿದ್ದುವುದು, ದೆಂಡದ ಮುಖಾಂತರ ಶಿಸನ್ನು ಕಾಯುವುದು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಮಾಯನಾಗಹತ್ತಿನೆ ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಾಣಿಯು ಫಲದಾಯಕ 
ನಲ್ಲನೆಂದೂ ಶಿಕ್ಷಕನೇ ತನ್ನ ನಡೆನುಡಿಯಿಂದ ಮೇಲುಸಬ್‌ಯನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದೂ ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ, 
ಮನಸ್ಸಿನ ನಿರ್ಮಲತೆ, ಓರಣ, ನಿಷ್ಟ ಕ್ಷನಾತತನ, ನಿಯಮಿತತನ ವೆಣದಲಾದ 
ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಕೇಳಿ ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ನೋಡಿ ಕಲಿಯುವುದೇ 
ಹೆಚ್ಚು. ಇದಲ್ಲದೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಒಲವುಗಳನ್ನು, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಧೋರಣಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸ್ವೀಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸತ್ಪುರುಷರ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದಲೂ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು 
ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಪಾಠಗಳು ಇರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವರು. ನೀತಿಬೋಧೆಯು ಹೀಗೆ ಅಪ ತೃಕ್ಷ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಾ 
ಪದ್ಧತಿಯ ತತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಆದರ್ಶ 
ಪುರುಷರ ಉದಾಹೆರಣೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ನೈತಿಕ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವನು; ಹೀಗೆಯೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಯಾರೂ 
ಅವನನ್ನು ಒತ್ತುಯಸಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಜಾಸತ್ತೂತಸ್ಮಕ ಸಂಘಗಳನ್ನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರ 
ಆಡಳಿತನನ್ನು ಮಕ್ಕಳೇ ಸಾಗಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಇಂಗ್ಲಂಡ ಅಮೇರಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಸಂಘದ ನಿಯಮಾವಳಿಗಳನ್ನು ಸಂಘದ 
ಸದಸ್ಯರಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿದರೆ ಉಳಿದ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ 
ಅದರ ವಿಚಾರಣೆ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನದ ತೆರಬೇತನ್ನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ತಾವಾಗಿಯೇ 
ನಡೆಯಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು-ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷೆ, 
ವಿಧೇಯತೆ, ಕ್ರೋಧ, ಪಾಲನ ಮತ್ತು ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು--ಉದಾತ್ತತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಇಂಥ ಸಂಘದ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕನಾಗಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಸಾಮಾನ ವತಿ ಗಳು ೭೫ 
ಶಿ ಲು 


ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾವುಟ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲಸಂವ 
ಚ ತುಂಬ ಎಡೆಯುಂಟು. ಸಂಘಾಭಿಮಾನ, ಸಹಕಾರ, ಮುಂದಾಳು 
ತನ, ಅನುಯಾಯಿಶನ, ಧ್ಯ » ಸಹನ, ವರೋಪಕಾರ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ತನ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಆಟದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಥಾವುಟ "ಯೋಜನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ವೋಷಿಸಲ್ಸ ಡುತ್ತವೆ ಆಟದಲ್ಲಿ ಮ ಶಿಕ್ಷಣಬೊಡನೆ 
ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಭೊರಕುವುಡೆನಿದು ಹೇಳಬಹುದು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು 
ಆಟನಾ ಡುವಾಗ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬೇಕುಗುವ ಸಾಧಾರಣ ಎಲ್ಲ ನಿಷಯ 
ಗಳ ಪರಿಚಯವು ಅವರಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಣಿಕೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಬರುವುದರಿಂದ. ಲೆಕ್ಕದ. ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ; ತಿರುಗಾಡುವುದರಿಂದ 
ಭೂಗೋಲಿನ ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ; ನಟನೆಯಿಂದ ಇತಿಹಾಸದ ಪರಿಚಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ಭಾಷಾಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ದಿಯ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ "ವಿಜ್ಞಾನದ ನರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು ಬೀಜ 
ರೂಪವಾಗಿ ಬಾಲಕರ ಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಚಾಣಾಕ್ಷ 
ನುಗಿದ್ದರೆ ಕಲಿಸುವ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಆಟದ ಸ್ಪರೂವವ ನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉಪಾಯಗಳು ಅವನಿಗೆ ಕೋಚುವುವು. 


ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿದ ಕಲಿಸುವ ಹೊಸ ಆ ಶ್ರೀಡಾಪದ್ಧ ತಿ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವೆವು. ಅಂದರೆ ಮಗುವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆಡುವ 
ಆಟಿದ ತತ್ವಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಅವು ಯೋಚಿಸಲ್ಪಳ್ಲಿರುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಇವು ಅಷ್ಟೇ ಶ್ರೀಡಾಪದ್ಧತಿಗಳೆಂದು ಊಹಿಸಬಾರದು. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಗಣಿತವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ 4 ಯೋಜನಾ ಸದ್ಭತಿ'ಯನ್ನೂ, 
ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಶೋಧಕ ವದ್ದತಿ'ಯನ್ನೂ ಇತಿಹಾಸ 
ಭೂಗೋಲಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ « ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿ'ಯನ್ನೂ (ಆದರೆ 
ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮ ಲ್ಲಿಯ ಈಗಿನ ಸಾಲೆಗಳು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ) ನೀತಿಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಚರಿತ್ರೆ ಅಧವಾ 
ಸನ್ನಿವೇಶ ಪದ್ಮ ಸತಿಯನ್ನೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪ si 


೭೬ ಶೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ 


ಆದಕೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ವಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಶ್ರೀಡಾನದ್ಧ ತಿಯನ್ನು 
ಸ್ತ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ್ವತಃ ನಿಚಾರಿಸಿ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಟಟ 
ಸ್ವಯಂವ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಜಾಶ್ಯಚಟುನದಕೆ ಇವು ಸ ಎರಡು "ಮುಖ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಇದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿಸುವ 
ಸದ ಸತಿಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಅವನ ವಾಠಕವು ಆಟದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ 
ಹೊಂದುವುದು . ಪಾಠ ನಡೆದಾಗ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತು ಕೇಳು 
ವುದು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯೇ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಪಕನು ಉದ್ದ ವಾಗಿ ಒಂದು 
ಭಾಷಣವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಕರಿಸುವೆ ಲ್ಯ ಕ್ರೀಡಾನದ್ಧ ತಿಗಂತೂ 
ಇವು ಅತ್ಯಂತ ನಿರೋಧವಾದುವು. ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವ ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಬಾಲ 
ಕರನ್ನು "ದಿಲ್ಲೊ ೦ದು ಬಾಹ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. 
ಭಾಷಾನಿಸಯವನ್ನು' ಕಲಿಸುವಾಗ. ಬಾಲಕರಿಂದ ಚಿತ್ರ ತ್ರಗಳನ್ನು ತಗೆಯಿಸು 
ವುದು, ಪಾಠಗಳೆಲ್ಲಿಯ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಅಭಿನಯಿಸಿಸುವುದು, ಬಿಟ್ಟಿ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಸುವುದು, ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ ಕತೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿಸು 
ವುದು, ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು, ಅಕ್ರಮವಾಗಿ ಬರೆದ ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಂದ ವಾಕ್ಯ ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವುದು ಮುಂತಾದುವು ಶ್ರ (ಡಾನು ದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಬರುವುವು. ಕತ ಇತರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಂದ ವಾಹನ, ಪ್ರತಿಮೆ ಮೊದಲಾದ ಕೈಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು, 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನಾಗಲ ಹತೆಯ a ಗಲಿ ಅಧವಾ ವಿಚಿತ್ರ ವಾದ ವಸ್ತುಗ 
ಳನ್ನಾಗಲಿ ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚ ಎನುದ, ಭಾಷಣ ಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳನ್ನೂ ಲೇಖನ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳನ್ನೂ ಸ ತ ಮೊಡಲಾರವುಗಳು ಸಹ ಕ್ರೀಡಾ ಪದ್ಧ 
ತಿಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಒ್ಬಿನಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವರಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಆಟಿದ ತತ್ವವನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕೆಂದು ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆನ್ನುವಾಗ 
ಆದರ ಮುಖ್ಯ ಉದೆ ಸೇಶವೇನೆಂದರೆ- ಪಾ ಲಕರು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಪಕರು 
ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಯಿಸುವುದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬೇಕು; ಅಭ್ಯಾಸ 
ಹಟ್ಟು ಮೊ 6 ಚೆಂ ಗೀಂತಿಯಿಂಗ ವರ್ತಿಸುವ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನು 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃತ್ತಿಗಳು ೭೭ 


ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆಯೇ ಹಾಕಬೇಕು; ಮಕ್ಕಳು ಸಾಲೆಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷೆವಡದೆ, ಸಾಲೆಯ ಸದ್ಧತಿಯನ್ನೂ ಕಲಿಸುವ 
ರೀತಿಯನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು; 
ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭೇದಗಳನ್ನೂ 
ಅನುಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಕಲಿಯುವುದು ಮಾತ್ರ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಕೆಲಸ ನೆಂದೂ ಬಯಲಲ್ಲಿ ಆಡುವುದು ಮಾತ್ರ ಆಟನೆಂದೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಮಾಡುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದೇ ಹೊಸ 
ಆಂದೋಲನಗಳ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. ಅಂತು ನವೀನ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ತತ್ವದ 
ಮೇರೆಗೆ ನಾಲೆಯು ಚಸ್ಪರನಿದ್ದ ಆಟದ ಬಯಲು, «4 ಆಟದ ಬಯಲು 
ಚಸ್ಪರವಿಲ್ಲದ ಸಾಲೆ. ?? 


2 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಲಗಳು 


ಮಗುವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು. ಅವನು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋದಹಾಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಶುರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಬೌದ್ದಿಕ ಮಾರಾಟಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತನೆ. ಮಗುವಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಒಡೆದು ತೋರುತ್ತವೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸಾಗಿದರೂ 
ಪರಿಸ್ಲಿತಿಯ ವರಿಣಾಮವು ಅದರ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಆನರಣವೇ 
ಸಾಲೆಯು. ಬೆಳೆಯುವ ಮಗುವಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನೂ 


ಬು 


ಡು 


ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆಯಾ ಕುಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿನ್ಷಣಯೋಜನೆ ಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಫ್ರೊಬೆಲ್‌ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನ್ವಿಯಿಂದ ನೋಡುವುದು 
ಅಗತ್ಯ. ಶಾರೀರಿಕ, ಬೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು ನ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳು ಜೊತೆ 
ಜೊತೆಯಾಗಿ ಸಾಗುವನೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸಬಾರದು ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಮಾಡುವ ವಿಭಾಗಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂದೂ 
ಉಹಿಸಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಿಕಾಸವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 

ಡಾ| ಅರ್ನೆಸ್ಟ್‌ ಜೋನ್ಸ್‌ನು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಮೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ: (೧) ಬಾಲ್ಯ: ೧ರಿಂದ ೫ ವರ್ಷಗಳ 
ವರೆಗೆ; (೨) ಕುಮಾರ: ೫ರಿಂದ ೧೨ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ; (೩) ತಾರುಣ್ಯ: 
೧೨ರಿಂದ ೧೮ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ; (೪) ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ : ೧೮ರಿಂದ ಮುಂದೆ. 
ತಾರುಣ್ಣವು ಬಾಲ್ಯದ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯೆಂದೂ ವ್ರೌಢಾವನ್ಥೆಯು ಕೌಮಾರಾ 
ವಸ್ಗೆಯ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯೆಂದೂ ಜೋನ್ಸ್‌ ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಎಂದರೆ 
ನೀರಿನ ತೆರೆಗಳಂತೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಏರಿಳಿತಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 


ಗ 
೨ 
ನಿ 


ಫೆ 
ತಿಕ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಲಗಳು ೭೯ 


ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವು ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಹಸನಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೌಮಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಾ 
ವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸ್ಥ `ಶಿಯು ಪ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ; ಚಿತ್ತಚಾಂಚಲ ವು 
ಅಡಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ pS ಅವಸ್ನೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ದೃ ಢೀಕರಣದ ಅವಧಿಗಳೆಂದ ತೋರುತ್ತವೆ. ( ಬಾಲಕರನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇರದ 
ಕೆಳಗಿನ ಮಾತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಬಾಲಿಕೆಯರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಓದುಗರು ಗಮದಲ್ಲಿಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ) 

ಇನ್ನು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಮಲಗಳನ್ನು ಅಧವಾ ಅವಸ್ಥೆ 


ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಶದವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವ. 


ಬಾಲ್ಯ: ೧ ರಿಂದ ೫ ವರ್ಷ 


ಹುಟ್ಟಿದ ಶಿಶುವು ತನ್ನ ಅವಯವಗಳನ್ನು ಬೇಕಾದತ್ತ ಚಲಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. «« ನಾಲ್ಕನೆಯ ತಿಂಗಳಿಗೆ ತಲೆ 
ಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ, ಒಂಬತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಕಲಿಯುತ್ತದೆ, ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಡ್ಡಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುತ್ತದೆ. ” 
ಮುಂದೆ ಜಿಗಿದಾಡಲಿಕ್ಕೆ, ಕುಂಟಾಡಲಿಕ್ಕೆ, ಕುಣಿದಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಓಡಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಟವಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಇದು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಆಗದು. 

ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಚಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೃತಿಪ್ರೇಮವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಅವರು ತ; ಕೈಮುಟ್ಟಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 'ಹಾತೆರೆಯುವರು. ಅಂತೆಯೇ ಶಿಶು ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂರು-ನಾಲ್ಕನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೈಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಕಲಿಸಿದರೆ ಅನರು ಕಲಿಯಬಲ್ಲರು. 


ಲಂ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ತೊದಲು ನುಡಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಮಗುವು ಕ್ರಮೇಣ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ 
ಉಚ್ಚರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹವಣಿಸುನನು. ಈ ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಬಡೆ 
ಬುಲಕನಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ ಮಾನಸಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ವುದವುಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರೇರಿಸಿ 
ದತ್ತ ಹೋಗುವುದು ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ೆಗಟ್ಟುವ ವಿಚಾರ 
ಶತ್ತಿಯು ಅದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಬಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಕಂಡದ್ದನ್ನು ಹಿಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಟೂ ಹಿಡಿದದ್ದನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೊ ಅದು ಹಾತೊರೆ 
ಯುವದು. ಪ್ರೌಢರಾದವರು ವಿಚಾರವರಿತು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ 
ಮಗುನಿನ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ವಿಲ್ಲ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ 
ಸೋಂಕೇ ಇಲ್ಲ; ದೇಹದ ಸುಖದುಃಖದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮಾತ್ರ ಉಂಟು. 
ಬರಬರುತ್ತ ಈ ಸುಖದುಃಖದ ಸ್ಪಾನವ ೩ ಸವರಾಜದ ಸುತ್ತಿ-ನಿಂದೆಗಳು 
ನಹಿಸುತ್ತನೆ. ಆಗ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ನೀತಿಯು ಅಂಕುರಿಸುವುದು. 


ಪರಾವಲಂಬನ - ಮಗುವಿನ ಲಾಲನೆ-ಸಾಲನೆಗಳ ಹೊಣೆಯು 
ಅವನ ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆ ಇದೆ. ಮಗುವು ವಾಲಕರ ಪ್ರೇಷ.ನನ್ನೂ 
ಅಪೇಕಿಸುವುದು. ಮಗುವು ಅತ್ತ ಕೂಡಲೆ ನರಾಂಬರಿಕೆ ಮಾಡುವುದು, 
ಬೇಡಿದುದನ್ನೆಲ್ಲ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದು ಪ್ರೀತಿಯಾಗಿ ತೋರಿದರೂ ಆದು 
ಮುಂದೆ ಅವನಿಗೆ ಅಹಿತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಸಂಭನವುಂಟು ಅನುರಾಗದ 
ಅತಿರೇಕವಾದರೆ ಮಗುವು ಕೆಡುವ ಸಂಭವವೇ ಹೆಚ್ಚು. ನನ್ನ್‌ ಮತ್ತು 
ಬರ್ಟಿರ್ನಾಂಡ್‌ ರಸೆಲ್‌ ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ ಮಗುವಿಗೆ 
ಸ್ವಾವಲಂಬನವನ್ನು ಕಲಿ ಸಬೇಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಅವನು ಬೆಳೆದು 
ದೊಡ್ಡವನಾದ ಮೇಲೆ ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ ವಾದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾ ವಲಂಬನದಿಂದ 
ಜೀವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು, ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಗುವಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಆನಂದನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕರನ್ನು ಬೆದರಿಸಬಾರದು, 
ದಂಡಿಸಬಾರದು. ಬೆದರಿಕೆ, ದಂಡನೆಗಳು ಬಾಲಕರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹಚ್ಚಿಯೇ ಬಿಡುವವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ತಪ್ಪಾದುದು. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಲಗಳು ೮೧ 


ಕಲ್ಪನಾ ವಿಲಾಸ. ಬಾಲಕನು ಕಲ್ಪನಾ ನಿಲಾಸಿಯು. ಇದು 
ಅವನು ಆಡುವ ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡ.ಬರುತ್ತದೆ. ಆಟನನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ, ಅಧವಾ ಭ್ರಮೆ ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆಯ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಾಲಕನೇ ನಾಯಕನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಿ ತನ್ನ ವ್ಯುವಹಾರಿಕ ಜೀವನದ 
ಕಷ್ಟನಷ್ಟಗಳನ್ನು ನರಿಹಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕೋಲುಕುದುರೆಯ ಆಟ, 
ಎಂಜಿನ್‌ ಡ್ರೈವರನ ಆಟ, ಗೌಳಿಗನ ಆಟ ಮೊದಲಾದ ಆಟಗಳು ಕೇವಲ 
ಅನುಕರಣವಲ್ಲ. ಅವು ಭಾವವಿಮೋಚನೆಯ ಸಾಧನಗಳು. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಬಾಲಕನ ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷೈಯೆಂಬ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಬಾರಿ ಪ್ರತಿಕೂಲವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕಾರವಾಗಿ ಅವನು ನಟನೆಯ 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಠಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ ಆನಂದನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


| ೦ 


ಬಾಲಕನು ಅದ್ಭುತ ಕತೆಗಳಲ್ಲೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಡುತ್ತಾನೆ. « ರಾನಣ 
ಸಿಗೆ ಹತ್ತು ತಲೆಗಳು ಇದ್ದುವು? € ಹನುಮಂತನು ತನ್ನ ಬಾಲದ ನಹಾಯ 
ದಿಂದೆ ಲಂಕೆಯನ್ನು ಸುಟ್ಟನು? ವಂದು ಬರೆದುದನ್ನು ಓದಿ ಅದನ್ನೇ 
ಅವನು ನೆಂಬುತ್ತಾನೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತುಗುವುದೀನೆಂದರ ಬಾಲಕನು 
ಕಲ್ಪನಾಲೋಲನು, ಕಲ್ಪನಾಸಾಮ್ರಾಚ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವವನು, 

ಬಾಲಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವ್ರತಿಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ವಿಧೇಯತೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಅವರಿಚಿತ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಅಧವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಅಂಜುವ ಬಾಲಕನು ಅವರು ಇಲ್ಲದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಂತೆ ನಟಸಿ 
ಚನಂದದಿಂದ ಆಟವಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹುಡುಗಿದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ನಿಮೋಚನೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅವನು ಇಂತಹ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಟಗಳನ್ನು 
ಹೂಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಒಳಿತಾದುದೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಒದಗಿದಾಗ ಇಂಥ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವು 
ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾಗುವುವು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಇದರ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಅರಿಕವನಾಗಿರಬೇಕು. ಬಾಲಕರು ತಮ್ಮೊಳಗೆ 
ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ಭಾವಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಬೇಕಾದರೆ ಅರ್ಧಾತ್‌ ಅವರ 


೮೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸುಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೃತಕೆ 
ನಂಬುಗೆಯ ಆಟಗಳಿಗೂ ನಟನೆಗಳಿಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನಕುಶವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿ ನೊಡಬೇಕು. 


ಕಾಮಲೀಲೆ. ಕಾನುಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಶಿಶುನಿನಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತದೆಂದು ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ ಎಂಬ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು 
ಆ ತನ್ನ ಸುಖದುಃಖದಿಂದ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಂಗೆ 
ಪ್ರೇಮವು ಹುಟ್ಟು ವುದು. ಈ ಆತ್ಮಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ € ನುರ್ಸಿಸಿಜಂ' ಎಂದು 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಸ್ರಷೇಹಾನುರಾಗದಂಕೆ ಮಾತಾನುರಾಗವೂ ಸಿತಾನುರಾಗವೂ 
ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ತಲೆಜೋ ರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದ 
ಗಿಸಿ ಕೊಡುವವರು ಅವನ ತಂದೆತಾಯಂದಿರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಒನಮ್ಮೊನೆ ಮ್ಮ 
ಬಾಲಕನು ತಂದೆಯನ್ನೂ ಬಾಲಿಕೆಯು ತಾಯಿಯನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುವುದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತಂಜಿತಾಯಂದಿರ ಕಠೋರವೃತ್ತಿಯೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಧ ಪ್ರ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕ, ಶಿಕೆಯರು ಎಚ್ಚರದಿಂದ 
ವ್ಯವಹರಿಸ ಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕ, ಶಿಕ್ಷಿಕೆಯರು ತಂಜಿತಾಯುದಿರ ಇಡಿಯ ಗಳು: 
ನಿರ್ದಯೆಗೆ ಸೂ ಬಾಜು ತಂಜಿಯ ಮೇಲಿನ ಕೋಪವನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಮೇಲೆ ಹಾಯಿಸಬಹುದು, ಶಿಕ್ಷಕನ ಸದುದ್ದೇಶಗಳಿಗೂ ಅಡ್ಡ 
ಬರಬಹುದು; ಬಾಲಿಕೆಯೂ ತಾಯಿಯ ಮೇಲಿನ ಕೋಪವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕಿಯ 
ಮೇಲೆ ತೋರಿಸಬಹುದು, ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ಸದುದ್ದೇಶಗಳಿಗೂ ಅಡ್ಡ ಬರಬಹುದು. 


ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ನ ಬಾಲ್ಯದ ಕುಮಲೀಲೆಯ ತತ್ವವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಂಬಲಿಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ತಥ್ಯಾ ಂಶನಿಡೆ. ತಂದೆತಾಯಂದಿರಲ್ಲಿ, 
ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರಲ್ಲಿ, ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರಲ್ಲಿ ತ ಯಾವ ಭಾವನನ್ನು 
ತಳೆದಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು. ಅವನು ಮುಂಜಿ ಇತರ 
ಜನರೊಡನೆ ಇಡುವ ಸಂಬಂಧದ ಮೇಲೆ ಕಡೆತನಕ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮಗುವು ಚಂಡಿತನದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಪಾಲಕರು ಅವನನ್ನು ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ಕಾಣರೆಂದು ನಾವು ಸಹಜ 
ವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಪ ಲಗಳು ಲಫ್ಲಿ 


ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇನಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಚಟುವಓಕೆಯುಳ್ಳವರು. ಆವರಿಗೆ ಆಟವೇ ಕೆಲಸ, 
ಕೆಲಸನೇ ಆಟ. ಅಂತೆಯೆ ಫ್ರೊಜೆಲ್‌ ಮತ್ತು ಮೊಂಟೇಸರಿ ಅವರು 
ಶಿಶುಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಟಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಮಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಬ್ಬರುವರು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಾಡುವುಮೂ ಕುಣಿಯುವುದೂ ಬಹಳವಾಗಿ ನೇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
« ಶಾಳ-ವ್ರೇಮ ಎನ್ನಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಲಕ 
ವರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದುದರೊಂದು ಚಟುನಟಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರಕಲೆ, ಕೃಷಿಕರ್ಮ, ಕೈಕೆಲಸ, ವ್ಯಾಯಾಮ ಸಂಗೀತ್ಯ, ಆಟ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


ಕೌಮಾರ: ೫ರಿಂದ ೧೨ ವರ್ಷ 


ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಗ.ನಿನ ಅವಯವಗಳು ಪುಸ್ಟಿಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುವುವು. ಮಿದುಳು ಬೆಳೆದು ವಿಸ್ರ್ರತವಾಗುವುದು ಹುಡುಗರ ಮತ್ತು 
ಹುಡುಗೆಯರ ನಿಲುವಿಕೆಯು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಸುಮಾರು ಎರಡು ಇಂಚಿನಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ನಡೆಯುವುದು. ಇವರ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವೇಚಿಸಿದೆ. 


ಸಂದರ್ಭಾನುಸರಣ.-- ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಏರಿಳಿತಗಳು ಉಂಟು. 
ಶಾರೀರಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಲಿ ಒಂದೇ- 
ಸವನೆ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಕಾಸವು ತೆರೆಗಳೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಒಮ್ಮೆ ಮುಂದರಿಯುತ್ತದೆ, ಒಮ್ಮೆ ನಿಂತಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬಾಲ್ಯವೂ 
ತಾರುಣ್ಯವೂ ಮುಂದೆ ಸಾಗುವ ಅವಧಿಗಳೆಂದು ತೋರುವುದು. ಹತ್ತು 
ಹನ್ನೊಂದು ವರ್ಷದ ಕುಮಾರರು ದೊಡ್ಡವರ ಹಾಗೆ ವರ್ಶಿಸುವುದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸಂಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು 
ಅವರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದು ಕುಮಾರರ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. 


೮೪ ಶೆ. ಕಣಿಕ ಮನಶುಸ 
ಲ ತ 


ಕೌಮಾರಾನಸ್ಹೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾದೊಡನೆ ಬಾಲ್ಯದ ಕಲ ಲ ನಾಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಮಾಯವಾಗಿ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೆ ದೃಷ್ಟಿಯು ತಲೆಸೋರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಧಮಿಕ 
ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗಕೊಡಗಿದ ಏಳನೆಯ ವರ್ಷದ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಆಟ ಮತ್ತು 
ಕೆಲಸ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಭೇದವು ತಿಳಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ. 


ಸಂಘಚರ್ಯ.--ಚಿಕ್ಕವನಿರುವಾಗ ಬಾಲಕನು ಸ್ಟಾರ್ಥಸರಾಯಣ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈಗ ಅವನು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓರಗೆಯ ಗೆಳೆಯರ 
ಕೂಡ ಆಡತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಗೆಳೆಯರ ಸಹವಾಸನೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯ ವಿಷಯ. ಒಂದು ಮೇಳದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮೇಳದ 
ಒಡನಾಡಿಗಳ ಕೂಡ ಆಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ; 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ತಾಯಿಯೇ ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂಬ 
ಬಾಲ್ಯದ ಭಾವನೆಯು ಕುಂದುವುದು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ತಾಯಿಯು ಅನ್ಯಧಾ 
ವಿಸಡೆ, ಇದು ತನ್ನ ಮಗುವಿನ ಯೋಗ್ಯ ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕೌಮಾರಾವನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಘಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವುದೇನೊ 
ನಿಜ. ಆದರೆ ಉಚ್ಚ" ತರಗತಿಯ he ನರ್ತನವು ಹತ್ತು ವರ್ಷದ 
ಹುಡುಗನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಸರೋಸಕಾರದ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾ ್ರರ್ಧತ್ಯಾ ಗದ 
ಗುಣಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಬವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲನಿ ಕಟ 
ಯಾಡುವ ಟೋಳಿಗಳಂಕೆ ಹಿಂಡು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ತಿರುಗುವುದು ಮಾತ್ರ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಹುಡುಗರ ಸಂಘದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಅವರಲ್ಲಿಯೆ ಕೆಲವರು ನಾಯಕರು ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಕೆಲವರು ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಸಂಘ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮತ್ತು ಸಂಗ್ರಹಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ತಲೆದೋರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಅವು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅಹಿತವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯದಂತೆ ನಾವು ಎಚ್ಚರ 
ಪಡಬೇಕು. ಕೌಮಾರ ಸ್ಥಲದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಿಮಾನವೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವುದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅವರನ್ನು ಅಧಿಕಾರದ 
ನಿರ್ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಇಡದೆ ಆವರಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಳಗಳು ೮೫ 


ಹುಡುಗನ ನೀತಿ-ನಡಾನಳಿಗಳು ಅವನ ಮೇಳದ ಅಧವಾ ಗುಂಪಿನ 
ಸ್ತುತಿ-ಥಿಂದೆಗಳಿಂದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಸಂಘಾಭಿಮಾನವು 
ಈ ಅಧಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ತನ್ನ ಸಂಘದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನನು 

ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ತನ್ನ ಸಂ ನಾಯಕನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆ 
Fe ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಳನು. ತನ್ನ ಸಂಘದವರು. ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಕೇಳಿ ಸಾಲೆಯ ಮಾಸ ರನ್ನು ಮೋಸಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಅವರೆದುರಿನಲ್ಲಿ 
ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೂ ಅವನು ಹಿಂಜರಿಯನು. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಹರ್ತಿಸಬೇಕು; ತಾನು ಗುಂಪಿನ 
ವೈರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು ಗುಂಪಿನ 
ಬಗ್ಗೆ ತೋರಿಸುವ ಸ್ವಾಮಿನಿಷ್ಕೆ ಯನ್ನೂ ಕಾರ್ಯತತ್ಪ ರತಿಯನ್ನೂ ಸಾಲೆ 
ಹಟ ದೊಡ್ಡ ಸಂಘದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ Runa ಕನು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ನಿ 
ಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ್ಟೌ ಬ್‌ ಮಾನ ಸ್ಮರನಂತೆ ಹುಡುಗರ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಸಂಘಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ಗುಂಪಿನ 
ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಕ ಕಡೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟಿ.-- ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಮನೋಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವು 
ಕುಮಾರನಾದಾಗ ಅಳಿದುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಅವನು ಮನೆಯ ಹೊರಗಿನ 
ಆಟನೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುತ್ತಾನೆ. ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಡೆಗೆ ಅವನ 
ನೋಟವು ಹೊರಳುತ್ತದೆ. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅವನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ಅನೇಕ ನಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕುಮಾರರಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ವೋಷಿಸುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷದ ಹುಡುಗ 
ನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬಲಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಮಗುವು ಏಳನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಕ್ಳುತ್ತಲೆ ಅವನ 
ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ; "ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ; 


೮೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಏಕಾಗ್ರತೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನು ಪ್ರಾಧಮಿಕ ಶಾಲೆಯನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಯೋಗ್ಯನುಗುತ್ತುನೆ. ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಜನರು ಮಕ್ಕಳು ಮೂರನೆಯ ವರ್ಷದವರಾದ ಕೂಡಲೆ ಅವರನ್ನು 
ಮಾಂಟೇಸರಿ ಅಥವ ಕಿಂಡರ್‌ ಗಾರ್ಟನ್‌ ತಿಕ್ಷಣವದ್ಧ ತಿಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ 
ಕಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆ ತರದ ಸಾಲೆಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದಿದ್ದರೂ ತೀರ ವಿರಳವಾಗಿವೆಯೆಂದು ದುಃಖದೊಡನೆ 
ಒಪ್ಪ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೌಮಾರುವಸ್ಥೆಯು ಓದುಬರೆಹ ಮತ್ತು ಗಣಿತವನ್ನು 
ಕಲಿಸಲು ವ್ರಾರಂಭಿಸಲಿಕೆ ತಕ್ಕ ಸಮಯವು. ಹುಡುಗರ ನಾಠಗಳು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಚಿತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಾಗಬೇಕು. ಹುಡುಗನು ಸ್ಥೂಲ 
ವಸ್ತುಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ವಿಚಾರಿಸುವುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಾಠ ಕಲಿಸು 
ವಾಗ ಭಾವವಾಚಕ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಅನಿರ್ವಾಹ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ತಾರುಣ್ಯ: ೧೨ರಿಂದ ೧೮ ವರ್ಷ 


ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟೊಡನೆ ತರುಣರಲ್ಲಿಯೂ ತರುಣಿಯರಲ್ಲಿಯೂ 
ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಯೌವನವು ಬೇಗನೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವುದು. ಹನ್ನೆರಡು ಮತ್ತು ಹದಿನಾಲ್ಕು ವಯಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಹುಡುಗರಿ 
ಗಿಂತ ಹುಡುಗೆಯರು ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವರು; ಮತ್ತು ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ 
ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಲೂಲವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವರು. 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷದ ನಂತರ ಹುಡುಗೆಯರಿಗಿಂತ ಹುಡುಗರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುವುದು. ಈ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಬಲಪಡುವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಹುತುತು, 
ಖೋಖೊ, ಹಾಕಿ, ಫುಟ್‌ಬಾಲ್‌ ಮೊದಲಾದ ಬಯಲಾಟಗಳನ್ನು 
ಆಡಲಿಕ್ಕೂ ಅವರು ಶಕ್ತರಾಗುವರು. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಠವು ಬಲಿಯುವು 
ದರಿಂದ ಧ್ವನಿಯೂ ಬದಲಾಗುವುದು. 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಲಗಳು ೮೭ 


ತಾರುಣ್ಯ ಸ್ಮಲದ ಬಗೆಗೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಅರ್ನೆಸ್ಟ್‌ ಜೋನ್ಸ್‌ನು 
ಹೇಳುವ ಹೂಸ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನನ್ನ್‌, ರಾಸ್‌ ಮೊದಲಾದವರು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವೈಷಮ್ಯ ವುಂಟು. ಆದರೆ ಆಳವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಸಾಮ್ಯವೇ ಹೆಚ್ಚೆಂಬುದು 
ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ ತರುಣರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. ಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮನ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ, ಸಮಾಜಭಾನನೆ, ಜಗತ್ತಿನ ನಿಜವಾದ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೂ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಎದುರಾಗುವಂತೆ ತರುಣ 
ನಿಗೂ ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಶರುಣನ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೇಗಿರುವ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಭಾವೋದ್ರೇಕ. ತರುಣನು ಉದ್ರೇಕ ಸ್ವಭಾವದನನು. ಬಾಲಕ 
ನಂತೆ ತರುಣನೂ ಭಾವಜೀವಿಯು. ಮಗುವು ತಾರುಣ್ಣ ಸ್ಹಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ 
ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಥಿರತೆ ನಿದಾನವೃತ್ತಿಗಳು ಮಾಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅವನಿಗೆ 
ದ್ವಿತೀಯ ಬಾಲ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಜಗತ್ತು ನಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದನ್ನು ಬಾಲಕನಂತೆ 
ತರುಣನು ಪುನಃ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತರುಣನು ವಿಚಾರಮಗ್ನನಾಗಿ 
ಇರುವುದು ಬಹಳ. ತರುಣ, ತರುಣಿಯರಲ್ಲಿ ಲಜ್ಞೆಯು ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. 
ಯಾವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ 
ಅವರು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ತಾರುಣ್ಯವು ವ್ರಾಪ್ತವಾದಾಗ ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಪೂರ್ಣುವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಿವೇಕಕ್ಕಿಂತ ಭಾವೋದ್ರೇಕನೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಾರುಣ್ಯವು ಉದ್ವೇಗದ ತವರುಮನೆಯ. ಮೋದ 
ಖೇದಗಳ ಅತಿರೇಕದಲ್ಲಿ ತರುಣನು ಅಲೆದಾಡುತ್ತಾನೆ. ಶುಕನಾಸ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಚಂದ್ರಾಪೀಡನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ ತಾರುಣ್ಯವು 
ಒದಗಿದಾಗ ಯುವಕರು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುವುರೆಂಬುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಕಲ್ಪನಾ-ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ. ಬಾಲ್ಯದ ಕಲ್ಪನಾನಿಲಾಸದ ಪುನರಾ 
ವೃತ್ತಿಯು ತರುಣನು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ -ಮನೋರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 


೮೮ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬರುತ್ತದೆ; ಜೀವನವು ಕಠಿಣವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಕೌಮಾರದ ಹಗಲು 
ಗನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಿರ್ಮುಖನಾದವನು ಈಗ ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗುತ್ತುನೆ; 
ಅಂತರಾಲೋಚಕನೂ ಸ್ವಾಂಗಪ್ರೇಮಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ; ಸತ್ಯಜಗತ್ತಿನಿಂದ 
ಮಿಥ್ಯಾಜಗತ್ತಿಗೆ ತೆರಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೃತಕ-ನಂಬಿಗೆಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶನನ್ಮೀಯುವುದು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 
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ಕಾಮುಕತೆ. ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ತರುಣರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಬ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಮನೆ ಕೂರಂಬುಗಳಿಂದ ಯುವಕನ ಹೃದಯ 
ವಿದೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಮನನ್ನು ಜಯಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂ 
ತೋರುತ್ತದೆ ಕಾಮನಿಗೆ ವಶರಾಗದ ಯುವಕರು ವಿರಳವೆಂದೇ ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಕಾಮಪ್ರವಾಹವು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಂದಿರ ಪ್ರೇಮದ 
ರೂಪವನ್ನು ತಳೆದಿದ್ದಿ ತು. ಅದು ಕೌಮಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗಿದ್ದು ತಾರುಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವುದೆ.ದು. ಡಾ|. ಜೋನ್ಸ್‌ನು 
ನಂಬುತ್ತಾನೆ. ಯುವಕನ ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಮೂರು ತೆರನಾಗಿರುತ್ತದೆ: 
(೧) ಸ್ವದೇಹ ಕಾಮ, (೨) ಸಜಾತಿ ಕುಮ, (೩) ವಿಜಾತಿ ಕಾನು. 
ಕಾಮವೆಂದರಿ ಮೋಹ. ತರುಣರು ತಮ್ಮ ದೇಹಲಾವಣ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅಭಿಮಾನ 
ತಾಳುತ್ತಾರೆ. ಯುವತಿಯು ತಾನು ರತಿಯೆಂದೂ ಯುವಕನು ತಾನು 
ಮನ್ಮಧನೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಜಾತಿ ಪ್ರೇಮವು ಜೀವದ ಗೆಳೆತನದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗೆಳೆಯರ ಗುಂಪುಗಳನ್ನೂ, ಗೆಳತಿಯರ ಗುಂಪುಗಳನ್ನೂ 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ವಿಜಾತಿ ಪ್ರೇಮವೆಂದರೆ ಯುವಕನು ಯುವತಿ 
ಯನ್ನೂ ಯುವತಿಯು ಯುವಕನನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುವುದು. ಇದು ರೂಪು 
ಗೊಳ್ಳುವುದು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ. ತಾರುಣ್ಯವು ಪ್ರಣಯದ ಕಾಲವು. 
«« ಪುರುಷನ ಮುಂಜಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಸ್ತ್ರೀಯ ಮುಂಡೆ 
ಪುರುಷನಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ.” ( - ಅಕ್ಕ ಮಹದೇವಿ, ) 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಯುವಕರ ಸಂಗಡ ಮಿತ್ರಭಾನದಿಂದಲೂ ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ತರುಣರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅಪರಾಧಗಳು 
ಅಸ್ವಾಭಾನಿಕವಲ್ಲ, ಕೇವಲ ಶ್ಲಾರೀರಿಕ ವ್ಯಾಯಾಮಗಳಿಂದ ತರುಣರ 


ತತ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಥ ಲಗಳು ೯4 


le ಮಾಡಿದಿ. ಈ ಬಗೆಯ ಯೋಜನೆಯು ಹಿಂದುಸ್ತಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ರಾಷ್ಟ್ರೋನ್ನ ತಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವುದು. 

ಗೋಪಾಲಕ ಷ್ಟ ಗೋಖಲೆಯವರು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಕಡ್ಡಾಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಉಚಿತವಾಗಿಯೂ ಕೊಡಲ್ಪಡಬೇಕೆಂಬ ಒಂದು ಗೊತ್ತುವಳಿ 
ಯನ್ನು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರದ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್‌ ೧೯೧೦ರಲ್ಲಿ 
ತಂದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಸರಕಾರದವರು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸರಕಾರದ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ದಿಂದ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟರಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗದೆ 
ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ( General 
Education ) ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದೊರೆಯುವಂತೆ ಸರಕಾರದವರೂ ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಹತಚಿಂತಕರಾದ ಮುಖಂಡರೂ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಇದನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿಯೆ 
ವರ್ಧಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯು ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಇನ್ನೂ ಪ್ರಯೋಗಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ನರ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವರ್ಧಾ 
ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಕೆಗೆ ಪಾ ್ರಾಥಾನ್ಯವಿದೆ ಆದರೆ ಬಾಲಕರ ಕ್ಳೈ ಕೆಲಸ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆ ವ್ಯಯವಾಗುವುದೆಂದು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಕ್ಕ 
ಬಾಡೆ ಬಂಡ್ರಿಕಪು ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಆಸ್ಲ್‌ಸಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಮಕ್ಕಳ ೧೬ನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ವರೆಗೆ ಕೊಡಲ್ಪ ಡಬೇಕು. ಇದಕೆ ಕ್ಯ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರನುಂಟು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ೧೪ನೆಯ ವರ್ಷಕ್ಕೆ, ಹುಡುಗೆ 
ಯರಿಗೆ ೧೨ನೆಯ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವುದರಿಂದ ಆಗ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಹ ಬಗೆಯ ಅನರಾಧ್ದನೇ ಎಂದು ರಾಸ್ಸ್‌ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಪ್ರಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು ಆಧಾರವಾಗಿದೆಯೋ 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. 

ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹಾಗೆ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಎಲ್ಲರಿಗೆ 
ಆವಶ್ಯಕವಾದುದು. ಅ್ಯಬಟ್‌-ಉಡ್‌ ಕಮೀಟಯವರು ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವೈನಿಧ್ಯವು ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ತಮ್ಮ ೧೯೩೭ನೆಯ ಇಸವಿಯ 
ರಿಪೋರ್ಟನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವರು, ಮೈ ಸೂರು ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿಯವರು 


೯೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾ ಸ್ತ್ರ 


ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ತರದ ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳು ಬೇಕೆಂಬ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ೧೯೩೬ರಲ್ಲಿಯೇ ಸೂಚಿಸಿರುವರು. ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನೆಂದರೆ, 
ಹುಡುಗರ ವಿವಿಧ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಔದ್ಯೋಗಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಹನ್ನೆರಡರಿಂದ 
ಹದಿನಾರನೆಯ ವರುಷದ ವರೆಗೆ ಸಾಗುವುದು. ಆಗ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಔಮ್ಯೋಗಿಕ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಅನೇಕ ತರದ ಸಾಲೆಗಳು ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಬಾಧೆ ಬರದಂತೆ ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕೇವಲ ಔದ್ಗೋಗಿಕ ಸಾಲೆಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೇಶವು ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಧಿಯು ಮೊದಲು 
« ಪ್ರಾಧಮಿಕ' ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೂ " ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ' ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಪಡೆದಿರಲೇ 
ಬೇಕು. ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಬಾಲಕ-ಬಾಲಿಕೆಯರೆಲ್ಲರೂ ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಆದರೆ ಅದು ಐಚ್ಚಿ ಕವಾಗಿರಬೇಕು. ಓಟ. ಎನ್‌. ಸಿಕ್ವೇರಾ 
ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರಾಧಮಿಕ ಮತ್ತು ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಜೊತೆಗೆ-ಇದು ಈಗ ಇಲ್ಲ-ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಚಯ 
ವಾಗಬೇಕು. ಈ ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯು ಇಂಗ್ಲಂಡ್‌ ಮತ್ತು 
ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೂರರಿಂದ ಹದಿನಾರನೆಯ 
ವರುಷದ ವರೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ನಿಹಿತವು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಲ್ಯದಾರಭ್ಯ 44 ತಾರುಣ್ಯವು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಕಾಲವು. ” 


ಆ 


ಅನಧಾನೆ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ 


ಮಕ್ಕಳ ಅವಧಾನವು ಅಧವಾ ಲಕ್ಷ್ಯವು ತಾನು ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಇರದಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಶ್ರಮವೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ವಿಷಯ ನಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ಜೆ ಗೆ ತ್ತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆನಿ 
ಸಿದ ಹೊಸ ನದ ಸೈ ತಿಯನ್ನು oe ಆದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಅಧ್ಯ ಗಮನ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? " ಮಕ್ಕಳ ಅವಧಾನ 
ವನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಡೆಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ, 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ವಿಚಾರವೇ ನಮ್ಮ ಕೈವಶವಾದಂತೆ » 
ಎಂದು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮೊಂಟೀಸರಿಯವರು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲ ಉಪಾಧ್ಯಾ 
ಯರು ಒಪ ಕ ಲೇಜೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸೆಳೆಯಬೇಕು, ಆವರ ಅವಧಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಆಕರ್ಷಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂಬ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಸಮನ್ಯೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕೂಲಂಕಷ 
ವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಆವಧಾನವೆಂಬುದು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ರೂಢಿಯಿಂದ ಬಲಪಡಿಸಲು 
ಬರುವುದೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದು ತಪ್ಪಾದುದು. ಅವಧಾನವು ಒಂದು ಶಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲ; ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬೋಧೆ, 
ಸಂವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಎಂದು ಮೂರು ಭೇದಗಳುಂಟಿಂಬುದನ್ನು 
ಹಿಂದೆಯೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅವಧಾನದಲ್ಲಿ ಬೋಧೆಯು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವು 
ದೆಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ನಾವು ಏಕೆ ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಡುತ್ತೇವೆ? ಡಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅವರು 
ಬಿಡಿಸಲಾರರು. ನಾವು ಸಾವಧಾನಚಿತ್ತರಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 


೯೬ ಶೈಕ್ಷ ಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಒಂದು ಜಾ ಬೇಕು. ಆ ಪ್ರೇರಣೆಯು ನಮ್ಮ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನ ದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿ ಸುತ್ತದೆ. ಅವಧಾನದ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಆಧುನಿಕ ನನ್ನಾ ಬ ಹೆಚ್ಚು ಮಾನ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನ್ಯಾವುಟ್‌ 
ಎಂಬವನ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ « ವಸ್ತು ಆ ಗಾ ಜಾ ನ್ಲನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಯತ್ನ ವ ಅವಧಾನವು. ” ನಾವು ಒಂದು “ದೊಡ್ಡ ಬಂಡಿ 
ಯನ್ನಾ ಗಿಡವನ್ನಾ ಗಲಿ ಏರಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿ ಸುವಾಗ ಅದನ್ನು 
ಲಕ್ಷಗೊಟ್ಟು ಎಲ್ಲ pe ವರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು 
ಹೇಳುವುದಾದರೂ ಇದೇ: ಆ ತಿಳಿದುಕೊಲ್ಳಲು ಪ್ರಯ ್ಲ ಸುವುದೇ ಜೆ 
ಅವಧಾನವು. ಈ ಪ್ರಯತ್ನವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅವಧಾನ ಪು ತೀತ್ಷ್ಣನಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಚತುರನಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ರು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಒಂದಿಲ್ಲೊ ಂದು ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ 
ಲಕ್ಷ್ಯವು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಒಂದು 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅದುದರಿಂದ ನಾವು ಯಾನ ವಸ್ತುವಿನ ಕರಿಗೆ 
ಲಕ್ಷ್ಯ ಕೊಡುತ್ತೇವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಸಾಡು ವಸ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ ಕಿನ ಹೋಗುತ್ತ ಸು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕಲ್ಪನೆ ನೆ. ಗುಡುಗು, 
ಮಿಂಚು ಮೊದಲಾದುವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಸ ಎಳೆಯುತ್ತ 
ವೆಂಬುದೇನೊ ನಿಜ. ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವುದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಆಫಾತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದೊಡ್ಡ ಸಪ್ಪಳ 
ಅಥವಾ ಪ್ರಕಾಶವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿಶವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಅಥವಾ ಭಯ. ಅಂದಕೆ ಅವಧಾನವು ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು, 
ಇಂದ್ರಿಯಪರ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ. ಅವಧಾನಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯವೇ ಮೂಲವಾದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನಮಗ್ಗ ನಾದವನು ಹೊರಗೆ ಬೇಕಾದುದು ನಡೆದರೂ ಅದನ್ನು ಅವನು 
ಗಮನಿಸನೇಕೆ? ಇಂಥ ವಸ್ತುವನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಲಕ್ಷಿಸುವೆವೆಂದು 
ಇಂದ್ರಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿಸುವ--ಅಭಿರುಚಿಗೆ 
ಆಸ್ಪದವಾದ--ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಲಕ್ಷ ಕ್ಷ್ಯವೀಯುತ್ತೆ (ವೆ. ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸ್ಥ ಲಗಳು ರ್ಳ 


ಕಾಮಬಲನನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಬಹುದೆಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವರ ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸರಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಮನು ಅನಂಗನು; 
ಕಾಮನು ಮನಸಿಜನು; ಕಾಮುಕತೆಯ ಮಾನಸಿಕ ಬಲವು. 
ಆದುದರಿಂದ ತರುಣನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಉತ್ಪಾದಕ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಿ ಕಾಮಪೃವ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉದಾತ್ತ ಸೂಟಿ ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಸವೂ ಅತ್ಯಾವಶ್ವ ಕವಾದುದು. ಅದರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಎನ್ಟೋ ಜನರು 
ಮೌನವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲ ಇದ್ದರಿಂದ ವಿಷೋ ಯುನಕರೂ ಯುವತಿಯರೂ ತನ್ನು 
ಆಯುಸ್ಸನ್ನೇ ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ, ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ತಾರುಣ್ವದ. ಮಬ್ಬು ತಲೆಗೇರಿ ಹುಚ್ಚ ರಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ 
ನಡತೆಂ ಸ A ಚೆನ್ನಾ ಗಿರಬೇಕೆಂದೂ ಬಯಸು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ತರ.ಣರು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಜವಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಸ್ರಿ ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಂಬಿಗೆಯುಳ್ಳ ಹಿರಿಯ 
Hh ಹ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಜೋಡಿಯನ್ನು ಕೊಡಿ 
ಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಅವರಿಗೆ ಕರೀರಶಾಸ್ತ್ರದ ಕೂಡ ನೈತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೂ 
ನೊಡಬೇಕು; ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 
ಪರಾನವಲಂಬನ.-- ಬಾಲಕನಂತೆ ತರುಣನೂ ಸರಾವಲಂಬಿಯು. 
ಬಾಲಕರು ತಂದೆತಾಯಂದಿರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ತರುಣರು 
ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜೀನಿಸುವ ಮಹಾಪುರುಷ 
ರಾಗಲಿ, ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಸರುಗೊಂಡ 
ಮಹಾವುರುಷರಾಗಲಿ ತರುಣರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಯದ 
ಶಿಕ್ರಿಕೆಯರೂ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಅವರಿಗೆ ಆದರ್ಶ ಸ್ರ್ರೀ-ಪುರುಷರಾಗಬಹುದು. 
ವೀರವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರದವರೇ ಆಗಿರಲಿ ಯಾರೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಆದರ್ಶಭೂತವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗುಣಗಳ ಕಡೆಗೆ ತರುಣರ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವುದು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಪರಮ ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮ. 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆರಾಧನೆಗಿಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗುಣಗಳ ಆರಾಧನೆಯು 
ಶ್ರೇಯಸ್ಕ ಸ್ನರವಾದುದು. 


Peed 
೯೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆಯು ಶರುಣನಲ್ಲಿ ಅದೇ ಒಡಮೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಅವನು ದೇವರು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೆಂದು ಆತನಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿಯನ್ನಿಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯು ಅವನ ಕಾಮಬಾಥಿಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸಲು 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಧರ್ಮದ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳು ಶರ್ಕಬುದಿ ಗೆ 
ಸರಿದೋರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತರುಣನು ನಿರೀಶ್ವರವಾದಿಯಾಗುವುದೂ ಉಂಟು. ಆಗ 
ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ, ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ಕಲೆ, ಸರಲ ಜೀವನ, ಪವಿತ್ರ ಆಚರಣೆ 


ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆತ್ಮವಿಕಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾಲಕನಂತೆ ಯುವಕನೂ ಆತ್ಮಸಂಯಮನವನ್ನು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಉದಾತ್ತಭ್ಯೇಯಗಳು 
ಅವನಿಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ತರುಣನ ವೀರೋಪಾಸನೆಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೀರರ 
ಕೈತಿಕ ಗುಣಗಳ ಅನುರಾಗದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಈ ಗುಣಗಳು 
ತರುಣರ ಆದರ್ಶವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯಬೇಕು. ಆಗ ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು 
ಒಂದು ಸ್ಥಿರವಾದ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಈ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಸ್ಥಿರಗೊಂಡಹಾಗೆ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯು ಬಲಸಡುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ತುತಿ 
ನಿಂಡೆಗಳಿಗಿಂತ ಉದಾತ್ತಧ್ಯೇಯಗಳಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವರ್ತನವು 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠತರಗತಿಯ ನೆತಿಕಾಚರಣೆಯು.  « ಆರು ಮುನಿದು 
ಎಮ್ಮನೇನು ಮಾಡುವರು? ಊರುಮುನಿದು ಎಮ್ಮನೆಂತು ಮಾಡುವುದು? 
ಟಕ ಲೋಕವಿರೋಧಿ, ಶರಣನಾರಿಗಂಜುವನಲ್ಲ. ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವನ 
ರಾಜತೇಜದನ್ಲಿಪ್ಪನಾಗಿ » ಎಂದು ಬಸವೇಶ್ವರನು ಸಾರುವಾಗ ಅವನು ಒಂದು 
ಧ್ಯೇಯವನ್ನೇ ಗ.ರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಸರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯ ಅಂತರ್ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುವವರು ಅತಿ ವಿರಳ. ಆದರೆ ಅವರೇ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ 
ವಿಭೂತಿಗಳು. 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನ. ಸಂಘಶಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಉದಾತ್ತತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡತೆಯ ರೂಪನನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. ಪರೋಪಕಾರ 
ಬುದ್ಧಿಯು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜಸೇನೆ, ಪರರ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಥಳಗಳು ೯೧ 


ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಥಶ್ಕಾಗೆ ಎಂಬ ಧ್ಯೇಯಗಳಿಂದ ತರುಣನ ಹೃದಯವು 
ಕುದಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರ್ಶ ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವು 
ಅವನಲ್ಲಿ ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯುವಕನು ಸ್ವಭಾವತಃ ಸುಧಾರಕನು. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಊರೂರಿಗೆ « ತರುಣ ಸಂಘ ಗಳೆಂಬ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದು ನಮ್ಮ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ 
»ಂದುಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಈ ಸಂಘಗಳ ಸದಸ್ಯ 
ರಾದ ತರುಣರ ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯ. ಜಾಣನಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು ತರುಣರ 
ಈ ಬಗೆಯ ಪರೋಪಕಾರದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು; ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ ತರುಣರನ್ನು ಕರುಣೆಯಿಂದಲೂ 
ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದಲೂ ಕಾಣಬೇಕು. 


ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ: ೧೮ರಿಂದ ಮುಂದೆ 


ತಾರುಣ್ಯಾವಸ್ಥೆಯು ಮುಗಿದು ಮಗುವಿಗೆ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನು ಪುನಃ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಜಗತ್ತಿನ ಜಂಜಾಟದಲ್ಲಿ ಮನೋಭ್ರ್ರಮೆಯು.. ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ; 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಅವನು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾಯಕವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; ತನ್ನ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಹೆಮ್ಮೆನಡುತ್ತಾನೆ. ಅಧಿಕಾರ 
ಪ್ರೀತಿಯೂ ಇತರರನ್ನು ಮೀರಬೇಕೆಂಬ ಲಾಲಸೆಯೂ ದೊಡ್ಡವರಲ್ಲಿ 
ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿಯಬೇಕು, ತನ್ನ ಕಾಯಕ 
ವನ್ನು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗಿಸಬೇಕು, ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಮ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು ಮುಂತಾಗಿ ಇವರು ಬಯಸುವರು. 
ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಶೀಲವು ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಅನೇಕ ಜನರು ತಮ್ಮ ಯೌವನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಆದರ್ಶಪುಕೌಷರಾಗಿದ್ದ 
ವರ ಜೀವನಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಈಗಲೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ಇಹಲೋಕದ 
ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೯೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ತಕ್ಕ ತಿಕ್ಷಣಯೋಜನೆ 


ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ, ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳು ಆಗಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವರು. ದೇಶದ 
ಮುಂದಾಳುಗಳೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಇದು 
ಶುಭಲಕ್ಷಣ. ಆದರೆ ಆ ಸುಧಾರಕರು ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಬಾಲಕರ 
ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮೆಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ಸರಿಹೋಗುವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸುವುರಿಂದು 
ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಏಳನೆಯ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ಬಾಲ್ಯಶಿಕ್ಷಣದ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲು ವಿಷಾದವೆನಿಸುತ್ತದೆ 
ಮೊಂಟೇಸರಿ ಪದ್ಧತಿಯು ಯುರೋಪಖಂಡದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಅದರೆ ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅದು ಅಷ್ಟು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮೈಸೂರು, ಕಾಶಿ, ಮದ್ರಾಸ, ಕಲಕತ್ತದಂಥ ಕೆಲವು 
ದೊಡ್ಡ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮೊಂಟೇಸರಿ ಸಾಲೆಗಳು ಇವೆ. ಆದರೆ 
ಅವು ಕೇವಲ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ. ಆದರೆ ಸರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಮಾತು ಹಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಗ್ಲಂಡದಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ತಕ್ಟತೆ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಮವು ಏರ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಐದು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕವರಿದ್ದ ಮಕ್ಕಳು « ನರ್ಸರಿ? 
ಸಾಲೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ; ಬಳಿಕ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಶಿಶುಸಾಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ; ಅನಂತರ ಏಳನೆಯ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಸಾಲೆಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳನ್ನು ಅವರು ಪ್ರವೇಶಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂಗ್ಲಂಡದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರಜೆಗೆ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಜೊತೆಯ 
ಲೇಬೇಕೆಂಬ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಇಂಗ್ಲಂಡವು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೆ. ಹ್ಯಾ ಡೋ 
ಕಮೀಟಿಯ ರಿಪೋರ್ಟನಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹದಿನೈದು ಚ 
ತುಂಬುವ ವರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಕೊಡಲ್ಪಡಬೇಕು. ವರ್ಧಾಶಿಕ್ಷಣವು ಏಳರಿಂದ 
ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ವರ್ಷದ ವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಶಿಕ್ಷಣ ದೊರೆಯುನ 


ಅವಧಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ೯೭ 


ಅಭಿರುಚಿಯಿಲ್ಲದೆ. ಅವಧಾನವ್ರು. ಉಂಟಾಗಲಾರದು. ಅಭಿರುಚಿಯು 
ಸ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುತ್ತಡಿ ಎಂದು ಇದರಿಂದ ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಅ ೨ ಭಿರುಚಿಯೆಂದರೇನು? ಯಾವ ವನ್ಸುವು ನಮಗೆ ಕೇವಲ 
ಸಂಬಂಧವಟ್ಟಿರುತ್ತಪೊ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ನಮಗೆ ಅಭಿರ.ಚಿಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
ಕೇವಲ ವಸ್ತವಿನ ವೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಕೆ ಅಭಿರುಚಿಯ ಸೂಟ ಾರ್ಧ 
ನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದಂತಾಗುವುದು. ಒಂದೇ ವಸ್ತುವು ಒಮ್ಮೆ ಅಭಿರುಚಿ 
ಯುಳ್ಳ ಷಾಗಬಹುದು, ಮತ್ತೊ ಮೆ ಅದೇ ನೀರ್ಮಸವುಗಬಹುದು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಸ ನಿಷಯಿಯ ದೃಸ್ಟಿ ಹ ನೋಡಿದರ ಅಭಿರುಚಿಯ ಯೋಗ್ಯ 
. ವ್ಯುಪಕ ಅರ್ಥವು “ಗೊತ್ತಾಗುವುದು ಒಬ್ಬನನಿಗೆ ಚಿತ್ರಲೇಖನ 
ದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯಂಟಿಂದು ವಿನ್ಣು3 ಸೇವೆ ಆದರೆ ಅದು ಅನನು ಚಿತ್ರ 
ತೆಗೆಯುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಇರು ತ್ತದೆ ಉಳಿದೆ ವೇಳೆಯ ಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನೆಂದು 
ಅರ್ಧವಲ್ಲ ಅನೆನ 


(6 


ಕ ps 


ರುವ ಈ ಅಭಿರುಚಿಯು ಸ್ರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿರುಚಿಯ ಕ ಪಾದ ಒಂದು ಮನೋಭಾವವೆಂದು 
ವ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌, ಡ್ರಿವರ್‌, ರಾಸ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರ. 
ನಮ್ಮ ಚಿತ್ರಲೇಖಕನ ಮನಸ್ಸಿನ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಲೇಖನ ಎಂಬ ನಿಚಾರದ 
ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆದ ಮನೋಭಾವವು ನೇರಿ ಹೋಗಿದೆ. 
ಹೀಗೆ ವ ಪ್ರವೃತಿ ತ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದನಗೊಳಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳೇ 
ಮನುಷ್ಯ ನ eden ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಈ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ ಜನ ಬಂದ ಮತೆ ನ 
ಗಳ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿ ವೃತ್ತಿಗಳು, ರಸಗಳು ಅಧವಾ ಅನುರಾಗ 
ಗಳು ( Sentiments ) ಬಂದು ಮ ನಮಗೆ ರುಚಿಸುವ 
ಒಂದು ವಸ್ತುವಾಗಲಿ ನಿಷೆಯವಾಗಲಿ ಅದು ಒಂದು ಸಿ ರವೃ ತ್ತಿಗೆ ಕೇಂದ್ರವಾ 
ಗಿಗುತ್ತದೆ ಈ ಸ್ಥಿರನೃತ್ತಿಗಳೂ ಕೂಡ ನಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿಗಳೆ "ನಗೆ ಪರಿಚಿತ 
ಇದ ಒಬ್ಬ ಹತ್ತು ವರ್ಷದ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಮಾಡವು 
ದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯು ಇದ್ದಿತು. ಅವನು ಮಣ್ಣೆತ್ತಿನ ಅಮಾವಾಸ್ಯ ಮತ್ತು 
ಗಣೇಶಚತುರ್ಧಿಯ ದಿವಸ ಮಣ್ಣಿನ ಬಸವಣ್ಣಗಳನ್ನೂ ಗಣಪತಿಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಕೃತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವು ಉಂಟಾದುದ 


ಸಂಗಾನುಸಾರ ವ್ಯಕ್ತ 


೯೮ ಶೆ 


೨ 


[eek 


ಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾ 


(ಪಿ 


ರಿಂದಲೆ ಅವನು ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಆ ಹುಡುಗನಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಕೃತಿಗಳ 
ಷ್ಟ [ao] 

ಬಗ್ಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯು ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಪಿರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ 

ಅನುರಾಗಗಳಥ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನವಾದುದು. ಇರುತ್ತದೆ... ಆದು ಅವನ 


ಮುಖ್ಯ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ)ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾವು 
ನ [of 
ಬಿ pe pee fl po ನು 
ಪ್ರಧಾನವೃತ್ತಿ ಅಧವಾ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗ (Master Sentiment) 
ದು 


ಸ್ರ ದು ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು-ಒಬ್ಬನನಿಗೆ ಯ 
ನಿಷಯದೆ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನವಿದ್ದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಆವನಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯು 
ಉಂಟಿಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ತಾ ಗದು, 


ಅವಧಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧನಟ್ಟಿ 
ವಿಷಯಗಳು ಅವು ಒಂದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೋಡುವ ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿ 
ಗಳು. ಮನ ಸ್ಪಿನ ರಚನೆಯ ದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ pS " ಅಭಿರುಚಿ? 
ಎಂಬ ಶಬ ವನ್ನೂ ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿಯೆ ಅಧವಾ ಅನುಭನದ ದ್ದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮಾತ್‌ ವಾಗ « ಅವಧಾನ ಎಂಬ ಸದವನ್ನೂ ಉನಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಅಭಿರುಚಿಯು ಸ್ಲಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಅವಧಾನವು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಭಿರುಚಿಯಿದ್ದ ನಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯಗೊಡಲು ನಾವು ಸಿದ್ಧೆರಿರುತ್ತೇವೆ 
ಮತ್ತು ಅವಧಾನವಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯು ಅದರ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
«4 ಅಭಿರುಜಿಯು ಗುಪ್ತವಾದ ಅವಧಾನವು; ,ಅವಧಾನವು ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿದ್ದ ಅಭಿರುಜಿಯು ?' ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ನಮ್ಮ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಅಧವಾ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಅಭಿರುಚಿ 
ಗಳಾದ ಅನುರುಗಗಳು (ಜನಗೊಂಡಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಅವಧಾನವನ್ನಿೀಯುವೆವು. ಆಗ. ನಮ್ಮ ಎ.ನಸ್ಸನ್ನು ಬೇಕೆ ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿದ್ರೆಯು ಕೂಡ 
ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಅನುರುಗವನ್ನು ಪ್ರಚೋದನಗೊಳಿಸಿದ ನಿಷಯವು 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದುಹೋಗಬಹುದು. ಒಳ್ಳೇ ಭರದಿಂದ ಆಟವು 
ಸಾಗಿದಾಗ ಎದುರಿಗೆ ಮೃಷ್ಟುನ್ನನಿದ್ದರೂ ಅದ ದಕ್ಕೆ ಅವಧಾನಗೊಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಆಟದಲ್ಲಿ” ಊಟಿನನ್ನೇ ಮೆರೆಯುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಎಲ್ಲ 
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ಒಂದೆಡೆಗೆ ಹೀಗೆ ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. 4" ಅನಧಾನದ ಐಚ್ಛಿಕ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಯನ್ನು ಅಭಾ ಬಲದಿಂದ ಅಭಿನ್ನ ೈದ್ಧಿಗೊಳ ಸುವುದು ನಿಸ್ಸಂದೇ ಹವಾಗಿ 
ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಇಂಧ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯೇ ಔನಚಾರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಖ್ಯ ಫಲಿತಾಂಶ 
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3 
ತಾನು ಸುಧಾ£ ಸಬೇಕೆಂಬ ಇ ್ಫೈ, ಇತರರನ್ನು ಮೀರಬೇಕೆಂಬ [1 ತ 


ಜಿ 
ಬಹುಮಾನವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ತೊಟ್ಟಿ ತೊರಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ, 


ಯರವಡೆಯುವ.. ಇಚ್ಛೆ, ಅಥವಾ ಉವಾಧ್ಯಯೆನನ್ನಾ es ವ 


ಟಿ 


ಚ್ಛೈ) ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮನೋರಂಜಕವದ ವಾರಗಲಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರ 
ತೆಯ ಬಹುಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸವು ನಿರ್ವಿವಾದವಾಗಿ ಚಿತ್ತದ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಯನ್ನು ಬಲವಡಿಸುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ” 

ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಅವಧಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ನ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. 
(೧) ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಮತ್ತು (೨) ಐಚ್ಛಿಕ ಆನೈಚ್ಚಿಕ ಆವೆಧಾನದಲ್ಲಿ ಮಕ್ತಿ 
(ಅ) ಪ್ರನೃತ್ಯಾತ್ಮಕ, (ಬ) ಅನುರಾಗಾತ್ಮಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಬೇಧ 
ಗಳಿವೆ. ಕುತೂ pc ಭಯ ಮೊದಲಾದ ಸ ಸಹೆಜಶ್ರವೃ ತ್ಲಿಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ವಾದ ಅವಧಾನವು ಶ್ರವ್ಯ ವೃತ್ತ್ಯಾತ್ಮಕ ಅನೈಜ್ಛೆ ಚಿಕ ಅವಧಾನವು. ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿದ ಅಭಿರುಚಿಗಳಿಂದ ಬಾ” ಅನುರಾಗಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತವಾದ 
ಅನಧಾನವು ಅನುರಾಗಾತ್ಮಕ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನವು ಐಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡು ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಸಲ್ಪಿಸುವುದುಂಟು, (ಅ) ಏಕ 
ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ (ಬ) ಬಹು ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ. ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವಧ ಧಾನವನ್ನ ಡುವುದು ಏಕ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವು. ಅಜ್ಜ ಯನ್ನು 
ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ SE ಪಡು ಲ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ 
ಐಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನನವು ಅವಧಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಿಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಐಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯು 
ವುಜಿಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಐಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಲಕ್ಷ ನನ್ನಿ ಸಯ ಬೇಕಾದ ಬು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಆತ್ಮಗೌರವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಆ ವಿಷಯವು ಅವಂಗೆ 


ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕ 1 4 ಅಭಿರುಚಿ, ಉಳ್ಳುದುದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅನಧಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ೧೦೧ 


ಇನ್ನು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನಶ್ಕಾಸ್ತ್ರವು ಅವಧಾನದ ನಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಹಚ್ಚ ಸರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅವಧಾನದ ವಿಸ್ಮಾರ್ಕ 

ಚ್ಛನ್ಸೆತೆ, ನಿಭಾಗ, ಬಾಲಕನ 1 ್ರೌಢನ ಅವಧಾನ ಮುಂತಾದ 
ip ಅದು ನಿನೇಚಿಸುವುದು. ಅವಧಾನಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾಂಗ, 
ನಿನಿಧಾಂಗ; ನಿಶ್ಚಿ ತ್ಕ ಅನಿಶ್ಚಿ ತ್ಯ ಸ್ಥಿರ ತ್‌ ಅಸ್ಥಿರ ಎಂಬ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳುಂಟು. ಈ ಎಲ್ಲ ವಸಯಗಳನ್ನಿ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವುದು ಅನಾವಶ್ಯಕ 
ನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಭೇದಗಳಾದ ಏಕಾಗ್ರ ಅವಧಾನ, 
ವಿವಿಧಾಗ್ರ ಅವಧಾನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾ. 
ಕೆಲವು ಜನರು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಿಯತ ವಸ್ತುನಿನ ಕಡೆಗೆ ಅವಧಾನ 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಒಂದೇ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತರೆನ್ನ ಬಹುದು. ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಇಂಧವರ 
ಸಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಕೆಲವರು ನಿನಿಧ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ 
ಗವನಕೆಡುತ್ತಾರೆ. ಇವರು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು. ಪೂಕೈಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂಧವರಿಗೆ ವಿನಿಧಾಗ್ರಚಿತ್ತರೆನ್ನ 
ಬಹುದು. ನ ದಂಡನಾಯಕರೂ ಈ ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 
ಸೀರುರ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಜನು ಒಂದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಬಕಿಯಿನೆತ್ತಿದ ನು. ಆಲ್ಲದೆ ಐದನೆಯದನ್ನು ತಾನೇ 
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಬಗೆಯವರೂ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅವರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಬಹುಭಾಗ ಕಾರ್ಯವು 
ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ? ಅವರ 
ಅವಧಾನವನ್ನು ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೇಗೆ ಆಕರ್ಷಿಸಬೇಕು ? ಎಂಬುದು 
ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದ' ವಿಷಯ. ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿರುಚಿ ತತ್ವದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ "" ಮೃದುವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು” ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. « ಅಭಿರುಚಿ? ಎಂದರೆ 
" ವಿನೋದ? ಅಥವಾ "ಸುಖ' ಅಲ್ಲ. ಆಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ವಿಷಯನೆಂದರೆ 


೧೦೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶಾ 


ನಮಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ನಿಷಯ. ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿದಂತೆ ಅಭಿರುಚಿಯ 

ಈ ನಿಶಾಲಾರ್ಥವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು.  ಅಭಿರುಚಿಯು 

ಕಾರ್ಯಶೀಲವಾದ ನ ಮನೋಭಾವವು. ಅದು ಒಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿ 

ಯಾಗಿರಬಹುದು, ಅನುರಾಗವಾಗಿರಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಪೂರ್ಣಮುಗಿ 

ಸುಸಂಘಹಿತವಾದ ಆತ್ಮವಾಗಿರಬಹುದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವೂಂದು 

ವಿಲ್ಲದ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಲೇಬೇಕುಗುಡದೆ. ಆದರೆ ರ! 
ಇ 


ಕ್ರ 
ಸಬಹಿ ಜದ 


೧೪. 


ಕಾಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶ 
ಮಕ್ಕಳು ನೀರಸವಾದಡ್ಡನ್ನು ಎದುರಿಸಲು 4 130 is 
ಅತಿ *ಶ್ರೀಷ್ಮ ವಾದುದೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದ 16 
ತತ್ವವು ಅದರಿಂದ ಭಿನ್ನಮಾದುದೇನೂ ಅಲ್ಲ. 

ಯಾವ ವಿಧಾನದಿಂದ ಮಕ್ಸಳ ಅವಧಾನವನ್ನು ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ 
ಎಳೆಯಬೇಕೆಂಬುದು ಈಗಾಗಲೆ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಶಿಶುಗಳ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳ£ ನಾ ಬೂ ಬಾಲಕರ 
ವರ್ಗದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಸ ಸೃ ನ ಕುತೂಹೆಲ, ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷೆ ಷೆ ಯುದ್ಧ 
ಮೊದಲಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸ್ರ ಪ್ರಜೋದನಗೊಳಿಸಿ ಘಾನು ಕಲಿಸುವ 


ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಅವರ ಜತ ಎಳೆಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಕ್ರಮೇಣ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತರವಾದ ಅವಧಾನೋನಾಯಗಳನ್ನು ಆಂದರೆ ಸಂವಾದಿಸಿದ ಅಭಿರು 
ಗಳನ್ನು ಅಧವಾ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಉನಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಇನ್ನೂ ೦ದು ಮಾತು: ಬಾಲಕರು ತಾವು ನೋಡಬಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಕೇಳಬಲ್ಲ ಸ್ಕೂ ಲವಸ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ದೊಡ್ಡ ವ 
ಚ ಚರ್‌ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯ ಗೊಡಲಾರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಬಾಲಕರ ವಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕೇನಲ ಮಾತಿನ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಹರಿಯಿಸಬುರದು. 
ಪ್ರೌಢ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಕರ್ನಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಚರುತ್ಕಾರಕ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಉ ಸಯೋಗಿಸಬಾರದ: ಮೇಜು ಬಾರಿಸುವುದು 
ನಕಲಿಮಾಡುವುದು, ಗದರಿಸಿ ಶಿಸ್ತುಕಾಯುವುದ್ಕು ಅವಧಾನವನ್ನು 


ಜೂ 


ಆವಧಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ೧೦೩್ಲ 


ಬೇಡನು, ವಿಷಯವು ಮಹತ್ವಪ್ಬಿಂದು ಹೇಳುವುದು ಇವೆಲ್ಲವು 
ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜಕವಾದ ಉಪಾಯಗಳು. ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಚಿಕ್ತಗೊಡು 
ನಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವನು. 

ಬಾಲಕರ ಅನಧಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಚಿತ್ತವು ಬಹಳ ಚಂಚಲವಾದುದು. 
ಕಾರಣ ಅವರ ವಾಠಗಳ ಅವಧಿಯು ಅಲ್ಪವಾಗಿರಬೇಕು. ಒಂದೇ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆ ಹೇಳಹತ್ತಿದರಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಲಕ್ಷ್ಯವೂ ಬೇಸರವೂ 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಹೊಡ್ಡವರ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅವರು ಅಭ್ಯಾಸದ 
ಬಲದಿ-ದೆ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನ ವರೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಪೂರೈಸ 
ಬಹುದು. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವು ಮಕ್ತಳಂತೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಬೇಗ ಉಂಟಾಗದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಪಾಠಗಳ ಅವಧಿಯು ೨೦-೩೦ ಮಿನಿಟುಗಳನ್ನು 
ನೊರಕೂಡದು, ಆದರ ದೊಡ್ಡವರ ವಾರಗಳ ಅವಧಿಯು ೪೦-೫೦ ಮಿನಿಟು 
ಗಳ ವರೆಗೆ ಇದ್ದರೂ ನಡೆಯುವುದು. 

ಬೌದ್ದಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ, ಅನುರುಗ ಮತ್ತು ಅನ್ಪಚ್ಛಿಕ 
ಅನಧಾನಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವೆವುದವುಗಳು. ನಿವೇಕೆಯಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲುಂಟಾದ ಅನುರಾಗಗಳ ಅಧವಾ ಅವರ ಹವ್ನಾಸಗಳ 
ಸಹಾಯನನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನ ಜೋಧನಕ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರಬಲವಾದ 
ಅಭಿರುಚಿಗಳ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟಕ್ಕೇ ಅವನ 
ಕಾರ್ಯವು ಪೂರ್ತಿಯಾದಂತಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅಭ್ಯಾಸದ ನಿನಿಧ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನುರಾಗವನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಸಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ವ್ರೋತ್ಸುಹಿಸಬೇಕು. 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸ್ಥೆಯು ಹೆಚ್ಚಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಆ ನಿಷಯವನ್ನು ಕೈವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಹೆಚ್ಚುವುದು. ಈ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಬಾಲಕನು 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದಲೂ ಮಾಡುವನು. 
ಆಗ ಕಲಿಯುವುದು ಕಠಿನವೆನಿಸುವ ಕೆಲಸವಾಗದೆ ಆನಂದದಾಯಕ 
ಆಟವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಿತ-ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದರೆ ಆ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಗಣಿತ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟದ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯದೆ . 
ಅದು ತನ್ನ ಜ್ಞಾನಾಮೃತದ ಸಾಧನೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ತಾನು 


2೧ 


೧೦೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವ ನಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಬು ಚು ಹೀಗೆ ಅನುರಾಗವು 
ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ತನ್ನ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಯೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; 
ಅಂದರೆ ತನ್ನ ನಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಮುಂದುವಂಸುತ್ತಾಕೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತನ್ನನ್ನು ದುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೇಲಧಿಕಾರಿಯೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಷ ಅನನು ತನ್ನ 
ಮಿತ್ರನೆಂದೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನೆಂಸೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಇನ್ನು ಐಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನದ ವಿಷಯ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ 


ಅಭ್ಯಾ ಸದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಲಿಕ್ಕೆ ನಾವು ಅವರನ್ನು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂಪ 
ನ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಬೇಕು; ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು 
ಕಷ್ಟ ಗಳಿಗೆ ಸೋತು ಹೋಗಬಾರದೆಂದು ಅವರನ್ನು ಹುರಿದುಂಬಿಸಬೇಕು. 
ಐಸ್ಛೆಕ ಅವಧಾನದ ಮಹತ್ವವು ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಿಂತ ನೈತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 


ಅರಚವಾಗಿದೆ. ದುರ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎಳೆದು 
ಸನಾ ರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು ತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಥೆ ಥೆ (ಯ. ಅತ್ತಿತ್ತ 

ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಚ್ಛಾರಕ್ತೆಯಿಂದ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಒಂದೇ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಅಧವಾ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಿತು ನೈತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಧವಾ ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಫಲಿತಾಂಶವು. ಇದುವೇ ಧ್ಯಾನ ಅಧವಾ ಚ (1೧೫೧ Mia). 


ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ. ಮಕ್ಕಳ ಅವಧಾನನನ್ನು ಎಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವೃಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಭಿವಾನನನ್ನೂ ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು. ಚಿತ್ತವು ೩ಿಕಾಗ್ರವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ವಾಠದ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆಯೂ ಐಚ್ಛಿಕ 
ಅವಧಾನವೂ ಜೊತೆಜೊತೆಯಾಗಿ ಸಾಗುವುನೆಂಬುವನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. 


ಸ್ಮೃತಿ ಅಂದರೇನು ?. ಅನುಭವಗಳ ಅನಶೇವಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರ 
ಹಿಸುವ್ರದು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಮೂಲಲಕ್ರಣನೆಂದೂ ಸಂಸ್ಥಾರದ 


ಹ ಈ 
ಪರಿಣಾಮವು ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಅನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ವೃಕ್ತವಾಗುವುದೆಂದೂ 
ಟು ವಸ್‌ 
ನಾವು ಹಒದೆಯೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು, ಮನೋವ್ಯಾವಾರ, ನರಂಪಸಕಿ, 
ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲವು ಆನುವಂಶಿಕ ಸ್ಮೃತಿಯೆಂದು ಸೀಮನ್‌, 


ರಿಗ್‌ನ್ಯಾನೋ, ಬೂ ಲರ್‌, ಮೊದಲಾದ ಆಧುನಿಕ ಜೀವ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕರ 


ಮತವಾಗಿದೆ. ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅಥವಾ ಆನುವಂಶಿಕ ಸ್ಮೃತಿಯು ಪೂರ್ವದ 


ಅನುಭವವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ವ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ನುವು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮೃತಿಯೆಂದು ಎನ್ನುತ್ತೇವೊ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಗಿಹೋದ 


ಅನುಭವದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಚ್ಹಾ ನನಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಯಾವ 
ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಊಟಮಾಡಿದೆನೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಪುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ನನಗೆ ಊಟದ ಸ್ಮೃತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೆ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವವನು ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾವಕಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ, ಗತಾನುಭವನನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದೇ ಸ್ಮೃತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. 

ಕೆಲವರು ಸ್ಮ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಶಾರೀರಿಕ ಸ್ಮೃತಿ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಮೃತಿ 
ಎಂದು ಎರಡು ಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಶಾರೀರಿಕ ಸ್ಮೃತಿ ಎಂದರೆ 
ರೂಢಿ (Habit) . ಅರ್ಧ ತಿಳಿಯದಲೆ ಗಣಿತದ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು, ಮಗ್ಗಿ 
ಗಳನ್ನು, ಕೋಷ್ಟಕಗಳನ್ನು ಕಂಠಪಾಠ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು ರೂಢಿ 
ಇಂತಹ ರೂಢಿಯಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಗುರುತುಗಳು ಅಧವಾ ಹೆಚ್ಚಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ರೂಢಿ ಮಾಡುವಾಗ್ಲೆ ಈ ಗುರುತು 
ಗಳು ತೀಡಿದಂತಾಗುತ್ತವೆ; ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಪುನಃ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭ 


೧೦೬ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಬೀ ಹ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು. ನಿಜವಾದ ಸ್ಮ್ಯೃತಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಬರ್ಗಸಾನ್‌ನು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾನೆ. 'ನಿಜವಾದ ಸ್ಮ್ಯೃತಿಯೆಂದರೆ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಮೃತಿ. 
ಒಂದು ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಅರ್ಧ ತಿಳಿದು ಬಾಯಪಾರಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಇದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ... ಈ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅಡಕವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ ಸ್ಮೃತಿಗೆ ಮಿದುಳಿನ ಅವಶೃಕತೆಯುಂಟು. ಆದರೆ ಅದು 
ಒಂದು ಸಾಧನ ಮಾತ್ರ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತುನು ಕಲಿತುದನ್ನು 
ಇದ್ದಂತೆ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಪುನರುಕ್ತಿಗಿಂತ ಅರ್ಥವು ಅತ್ಯಂತ ನಲದಾಯಕ 
ವಾಗುವುದು ಅರವತ್ತು ಶಬ್ದಗಳ ಒಂದು ಕವಿತೆಯನ್ನು ಆರೇಳು ಬಾರಿ 
ಓದಿಕೊಂಡ, ಮನನ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಆರ್ಧವಿಲ್ಲದ ಅರವತ್ತು 
ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ನೂರಾರು ಬಾರಿ ಓದಿದರೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ ಈ 
ಮಾತು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ «"ಅರ್ಧವಿಲ್ಲ ತ 
ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ವದ್ಯಗಳನ್ನು ತಾನು ಎಂಟು, ಒಂಬತ್ತು , ನಟ್ಟು ತೀವ್ರ 
ಕಲಿಯಬಲ್ಲ "ನೆಂದು ಎಬಿನ್‌ಘಸ್‌ ಎಂಬವನು ಪ್ರಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾನೆ. 


ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕಾದ ವಿಷಯವು. ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಮನದಲ್ಲಿ 
ಬಿಂಬಿಸಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದುದನ್ನು ಗ್ರಾಮಾಫೋನ್‌ ರೆಕಾರ್ಡಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸುವುದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಗ್ರಾಮಾಫೋನ್‌ ಕೆಕಾರ್ಡಿನಂತೆ 
ಒಂದು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯುಳ್ಳುದಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮುದ್ರಿಸಲ್ಪಡುವ ನಿಷಯವು ಅವನವನ ಮನೋವೃತ್ತಿ, ಅಭಿರುಚಿ, ಸ್ವಭಾವ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕಲಿತ 
ವಿಷಯವು ಮಾತ್ರ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಬಲ್ಲದು. ಕೇವಲ ಕೇಳುವುದರಿಂದ 
ಮತ್ತು ನೋಡುವುದರಿಂದ ಅದು ನಮ್ಮ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದೆಂಬುದು 
ಸುಳ್ಳು. ಅನುರಾಗಯುಕ್ತ ಪ್ರಯತ್ನನಿಲ್ಲದಲೆ ಏನೊಂದನ್ನೂ ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡು 
ವುದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಎಂದರೆ ಕಲಿಯುವವನ ಉತ್ಸಾಹಭರಿತ ಸಹಕಾರನಿಲ್ಲದೆ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಯು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿದುಚಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ನಿಷಯನಿದ್ದರೆ ಅದು ಅವನಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


0೦ 
ಸ್ಮೃತಿ ೧೦೭ 


ಸ್ಮ ತ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ. « ಅಭಿರುಚಿಯ ಅವಧಾನದ 
ತಾಯಿ; ಜಾ ಸ್ಮೃತಿಯ ತಾಯಿ. ನೀನು ನಮ್ಮ ಸ್ಮರಣರಕ್ತಿಯನ್ನು 
ನಿಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ. ಅದರ ತಾಯಿಯನ್ನೂ 
ಅಜ್ಜಿ ಯನ್ನೂ ಮೊದಲು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು)” ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಲೇಖಕನು 
ಈ 'ಮೂರಕ್ಕೂ ಇರುವ ಬಂಧನ. ಬಹು ಬೆನ್ನಾಗಿ "ಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಾವ ಪದ್ಯವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆಯೊ ಅದನ್ನು ಅವನು ಹೆ 
ತೀವ್ರ ಜ್ಞಾನಕಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬ 'ಬಲ್ಲನೆಂಬು ನ್ನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ ಕೇವಲ ಶುರುಡ.-ವಾರ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಒತ್ತಾ ಯ%ಡಿಸುವುದು ತಪ್ಪು ಸದ್ಧ ತಿಯು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಬಿಡಿಬಿಡಿ 
ಯಾದ £ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ಸಾರ ತೀಡಿದರೂ ಆವು ಅವರ ಜ್ಞಾಷಕ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಇದು ಬಾಲಕವರ್ಗದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಂದ ಮಾತು. ನೆನಪಿಡಲು ಅರ್ಹವಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವು 
ತಥ ಪಡೆಯುವಂತೆ ಮೊದಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಅಭಿರುಚಿಯು 
ಸ್ಮೃತಿಯ ಇ ಮೂಲವೆಂ ಬುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಗುಹ ನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 
« ತಮ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸ 1 ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ಜನರು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಸಿನಲ್ಲಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ ಕಾಲೇಜನ ಜಟ್ಟಿ ಯು ವುಸ್ತ ಹ ಅಭ್ಲಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ದಡ ನಿದ್ದೆ ರೂ ವಿವಿಧ "ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಸರತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿಯ ತನಗಿಹ 
¢ ಕಾರ್ಡು ಗಳ ಜ್ಞಾ ಸ್ವನದಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು “ರಂಗುಬಡಿಸ ಬಹುದು. ಇದೇ 
ಮೇಕೆಗ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಮಾತುಗಳ ಬೆಲೆಗಳನ್ನೂ ರಾಜನೀತಿಜ್ಞನು ಅನ್ಯ 
ರಾಜನೀತಿಜ್ಞರ ಭಾಷಣ ಮತ್ತು ಮತಗಳನ್ನೂ ನಿಪುಲವಾಗಿ ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡು 
ವುದು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಅಗಾಧದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿರುವುದೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ” ಎಂದು ವಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇನ್ಸುನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


ಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ತನಗೆ ಇಷ್ಟ ನಿದ್ದೆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ " 
ಹ ಅವನಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯು "ನ್ನ ಎತೆಯೇ ಸರಿ. ಅಭಿರುರುಚಿಯೂಳ್ಳ 
ವಸ್ತುವು ಇದ್ದರೆ ಆದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಸಾಹವೂ ಇಚ್ಛೆಯೂ 


೧೦೮ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಬಿ Fe) 


ಉಂಟುಗುತ್ತವೆ. ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾನೆಯು ಅಧವಾ ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡ 

ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯು ಸ್ಮೃತಿಯ, ಮೂಲ ಸಾಧನವು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ, "5 ರಪೃತ್ತಿಗಳ, ಮತ್ತು ಪ್ರಢಾನವೃತ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯವನ 
ಕೋರದೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲೆಂಬುದು ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದ 
ಸ್ಮೃತಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯು ಆಧಾರ, ಅಭಿರುಚಿಗೆ ತ್ಲಿಗಳು ಆಧಾರ. 


ಹ 


೭ 
at ಹ 
[ey 


ಸ್ಟ 
ವೃ 


(೭೬ 


ಕಲಿಯುವ ಪದ್ಧತಿಗಳು. ಯಾನ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಕಲಿತರೆ 
ನಿಷಯವು ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ನಿಲ್ಲುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದಿದ್ದಾರೆ. ತ ದ್ಯ ಸಿಯಿಂದ ಜಾ ಕಲಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆಗಳುಂಟು. (೧) ನಿರಂತರ ಪದ್ಧತಿ; ಮತ್ತು 
(೨) ನಿಭಾಗ ಪ ಪದ್ಧತಿ. ಒಂದು ಕನಿತಯನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಏಳು 
ಸಾರೆ ಓದುವುದು. ನಿರಂತರ ಪದ ತಿಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ನೇ 
ದಿವನಕ್ಕೊಂದಾವರ್ಶಿಯಂತೆ ಏಳು ದಿವಸ ಓದುವುದು ವಿಭಾಗ ಪದ್ಧತಿ 
ಯೆನಿ ಸುತ್ತ ಜೆ. ನಿರಂತರ ಪದ್ಧ ತಿಗಿಂತ ವಿಭಾಗಪ ಪದ್ಧತಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದದ್ದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಂತ ನಿಷಯವು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಕಲಿತ ವಿಷಯವು ನಿರಾನುಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ನಿಭಾಗ ಪದ್ಧತಿಯ ಲಾಭ. ಓದುವುದು ಆದಷ್ಟು ದೀರ್ಫ್ಥ ಅವಧಿಯ 
ವರೆಗೆ ಸಾಗಬೇಕು. ಇವೃತ್ತು ನುಡಿಗಳ ಒಂದು ಕವಿತೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ಕ್ರಮದಂತೆ ಓದಿದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜ್ಞಾಸಕದಲ್ಲಿಡಲು 
ಒಬ ವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಾಯಿತು. ಎಂದರೆ ಆ ಕವಿತೆಯನ್ನು ಅವನು ೨ ತಾಸು, 
೮ ಆಸ ೧ ಜಸ, ಹೀಗೆಯೆ ೨ ದಿವಸ, ೪ ದಿವಸ, ೧೬ ದಿವಸಗಳ 
ನಂತರ ಒನ್ಮೊನ್ಮೆ ಓದಿದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅವನ ಜ್ಞಾಸಕದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಳಿಯಿತು. «ಸ ಸ್ಮೃತಿಯು ಬಾಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಜೇತಂಸುವುದು 
ಮರೆವಿಗೆ ತಜೆಹಕುವ ಉತ್ತಮವಾದ 2೫ ಸ ಲಾಯನ್‌ 
ಎಂಬವನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವನು. 


ವಿಷಯದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡು.ವ ಬೇಕೆ 
ಮೂರು ಪ ಪದ್ಧತಿಗಳುಂಟು; (೧), ಅಖಂಡ ಪದ್ಧತಿ, (೨) ಖಂಡ ಪದ್ಧತಿ, 
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(೩) ಮಿಶ್ರ ಪದ್ಧತಿ. ಒಂದು ಕವಿತೆಯನ್ನು ಸಾದ್ಯಂತ ಓದಿ ಪಾರಮಾಡುವ 
ಅಖಂಡ ಪದ್ಧತಿ ಉತ್ತಮವೊ, ಅಧವಾ ಒಂದೊಂದೇ ನುಡಿಯನ್ನು ಪಾಠ 
ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗುವ ಖಂಡ ಪದ್ಧತಿಯು ಉತ್ತಮವೊ ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿ 
ದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಭಿವ್ರಾಯನಡುವರು. ಆದರೆ 
ಈ ಎರಡೂ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಿಗಿಂತ « ಮಿಶ್ರ ಪದ್ಧತಿ ಯು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಬಹು 
ಜನರ ಮತ. 4 ಅಖಂಡ ಪದ್ಧತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ಪಾಠವನ್ನು 
ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕಡೆಯ ವರೆಗೆ ಬದಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. " ಖಂಡ ವದ್ದೆ ತಿ'ಯಲ್ಲಿ 
ಮುರದೊಳಗೆ ಅನೇಕ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಾಗವನ್ನು 
ಕಲಿತ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ವಾಠವನ್ನು ಬನ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ- 
ನಿಂಚ್‌ ಎಂಬವನ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ಬಾಲಕರಿಗೆ " ಖಂಡ ಪದ್ಧತಿ ”ಯ5 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ದೊಡ್ಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲ 
ನಿರುತ್ಸಾ ಹೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಸುತು ಪಡ್ಯವನ್ನು ಜಿನ್ನಾ ಗಿ ಕಲಿತಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಭಾಗಗಳನ್ನು ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಷ್ಟಷ್ಟೇ ಬಾಯಿಪಾಠ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ HEN ಅಭಿಮಾನವೂ ಆನಂದವೂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. « ಮಿಶ್ರ ನದ್ವಿ 'ಯಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ವದ್ಧ ತಿಗಳ ಉತ್ತಮ 
ಅಂಶಗಳು ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರೌಢರಿಗೆ ಆದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಭಾಗಗಳುಳ್ಳ 
" ಮಿಶ್ರ ಪದ್ಧ ತಿ ಯು ಒಳ್ಳೆ ಜು ನಾಲೆಯ ಹುಡುಗರಿಗೂ ( ಮಿರ 
ಪದ್ಧತಿ ಯು ಚೆನ್ನಾ ದದ್ದು ಎಂದು ಫಾಕ್ಸನು ಅಭಿಪ್ರಾಯಸಡುತ್ತಾನೆ. 
ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಪಾಠಜೊಳಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯು ಉಂಟಾದರೆ ಯಾವ 
ಪದ್ಧ ತಿಯಾದರೇನು ? 


ವಿಸ್ಮೃತಿ ಅಥನಾ ಮರೆವು... ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸು 
ವಾಗ « ನಾವು ವಿಕೆ ಮರೆಯುತ್ತೇವೆ? ” ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಮರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳು ಉಂಟು, 
(೧) ಕಾಲದ ವ್ಯಯ. (೨) ಅಭಿರುಚಿಯ ಅಭಾವ. ಎಬಿನ್‌ ಫಾಸ್‌ 
ಮತ್ತು ಬ್ಯಲಾರ್ಡ್‌ ಎಂಬವರು ಕಲಿತದ್ದು ಹೇಗೆ ಮರೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ 
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ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವೊಂದು ಸಿದಾ ಿಂಶೆಕ್ಟೊ ಅವರು ಬಂದಿದ್ದಾ ಟ್ರ 
ಕಲಿತ ಸತಕಷೇ ಮರೆಯುವುದು ಬಹಳ ತೀವ್ರ. ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಸಂತರ 
ಓದಿದುದರ ೧ ಇನ್ನೂ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ; ಸು ಅಂಶವು ಕಡೆತನಕ 
ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಪುನಃ ಕಲಿಯುವುದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬಾಯನಾಠ ಮಾಡುವ ನಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯುವುದು ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೆ 
ಆದರ ಪುನರವಲೋಕನ ಮಾಡುವುದು ಲಾಭೆದಾಯಕನು. ಡಾಕ್ಟೆ ರ್‌ 
ಬ್ಯಲಾರ್ಡ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾ ತದ ಪ್ರಕಾರ ಕಲಿತುದು ಎರಡು ದಿನಗಳ ನಂತರ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ... ನಮಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದದ್ದನ್ನು ನಾವು 
ಮರೆಯುಕ್ತಿ ವೆಂಬ ಫ್ರೂಡನ ತಕ್ನ ವನ್ನು ಈಗಿನ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಞರು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ದರೆ ಸರುಗೆ | ಪ್ರಿಯವುಳ್ಳ ಅಧವಾ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ನೆನಸಿಡುತ್ತೇನೆಂಬ ಮಾತು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. 


ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸುವುದು ಶಕ್ಕವಿದೆಯೆ`--- ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಮುಖ್ಯ ಆಂಶಗಳು ಮೂರು: (೧) ಧಾರಣರಕ್ತಿ ಅಧವಾ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಿ ರವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ (೨) ಬಾಯಿವಾಠ 
ಮಾಡುವ ರಕ್ತ (೩) ಸ ಶಕ್ತಿ ತಾ ಬಾಯಿಸಾಕಮಾಡಿದುದನ್ನು 
ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವ ತಿ. ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯು ಮಾನವನು ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗಲೇ 
ಪಡೆದುದೆಂದೂ ಅದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸುಧಾರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ ನಲ್ಲೆ ಂದೊ 
ಜೇಮ್ಸ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಟ್‌ 
ಮ್ಯಾಕ್‌ರೂಗಲ್ಲ್‌ ಇವರು ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಲಸಡಿಸುವುದು ಶಕ್ಯವಿದೆ 
ಯೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಮೃೃತಿಶಕ್ತಿಯು ಕೇವಲ ದೈಹಿಕನಿರದೆ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕಕ್ರಿ ಯೆ ಇರುವುದೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ ಇದು ನಿಜನೆಂದು 
ತೋರುವುದು. " ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ ಅಧವಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳ 
ಅನುಮಾನ ಸಂಬಂಧಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನವುಳ್ಳವುಗಳು * ಎಂದು 
ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಕುರ್ವೆಂಟರ್‌ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಮೃತಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಈ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿದೆ. ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಕೇವಲ 
ಧಾರಣ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಾದರೂ ಏನು? ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ 
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« ಶಿವಾಜಿಯು ಎಂದು ಹುಟ್ಟಿದನು? » ಎಂದು ಟು « ೧೬೨೭ರಲ್ಲಿ ? 
ಎಂದು ಕೂಡಲೆ ಅವನು ಉತ್ತರ ಕೊಡಬಹುದು. ಆದರೆ "ಶಿವಾಜಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಶ:ಹಜಹಾನನು ಬದುಕಿದ್ದ ನೆ? » ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನ ಸಿದರೆ ಅವನು 
ಗಾಬರಿಗೊಳ್ಳಬಹುದು. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಚಾರಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಸುಸಂಘಟತಮಾಡುವುದು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಿಕ. ಸ್ಮೃತಿಯು 
ಉತ್ಪೃ ಸ್ಟವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಮನಸ್ಸು ಸುವೃ ವಸಿ ತವಾಗಿರಬೇಕು. * ನವಗೆ 
ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ನಿಷಯನನ್ನು ಅನೇಕ "ಖಾಜ ನಿಚಾರಿಸುತ್ತೇವೆ; 
ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗಾಗುವುದರಿಂದ ಆ 
ವಿಷಯವು ನಮ್ಮ ಮನಸಿ ಸ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಸ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಅ ಅಧವಾ ಸುಸಂಬಡ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಿಷಯವನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡುವುದು ಸುಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ಮೃತಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಜೇಮ್ಸನು ಹೇಳುವುದೇನೆಂದರೆ-- 
«« ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕಾದುದನ್ನು ನಾವು ವಿವಿಧ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸ 
ಬೇಕ. .......ತೆನ್ನೆ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ನಿಜಾರಿಸುವನನು 
ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ಸ್ಮ ವತಿಯುಳ್ಳಿ ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ” 

ಬಾಯಪಾಠ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಲಗೊಳ್ಳುವು 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಮೇಲೆ ನಿವೇಚಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಉತ್ತಮವಾದ ಪದ್ಧತಿಗಳಿಂದ ಇದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆ ಅವಧಾನ ಸೂರಿತ್ಸ 
ಪರಿಪಾಠ, ಸಂವಾದಿಸಿದ ಅಭಿರುಚಿ ಇನು ಬಾಯಿಪಾಠಮಾಡಾವುದಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾಸಕಶಕ್ತಿಯು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕೃ ಟೀಚ್ಛಿ 
ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲೇಜಿನ ಬಾಹುವೀರ್ಕ ಜಾ ತ 
ರಾಜನೀತಿಜ್ಞನ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಬಲಸಡಬೇಕಾದರೆ ಅವರವರ ವ್ಯವ 
ಸಾಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಅವರವರ "ಸಂಪಾದಿತ ಅಭಿರುಚಿಯ ಮೂಲಕವಾದ 
ಅಸೈಚ್ಛಿಕೆ ಅವಧಾನವೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ 
ಸ್ಮನಯನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವ ರಪೆಸ್ಸವ ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನನ್ನು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸುಸಂಘಟಿತ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಬಾಲಕರು ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 


೧೧೨ ಶೈಕ್ಷ ಸಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಆವರ ಅಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ಚೇತರಿಸಬೇಕು; ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಚತ: ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗವು ಇದೇ. 


ಸ್ಮೃತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಬಂದ ಕೆಲವು ನಿರ್ಣಯ 
ಗಳು :--ನಿರಾಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಷಯಿಯು ತಾನು ಕಲಿತ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ 
ಗಮನಕೊಡದಿದ್ದರೂ ಸುಧಾರಣೆಯು ಅಧವಾ ಪ್ರಗತಿಯು ನಡೆಜೀ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಡುನಡುವೆ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದೇ 
ಸುಧಾರಣೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ; ಸುಧಾರಣೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಸುಧಾರಣೆಯು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಡೆ. ಅಂದರೆ ಅದು ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೌಢರಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮರೆವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಸ್ಮೃತಿಯು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಲಿತ ವಿಷಯವು ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ದಿವಸಗಳ 
ವರೆಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. 


, ಸೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವುದೇ ಕಲಿಯುವ ಮುಖ್ಯ 
ಪದ್ಧ ಕಿಯಾಗಿತ್ತು. ಪಠ್ಯಪ್ಪ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಅಭಾವದ ಮೂಲಕ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು 
ಬಾಲಕರ ಜ್ಞಾಪ ಸಕರಕಯನ್ನು ಬಲಸಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದನಕರೇ 
ಇದ್ದರು. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಮೃತಿಯು ಅತಿ ತೀಕ್ಷೇ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಅವರ 
ಗ್ರಹಿಕೆ. ಇದು ನಿಜ. ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಲಕನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಗಳು ಇನ್ನೂ 
ಬೆಳೆಯದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನ ಸ್ಮೃೃ ತಿಯು ಬಲಜಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಬಾಲಕನಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಬಾಯಿವಾಠ 
ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವುದು ಸುಲಭನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೩. ಎಂಟು ಇಲ್ಲವೆ 
ಒಂಬತ್ತು ವರ್ಷ ಆಗುವ ವರೆಗೆ ಬಾಲಕರು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪುನರುಕ್ತಿ 
ಸನದ ತರಗತಿಗಳ ಹೆಚು  ಆಸಕಿಯುಳ್ಳವರು 


ಸ್ಮೃತಿ ೧೧ಕ್ಕಿ 


ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಓದು-ಬರೆಹ ಮತ್ತು ಗಣಿತದಲ್ಲಿಯ ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಪಾತ ಮಾಡಿಸುವುದು ಲಾಭ 
ದಾಯಕವಾದುದು. ಆದರೆ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕ್ರೀಡಾಪದ್ಭತಿ 
ಯನ್ನೂ ಪುನರಾನೃತ್ತಿಯ ಪ್ರೇನುವನ್ನೂ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನಿರ್ಜೀವ 
ವಾದ ಪುನರುಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 


ಸಾರಾಂಶ-- ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು " ಬಲಸಡಿಸಬೇಕಾದರೆ  ಅರ್ಧಾತ್‌ 
ಕಲಿತದ್ದು ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಬೇಕು; ವಿಷಯವನ್ನು ಅರ್ಥವುಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು; ಮಕ್ಕಳ ಸಾಹಸವನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಕಲಿತೆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಪುನರಾನಲೋಕನ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಮಯೋಚಿತವಾಗಿ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಪುನರಾವಲೋಕನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದು ಮನದಲ್ಲಿ 
ದೃಢೀಕರಣ ಹೊಂದಿ ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರೀಡಾಪದ್ಧತಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕಲಿಸಿದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೦ 


ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಸರಿಸ್ಥಿತಿ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಆನುವಂಶೀಯವಾಗಿರುತ್ತ 
ವೆಂದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾವು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ ಸ್ವಭಾವನನ್ನೇ 
ನರೀಕ್ಷಿಸಲಿ, ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ಸ್ನೇ ಸರೀಕ್ಷಿಸಲಿ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯವು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಜಾಣರು, ಕೆಲವರು ದಡ್ಡರು, 
ಕೆಲವರು ಸದ್ಗುಣಿಗಳು, ಕೆಲವರು ದುರ್ಗುಣಿಗಳು, ಕೆಲವರು ಸುಸ್ವರದವರು, 
ಕೆಲವರು ಕರ್ಕಶ ಸ್ವರದವರು, ಕೆ೬ವರು ಭಾಷಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರು, ಕೆಲ 
ವರು ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? 
ಪರಂಪರೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಕೆಲವರು, ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಕೆಲವತು ವಾದಿಸುವರು. "ತಂದೆಯಂತೆ ನುಗ್ಗ ಇವನ್ನು 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಾನೆ? ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನರು ಎನ್ನುವು 
ದನ್ನು ನಾವು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಎಂದರೆ ಶಾರೀರಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ತಂಡೆತಾಯ್ಗಳಿಂದ್ಧ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಂಬುದು 
ಜನರ ನಂಬಿಗೆ. ಆದರೆ ಇಂಧ ಭೇದಗಳಿಗೆ ವರೆಂಪ ಕೆಯೊಂದೇ ಅಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಶಿಕ್ಷಣವೊಂದೇ ಆಗಲಿ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪರಂಪರೆಯ ಪ್ರಭಾವವು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ 
ವರ್ಚಸ್ಸು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ ತ್ರಣೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸ್ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. "ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ನಿರೋಧವಾಗಿರದೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಕ 


ಪರಂಪರೆ 


ಆಸುನಂಶೀಯತೆ:-- ಜನರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರ ಗುಣನಿಶೇಷವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ಪಡೆಯುವರು ಎಂಬುದು ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಗಾಲ್ಬನ್‌ನ 


ಪರಂಪಶೆ ಮತು ಪನಿಸಿತಿ ೧೧೫ 
ಣಿ ಈ 


ಸಿದ್ಧಾಂತೆ. ಅವನು ಕೆಲವು ವೆಂಶುನಳಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಮನೆತನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಸ್ಸನುನುಷ್ಯರೇ ಹೆ.ಟ್ಯತ್ತ 'ಬಂದಿರುವರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರೊ| ಪಿಯರ್ಸನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿರುನ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಆನುನಂನೀಯತಯು ಕುರಣನೆಂಬ ಅಭಿ 
ವ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವರು. ಆದರೆ ಹರ್ಬಾರ್ಟ್‌ ಮತ್ತು ಅವನ ಅನುಯಾಯಿ 
ಗಳು ಆನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮನೆತನದ ಮಕ್ಕ 
ಳಲ್ಲಿಯ ಹೋಲಿಕೆಯು ಆ ಮನೆತನದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ 
ದೆಂದು ಅವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭೇದಗಳು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಆನುವಂಶಿಕವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ತಪ್ಪು. ಮಹಾತ್ಮರ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಹಾತ್ಮರೇ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧ, ಬಸವ, 
ಕುಲಿದಾಸ, ನ್ಯೊಟಿನ್‌, ಬೋಸ್‌, ನೆಪೋಲಿಯನ್‌, ಶಿವಾಜಿ ಮುಂತಾದ 
ಮಹಾಪುರುಷರು ಅವರಷ್ಟೇ ಪ್ರಖ್ಯಾತರಾದ ತಂಜಿತಾಯ್ಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಹಿಂದುಳಿದವರ ಉದರದಿಂದಲೇ ಮಂದಮತಿಗಳೂ ಅನೀತಿವಂತರೂ 
ಜನಿಸುವರೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಜೀವಶುಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರ ಮತದ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೇಧಾವಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದು ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಎಂದು ಡಿ. ಕ್ಯಾಂಡೋಲ್ಸ್‌ 
ಎಂಬನನು ಗುಲ್ಬನ್‌ ನಿಗೆ ಉತ್ತರರೂನನಾಗಿ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆದಿರು 
ವನು. ಅವನಾದರೂ ಅನೆಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕರ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ 
ಅವರು ಹಾಗೆ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಅವರ ಅನುಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಕ:ರಣವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯರ ಯೋಗ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟು. ಆದರೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಉಂಟುದ ಭಿನ್ನತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ 
ವುಳ್ಳದ್ದು, ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ಆನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ನಂಬುವ ಮೊದಲು 
ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರಯಾಸಪಟ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೂ 
ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸದಿದ್ದರೆ ಆ ನ್ಯೂನತೆಗೆ ಆನು 
ವಂಶೀಯತೆಯು "ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಗಾಯನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಎಷ್ಟೇ ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅದು ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಎಲ್ಲ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ವಂಶಪರಂಪರೆಯೊಂದೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದು. 


ಸ ವ 
೧೧೬ ತ್ರೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಂಶಪರಂರೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾತಿ ತೋರಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಆದರೂ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಮೂಲಕ ಅದನ್ನು ನಂಬಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಗೋರಿಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆನಿಸುವುದು ಅವನ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಗುಣದಿಂದ; ಶಿಕ್ಷಣ 
ಅಧವಾ ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಬಾಲಕರು ಚಿಕ್ಕವರಿರುವಾಗಲೇ 
ಅಗಾಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಗುವಿಗಿಂತ 
ಭಾಷೆ, ಗಾಯನ, ಅಥವಾ ಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನಿಣ್ಯವನ್ನು ಕಡಮೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಕಡಮೆ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಹೊಂದುತ್ತಾರ. ಬೀನೆ-ಸ್ಟ್ಯಾನವೋರ್ಡ 
«ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷಣ”ಗಳಿಂದಲೂ ಇದೇ ಮಾತು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ತಾಶ್ಚರ್ಯ 
ವೇನಂದರೆ, ಬೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ಗುಣಗಳು ಮನೆ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಪೋಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಆವು ತಂದೆ ತಾಯ್ಗಳ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಮಗನು ಜಾಣನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು 
ತಂದೆಯು ಜಾಣನಾಗಿರಬೇಕು. ಸರಂಸರೆಯು ಬೀಜನಿದ್ದಂತೆ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
ಆ ಬೀಜವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಭೂಮಿಯಿದ್ದಂತೆ. ಯೋಗ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪಡೆದ ಗುಣವಿಶೇಷಗಳು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಉಳಿಯುವುವು. ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ತಿತಿ ಅಧವಾ ಅಸಮಾಧಾನಕರನಾದ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲಕ ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರ ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮಸಿದ್ಧ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. 


ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಲು ಹವಣಿಸುವವರು. ಅವಳಿಜವಳಿ 
ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಅವಳಿಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಹೋಲಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವರು ಸ್ವಭಾವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತ್ತಾರೆಂದು ಇದರ 
ಮೇಲಿಂದಲೂ ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಅವರನ್ನು ತಿದ್ದು 
ವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಅವರ ಮತ. "ಕಲಿಯೆ ನಾನಾ ಹೃದ್ಯ ವಿದ್ಯಂಗಳಂ | 
' ಪಡೆದಷ್ಟಲ್ಲದೆ ಬರ್ಪುದೇ! ” ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುವರು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟರ 
ಮೇಲಿಂದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಮಹಜ್ವದ್ಧಲ್ಲವೆಂದು ಊಹಿಸಬಾರದು. 


ಪರಂಪರೆ ಮತು ಪರಿಸಿತಿ ೧೧೭ 
ದ್‌ ಛಿ 


ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಗುಣಗಳ ಆನುನಂಶೀಯತೆ.- ಸಂಪಾದಿಸಿದ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಡೆಯುತ್ತವೆಂದು 
ಲ್ವಮಾರ್ಕ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತ. ಹೊಸ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ವ ವ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಂಗಗಳು ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತವೆಂದೂ ಆ ತಾಗು ಆನು- 
ವಂಶೀಯವಾಗುತ್ತವೆಂದೂ ಅವನು ನಂಬುತ್ತಾನೆ. ಇವ್ಪ ತ್ಮನೆಯ ಶತಮಾನದ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪ್ರುಣಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಜ್ಞರಾದ ಸೀಮನ್‌, ರಿಗ್ನ್ನು ವೊ ಮತ್ತು ಬ್ಲುಲರ್‌ 
ಇವರು ಲ್ಯಮಾರ್ಕ್‌ನ pe ಶವನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ನೀಜಮನ್ನ್‌ ನಿಗೆ 
ಸಿಂಡೋತ್ಪತ್ತಿಯ ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಆದನ್ನು ಅವನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು. 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು ಇಲಿಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಸರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಲ್ರಮಾರ್ಕ್‌ನ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೇ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸಿರ್ಣಯಿಸುವುದೇನಂದಕೆ--- 
ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಸಂಶತಿಗಳು ತಮ್ಮು ಪೂರ್ವಜರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತವೆ. ಎಂದರೆ ಕಡಮೆ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಚಾರ ಫಾಕ್ಸನು ಹೇಳುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಸ್ಕಿ ತೆಯ ಪ್ರಭಾವವು ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಪೂರ್ವಜರಿಂದ 
ಆರಂಭಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹೊಸ ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಅವು ಅಳಿದುಹೋಗುವುವು. ಕರೇಸಟ್ಟಿಗಳುಳ್ಳ ಓತೀ 
ಕಾಟವು ಪರಿಸ್ಲಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಹಳದಿಷಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಮುಂದಿನ ಸಂತತಿಗಳು ಹಳದೀಪಟ್ಟಿಗಳ ಓತೀಕಾಟಗಳೇ 
ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಹೊಸ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕೆಯ ಜನರು ಯುರೋಪದಿಂದ ಬಂದವ 
ರಾದರೂ ಯುರೋಪದವರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆಂದು ತಂಜಿಕಾಯ್ಗಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಗರಕ್ಕೆ ಬಂದ ಸಾಲೆಯ 
ಹುಡುಗರು ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಷಾಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಅಸಂಸ್ಕೃತ ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಮುಂಜಿ ಇವರ 
ಸಂತತಿಗಳು ಹಳ್ಳಿಯ ಇವರ ಬಾಂಧವರಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಸಂಪಾದಿಸಿದ ರೂಪಾಂತರಗಳು ಅಥವಾ ಗುಣಗಳು ಆನುವಂಶೀಯ 


೧೧೮ ಶೈಕ್ಷ ಣಿಕ ಮನರ್ವಾಸ್ತ್ರ 


ವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ನರಂನರೆಯು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಕಾಲಾನು 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಆನುನಂಶೀಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆಂಬುದು 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನೆಣದಲಾದವರು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪೂರ್ವಜರ ಗುಣಗಳನ್ನು ನಾವು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ 
ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಣೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ತ್ತದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರವು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು 
ಶಿಕ್ಷಣದ ತಳಹದಿಯು ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಪರಿಣಾಮವು ಆನುವಂಶೀಯವಾಗುವುದು. ಬೇರೆ' ಕೆಲವರು ನಂಬುವಂತೆ 
ಪೂರ್ವಜರು ಸಂಮದಿಸಿದ ಗುಣಗಳನ್ನು ನಡೆಯಲು ಅಶಕ್ಯವೆ ನಂದೆನಿಸಿದರೂ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ನಿರಾಶರಾಗಕೂಡದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪೂರ್ವಿಕರ ಕೆಟ್ಟ 
ಗುಣಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಂದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸಮಾಧಾನದ ಸಂಗತಿಯು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂತತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ 
ದುಡಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೈತಿಕಗುಣಗಳ ಪರಂಪಕರೆ.-- ಬೌದ್ಧಿಕ ಪರಂಪರೆಯಂತೆ 
ನೈತಿಕ ಪರಂಪರೆಯು ಇರುವುದೊ ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು 
ಡಾ! ಸಿರಿಲ್‌ ಬರ್ಟ್‌ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದೇ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಕೆಲವು ಅನರಾಧಿ ಬಾಲಕರನ್ನೂ ಕೆಲವು ನಿರ 
ಸರಾಧಿ ಬಾಲಕರನ್ನೂ ಅವನು ವರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆನುವಂಶೀಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ ಅಸರಾಧದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸ 
ಬಹುದು-- (೧) ಶಾರೀರಿಕ ರೋಗಗಳು, ( ೨) ಬುದ್ಧಿಮಾಂದ್ಯ (೩) 
ಮನಸ್ಸಿನ ಜಾಡ್ಯ ಅಥವಾ ಹುಚು ಸ್ವ (೪) ಆತ್ಮ ಹತ್ಯ ಕುಡುಕತನ, 
ಕ್ರೂರತನ ಯ ನಟ ಬಂ ಆದರೆ ದುಷ್ಕ್ಯಾರ್ಯ ವೃತ್ತಿಯು 
ರಕ್ತಸ ಸಂಬಂಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಹವಾಸಜನ್ಯವೆಂದು ಬರ್ಟ್‌ನು ಎಣಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ದುಷ್ಟರ ಗೆಳೆತನ, ಕೆಟ್ಟ ನೆರೆಹೊರೆ, ದುರಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಟ್ಟ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 


ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ೧೧೯ 


ವರ್ಚಸ್ಸು ವರ್ತನದ ಮೇಲೆ ಬಹು ವಿಧವಾಗಿ ಆಗುವುದೆಂದು ಅವನ 
ಮತ, « ಜತೆಯಂತೆ ಮತಿ” ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವೂ ಒಪ್ಪುತ್ತೇವೆ. ಸಾಲೆಯ 
ಜಗ ಕುಣಿಸುವ ಕರ್ತವ್ಯಪರಾಬ್ಮುಖತೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವರ ಪರಿ 
ಸ್ಪಿತಿಯೆ ಕಾರಣವು. ಬಡತನ, ದೋಷಯುಕ್ತ ಶರೀರಸಂಬಂಧ, ದುರ್ವ್ಯ 
ಸನ ಮತ್ತು ದುಶ್ಚ ಟಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಪ ರಿಣಾಮನನ್ನು ೧ಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ತೊರಗಿನ ಸಹವಾಸ, ನೇಮ; ನಾಟಕ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳೂ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಭಾವದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವುದರಿಂದ ವರ್ಶನವೂ ಸುಧಾರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಬರ್ಟ್‌ನ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ಮಕ್ಕಳ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ದೋಷಯುಕ್ತ ಶಿಸ್ತೇ 
( Discipline ) ಕಾರಣವು. 
ಮನೆಯ ಮತ್ತು ನೆರೆಹೊರೆಯ ಪ ವಾತುವರಣವೇ ದುಷ್ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು ಆದರೆ ಪ್ರೊ! ನನ್ನ್‌ನು ಹೇಳುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ನು 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಪ್ರಾಣಿಯು. ಅವನು ಕೇವಲ ನರಿಸ್ತಿ ತಿಯ ಗುಲಾಮನಲ್ಲ ಜಾ 
ವಂಶೀಯತೆಯ ಆಹುತಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಅವನು "ಸಂಸ್ಥ ತಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸ 
ಬಲ್ಲನು, ಪರಂಪ ಸರೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಟಸಬಲ್ಲನು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟದ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಮಹಾತ್ಮ; ರಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಾ ಕ್ಕೆ ಶ್ರ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಮನೆತನದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಎಸ್ಟೋ ಜನರು ತಮ್ಮ. ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಉಂಟು. ಇದರಿಂದ ಕಂಡುಬರುನದೇನೆಂದರೆ ಮಾನವನು 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ ಪರಂಪರೆಯನ್ನೂ ತನ್ನ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬಲ್ಲನು. 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಪರಿಸ್ಥಿ 
ತಿಯ ಮೇಲೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. "ಕೆಟ್ಟ ಆವರಣಗಳು ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿರ್ಬಲಮನಸ್ಸಿನವರು ಅದಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಾಗು 
ವರು.” ನೈತಿಕ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ, ಬೌದ್ದಿಕ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೆ 
ಆಗಲಿ, ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಸ್ಥಿತಿ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾದ 
ತತ್ವಗಳಲ್ಲ ಆದರೆ ಯಾವುದರ ವರ್ಚಸ್ಸು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಾಲಕರ ಅಪರಾಧಗಳು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಆನುವಂಶೀಯವಾಗಿರುತ್ತವೆಂಬುದೇನೊ ನಿಜ. ಆದರೆ ಪರಂಪರೆಗಿಂತ 


೧೨೦ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಲಂ ತತ 


ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚು ಬಲಷಾದದ್ದು. ಮನೆಯು ಮತ್ತು 
ಸಾಲೆಯು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ವೋಷಿಸುವ ರಂಗಭೂಮಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಮಠಗಳಲ್ಲಿಯ, ಚರ್ಚುಗಳಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಮಸೀದೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ವಾತಾವರಣದಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವವು ಬದಲಾಯಿ 
ಸುತ್ತಜೆ. ಮನೆ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಶಿಸ್ತನ್ನು ಕಾಯ್ದರೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ನೈತಿಕ ಉನ್ನತಿಯು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಆಗುವುದು. 


ಹಿಂದೂ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಸರಂಪರೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಿ 

ಯಿಂದ ವವೇಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆೆನರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಕರ್ಮವಾದವು ವಂಶಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರದೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳು ಅವನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ "( ಪೂರ್ವ ದೇಹವಲ್ಲ) ಸಂಸ್ಕಾ 
ದ ಫಲವೆಂತಲೂ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ Ro pr ಅವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಹೊಣೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಗಾಲ್ಬನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವ್ಯ ಕ್ರಯ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅವನ ಪೂರ್ವದ ವಂಶಜರು ಕಾರಣರಲ್ಲ; ಹೊಣೆಗಂರರೂ 
ಅಲ್ಲ. ಕಮನ ನು ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ಮತ್ತು 
ಪುನರ್ಜನ್ಮ; ಪ್ರಶ್ನೆ i ವಿವೇಚನೆಯು ತತ್ತ ಶುಸ್ತ್ರ ದ ನಿಷಯವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಪ ಇಲ್ಲಿ a ಹೇಳುವುದು ಅವಶ್ಯ ನೆಂದು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕಮಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿ NS ಮನುಷ್ಯನು 
ಸುಶೀಲನಾಗುವುದೂ ದುಃಶೀಲನಾಗುವುದೂ ಅವನ ಪ್ರ ಯತ್ನ ವನೆ ನೇ ಅವಲಂಬಿ 
ಸಿದೆಯೆಂದೂ ಸಿದ ವಾಗುವುದು. ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಸತ ಪೊರ್ವಸಂಚಿತ 
ವೆಂಬುದು ನಿಮಿತ್ತ ಮೂತ್ರ; ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ತ ನೆ ಸಿಜೆ. 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಂಪರೆ -- ಪೂರ್ವಜರು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ರೂಢಿಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಪಡೆಯಲಿ 
ಅಥವಾ ಪಡೆಯದೆ ಇರಲಿ, ಅವನು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುವನೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು 
ಸಿಶಾ|ರ್ಜಿತೆ ಪ್ರಾಪ್ಟಿಯಂತೆ ತನ್ನ ಸಮಾಜದ ಆಚಾರಗಳನ್ನೂ ನಂಬಿಗೆ 


ಪರಂಪರೆ ಮತು ಹರಿಸಿ ಶಿ ೧೨೧ 
ಇ ಟ್ಸು 


ಗಳನ್ನೂ ದೊರಕಿಸುತ್ತುನೆ. ವಂಶಾನುಗತವುದ ಈ ಬಾಹ್ಯ ಕಾಣಿಕೆಗೆ 
« ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಂಪರೆ ' ಎಂದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸಾಹಿತ್ಯ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು, 
ಆಚಾರಗಳು, ರೂಢಿಗಳು, ನಂ: ಬ್ರದಾಯಗಳು, ಸಂಘಗಳು ಇವೆಲ್ಲವು ೬ ಒಂದು 
ಸಂತತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂತತಿಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಅಂದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ಅಸಂಖ್ಯ ವಂಶಾವಳಿಗಳ ಟೂ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಕಲೆಗಳ ರೂನದಲ್ಲಿ ಕುದಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಟ್ಛವೆ. ವುಗಳೇ ಮುಂದಿನ 
ಸಂತತಿಗೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ನರಿಸ್ಸಿ ತಿಯಾಗಿ ಚ ಸತಿ. ಜನ್ಮ; ವೆತ್ತಿ 
ಸಮಾಜದ € ಆಚಾರವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಇ 
ಸುಸಂಸ್ಕೃತವಿದ್ದ ಥೆ ನಾವೂ ಸುಸಂಸ್ಕೃತರಾಗುತ್ತೆ ವೆ; ಅದು ಅಸಂಸ್ಕೃತವಿದ್ದರೆ ಥೆ 
ನಾವೂ ಅಸಂಸ್ಕೃತ ತರಾಗುತ್ತೀವೆ. ಒಂದು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾದರೆ 
ದರ ಮುಂದಿನ ಹೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲುನ ಣೆಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಶಿಕ್ಷಣ 
ನಾ ನರಂಸಶರೆ ಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದು ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆಲಜಿ. 
» ಒಳ್ಳೆ ಸಳ ಜಿ ೫೫0 ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಮುತ್ತು ಸಾಲೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. 


« ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯು ವಂಶಪರಂಪರೆಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಮಾಜಪರಂಸರೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ” ಎಂದು 
ಮ್ಯಾಕ್‌ ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಮಾಜದ ಒಂದು ಗುಂಪಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನ: ಆ ಗುಂಪಿನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಕ ಕೌಶಲ್ಯ 
ವನ್ನು, ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಮತ್ತು ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ಬಹುಭಾಗಮವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. Mr ರ ನಡೆದುಬಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಸುಧಾರಣೆಯು 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಗುಣಗಳ ಸುಧಾರಣೆಗಿಂಡ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಾಂಪ್ರವಾಯನ ಸುಧಾ 
ರಣೆಯೆ ಆಗಿದೆ. ಮಹಾತ್ಮರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರು ಸಿದ್ದ ವಾದ ಸುಸ್ವಭಾವ 

ಸಮೇತರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವುದಲ್ಲನೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಸ್‌ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಸಮಾಜದ ವರ್ಚಸ್ಸು ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದ ದಿದ್ದ ರೆ ಮನುಷ್ಯ ರು ಕಾಡುನ್ಬು ಗ 
ಗಳಂತೆಯಿ ವರ್ತಿಸುವರು. ಮನುವ್ಯೇತರೆ ವ್ರಾ ನಗಳು ತಮ್ಮದೇ ಜಾ 
ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯನ್ನು. ಹೊಂದಲಾರವು. 
ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಾಷೆಯು 
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ಕಾರಣವು. ಸಂಪ್ರದಾಯಗನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಹೊಸ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಭಾಷಿಯು ಒಂದು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ 
ಸಾಧನವು. ವಿಚಾರಸರಣಿಗೂ ಭಾಷೆಯು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೆ 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಭಾಷೆಗೆ ಪ್ರಮುಖ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಬುನಾದಿಯಿಂದಲೂ ಕೊಡ 
ಲಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಭಾಷೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಜನಾಂಗದ ಸಂವ್ರ 
ದಾಯಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಸರಿಸ್ಥಿತಿ 

ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ.-- ಮೇಲಿನ ವಿವರಣೆಯಿಂದ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಮನುಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಆಗದೆ ಇರದೆಂಬುದು 
ಓದುಗರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಪ್ರಾಣಿಯ ವರ್ತನವನ್ನು ಹೊರಗಿ 
ನಿಂದ ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಎಂದು 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ ಜೀವಕೋಶಕ್ಕೆ ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭವೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜನನವಾದ ನಂತರ ಕೂಸಿಗೆ ಮನೆ, ಮಠ, ಬಳಗ, ಪ್ರದೇಶ, ಸಮಾಜ್ಕ 
ರಾಷ್ಟ್ರ, ಆರ್ಧಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೆಂದ. ಎಣಿಸಲ್ಪಡು 
ವವು. ಗಾಲ್ಬನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ತತ್ವವನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸಲಿಕೆ ಉದಾಹರಿಸುವ ಮನೆತನಗಳ ಅನೇಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು 
ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿರದೆ ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯ ನರಿಣಾಮಗಳೇ ಆಗಿರುವವು. ವಂಶ 
ಪರಂಪರೆಗಿಂತ ಸಮಾಜ ಪರಂಪರೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಉಳ್ಳದ್ದು. 

ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಸರಂಸರೆಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ನಿಚಾರಿಸತೊಡಗಿದರೆ 
ನಾವು ಅಡ್ಡ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲವಿರ 
ದಿದ್ದರೆ ಸಹಜಶಕ್ತಿಗಳು ವಿಕಾಸಹೊಂದದೇ ಹಾಗೇ ಉಳಿಯುವವು. ಅನಾ 
ರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವುದರಿಂದ ಸಶಕ್ತನೂ ತನ್ನ ಶರೀರಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಪೋಷಣೆಯು 
ಅವಶ್ಯನಿರುವಂತೆ ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳ ನಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪರಿಸ್ತಿತಿಯು 
ಆವಶ್ಯಕ. ವ್ಯಾಯಾಮದಿಂದ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಬಲಪಡುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಹುಡುಗರ ಅಂತಃಶಕ್ತಿಗಳು ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ, 


ಪರಂಪರೆ ಮತು ಪರಿಸಿತಿ ೧೨ತ್ಲಿ 
ಕ ಟು 


ಸ್ವಚ್ಛ ಹನೆ, ಮುಂತುದ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳ 
ವಣಿಗೆಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಇದೇ ಮಾತು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಮನುಷ್ಯನ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೂ ಆಗುತ್ತಜಿ. ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸ 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಅವರು ಡೊಡ್ಡ ವರಾದಂತೆ ಅದರ 
ಮೃದುತ್ವವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುನ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕೊಟ್ಟ ಜ್ಞಾನವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ನಟ್ಟು ಬಹು ರ ದಿವ ವ ಉಳಿಯುತ್ತತೆ. ಅಂತೆಯೆ ಮೂರು ವರ್ಷದ ಬುದ್ಧಿ 
ನ ವರ್ಷದ ತನಕ” ಎಂಬ ನುಡಿಯು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಡೆ ಸ ನಾನಾರೀತಿಯಿಂದ ಬಲಿಸಬಹುದು. ಬುದ್ಧಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗಬೇಕು. ಯೋಗ್ಯ ಸರಿಸ್ತಿತಿಯ ಹೊರತು ಹುಟ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು 
ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರಲಾರವು. ನ್ಫೈ ತಿಕ ಗುಣಗಳು ವಿನಾ? ಸಂಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುನನೆಂದು ಸ ಬರ್ಟ್‌ನು ಹೇಳುವುದು ನಜ. ಮಿಸ್‌ 
ಲುರೆನ್ಸ್‌ ಅವಳು ಸಾಲೆಯ ಹುಡ:ಗರ ಬುದ್ಧಿ ಸರೀಕ್ಷೆ ಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ತ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದಾಳೆ. ತಂದೆ- ತಾಯ್ದ ಳ ಬುದ್ಧಿ ಗೂ 
ಅವರ ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿಗೂ "ಲ್ಪ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಬಂಧವು ಇದ್ದೆ ರೂ 
ವರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ನರ್ಚನ್ಸೇ ಮಕ್ಕಳು ಕೊಡುವ ಉತ್ತರಗಳಿಂದ ವ್ಯ ಕ ಕ್ರವಾಗುವು 
ದೆಂದು ಅವಳು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. 

ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪಾದನ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಇದ್ದವುಗಳನ್ನು ನಿಕಾಸಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಬೇಕಿ 
ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಸಾಮಧ್ಯ ೯ಗಳು ಅಡಿಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯು DE ಚಾ ಅದು ನಾನಾ 
ವಿಧವಾದ ಪರಿಸಿ ತಿಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು; ಅನುಕೂಲಿಸಿಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತೆ ತ್ತೇಜನಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾದ ಸಾಲೆಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದ 


೧೨೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕೆ 


ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು, ಕಲೆಗಳನ್ನು, ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಸಾಲೆಗಳು 
ಸ್ಥಾನಿಸಲ್ಪಡ ಕು 

ಪರಿಸ್ಪಿಪಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಪರಂಪರೆಯನ್ನಾಗಿ ನಂಬುವವರು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾರೆಂದು ನನ್ನನು ಹೇಳುವುದು ನಿಜ. 


ಹಳೆಯ ವರಂನರೆಯನ್ನು ತಗೆದೊಗೆದು ಹೊಸ ವರಂಸರೆಯನ್ನು--ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯವನ್ನು--ವ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮತ್ತು ಸ್ಟಾಪಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಮನುಷ್ಯ 
ನಲ್ಲುಂಟು. ಇಂಧ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸಂಸ್ಥಾಪಕರಿಗೆ ನಾವು ಕಾರಣಿಕ ಪುರುಷ 
ರೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. 


ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ--ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೂ ಪರಂಪರೆಯನ 
ಒಂದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲು ಬರುವಂತಿ 
ಹಿಂದೆ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಒದೈಯನ್ನ್ನಿತ್ತರ ಅವರೂ ಜಾಣರಾಗಿ ಮುಂದೆ 
ಬರುತ್ತುರೆ. ಅದಕ್ಟೋಸುಗ ಕೇವಲ ನರಂನರೆಯನ್ನು ನಂಬುವುದು ತಪ್ಪು 
ದುದು, ಇತ್ತ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಯನವನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಗಾಯನವಟುಗಳ.,ಟುರರ್ಕ, ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಆಗಬಹುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣಮುಗಿ ಆನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವುದೂ 
ತಪ್ಪೇ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಮಸತ್ವವುಳ್ಳದ್ದೂ ಬಲವಮದದ್ದೂ ಇದೆ. 
ಆನುವಂಶೀಯತೆಯೂ ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾ 
ಗಿರುವುದು. ಪರಂಪರೆ ಎಂಬುದು ಪೂರ್ನಸಂಸ್ಕಾರವು. ಪೂರ್ವಸಂಸ್ಥಾರ 
ವೆಂದರೆ ಪೂರ್ವಜೀವನದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮದ ಅವಶೇಷಗಳು. 
ಈ ಪೂರ್ವಜೀವನ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪೂರ್ವಜೀಹಗಳಿಗೆ (ವಂಶ 
ಪರಂಪರೆಗೆ) ಸಂಬಂಧವಾಗಿರಬಹುದು; ಅಧವಾ ಪೌರ್ವಾತ್ಯರು ತಿಳಿಯು 
ವಂತೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಾಗಿರಬಹುದು. ಆಳವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಆಥವಾ ಪರಂಪರೆಯೆಂಬುದು ಪೂರ್ವ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಇಲಿ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಈ ಮಾತು ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಲ್ಲಮಾರ್ಕ್‌ನ ಸಿದ್ದಾಂತವಾದರೂ ಇದೇ. ಸಹಜ ಪ್ರವೃತಿಗಳು ಮತ್ತು 


ಸ 
ಲ. 
೧೧ 


ಪರಂಪರೆ ಮತು ಪರಿಸಿತಿ ೧೨೫ 
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ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಪಂಸ್ಥಿ ತಿಜನ್ಯ ವಾದ ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ಸಂವಾದಿತವಾಗುತ್ತ 
ವೆಂದು 'ಚಾರ್ಲ್ಸ ಫುಕ್ಸನು ವ್ರಕಿವಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಿಂದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳ ವ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ಮೂಸೆ ವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಸರಿಸ್ಸಿ ತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವುಡಂದು ನ ನಂಬ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. : ರ್ಶಾಚರಣೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಅದೇ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವರೆಂದು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರಿಣಾಮವು ವ್ರ ಬಲವಾದದ್ದೆ ದು ನಾವು 
ನಂಬಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಸ್ಪಿತಿಯ ಜಾ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರ 
ಬಹುದು, ಅದಕೆ ಅದು ನಂದೂ ನಾಶವಾಗಲಾರದು. ಹು 
ಶಿಕ್ಷಣವು ನಿಷ್ಟಲವಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಶಿಕ್ಷಕನ ಶ್ರಮವು ವೃರ್ಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲ* 


೧೧ 


ಬುದ್ಧಿ ಮಾಪನ 


ಭಾನ ವಿಷಯವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅತ್ಯು ವಯುಕ್ತವಾದುದು. 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬಲವು ಬೇರಿ ಬೇರಿ 5 ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರು 
ತಡೆ. ಕೆಲನರು ಸ್ವಾಭುನಿಕವಾಗಿ ಮಂಕರೂ PR ಚತುರರೂ 
ಇರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸ 
ಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಹೊಸ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಆಧುನಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವರು. ಅವರ ೩ ಸಿದ್ಧಾ ಂತೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಎಂತ ನಡಕ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ನರ್ಗೀಕರಣನಿಲ್ಲಿಯೊ ಕಲಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಮಾರ್ವಾಟುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು “ಕಾಗೆ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದು. ಹಾಗಾದರೆ « ಬುದಿ ? ಎಂದರೇನು? « ಬುದಿ ಮಾವನ ' ಎಂದ 
ಕೇನು? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಬೇಕಾದರೆ' ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 


ಅಜ 
ಅಭಿವ್ರಾ ಬ್‌ ಸ್ತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಆವಶ್ಯಕ. 


ಬುದ್ಧಿ ಯ ಸ್ವರೂಪ: ಬುದ್ದಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಬೇಕೆ 
ಬೇಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ರು “ಕೆ ಬೇರೆ ಅಭಿವಾ ್ರ್ರಯಗಳನ್ನು ವ್ವ ಕ್ತಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರ ಸೌಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಕ್ರೋಢೀಕರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಒಪ್ಪಿತವಾಗಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತವೆ (೧) ಹೊಸ ಸಂದರ್ಭ- ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ; (೨) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಆಲೋಚಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ವ; 
ಮತ್ತು (೩) ಕಲಿಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. 

ನಮ್ಮಲ್ಲಿ "ಓದು ಒಕ್ಕಾಲ್ಕು ಬುದ್ಧಿ ಮುಕ್ಕಾಲು' ಎಂಬುದೊಂದು 
ನಾಣ್ಣುಡಿಯುಂಟು. “ಬುದ್ಧಿ” ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ " ಜಾಣತನ » 
ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. "ಬುದ್ಧಿ? ಎಂದರೆ 
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" ಪುಂಡಿತ್ಯ ? ಎಂದೂ ಹೇಳುವುದುಂಟು. ಆದರೆ ಹೊಸ ಇುನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ರಕಾರ "ಪಾಂಡಿತ್ಯಕ್ಕೆ " ಬುದ್ದಿ? ಎಂಬ ವದವನ್ನು ಉಯೋಗಿಸುವುದು 
ಶವ್ಪಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿಯು ಹುಟ್ಟುಗುಣವು. ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ನಿಷಯ ಸಂಗ್ರ 
ಹದಿಂದ ಬರುವದು. ಕೇವಲ ವಿಷಯ ಸಂಪಾದನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತನಾಗಲಾರನು. ನ್ಹಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೆ ಕೆಲವರು ದಡ್ಡರೂ ಕೆಲವರು 
ಜಾಣರೂ ಇರುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟು ವಾಗಲೇ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆಂದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಒಂದು. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ “ಬುದ್ದಿ? 
ಎಂದರೆ « ಕಲಿಯುವ ಸಾನುರ್ಧ್ಯ್ಯ ' ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವರು. 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಯಾವುದೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಿ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅಂಶಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆಂದು ಪ್ರೊ| ಸ್ಪ್ರಿಯರ್‌ಮನ್‌ 
ಎಂಬವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಈ ಸಿದ್ದಾಂತವ್ಪ “ದ್ವಿ ಅಂಶ ನಾದ” 
ಎಂದು ಸ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಒಂದು " ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶ, ಇನ್ನೊಂದು 


" ವಿಶೇಷ ಅಂತ. ಸಾಮಾನ, ಅಂಶವು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಅದು ಆಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 


ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. « ವಿಶೇಷ ಅಂಶವು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ *ಗಾಯನ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬಹುದು, ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಗಣಿತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೊಂದು ವ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬಹುದು. ಈ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ವಿಶೇಷ ಅಂಶ?ದ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕೈಕೊಂಡ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವೈನಿಧ್ಯವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಯಾವುದೇ ಕೆಲಸ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಶಸ್ಸು ಅವನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿರಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನಿರ್ವಹಿಸುವ ವಿಶೇಷ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧ 
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ವಿಲ್ಲದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿದ್ದಂತೆ ಶೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದ ಸಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ಒಂದು ವದ್ಯವನ್ನು ಕಂಠಸ್ಥ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಗೂ ಒಂದು 
ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಕಂಠಸ್ಥ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಗೂ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಎಂದರೆ ಕವಿತೆಯನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠಮಾಡಬಲ್ಲವನು 
ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಬಾಯವಾರ ಮಾಡಲಾರನೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕವಿತೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಗದ್ಯವನ್ನು ಕಂಠಗತ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಹಚ್ಚುಕಡಿನೆ ಸಮನಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಎರಡೂ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಅದೇ ಮಗುವಿನ ಗಣಿತಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿಿ, ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ನಿಷಯವನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಬಹುಶಃ ಅವನ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ ಸ್ಪಿಯರ್‌ಮನ್‌ನು 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧನುಳ್ಳಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದು ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಿಸಿ, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶಕ್ತಿಗಳ ಗುಂಪುಗಳುಂಟೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಬಂದಿ 
ದ್ಹಾನೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಪುರಸ್ಕರಿಸುವ ತತ್ವವುದರೂ ಇದೇ. 


ಪ್ರೊ| ಸಿ ಸ್ಸಿಯರ್‌ಮನ್‌ನು ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ 
ವಾದಗಳನ್ನು ಮೂರು ವರ್ಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. (೧) ಏಕರಾಜ 
ವಾದ, (೨) ಬಹುರಾಜಕ ವದೆ, (೩) ಅರಾಜಕ ವಾದ. ನ್ರೊ ಘಾರನ್‌- 
ಡೈಕ್‌ ಮತ್ತು ಪ್ರೊ|| ಗಾಡ್‌ಪ್ರೆ ಧಾಷುಸನ್‌ ಅವರು "ಅರಾಜಕ ವಾದವನ್ನು 
ಎಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉಂಟಿಂಬ ತಶ್ರವನ್ನು 
ನೋಷಿಸುತ್ತುರೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬುದೊಂದು 
ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ, ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉಂಟು; 
ಎಂಬುದು ಈ ವಾದದ ತಿರುಳು. ಒಂದು ಕಾರ್ಯಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಾರ್ಯಸುಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವಂತೆ, 
ಆದರೆ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಈಗ ಒಬ್ಸೈ ವವರು. ತೀರ ವಿರಳ, ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಕೆಲವು ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧನಿರುವುದು. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ಈ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕೆಲವರು "ಬಹುರಾಜಕ ವಾದವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂದ ದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯ, ಅವಧಾನ, ಸ್ಕ್ರೃತಿ, ತರ್ಕ ಮುಂತಾದ ಕೆಲವು 
ಮುಖ್ಯಶಕ್ತಿಗಳು ಉಂಟಿಂದೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರುವುದೆಂದೂ ಅವರ ಮಠವಾಗಿದೆ. ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಣನಿದ್ದವನು ಗಣಿತ 
ಅಥವಾ ಗಾಯನದಲ್ಲಿ ಜಾಣನಿರಲಿಕ್ಟಿಲ್ಲ ಎ.ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಇಂಥ «ಶಕ್ತಿ'ಗಳಿರುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಆಧುನಿಕ ಮನಶಾ ಸ್ತ್ರೃವು 
ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇನ್ನು ಕೆಲವರು "ಏಕರಾಜಕ ವಾದವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ಒಂದು ಬುದ್ಧ ಶಕ್ತಿಯ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟೆಂದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ. ಎಂದರೆ ಒಂದು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯ ತ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವವನು ಬೇರೊಂದು ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂದು ಇವರ ಮತ. ಸಿನಿಲ್‌ ಸರ್ನಿಸಿಗೆ ಉಮೇದ 
ವಾರರನ್ನು ಆರಿಸುವಾಗ ಗಣಿತ, ಪ್ರಾಚೀನ ಸಾಹಿತ್ಯ £ ಅಧವಾ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ 
ಮುಂತುದ ವಿಷಯಗಳ ವರೀ ಸ್ಲಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅದಸ್ಸೆ ತ 
ಗ್ರಹಿಕೆಯ ು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ವ್ರ 3ಯೊಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಒಂದು ಕೇಂದ್ರ 
ಶಕ್ತಿಯು ಉಂಟಿಂಬುದನ್ನು "ಬುದ್ಧಿ ವರಸ ಪನದವರು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಅದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚುವಾಗ ಅದನ್ನು ಓಡೆದು 
ಅಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಸ್ಪಿಯರ್‌ಮನ್‌ನ "ದ್ವಿ ಅಂಶ ವಾದದಲ್ಲಿ ಈ 
ಮೂರೂ ತತ್ವಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನನು ತನ್ನ ವಾದವನ್ನು 
«ಸಾರಸಂಗ್ರಹ'ವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶವು ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಏಕರಾಜ ಕವಾಗುತ್ತದೆ; ವಿಶೇಷ ಅಂಶಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದೇ ಅರಾಜಕವಾಗುತ್ತದೆ; ವಿಶೇಷ ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಬಹುರಾಜಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಏನೇ 
ಇರಲಿ, "ದ್ವಿ ಅಂಶ ವಾದ'ವನ್ನೇ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ಕಿ. 

" ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶ? ಎಂದರೇನು? ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ ಚೈತನ್ಯ 


ವೆಂದು ಸ್ಪಿಯರ್‌ಮನ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂದರೆ ಅದು ಒಂದು 


೧೩೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮನೋವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಮತ್ತೊ ಂದಕ್ಕೆ ನರಿವರ್ತಿಸಬ್ಪಡ ಬಹುದಾದ ಒಂದು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು, » « ವಿಶೇಷ ಶಕಿ ಕ್ರಿಗಳನ್ನು > ಕಾರಖಾನೆಯಲ್ಲಿಯ ಯಂತ್ರ 
ಗಳಿಗೂ « ಚಾ ಅಂಶ? ಶ? ವನ್ನು ಆ ಯಂತ್ರನನ್ನು ನಡೆಯಿ.ಸುವ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೂ ಸ್ಸಿ ಸ್ಥಿಯರ್‌ಮನ್‌ನು ಹೋಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ನಾವು 
ಬುದ್ದಿಯೆಂದು ಯಬಹುದು. ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಳೆಯುವುದು ಎಂದರೆ 
ಚೈತನ್ಯ ವನ್ನು ಅಳೆಯುವುದು. ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಣಾ ಭ್ಯಾಸದ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಬುದ್ದಿ ಸ 'ವ್ಯವಣರಿಸುವುರೆಂದು ಸ್ಲಿ ಸ್ಟಿಯರ್‌ಮನ್‌ನ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಬೂದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಚಾ ಲಕ್ಷಣವೇ ಅಡಕವಾಗಿರರಿ, ಅದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಪ್ರಜ್ಞಾಕ್ರಿಯೆಯು. 
ಬುದ್ಧಿಯ ಅಂತಿಮ ಸ್ವರೂಪನೇನೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ ತಿಳಿದುಬಂದಿ 
ಮಹಾಜ್ಜುನಿಯಾದ ನೌಕಮ್ನೂಗೆ ನಾವು « ಬುದ್ಧ ' ಎಂದು ಮ 
ತ್ತೇನೆ. ಗೌತಮನೆಂತಹ ಮೇಧಾವಿಗಳು ಯಾವುದಕ್ಕೆ * ಬುದ್ದಿ? ಅಧವಾ 
"ಜೋಧಿ? ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಅನುಭಕ್ಕೆ 
ನರದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ನಿಜ, ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬುದು 
ಮನುಷ್ಯ ನ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಂದಮತಿಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಕಡಿಮೆ ಇರುವುದೆಂದೂ ಅಸಾಧಾರಣ ಪ್ರತಿಭಾ 
ಶಾಲಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಭಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಪತರ 
ನಾವೆಲ್ಲರು ಒಪ್ಪು ತ್ತೇವೆ. ಪ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ ಕೈಯನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಗೊತ್ತುಹೆಚ್ಚ Re ಬುದ್ದಿ ಮಾನನದ ಸಮಸ್ಯೆ. ಬುದ್ದಿಯ ಅಂಶ 
ಗಳಾದ ಜನ ವಿಚಾರ, ನಿರ್ಣಯ, ತಿಳಿವು ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು 
ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೀನೆ, ಟರ್ಮನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಕೆಲವೊಂದು. ಪತ್ತ, 
ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಶೋಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವಕ್ಕೆ « ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳು ” 
(Intelligence Tests) ಎಂಬ ಹೆಸರು. 
ಬುದ್ಧಿಯು ಬೆಳೆಯುವುದೇ? ಅಹುದು. ಮಗುವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ yi 

ಹಾಗೆ ಅನುಭದೆ ಮೂಲಕ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತ ಜೆ 

ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿ ದುಗ ಇದ್ದೆ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಯ ಮೊತ್ತವು ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚಾ Pai 


ಎಂದು ಅರ್ಧವಲ್ಲ ಅದು ಇದ್ದಷ್ಟೆ ಕೇ ಇರುವುದು ಆದರೆ ಪ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 


ಬುದಿ ಮಾಪನ ೧೩೧ 
Ww 


ಬಲದಿಂದೆ ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಸ್ತೃತವಾಗುತ್ತದೆ. ರಬ್ಬರಿನ ಪೀಪಿಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ 
ಯನ್ನು ತುಂಬಿ ಅದನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿ ಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ರಬ್ಬರಿನ 
ಮೊತ್ತವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಮಾತು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 3 
ಐಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತಾರನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಮಗುವು. ಹುಟ್ಟದೆಂದ 
ನಿಂದ ಹೆದಿನಾರು ವರ್ಷದವನು ಆಗುವ ವರೆಗೆ ಅವನ ಬುದಿ ಯು 
ಕ್ರಮೇಣ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆಂದು ಅನೇಕ ಬುದ್ದಿ ಪರೇಕ್ಷರ 
ಮತ. ಪ್ರಾಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ನಂತರ ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಸ್ತೃತವುಗುವದೂ 
ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ ತೊಡಕಿನ ವಿಷಯವಾಗಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಬಹುತರ 
ವಾಗಿ ps ಮಟ್ಟವು ವು ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಿದ್ದು ಮುಪ್ಪು ಸಮೀ 
ನಿಸಿದಂತೆ ಕಡಿನೆ ಹಸರ: ಹೋಗ.ನಂಕೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿಯು 
ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವು ಆವಶ್ಯಕ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಕೂಲನಿಡ್ದಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಪವಿಕಾಸಹೊಂದದು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ನಯಸ್ಯರಾಗುವ ನರಗೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಡುವ ಏರ್ಪಾಡು ಇದ್ದ ದೇಶಗಳು 
ಉನ್ನ್ನ ತ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂಡುವನು ಎಂದು ಚಾರ್ಲ್ಸ್‌ ಫಾಕ್ಸ್‌ನು 
ಜಸಿ ನಿಜ ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಲಂಡನ್‌ ಸಾಲೆಗ ನಲ್ಲಿ ನದೆಯಿಸಿದ ವರಿರೋಧನೆಯ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲಿಂದ ವ್ರ ಘುಕ್ಸ್‌ನು ಹೇತು ಚತ ಸತ್ತ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನದ ವ ವೃತ್ಯಾ ಸವು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಶಿನ್ಷಣಗಳ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿದೆ. 


ಬುದ್ದಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಜಾವಾ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಒಂದಿ 
ಶ್ಲೊಂದು "ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ 
ವೇದಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಟುಗಳು ತಮ್ಮ ಅಭ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿಕೊಂಡು ಗುರುಗಳ 
ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಬಿಡುವ ಮೊದಲು ಚ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ತಾವು 
ಕಲಿತುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂ ದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ಸಂದರ್ಭಗಳು ಉಸನಿಷತ್ಯಧೆಗಳನ್ನು ಓದುವಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 
ನಾಲಂದಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವವರು ಪ್ರವೇಶ 
ವರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಜೇಕಾಗುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 


೧೩೨ ಶೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ವಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹದ ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಸರೀಕ್ಸಿಸುವಂತೆಹೆನಾಗಿದ್ದುವು. ಹೊಸ 
ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ವಿಷಯ ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಅಳೆಯದೆ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನ್ನ ಅಳೆಯುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಿದೆ. 

ಹೆದಿನೆಂಟಿ ಮತ್ತು ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಶಕಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಾಮುದ್ರಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇಂಗ್ಲಂಡ ಮೊದಲಾದ ॥ ಪಾಶ್ಚಾ ತೃದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ವ ಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಭಜ 
ಕ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಟಾ PRLS ಒಬ್ಬನೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವುದೆಂಬ ನಂಬುಗೆಯು 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತು ಆದರೆ «« ಮುಖಲಕ್ಷಣವನ್ನು ನೋಡಿ ಇವನು 
ಜಃ ತಲೆಬುರುಡೆಯನ್ನು ನೋಡಿ. ಇವನು ಮೇಧಾವಿಯೆಂದು 
ಮತ್ತು ಕೆನಿಯ ಉದ ಸ ಳತೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಇವನು ಮೂರ್ಪನೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 4 ಬಳಿಕ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುವು 
ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಎತೆಯನ್ನು ಕೆಂಡುಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆಂದು : 
ಕೆಲವರು ಪ್ರತಿನಾದಿಸ ತೊಡಗಿದರು. ಅದರಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಆನೇಕ ಉನಕರಣಗಳನ್ನೂ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಯೋಚಿಸಿ, 
ನಿರ್ಮಿಸ ತೊಡಗಿದರು. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ನ ಟು ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ 
ಲಿಕ್ಸೆ ಆತನ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಾಮಧ್ಯ ಎ ನಮಗೆ ಸಹಾಯವಾಗಲಾರದು. 
ಮಂಕುಬುದ್ದಿಯನನು ವಿಚಾರ್ಯ ತರ್ಕ ಮತ್ತು ನಿರ್ಣಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಹೀನನಿರುವನು. ಆದರೆ ಕಣ್ಣು, ಕೆನಿ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಬಲಹೀನನು ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕ್ಯಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಬರಬರುತ್ತ ಅಂಗ ಸುಮರ್ಧ್ಯಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಅಳೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ತೋಚಿತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ" ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ಸ್ರೃಜ್ಣ ತ 
ಬುದ್ದಿ ಮಾಪನದ ಹೊಸ ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದರು. 

ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶದ ಅಲ್ಸೆ ಅಡ್‌ ಬೀನೆ ಎಂಬ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕನು 
ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ೧೯೦೫ರಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಮಾಪನದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಲಿಕೆಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಿದನು. ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಒಬ್ಬ ಮಗುವು ಓರಿಗೆಯ 
ಉಳಿದ ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿಯುವುದರ ಕಾರಣವು 
ಬುದ್ದಿ ಯ ಜೋಷನೊ ಅಧವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೊ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಬುದಿ ಮಾನ ೧೩ತ್ಲಿ 


ಶೋಧಿಸಲು ಅವನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. ಸಾಜೆಯ ಶಿಫಣನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಮಗುನಿನಲ್ಲಿರುನ ಸಹಜ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಕಂಡುಹಿಡಿದನು. ಕೆಲವೊಂದು ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮಗುವು ತನ್ನೆ ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು, ಕೆನಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೊಂದು ವಯಸ್ಸಿ ನಿ ವಾರದ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೆ ಜಗ? ನಿಚಾರಶಕ್ತಿ 
ಜಂಬು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಬಾಲಕನ ಯಾವ ಯಾವ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಯಾವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಲಾ ನವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುತ್ತ 
ಡೆಂದು” ನಿರ್ಣಯಿಸ ಸಲಿಕ್ಕೈ ಬೀನೆಯು ವ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪಟ್ಟ, ಜಿ ಅನೇಕ ಹುಡುಗ 
ರನ್ನು ಅವರ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವರ್ಗೀಕರಣ. ಮಾಡಿ ನರೀಕ್ರಿಸಿದನು* 
ಆರು ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಹುಡುಗರು, 
ಐದು ವರ್ಷದವರಲ್ಲಿ ಕಡಮೆ ಹುಡುಗರು ಬಿಡಿಸಿದರೆ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಆರು 
ವರ್ಷದವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವ್ರಶ್ನೆ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಅವನು ತಯಾ- 
ರಿಸಿದನು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ « ಬುದ್ಧಿ -ವಯ (Mental Agೀe)ದ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟನು. ಮಗುವು ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುತ್ತಾನೊ ಅದು ಅವನ "ಬುದ್ಧಿ - ವಯ:ವು. ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕನು 
ಹತ್ತು ವರ್ಷದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದರೆ ಅನನ ಬುದ್ಧಿ- ವಯ ಹತ್ತು; 
ಆದಕೆ ಅವನು ಬಟು ಜ್‌ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ರೊಡ 

ಅಸಮರ್ಧಸಾದರೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ- -ವಯವು ಎಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ 
ಅವನು ತನ್ನ « ಕಾಲ-ವಯ ' ( Chronological Age ) ಕೈಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವಯದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದರೆ ಅವನ "ಬುದ್ಧಿ-ವಯ”ವು 
ಹೆಚ್ಚು ಗುತ್ತದೆ. "ಬುದ್ಧಿ -ವಯ'ವು « ಕಾಲ-ವಯ ' ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಜಾಣನೆಂದೂ ಕಡಮೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ದಡ್ಡ ನೆಂದೂ ಬ 
ಬಹುದು. ಎಂಟು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ 'ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ -ವಯವು 
ಅವರ ಕುಲ-ವಯಕ್ಕಿಂತ ಮೂರು ಸೆ ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದರೆ” ಎಂಟು 
ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆ ನಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ -ವಯವು ಎರಡು 


೧೩೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ವರ್ಷ ಕಡಮೆಯಿದ್ದರೆ ಅದು ಬುದ್ಧಿಮಾಂದ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಬೀನೆ 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿತ್ತು. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳ ವಂಡಿತರು ಬೀನೆ ಅವರ ಪ್ರಕ್ಕೆ ಕ್ನೈಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಮ್ಮ ದೇಶದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಯಾದ ಕಾಗ ತ ತಿದ್ದಿ ಕೊಂಡಿರು 
ವರು. ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ ್ರನ್‌ಫೋರ್ಡ್‌ ಯುನಿವರ್ಸಿಟಿಯ ವ್ರೊಫೆಸರ 
ರಾದ ಎಲ್‌. ಎಮ್‌. ಟಿರ್ಮನ್‌ ಎಂಬವರು ಅದನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸರಿಶುದ್ಧ 
ಗೊಳಿಸಿ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಿಗೂ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂತೆ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ 
ತಂದರು. ಇದಕ್ಕೆ « ಸ್ಥಾ ನ್‌ ಫೋರ್ಡ್‌ ಪರಿಷ್ಕರಣ '' ಎನ್ನು ಜ| 
ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ ಈ ಸ್ಟಾನೆ ಫೋರ್ಡ್‌ ನ್ಯೇಲನ್ನು ME ಕು ಬಹಳ, 
ಸ್ಕೇಲಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಬೆಲೆಯುಂಟು. ಎಂದರೆ ಮೂರ 


ರಿಂದ ಹತ್ತು ವರ್ಷದ ವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಡಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಎರಡು 


೧೧ 


ಕಿಂಗಳ ಗುಣಗಳು ಸಿಕ್ಟನ್ರುವು; ನ್ನೆರಡು ವರ್ಷದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮೂರು 
ತಿಂಗಳ, ಹದಿನಾಲ್ಕು ಚಲ ಪತ್ನಿಗೆ ಲ್ಳು ತಿಂಗಳ್ಳ ಚೂ ವರ್ಷದ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ನದು ತಿಂಗಳ, ಇ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು BS ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಆರು ತಿಂಗಳ ಗುಣ 
ಗಳು ಸಿಕ್ಕುವುವು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡ ವರ್ಷದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನ 


A 


ರಡನೆಯ ವರ್ಷದ ಐದು 
ಬ ಬಿಡಿಸಿದ 


ಹತ್ತನೆಯ ವರ್ಷದ ಬಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು, ಹದಿಸುಲ್ವನೆಯ ವರ್ಷದ ಎರಡು ಶ್ನೆ 
ಅವನ “ಬುದ್ದಿ -ವಯ'ವ್ರ ೧೦ ವರ್ಷ + ೧೫ ತಿಂಗಳ. 
೧೧ ವರ್ಷ, ಯ ತಿಂಗಳು ಆಗು ಪ್ರದ್ನು ಒಬ್ಬ ವೃತ್ತಿಯ ಬುದ್ಧಿಸಾ i 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅವನ « ಬುದ್ಧಿ- ವಯ ವ ಕಾಲ- “ದಯ” ಇವು 
ಗಳಲ್ಲೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕೆಂದು ಟರ್ಮನ್ನ್‌ನ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ 
ದನು. , ಈ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ೧೦೦ರಿಂದ ಗುಣಿಸಿದೆ. " ಬುದ್ಧಿಮಾನ ' 
(Intelligence Quotient) ವು. ಬರುವುದು: 

ಬುದ್ಧಿ. -ವಯ 


ಬುದ್ಧಿ ಸಮಾನ ಎ As ಇಲ ನಯ 


N ೧೦೦ 


೫ ಡಾ| ಕಾಮತ ಅನರ 4 ಹಿಂದಿ ಹುಡುಗರ ಬುದಿ ನಾಸನವ್ರು, ” ಪುಟ 
w 
೧೪--೧೬, ನೋಡಿ, 


ಬುದಿ ಮಾಸನ ೧೩೫ 
w 


ರ್ಮನ್‌ನು ಹುಡುಗರನ್ನು ಅವರ ವರ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನದ ಪ್ರಕಾರ ಕೆಳಗೆ 
ಕಾಣಿಸಿದಂತೆ ವರ್ಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ-- 


ವರ್ಗ ಬುದ್ಧಿಮಾನ ( 1. ೧.) 
ಮೇಧಾವಿಯ ಸಮೀಪ ಅಧವಾ ಮೇಧಾನಿ . , ೧೪೦ ರ ಮೇಲೆ 

ಶೇಷ ೦-೧೪೦ 

ತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಬುದ್ಧಿ. . ೧೨ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬುದಿ ಸ ಸ | ೧೧೦-೧೨೦ 
ಆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಥವಾ ಸಾಧಾರಣಬುದ್ಧಿ R . ೯೦-೯೧೦ 
ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಸ್ಯ ಸ ಕ ... ೮೦೨. ೯೦ 
ನ್ಯೂನಬುದ್ಧಿ ಕ ಕ .  ೭೦— ೮೦ 
ದುರ್ಬಲಬುದಿ ೯ ಸ A ಕ ೭೦ಕ್ಕಿಂತ ನೆಳಗೆ 
Ke) 

ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ )್ಲಿಮಾನವು ೭೦ ಕ್ಶಿಂತ ಕೆಳಗೆ ಇದ ರೆ ಕೆ. ಆದು ಬುದ್ಧಿಯ 

ಅವೂರ್ಣತೆಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಟರ್ಮನ್‌ನು ೩ ಐ? ಅಂಥವರಿಗೆ 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷ ( (Special) ವರ್ಗಗಳನ್ನು ತೆರೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಇಂಗ್ಲಂಡದಲ್ಲಿ ಡಾ| ಬರ್ಟ್‌ನು ಬೀನೆ ಅವರ ವರೀಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿಯ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುವಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿರು 
ವನು. ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿ -ವಯವು ಅವನ ಕುಲ- ತೆ ನ ಕಡಿಮೆ 
ಯಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಯ ಲಕ್ಷಣನೆಂದು ಅನನ ಅಭಿವ್ರಾಯ. 
ಟರ್ಮನ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಾದರ ಇದೇ. 


ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಡಾ| ನ್ವ. ನ್ವಿ. ಕಾಮತ ಅನರು ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಕೈಕೊಂಡರು. ಅವರು ಬೀಕೆ ಮತ್ತು ಸ್ಟಾ ಸನ್‌ಫೋರ್ಡ್‌ 
ಸ್ಕೇಲನ್ನು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅ ಅನ್ವ ಯಿಸುವಾತೆ ಪರಿಷ್ಯ ರಿಸಿರುವರು. 
ಅದನ್ನು ಅವರು «ಬಾಂಬೇ-ಕರ್ನಾಟಕ ಪರಸ್ಯ ರಣ”? ಎಂದು ನಯಕ 
ಆಟ ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು *ನಡಿಯಿಸಿ ೧೦೭೪ ಹುಡುಗ, 
ಹುಡುಗೆಯರ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ He ಸ್ನೇಲನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿರುವರು. 
ಇದು «ಹಿಂದೀ ಹುಡುಗರ ಬುದ್ದಿ ಮಾಪನವು ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ 


೧೩೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವುದು. ಡಾ|| ಕಾಮತ ಅವರು ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿನ ಮಾ ನಾನಲ್ಲಿ 
ಐದು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಅತಿ ಹಿಂದುಳಿದ ಮತ್ತು "ಎಂದುಳಿದ 
ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ SA ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಕ್ಸಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ 
೯೦-- "೧೦೯; ಶ್ರೇಷ್ಟ ಮತ್ತು ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಕ್ಕಳ ಮುಂ ಮಾನ ೧೧೦ -೧೨೯; 
ಅಸಾಧಾರಣ ಮಕ್ಕಳೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ ೧೩೦- ಸ ಮತ್ತು ಮೆ:ಧಾವಿಗಳ 
ಖಿ | ೧೪0 ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. ಹಿಂದುಳಿದ ಮಕ್ಕ ಳಿಗಾಗಿ 
ಸ್ಪೆಶಲ್‌ ವರ್ಗಗಳ ನ್ನ. ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಣನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೇದು 
ಇವರಾದರೂ ಅಭಿವ್ರಾಯನಡುತ್ತಾರ. 
ಬೀನೆ ಮತ್ತು ಟರ್ಮನ್‌ ಅವರ ನರೀಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು. 
ಅಂದರೆ ಪರೀಕ್ಷಕನು ಹುಡುಗರನ್ನು ಇಟ್ಟೂ ರನ್ನಾಗಿ ಬಾಯಿ ಮಾತಿನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿನಬೇಕಾ ಗುತ್ತಲ ಒಬ್ಬ ಸನ್ನು ನರೀಕ್ರಿಸಲಿ ಸುಮಾರು 
ಒಂದು ಗಂಟಿ ವೇಳೆಯಾದರೂ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ pA ಅನೇಕರನ್ನು 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸರಿಸುವ ಸಮೂಹ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳು ( Group Tests ) 
ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಚನ? ಕಳೆದ ಮಹಾಯುದ್ದ ದೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಮೇರಿಕೆಯ 
ಮನಶ್ಕಾಸ್ರ್ರಜ್ಞರು ಸೈನ್ಯದ ನಿವಿಧ ₹ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಆರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇಂತಹ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಸರೀಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದೆರು. rE ಸರೀಕ್ಷಣಗಳು” 
ಎಂಬ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅವು ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಅಧವಾ ಉಮೇದುವಾರನು ಉತ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಆ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯೆ ತುಂಬಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಗ್ಲಂಡದಲ್ಲಿ ಈ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಸರೀಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿನೇತನ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಮಯದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಧಮಿಕ ಶಾಲೆಗಳಿಂದ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಾಲೆಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು 
ಆರಿಸುವಾಗಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೇಜಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವೇಶವು ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಇಂತಹ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳ ಪ್ರರೀಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲೂ ಇವು ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ. ಸಾಮೂಹಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಅಲ್ಫಾ ವಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದೇ ಬಹಳ. ಸಾಮೂಹಿಕ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲದೆ 


ಬುದಿ ಮಾಪನ ೧೩೭ 
w 


ಕಾರ್ಯ-ವರೀಕ್ಷಣಗಳೂ ಉಂಟು, ಓದು-ಬರೆಹ ಬಾರದ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಅವು ಉನಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಾಷೆಯ ತೊಡಕೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಜು ಬುದಿ ಶಕ್ತಿಯೊಂದನ್ನೇ ಅಕಿ ಯಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ ಇ ಇತರ ಅಂತಃಶಕ್ತಿ ಗಳೂ ಉಂಟು. ಅವನ ಶೀಲ್ರ- ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಅಳೆಯುವುದು ಬುದಿ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಅದು ಬಿಕ್ಕಿ ನ ಕೆಲಸ, 
ಆದರೂ ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ನಡೆದಿವೆ. EE 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮತ್ತು ಸಂದರ್ಶನಗಳಿಂದ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ತುಸುವಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಡಾ| ಇ. ಡ್‌ ಎಂಬವನು «« ಮನುಷ್ಯನ 
ಗುಣವು ಅವನಲ್ಲಿರುವ «ಉದ್ದೇಶಗಳ ಸ್ಟಿರತೆ'ಯನ್ನು ಅ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ ? 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಡಾ| ಸಿ. ಜಿ. ಯೂಂಗ್‌ ಎಂಬ ಸಜನ 


ಶಬ್ದಸಂಬಂಧ ನ ದ್ಧ ತಿ'ಯನ್ನು ಯೋಜಸಿರುವನು; ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತ ಕೆಲವು 
1 ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು” ಹೇಳಿ, ಅವಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವನ ಚ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ಕೂಡಲೇ ಹೊಳೆದ "ಶಬ್ದ ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಅವನ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯಲು ಬರುವುಜಿಂದ. ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯೂಂಗ್‌ನು ಮಾನವನ 
ವರ್ಗದಲ್ಲಿ " ಅಂತರ್ಮುಖರು ' " ಬಹಿರ್ಮುಖರು' ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂತರ್ಮುಖನು ಸ್ಹಾನುಭವವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವನು, 
ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತಿನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೋರನು. 
ಬಹಿರ್ಮುಖನು ಸ್ಥೂಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಗಮನಕ್ಕೆ ಶರುವನು; ಮತ್ತು ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ನಡೆಯುವನು. ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿನಿಷ್ಠವಾದ ಅಂತರ್ಗತ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಅವನು ಮಗ್ನ ನಾಗನು. ನಮ್ಮ ಗೆಳೆಯರಲ್ಲಿ ಎರಡೂ 
ಪ್ರಕಾರದವರು ದೊರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖ ವೃತ್ತಿಯು 
ಪ್ರಬಲನಿದ್ದಕೆ, ಇನ್ನೊ ಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಬಹಿರ್ಮುಖ ವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಬಲವಿರುತ್ತದೆ. 
ಕ ಮೌರ್ವಾತ್ಯರು ಪೌರ್ವಾತ್ಯರೇ, ವಾತ್ಚಾತ್ಯರು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರೇ. ಅವರು 
ಎಂದೂ ಒಂದಾಗಲಾರರು ” ಎಂದು ಕಿಪ್ಲಿಂಗ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಕಾರನು 
ಹೇಳುವ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಅಂತರ್ಮುಖ ಮತ್ತು 
ಬಹಿರ್ಮುಖ ಎಂಬ ಅತ್ಯಂತ ನಿರೋಧವಾದ್ಕ ವಿಷಮವಾದ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಯೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ತಡೆಯಬೇಕು. 


೧೩೮ ಶೈಸ್ತಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬುದ್ಧಿ-ಪರೀಸ್ಷಣಗಳೆ ಉಪಯೋಗ. ಬುದ್ದಿ-ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಕೆಲವು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ:--- (೧) ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ವೃತ್ಯಾಸವು ಮಹತ್ವ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅಲಕ್ಷಿನಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. (೨) ಬುದ್ಧಿಮಾನವು ಸಾಲೆಯ 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಿರ್ಲಿಪ್ರ ನಿದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಲ್ಲೂ ಆದು ಅಷ್ಟೇ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. (೩) ಬುದ್ಧಿ-ವಯವು ಹದಿನಾರನೆಯ ವರ್ಷದ ನಂತರ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. (೪) ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪುರುಷರಷ್ಟೇ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತೆಯರು ಇರುತ್ತಾರೆ. 

ಬುದ್ದಿ ಮಾಪನದ ಈ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಿಸುವ. 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ವರೀಕ್ಷಣಗಳ ಉವಯೋಗವು ನಮಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಆಗುವುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ಬದ್ಧ -ವಯದವರನ್ನು ಒಂದು 
ವರ್ಗವಲ್ಲಿಡುವುದು ಒಳಿತು. ಆದರೆ ಕಡಮೆ ವಯಸ್ಸ] ನವರೂ ಹೆಚ್ಚು ವಯಸ್ಸ 
ನವರೂ ಇಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಾಗಿರಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ ನೀಚ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಅಹಿತ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತೆ 
ಅದೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲ-ವಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಅಮೇರಿಕೆಯ ಅನೇಕ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತರದ ವರ್ಗ-ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯುಂಟು. ಅಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತಮ ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವರು, ಮಧ್ಯ ಮ ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳವರು, ಕನಿಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿ 
ಯುಳ್ಳವರು ಬೇಗೆ ಚು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಹ ಕೆ. ಆದರೆ ಕೆ ಪದ್ಧತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕ ದೋಷವು ಕಂಡುಬರುವುದು. ಶಿಕ್ಷಕರು ಜಾಣರನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವ 
ಸಂಭವವಿರುವುದರಿಂದ ಅವರು ಆಲಸಿಗಳಾಗಬಹುದು. ಅದುದರಿಂದ 
ಒಂದೇ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರನ್ನು ಅದೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯ 
ತಾನುಸಾರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕು ಎಂದು ಬಹುಜನ 
ಪಂಡಿತರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಒಂದೇ ವರ್ಗದ ಜಾಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ ಮಂದಬುದ್ದಿಯ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಹಣಿ ಇನಯುಗಳನೂ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಈ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ 


ಬುದಿ ಮಾಪನ ೧೩೯ 
ಒಲಿ 


ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಿಹಿತವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದ. ಇಯತ್ತೆ (ತರಗತಿ) ಹೀಗೆ ಸಂವಾತನಿಡೆ. ಆದರೆ 
ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಇಯತ್ತಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಮಾನದ 
ಪ್ರಕಾರ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ ಹಂಚುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಅವರ ಪ್ರಗತಿಯ ಮೇಲಿಂದ ವರ್ಗದ ಒಂದು 
ಭಾಗದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸುವ ಅನುಕೂಲತೆಯೂ 
ಇರಬೇಕು. 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಬೋಧನಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒಂದೇ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಸ ಳಲ್ಲಿ ಗ! ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ತುರತಮ್ಯವು ಇದನ್ನು 
ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಣನದ್ಧತಿಗಳನ್ನೂ ಮಗುವಿನ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಮಾನಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. « ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರಂತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ? ಎಂಬ ತತ್ವದ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಮಾಂಟೇಸರಿ ಮತ್ತು ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿಗಳು ರಚಿತ 
ವಾಗಿವೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು 
ಪೂರೈ ಸಬೇಕಾದರೆ ಅವನ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ವರ್ಗವು ಆದಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ವರ್ಗನದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಬೋಧನಕ್ರಮವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಕೆಲವು ಅತ್ಯುತ್ಸಾಹಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಬಾಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಇದು ವೈವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು ಅಸಂಭವದ ಮಾಡಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ 
ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ಬೋಧೆಯು ಮುಖ್ಯವಾದರೂ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲ. ವರ್ಗಪದ್ಧ ತಿಯು ಮಹತ್ವದ್ಧಿ ಬುಡಕ್ಕೆ ಸಂಘಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಆಧಾರ 
ವುಂಟು. ಅನುಕರಣ, ಸನಾ ಮತ್ತು ಸೂಚನೆ ವೃತ್ತಿಗಳು 
ಸಂಘಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಬುದನ್ನು ಆರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ (ಪು. ೫೪-೬೦) 
ವಿನೇಚಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ವರ್ಗವು ಸಂಘಜೀವನವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನಾವು 
ಅನುಸರಿಸಲೇಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಮಾನವನು ಸಂಘಜೀವಿಯು. ವರ್ಗದ 


¢ 


೧೪೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬಾಲಕರೆಲ್ಲರು ಒಂದಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 
ವರ್ಗದ ಜಾ ರ್ಧಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ವರ್ಗ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಸಾಲೆ ನಾಳೆ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮೇಳ ಮೇಳದಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಾತ್ವಿ ಕಸ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನು ವ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಲು 
ಬರುತ್ತದೆ. ವರ್ಗದ ಹಿರೇಮಣಿಯಿಂದ.: ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯ ಅನೇಕ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಲ್ಲನು. ಶಿಕ್ಷಕನು ನಾಯಕರ ನಾಯಕನಾಗಿ ನಡೆದರೆ 
ಸಹಜವಾದ ಸಂಘಸ್ರನ್ನ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಲೆಯ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕ್ಟಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ ತ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ವರ್ಗದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನೂ 
ಸಾಲೆಯ ಅಭಿಮಾನನನ್ನೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳ? ಸುವುದರಿಂದ ಸಾಲೆಯ ಪ ್ರಗತಿ 
ಯಲ್ಲದೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಯ ವ್ರ ಚೂ ಆವುಟ 


ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಬೋಧನಕ್ರಮವನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಶಾಲಾರ್ಥದ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸಂಘ 
ಜೀವನದ ಉತ್ತೇಜನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಕೆಲವು ಪಾಠಗಳಿಗೆ ವರ್ಗವು 
ದೊಡ್ಡ ದಿದ್ದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನ. ಉತ್ಸಾಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಸೂಚನೆ ಮತ್ತು ಅನುಕರಣಗಳು ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಗೀತ ಮತ್ತು ಕಲೆಯ ವಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಗಾನ 
ನಡೆದಿರುವಾಗ ದೊಡ್ಡ ವರ್ಗವಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಳೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ, 
ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಸದ್ಧತಿಯನ್ನೂ ನೈತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವರ್ಗಪದ್ಧತಿ 
ಯನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

ಮೂರನೆಯದಾಗಿ, ದುರ್ಬಲ ಮನದವರನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿ ನಂತರನ್ನೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಾಮಧ್ಯ ೯ವುಳ್ಳವರನ್ನೂ ಸಾಮಧ ೯ವಿಲ್ಲದವರನ್ನೂ ಧಡುಹಿಡಯ 
ಲಕ್ಕಿ” ಬುದ್ಧಿ ವರಿಕ್ಷಣಗಳು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತೆ ವೆ. ಶಂದೆ ತಾಯ್ದ ಳು ಮತ್ತು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಂಥವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು -- ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ 
ನಿರ್ವಾಡನ್ನು--ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ, ಬಾಲಕನು ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡ ವನಾದಾಗ ಯಾನ 
ದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆ, ಕಾಲೇಜಿನ ಉಚ್ಚ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಬುದ್ಧಿ ಮಾಸನ ೧೪೧ 


ಸಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಇದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವುದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಅಮೇರಿಕೆ, ಇಂಗ್ಲಂಡ ಮುಂತಾದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬುರನರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿವೇತನ 
(ಸ್ವಾಲರತಿಷ ಪ್‌) ಸರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ನರೀಕ್ಷೆಯೂ' ಒಂದು ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. 
ಮಂದಮತಿಗಳು ಬುದ್ಧಿಯ ಅವಶ್ಯ ನಿಲ್ಲದ ಕೆಲಸ ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು 
ವಿಹಿತವಾದುದು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಉಡ ಗ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ೯ವನ್ನು ತಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ "" ವೃತ್ತಿಸರೀಕ್ಷಣ ” (Vocational 1 ಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಯೋಗವು ಇನ್ನೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿಲ್ಲ. 
ಬಾಲಕನ ಉದ್ಯೊ ಗಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಯನ ಬುದ್ಧಿ ನರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲದೆ 

ಅವನ ಆರೋಗ್ಯ, ತ್‌ "ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತೋಡಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಡಾ! ಕಾಮತ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಸ್ರ ಕಾರ ಈಗಿನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಸಾಲೆಯ ನಾಲ್ಕು ಇಯತ್ತೆಗಳ ವರೆಗೆ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವು ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸಾಕಂತೆ. ಆದರೆ ದೇಶದ ಹಿತದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಅಲ್ಪ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಸಾಕಾಗದು. ಕೇವಲ ಸಾಕ್ಷರತೆಯು ಶಿಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಇಯತ್ತೆಯ ವರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾಕಂತೆ. ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬೆಳನಣಿಗೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆದಿನಾರನೆಯ ವರ್ಷದ ವರೆಗೆ ಸಾಗುವುದ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಹದಿನಾರನೆಯ ವಯದ ವರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಅವಶ್ಯ 
ವಾದುಬಿಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣವು ಪ್ರಾಧಮಿಕ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಇಯತ್ತೆಯ ನಂತರವೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಬೇಕೆಂದು ಡಾ| ಕಾಮತ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. a ಇಷ್ಟು ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವೃತ್ತಿ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಒಳಿತೆಂದು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವ 
ಕೈಗಾರಿಕೆಯ ಒಲವು ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಯು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ನ ಕೈಗಾರಿಕೆಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೆಲವು ಉದ ್ಯೀಗಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೆ ಒಳಿತು. 
ಯಾನ ದೇಶವೇ ಇರಲಿ, 'ಸುನಶ್ಯಾಸ್ರೌದ ತತ್ವ ಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದು ಬ ವಾಯಸ 


ಡು 


ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಗೆ ಗುರಿಯು ಅವಶ್ಯ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಗುವು 
ಹೊಸ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗುವಂತೆ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡ ಮಗುವು 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಅಂಜುತ್ತದೆ. ಈಸು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಹುಡುಗನು ಮೊದಲು 
ಕಷ್ಟವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಕೊನೆಗೆ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬೈಸಿಕಲ್‌ 
ಹತ್ತಲಿಕ್ಸೆ ಕಲಿಯುವನನು ಮೊದಮೊದಲು ನೆಟ್ಟು ತಿಂದರೂ ಕಡೆಗೆ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವುಡೆ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಅದರ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ, ಸುಸಂಬದ್ಧ ವಾದ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯ “ ಸುಧಾರಣೆಯು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ 
ಬಾಹ್ಯಲಕ್ಷಣವು ಮತ್ತು "ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಬುದ್ಧಿ ಯ ಒಂದು ಲಕ್ಷಣವು. 
ಈ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ, ರೆದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ತತ್ವಗಳು 
ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಸರಿಶೋಧಿಸುವುದು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಲಿಯುವ ಕ್ರನುದ 
ಜ್ಞಾನವು ತಳಹದಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನೋಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯ ನ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಲಿಯುವ ಫ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ವ್ಯತ್ಯಾ ಸಮಿ, 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌, ಮ ಥಾರ್ನಶೈಕ್‌, 3 ಪ್ಯಾವ್ಟಲೋ, 
ವ್ಯಾಟ್‌ಸನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಇಲಿ, ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿ, ಕೋತಿ, ಆಮೆ, 
ಮೀನ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ ೧೪೩4 


ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆನಿಸುವುದು-- 
ವೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಚಕ್ರವ್ಯೂಹದ ಕೋಟಿ ಇದೆ. ಆ 
ಕೋಟಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಜೊರಕಿಸಲಿಕ್ಟೈ ಕೋಟಿಯ 
ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಇಲಿಯು ಹೊರಡುತ್ತದೆ... ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಹೋದರೆ ಮಾತ್ರ ಇಲಿಯು ಆಹಾರವಿದ್ದೆ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಅಡ್ಡಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಕಟ್ಟಾಗಿ ಅದು ತಿರುಗಿ 
ಬಂದು ಮತ್ತೊಂದು ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅತ್ತಿಂದಿತ್ತ 
ಅಲೆದಾಡುತ್ತ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಇಲಿಯು ಆಹಾರವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ 
ತೃಪ್ತಿಸಡುವುದು. ಮೊದಲನೆಯ ಸಲ ಇಲಿಯು ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎರಡನೆಯ ಸಲ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆ ತಪ್ಪುಗಳಾತ್ತನೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರತಿ ಸಾಕೆ ತಪ್ಪುಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ತಪ್ಪುಗಳೇ ಇಲ್ಲದೆ 
ಇಲಿಯು ನೇರವಾಗಿ ಆಹಾರವಿದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಓಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 
ರೂಢಿಯಿಂದ ಬಂದ ಈ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ನಾವು ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಎಂದೆನ್ನು ಕ್ಕೇವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಹಾಗೆಯೆ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಹತ್ತಿದರೆ ಅದು ಕಲಿತಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಎನ್ನ ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪೂರ್ವದ ಅನುಭವದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅದರ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅದರ 
ಸ್ಮೃತಿಸಧದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ-- 
ಅಭ್ಯಸನಕ್ರಮದಲ್ಲಿ--ಗುರಿಸಾಧನೆ ಮತ್ತು ಸ್ಮೃತಿ (ಸ್ಮೃತಿಸಥ ಅಧವಾ 
ಅನುಭನಶೇಷ) ಎಂಬ ಎರಡು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಡಕವಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

ನಾವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಣ್ಣ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು-ಗಣಿತ ಅಥವಾ 
ಚಕ್ರಬಂಧ-ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಈ ಮಾತು ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ಬಿಡಿಸುತ್ತೀವೆ. ಪುನಃ ಅಜೀ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಬಂದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನಮಗೆ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ; ಅದನ್ನು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿಯೆ ಬಿಡಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಪ್ರಾಣಿಯ ವರ್ಶನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಉದ್ದೇಶಪೂರಿತನೆಂಬ 
ಮ್ಯಾಕ್‌ ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ವ್ಯಾಟ್‌ಸನ್‌ ಮೊದಲಾದ 


೧೪೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಷುನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


pS 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ.  ಸೋಪಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು '' 
(Conditioned Reflex ) ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ, ಅದೇಕೆ ಸರ್ವ ವರ್ತನದ 
ಮೂಲತತ್ವವೆಂದು ಅವರ ಮತ, «" ಸೋವಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ” ಎಂದರೆ 
ಸಹಜ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಬದಲಾಗಿ ಸೇರಿಸಿದ ಹೊಸ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ತೋರಿಸುವ 
ಪ್ರತಿವರ್ಶನ. ಪ್ಯಾವ್ಸಲೋ ಎಂಬವನು ತನ್ನ ನಾಯಿಗೆ ಆಹಾರ ಕೊಡುವ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸುವ ರೂಢಿಯಸ್ಸಿಟ್ಟಿದ್ದನು. ಈ ಸಂಬಂಧದ 
ಮೂಲಕ ಆ ನಾಯಿಯು ಗಂಟೆಯ ಸನ್ಬಳವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಆಹಾರವಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ಬಾಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಸುತ್ತಿದ್ದಿ ತು. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಇಲಿಯ 
ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರವೇ ವೆ ನ್ರೇರಣೆ (Stimulus): ಅದನ್ನು ದೊರಕಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆ ತಪ್ಪು ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಲಿಯು ಯಶಸ್ವಿಯಾದ ಪ್ರ ತಿಕ ಶ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಕಲಿಯುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ವಯು ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆಂದೂ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕ್ಕಳ ಸನ್ನಿವೇಶ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಸ್ಕ್ಯಾಂಡಿವೋರ್ಡ್‌ನು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇವನು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸಂಧಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವನು. ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಯು ಪ್ರೇರಣೆ 
ಮತ್ತು ನರಗಳ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಯೋಜನೆಯಿಂದ ಜರಗುನ್ರದೆಂದು ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ವಾದಿಗಳು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಇತ್ತ ಉದ್ದೇಶವಾದಿಗಳು ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಗೆ 
ಗುರಿಯು ಅಥವಾ ಪ್ರಯೋಜನವು ಮೂಲ ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಅದು ಆಸ್ಥಿ 
ವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಜಿಂದೂ ಉಪ್ಲೀಶವಾದಿಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾನು 
ಭವನೇ ಅಧವಾ ಅಂತರಾನಲೋಕನವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಇದನ್ನೇ ನಾವು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವ ಉದ್ಬೇಶವಿರದಿದ್ದರೆ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯೆ ಅಶಕ್ಯವೆಂದು ನಮ್ಮ ಮತ. 
ಗುರಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯು ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಯಶಸ್ವಿಯಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಉಳಿಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳೇ 'ಫುನರಾವ ೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ 
ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ಯಶಸ್ವಿಯಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೇ ಏಕೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆಚರಿ 
ಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಲು ಯಂತ್ರವಾದಿಗಳು ಅಸಮರ್ಥ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಉದ್ದೇಶವಾದಿಗಳ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಮಗುವು «ಒಂದು ವಿಷಯ 
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ವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಭ್ಯಾಸದ ತರುವಾಯ ದೊರಕುನ ಪ್ರತಿಫಲದ ಆನೆಯಿ.ರಬೇಕು.? 
ಅಂತರ್‌ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ದೂರದೃಷ್ಟಿ ( Insight and Fore- 
ght) «— ಮೇಲ ಉದಾಹರಿಸಿದ ಚಕ್ರಬಂಧ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವೇ 
ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ತೋರಿಸುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 
ಆ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳು ಪ್ರತಿ ಬಾರಿಗೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಇಲ್ಲದಾಗುತ್ತವೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಎರಡು ಮೂರು 
ದಾರಿಗಳು ಕೂಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಯೋಗ್ಯ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತೇನೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ಪಳಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಯೋಜಿಸು 
ವುದೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಗುರಿಗೆ ತಲ್ಪಿಸುವ ಅಂತರ್‌ದೃಷ್ಟಿಯು. ಇಲಿಯು ಕೂಡ 
ಸಲಸಲಕ್ಕೂ ಕೋಟಿಯ ವ್ಯೂಹದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತ 
ಬರುವುದರಿಂದ ಕೊನೆಗೆ ಯಾನ ತಪ್ಪು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಹಡಿಯುವುದು. ಕಡಜಿಗವು ಗೂಡನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವಾಗ ಅಂತರ್‌ 
ದ್ದ ಸ್ಟಿಯೇ ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಯಿತೆಂದು ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿದೆ. ಕಾಯ್‌ಲರನು 
ಕೋತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ. ಇದೇ ತತ್ವವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದುನೆ ಅವನ ಕೋತಿಗಳು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ತೂಗಾಡ.ವ ಆಹಾರ 
ನನ್ನು ದೊರಕಿಸಲು ಸೆಟ್ಟಿಗೆ, ಕೋಲು, ಹೆಗ್ಗ, ನಿಚ್ಚಣಿಕೆ ಮೊದಲಾದ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದುವು. ಕೋತಿಯು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ 
ಬಲದಿಂದೆ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ನರಿಶೀಲಿಸುವುದು. ಬಳಿಕ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನಿಷಯಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಗೂ ಸನ್ನಿನೇರಕ್ಟೂ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುವುದು. ಹಾಗಾದರೆ, ಸನ್ನಿವೇಶ ಸಂಬಂಧಗಳ ಅವಲೋಕನವಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲದೆ ಆಹಾರವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವ ಗುರಿಯ ದೂರದೃಷ್ಟಿಯೂ ಉಂಟು. 
ಗುರಿಯ ಸಾಧನೆಯ ದೂರದೃಷ್ಟಿಯು ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಸಮಯೋಚಿತ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು 'ಪ್ರಾಣಿಯು ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ « ಪ್ರಯತ್ನ- 
ಪ್ರಮಾದ ? ಪದ್ದತಿಯೇ ಜಯದೊರಕಿಸುವ ರೀತಿಯೆಂದು ಸ್ಯಾಂಡಿವೋರ್ಡ್‌ 
ಮೊದಲಾದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸರಿಯಾದುದೆಂದು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೪೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಏಕೆಂದರೆ ಯಶವು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ ತಿಳ್ಳಿ 
ಆಡುವುದು, ಈಸುವುದು, ವೀಣೆ ನುಡಿಸುವುದು, ಮಣ್ಣಿನ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು ಹೀಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಕಲಿಯಬೇಕಾದರೂ ನಮಗೆ 


ಅಂಶರ್‌ದೃಷ್ಟಿಯೂ ದೂರದೃಸಷ್ಟಿಯೂ ಶೀರ ಆವಶ್ಯಕ. 


ಕಲಿಯುವ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಐದು ತತ್ವಗಳು ಅಡಕ್ಯವಾಗಿವೆಯೆಂದು 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು 44 ಮನುಷ್ಯರ ಚೈತನ್ಯಗಳು” ಎಂಬ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೇಖಸಿದ್ದಾನೆ--(೧) ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಬಯಕೆ (೨) ಗುರಿಯ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳುದನ್ನು ಆರಿಸುವ ಅಂತರ್‌ದೃಸ್ಟಿ. (೩) ಗುರಿಯ 
ದೂರದೃಷ್ಟಿ. (೪) ಯಶವು ಸಿಗುವುದಿದ್ದರೆ ಸಂತೋಷ ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಸಂತಾಪ ಮತ್ತು (೫) ಜ್ಞಾನಕಶಕ್ತಿ. 


ಕಲಿಯುವ ನಿಯಮಗಳು 


ಥಾರ್ನಡೈ ಕನು ಕಲಿಯುವ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾನೆ. ಅವು ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನೇ 
ಉಂಟುಮಾಡಿವೆ. ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತ 
ವಾದುದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಮೂರು ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸುವ. 


(೧) ಪರಿಣಾಮ ನಿಯಮ (The Law of Effect) -— 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇದನ್ನು * ಸಂತೋಷ ಮತ್ತು ಸಂತಾಪ ' ನಿಯಮವೆಂದೂ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. « ಯಾವ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಮಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನು 
ತರುವವೊ ಅವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಲು ಕಲಿಯಬೇಕೆನ್ನುತ್ತೇವೆ; ಯಾವವು 
ನಮಗೆ ಸಂತಾಪವನ್ನೂ ಅಪಜಯವನ್ನೂ ತರುವವೊ ಅಂಧ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಲು ಕಲಿಯಬೇಕೆನ್ನು ವುದಿಲ್ಲ? ( ಕಿಲ್‌ ಪ್ಯಾಟ್ರಕ್‌.) 
ಈಸು ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗನು ತಲೆಯನ್ನು ನೀರೊಳಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ಮುಳುಗಿಸಿದರೆ ಉಸಿರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಸಂತಾಪವಾಗು 


ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ ೧೪೭ 


ತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅನನು ಈ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಮುಖವನ್ನು ನೀರಮೇಲೆ ಮಾಡಿ ಈಸಹತ್ತಿ 
ಸಂತೋಷವನ್ನು ಆನುಭವಿಸುತ್ತಾಸೆ, ಮತ್ತೆ ಹಾಗೆ ಈಸಲು ಅವನು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ಲಾನೆ. ಅವನೆ ಎರಡನೆಯ ಚಲನನನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಗೆಳೆಯರೂ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದಕಿ ಅವನ ಸಂತೋಷವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದು 
ಅವನಲ್ಲಿ ಕಡೆತನಕ ಉಳಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ನಮಗೆ ಸಂತೋಷದಾಯಕ 
ವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಾವು ಪುನಃ ಮಾಡಬಯಸುತ್ತೇವೆ; ಸಂತಾವಕಾರಕ 
ವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತೇವೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆಟದಲ್ಲಿಯೆ 
ಆಗಲಿ, ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ, ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೊಗಳಿ ಜ್‌ ಬೇಡಾದವುಗಳನ್ನು ತೆಗಳಬೇಕು. 
ಹೊಗಳಿಕೆಯು ಹರ್ಚವನ್ನೂ ತೆಗಳಿಕೆಯು ತಾವವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವು 
ದರಿಂದ ಕಲಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರ್ವತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾ ಸವೆಂದಕೂಡಲೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಅದೊಂದು ಅವರಿಗೆ ವಿಧಿಸ 
ಲಾಗುವ ಶಕ್ಷಯೆನಿದು ತಿಳಿಯುನಂತೆ ವು ಮೂರ್ಪ್ಯತನವು ಶಿಕ್ಷೆ 
ಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲವೊಂದು ಪದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾಯಪಾಠ ಮಾಡಲು 
ಹೇಳಿದರೆ ಅಥವಾ ಲೆಕ್ಕ ಬಿಡಿಸಲು ಹೇಳಿದರೆ ಆ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಜುಗುಪ್ಸೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದ. ಹೀಗಾಗದಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅಗತ್ಯ. 

೨. ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಯಮ (The Law of 12670156)--- 
ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಲಿ ಅದನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮಾಡುವ ರೂಢಿಯಿಟ್ಟರೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತೇವೆ. " ಅಭ್ಯಾಸವು ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ” ಎಂಬ ಗಾದೆಯ ಮಾತೂ ಈ ನಿಯಮಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಟೀನಿಸ್‌ ಆಟದಲ್ಲಿ ವಾರಾಂಗತರಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕೇವಲ 
ಆ ಆಟದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಓದಿ ಮನನ ಮಾಡಿದರೆ ನಡೆಯದು. ಆಟವಾಡುವ 
ಅಭ್ಯಾ ಸವಸ್ಟಿ ಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಮಾತಿಗಿಂತ ಕೃ ತಿಯು ಮೇಲು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ, 
ಹು ಇುಲಭವಾಗುವುದೂ ಶೀಘ್ರ ಮಗುವೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಈಗ ಜೂ 


೧೪೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಬ್‌ ರಿತ 


ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯಾಸವು ಕೆಲಕಾಲ ತಪ್ಪಿ ದರೆ ಆ 
ಕಾರ್ಯದ ಮೇಲಿನ ಪ ಪ್ರಭುತ್ವ ವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಷಃ ಕಲಿತದ್ದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸಿರವಾಗಿ ಜಃ ಅಭ್ಯಾ ಸವು ಆವಶ್ನಕ. ಅಭಾಸ ಮತ್ತು 'ರಿಹುಮ 
ನಿಯಮಗಳು ಜೊತೆಯಾಗಿ ವ್ರಸಹರಿಸುತ್ತ ವೆ. ತಾನು ಜಯನಂಪುದಿಸಿದ 
ಸಂದರ್ಭ-ಸನ್ನಿ ವೇಶವನ್ನೇ ರೂಢೀಕರಿಸುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾ 
ನಿಕವಾದುದು. ಈ ಆ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ರಾ ೫ 
೩. ಸನ್ನಾಹ ನಿಯಮ (The Law of Readiness) — 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ, 
ನಿಶ್ಚಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಅಧವಾ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಮಾಡಲು ಸಿದ ನಿದ್ದರೆ ಆತನು 
ಸನ್ನಾಹೆನಿಯಮವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಿತ 
ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಲು ಅವನು ಸಿದ ಪಿದ್ದ ಕೆ ಅವನಿಗೆ es ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ; ಪ್ರತಿಬಂಧಪ್ರಂಟಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ವ್ಯ ಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಸಿದವನು ಊಟಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಆಹಾರವು 
ದೊರೆತರೆ ಸುಖವೂ, ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ದಃಖವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಹಜವ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳು ಸನ್ನಾಹೆಸ್ತಿತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತವೆ. ಜನಮೆಚ್ಚುಗೆ, ಇತರರ ಮೇಲೆ 
ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಯಿಸುವುದು, ಇತರರನ್ನು ಮೀರುವುದು, ಸಂಕಟಗಳಿಂದ 
Sa ಕೈಮುಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು, ಅಂಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸುವುದು ಮುಂತಾದ ಇಚ್ಛೆ ಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದರೆ ಕಂರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 'ಕಲಯಲಿಕ್ಕೂ ಮಕ್ಕಳು ನ್ನ ದ್ದ ರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಯು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿ ಸಿದರೆ ಯಾತು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸನ್ನಾ ಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷವುಂಟು. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧನಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷ 
ವಾಗುವುದು, ಅದನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ದುಃಖವಾಗುವುದು. 
ಸಿದ್ಧನಿರದಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಸಂತಾಪಕಾರಕವಾಗುವುದು. ದಣಿವು 
ಆದಾಗ ಕೆಲಸ ಮಾಡಹಚ್ಚಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ಸಂತಾಪವೂ ಮತ್ತು 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಬಳಿಕ ಕೆಲಸಮಾಡತೊಡಗಿಸಿದರೆ ಉತ್ಸಾಹವೂ ಸಂತೋಷವೂ 


ಕೆಳಿಯೆಂನ ಕ್ರಮ ೧೪೯ 


ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇ ಬ ಯು ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವ ಲವಲನಿಕೆ 
ಯುಳ್ಳ ವನ ಇಗಿದ್ದಾ ಗ ಶಿಕ ಸ್‌ ಕನು ಅವ ನ ಸಿದ ದಕೆ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷ 
ನ ಖಿ 


್ಸ 
ವು ಹ "ಅಡಕಿ ಅವನನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ವ್ಯಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಸರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕಲಿಯುವ ಎಲ್ಲ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಭರಿಸಲು ಇಚ್ಛೆಯು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇರದಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಶ್ರನುವು 
ಬಂಜೆಯಾಗುವುದು. ಅಧ್ಯಾವನವು ಲದಾಯಕವಾಗಬೇಕಾದರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
gM ಕ ಇಚ್ಛೆ 'ಯನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕು; ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಆಭಿ ನನ್ನ ಹುಟ್ಟಸ ಸಬೇಕು. ಇಚ್ಚಯೇ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಪೂರ್ವ 
ದ 


ಛಿ 


RoR 
[eS 
ತೆಯ 
ತಯ 


ಶಿ @ 


ಕಲಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ 


ಅಧ್ಯಯನ ರೇಖೆ. -ಮಗುವು ಅಂಗಳೌಶಲ್ಯ, ಬರೆಹ, ಅಂಕಗಣಿತ, 

ಈಸು ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಕಲಿಯಲಿ ಅವನ ಕಲಿಯುವ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯು ಒಂದೇ ಸವನೆ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಗತಿಯು oN ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಕೆಲವ್ರು ಕಾಲ Ne ಸ್ತಬ್ಧ 
ವದ ಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನ ಪ್ರಗತಿಯ ಅಧವಾ ಅಧ್ಯಯನದ ರೇಖೆಯನ್ನು 
ತಿಗದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಏರಿಳಿತಗಳೂ ಸಮವಾತಳೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಈ ಪಾತಳೆಗಳು (Plateaux) ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯು ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಆ ಪಾತಳೆಗಳು ನಿರ್ದೇಶಿಸುವ 
ಅನಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ ಕಾರ್ಯವು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ನಡೆದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ: ಕಲಿತ ವಿಷಯಗಳು ದೃಢಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮಗುವು ಗುಣಾಕಾರ, 
ಭಾಗಾಕಾರ ಕಲಿಯುವಾಗ ಬೇರೀಜು ವಜಾಬಾಕಿ ಮಾಡುವ ರೂಢಿಗಳು 
ಅವನಲ್ಲಿ ದೈಢವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ ನಂತರವೇ 
ಮುಂದೆ ಸುಧಾರಣೆಯು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅನುಭವದ ಶೇಷಗಳು ಸಂಸಕ್ತಿ 
ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಕೆಲವೊಂದು ಕಾಲನು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧೫೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕಲಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊ; ಮೆ ಪ್ರಗತಿಯು 
ಕೋರದಿರಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ನಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳ ಗ ವುದುಂಟು. ಇಂತಹ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಹೇಳಬೇಕು. ಪ್ರಗತಿಯ ಶೀಘ್ರತೆಗೂ 
ಅಧ್ಯ ಯನದಲ್ಲಿಯ ಮಿತವ್ಯ ಯಕ್ಕೂ ಕಲಿಯುವ ಕೆಲವೊಂದು ಪದ ನ ತಿಗಳೇ 
ವ ಅಭ್ಯು ಸದಲ್ಲಿ " ವಿಭಾಗ’? ಸದ ಸತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ 
ವುದು ಉತ್ತಮ, ಒಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ಒಂದೇ ಓವಸದಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಯುವ ಬದಲು ದಿವಸಕ್ಕೊಂದು ಸಲದಂತೆ ಅಭ್ಯಸಿಸುವುದು ಫಲಕಾರಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಅದರಂತೆ « ಅಖಂಡ ಪದ್ಧತಿಯು ಪ್ರೀಷ್ಟವದದ್ದು. 
ಒಂದು ಕವಿತೆಯನ್ನು ತುಂಡುತುಂಡಿನಂತೆ ಕಲಿಯದೆ ಸಾದ್ಯಂತವಾಗಿ ಓದಿ 
ಕಲಿಯುವುದು ಲಾಭದಾಯಕವು. 


ಆಯಾಸ..--ಪ್ರಗತಿ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಅಧ್ಯಯನ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಾತಳೆಗಳೂ, ಇಳಿತಗಳೂ ಉಂಟಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಯಾಸವು ಕುರಣವೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಅನ್ಮುವರು. ಇದೂ ನಿಜ. ನಿಕೆದರೆ ಆಯಾಸ ಅಥವಾ ದಣಿವು 


ಉಂಟಾದಾಗ ಪ್ರಗತಿಯು ನಿಲ್ಲುವುದಲ್ಲದೆ ಅಧ, ಯನ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿತವು 
ತೋರುವುದು. ಆಯಾನನೆಂದರೆ ಕಾರ್ಯಮಾ ಡಲು ಅಸ ಮರ್ಧತ ಬೇಸರ 
ಅಂದರೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದಿರುವುದು; ಅದು ಆಯಾಸವಲ್ಲ. 
ಆಯಾಸವು ಮಾನಸಿಕವೂ ಆಗಿರಬಹುದು; ವೈಹಿಕವೂ ಆಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಒಂದರ ಪರಿಣಾಮವು ಮತ್ತೊಂದರ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದರಿಂದ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ಬೇರೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಶ್ರಮಬಟ್ಟು ಓಡಿ ಬಂದವನಿಗೆ 
ಬೌದ್ದಿಕ ಕೆಲಸ ಕೊಡುವುದು ತವು ಅದರಂತೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ 
ಪರಿಣಾಮವು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮೈದುಡಿತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಲು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಿರುಪಯುಕ್ತ ವಿಷವದಾರ್ಥಗಳು ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾಗುವವು. ಇದರಿಂದೆ 
ಯಾಸವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಹವೆ ಮತ್ತು ಸಾಕಷ್ಟು ಬೆಳಕು 
ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ ಆಯಾಸ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಶುದ್ಧ ಹವೆ, ನಿದೈೆ, ಹಾಲು, 
ಸಕ್ಕಕೆ, ಚಹಾ, ಕಾಫಿ ಇವು ಆಯಾಸವನ್ನು ಕಳೆದು ನಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ಸೀಯು 
ವವು. ಬಾಲಕರ ಅವಧಾನವು ಕಡಿಮೆ 'ಅದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು. ಆಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರು 


ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ ೧೫೧ 


ವಂತಿಲ್ಲ. ಅದು ಉತ್ಸುಹ, ಅಭಿರುಚಿ, ರೂಢಿ ಮತ್ತು ದೇಹದ ಸ್ಥಿತಿ ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ಮತ್ತು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿರುಚಿ ಇದ್ದರೆ ಆಯಾಸವು ದೂರಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಅಥವಾ ರೂಢಿಯು ಹೆಚ್ಚಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ದಣಿವು ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಚ್ಛೆ ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹನಿದ್ದರೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು 
ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆರಂಭದ ಪ್ರಗತಿ (Initial Spurt) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ " ಸನ್ನಾಹ ನಿಯಮ? ವು ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕ 
ವಾಗಿದೆ. ದಣಿವು, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಆರುಚಿ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಳಿತವು ತೋರುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಯವು ಮುಗಿಯುವಾಗ ಗುರಿಯು ಸನಮಿಸಪಿಸಿ 
ತೆಂದು ಉತ್ಪ್ಸಾಹಭರಿತನಾಗಿ ಕಲಿಯುವವನು ದಣಿವಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಗತಿ (1:76 Spurt) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ದಣಿದು ಬಂದ ಎತ್ತು ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯು ಸನಿನಿಸಿದಾಗ ಹುರುಫಿ 
ನಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 

ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಅಭ್ಯಸಿಸುವುದರಿಂದ 
ಆಯಾಸವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ ತಜ್ಞರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಾಠವು 
ಮೂವತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳಿಗೆ ಮೊರಕೂಡದೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ವೇಳಾ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ « ತಾಸು? ಗಣಿತ ಅಧವಾ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಕಡೆಗೆ 
ಗಾಯನ್ಕ ಕೈಕೆಲಸ ಆಧವಾ ಡ್ರಾಯಿಂಗ್‌ ಇಡುವ ಪದ್ಧತಿ ಉಂಟು. ಒಂದು 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದು ಸಮಂಜಸನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಿಷಯವು 
ರಸವತ್ತಾಗಿ ಬೋದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕರು ಆಸಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು ಯಾವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಿದರೇನು? 
ಕಲಿತರೇನು? ಪರಿಣಾಮವು ಅಷ್ಟೇ! ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು 
ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಕಲಿಯುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಬಾಲಕರ ಸಾಹಸವನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಆಯಾಸ ಉಂಟಾದಾಗ ವಿಷಯವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸ 
ಬೇಕು. ಕಾರ್ಯವ್ಯತ್ಯಾಸವೇ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆಯಾಸವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಮಕಾಲವು ಆವಶ್ಯಕ. 


೧೩ 


ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೋಧೆ (ಜ್ಞಾನ), ಸಂವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಎಂಬ 
ಮೂರು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತವೆ ವೆಂದು ಎರಡನೆಯ ಅಧಾ ಯ ಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ 


ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಇವು ಶೀಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಜೋದೆಯು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಸ್ತುತ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುವ. 

ಮನಸ್ಸು ಜಸಸಿತವಾಗುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಅದರ ಬುದ್ಧಿ -ಜ್ಞಾ .ನೆ-ಶಕ್ತಿಯೂ 
ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವ, ಸ್ಮರಣೆ, ಉಹ್‌. "ಕೆ ನೆ ಮತ್ತು 
ಅನುಮಾನ ಅಧವಾ ತರ್ಕ ಇವು ಬುದ್ದಿ ಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನದ ಭೆಳವಣಿಗೆಯಾಗ.ತ್ತವಿ. ಜ್ವಾನಗ್ರಹಣನು 
ಎರಡು ತೆರನಾಗಿ ಸಾಗಾಪ್ರದು-ಪ ಶ್ರಶ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನ: ತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ 1213 ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನವು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ. ಭಾವನೆಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಜ್ಞಾನವು ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನವು. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಿ 
ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 

೧. ಪ್ರುತ್ಯಸ್ಸಜ್ಞಾನ (Perception)-— ಅದೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಶಿಶುವಿಗೆ 
ಜಗತ್ತು "" ಒಂದು ದೊಡ್ಡ, ಧಳಧಳಿಸುವ, ಗಲಭೆಯ ತೊಡಕು” ಆಗಿರುತ್ತ 
ದೆಂದು ನಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇಮ್ಸನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮಗುವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅರಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಈ ತೊಡಕನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಸ್ತುಗಳು ಇರುವುವೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಅವನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ದಿವಸ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕು ಮಗುವಿನ 
ಹೇಸಿ ಗೆ ಲತೆ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಮಗುವು ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಜಗ್ಗಿ 


ಚಾ ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೫೩ 
Bn 


ಎಳೆದಾಡುತ್ತಾನೆ. ಜಿಕ್ಕಿನ ಮೈಬಣ್ಣ, ಮೃದುವಾದ ಸ್ವರ, ಮೆತ್ತಗಿನ 
ಕೂದಲು ಮೊದಲಾದುವು ಅವನ ಮೇಲೆ ಸಂತೋಷಕರವಾದ ಒಂದು ನಿಶಿಷ್ಟ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಬೆಕ್ಕಿನ ಈ ನರಿಚಯದಿಂದ ಆದರ 
ತಾತ ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡುತ್ತದೆ ಅವನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅನುಭನಿಸುವ ವಸ್ತುವು " ಬೆಕ್ಕು' 
ನ ಅವನಿಗೆ ನ ಹೀಗೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುವಿ 
ನಿಂದ ಉಂಟಾದ ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ ತ್ಯ ಕ್ಷಜ್ಜಾ, ಕ ಎನ್ನುತ್ತಾ ಕೆ. ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಹೇಳುನಂತೆ ಇಂದ್ರಿ ಚು ಮತ್ತು. ವಸ್ತು ಇವುಗಳ್ನ ಸಂಯ್ಯೋಗೆ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಪ ್ರತ್ಯಸ್ನಜ್ಞಾ ಸವು ಆ ದ? 
ಕ್ಷಣ ಇಲಲ ಷ್ಟ |). ಬರು ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಬೋಧೆಯಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅದು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವುದು ಆವಕ್ನಕೆ. 
ಮಗುವಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿಶಿನ್ವ ಅರ್ಥವು 
(Meaning) ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ಅನುಭವಿಸುವ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥಗಳಿಗೆ 
--ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ--ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಹೆಸರು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು "ನಾಯಿ, 
ಇದು " ಬೆಕ್ಕು, ಇದು « ಪುಸ್ತಕ, ಇದು "ಗಿಡ? ಎಂದು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸಕೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಕಲಿಯಲಾರಂಭಿಸಿದ ಭಾನೆಯು ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಗುವಿಗೆ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? ವಸ್ತುವಿನ 
ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವಾಗ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಲೆ (ಸಣ ಮೆತ್ತು ಸಂಶ್ಲೆ ಷಣ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿನೆಯೆಂದು ಟಿ. ಹಿ. ನನ್ನ್‌ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕಿ ಸಿನ 
ಮೈಬಣ್ಣ, " ಮ್ಯಾವ? ಎನ್ನುವ ಮ ಮೃದುವಾದ ಕೂದಲು ಇ 
ಅನುಭವಗಳು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿ ಇದು « ಚಿಕ್ಕು” ಎಂಬ ಒಂದು ಸಾಮಾನ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಧವಾ ಒಂದು 
ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೂಡಿಸುವುದಕ್ಕ ಸಂಶ್ಲೇಷಣ” 
ಅಧವಾ " ಸಂಯೋಜನೆ? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ " ಜೆಕ್ಕು' ಎಂಬ ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲ ಅನುಭವಗಳು ಅದನ್ನು « ಪುಸ್ತಕ, "ನಾಯಿ, 
( ಪೆಟ್ಟಿಗೆ? ಮುಂತಾದ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 


೧೫೪ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
Phe ಶಿವ್‌ 


ಹೀಗೆ ವಿನಿಧ ಜಾತಿಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣ? ಅಧವಾ “ ವಿಭಜನೆ? ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಯಾವುದೇ 
ಕಾರ್ಯನಿರಲಿ--ಸರಳ ವಿಚಾರವೇ ಇರಲಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಿಚಾರವೇ ಇರಲಿ-- 
ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ವಿಶ್ಲೇಷಣ-ಸಂಶ್ಲೇಷಣ ತತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುವಿನ ಆರಂಭದ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸು ವಸ್ತನಿನಲ್ಲಿ ಈ ಅರ್ಧವನ್ನು ಆರೋಪಿಸುತ್ತದೆ. ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ 
ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆದ ಹಾಗೆ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಅರ್ಧವು ನಿಸ್ಕೃತವೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣವೂ ಆಗತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಬೋಧೆ (Appercep- 
tion) ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ, ಅನುಬೋಧೆಯಲ್ಲಿ ವಸ್ತುವಿನ 
ಪರಿಚಯವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಆದರ ಬಗೆಗೆ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ನಿನ್ನೆ ಪರಿಚಿತವಾದ ಬೆಕ್ಕನ್ನು 
ಇಂದೆ ಪುನಃ ನೋಡಿದರೆ ಅವನ ಪೂರ್ವದ ಅನುಭವಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು « ನಿನ್ನೆ ನೋಡಿದ ಬೆಕ್ಕು > ಎಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಅವನಿಗೆ ಬೆಕ್ಕಿನ ಹೊಸ ಹೊಸ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಅವನ ಅನುಭವಶೇಷಗಳು ಅಧವಾ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಯು 
(Engram Complex) ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಇಂದಿನ ಬೆಕ್ಟು ಮಗುನಿಗೆ ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ 
« ಹೊಸ ಬೆಕ್ಕೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪೂರ್ವಾನುಭವದ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿ 
ವಸ್ತುವಿಗೆ ಹೊಸ ಅರ್ಧವು ಬರುತ್ತದೆ. ಅನುಬೋಧಥೆಯು ಕೇವಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರದೆ ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹಾಗೆ, ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಕಂಡಹಾಗೆ ಅನುಬೋಧೆಯು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ, 
ಚಿರ್ಚು ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಕ್ಕು ಸೇರಿರುವುದೆಂಬ 
ಕಲ್ಪನೆಯಾದಾಗ ಮಗುವಿನ ಅನುಬೋಧೆಯು ವಿಕಸಿತವಾಗಿ ನಿಚಾರಾತ್ಮಕ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರುತ್ತದೆ. 

ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರವಾದ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಸರ್ವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 


ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೫೫ 


ಸಾಧನಗಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜ್ಞಾನದ ದ್ವಾರಗಳು. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿಗೆ ಒಂದು ಹೂವಿನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ಮೊದಲು ಅದನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಬೇಕು; ಕೈಯಿಂದ 
ಮುಟ್ಟ ಬೇಕು; ಮೂಗಿನಿಂದ ಮೂಸಿನೋಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ 
ರುಚಿ ನೋಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿದ್ಕಾ ರ್ಧಿಗಳಿಗೆ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾ ಸ್ತಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವಾದರೂ 
ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಕ್ರಿ a ಅನೇಕ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಆಘಾತವು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗೂ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು ತನಗೆ ಬೇಕಾದುದ 
ನ್ವಷ್ಠೆ ಪೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಲ್ಲುದು. ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತ ದಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ನಾನು 
ಹೊರಗಿನ ಗಾಡಿಯ ಸ ಸಪ್ಪಳಕ್ಕಾಗಲಿ ಹುಡುಗರ ಆಟದ ಕಡೆಗಾಗಲಿ ಗಮನ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆ? ನನ್ನ ಕಿವಿಯ ಸಟಲದ ಮೇಲೆ ಸನ್ಪಳದ ಆಘಾತವು 
ಬಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸು ಅದನ್ನು 'ನುಲ್ತಿಸುವುದಿ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಚರ್ಮಚಕ್ಷುವಿನಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನ ಕಡೆಗೆ ಕೇವಲ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರು 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅವಧಾನವನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ರುವರೆಂದು ಊಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಆಗದು. ವಿಷಯಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮನಶ್ಚಕ್ಷುವಿನ ನೋಟವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. 

೨. ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ (177೩€17೩(000)---ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನವು ವಿಚಾರ 
(Thinking) ಶಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವಿಚಾರಕ” ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ 
ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು. ಕಲ್ಪನೆಯು ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ಈ 
ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯು ನಿನಿಧ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ--(೧) (ಅ) ಪ್ರತಿಮಾ- 
ಕಲಿ ಲ್ಭನೆ, (ಆ) ಸಾಮಾನ್ಯ-ಕಲ್ಪನೆ, (೨) (ಇ) ಕ್ರಿಯಾಸಂಬಂಧವಾದ 
ಕಲ್ಪ ನೆ, ಅನುಮಾನ; (ಈ) ನ ಡೂ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು (ಉ) ನೀತಿ 
BES ಕಲ್ಪನೆ. ಕಲ್ಪನಾ-ಶಕ್ತಿಯ ಈ ಪ್ರಭೇಡಗಳ ಪರಿಚಯವು 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಸಹಾಯವಸ್ಸ್ನೀಯುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ. 


೧೫೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸುನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


(ಆ) ಪ್ರತಿಮಾಕಲ್ಪನೆ ( Imagery ಸ್ಸ ಪ್ರತ್ಯ ನುಭನದ 
ವಸ್ತುವು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ಒಂದು ಪುಸ್ತಕವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾ 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗಿದ್ದಾಗ ನನಗೆ ಅದರ ಪ್ರತೈಕ್ಷಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಪುಸ್ತಕದ ಆಕಾರ, ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಾಗ ನನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನೆದುರಿಗೆ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಾಕಾರ ವಸ್ತುವನ್ನು (ಅಥವಾ 
ನಿಷಯವನ್ನು) ಅದರ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾನುಭವಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅದರ 
ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಚಕ್ಷುವಿನಿಂದ ಗ್ರಹಿಸುವುದೇ ಪ್ರತಿಮಾ-ಕಲ್ಪನೆ. 
ಪ್ರತಿಮೆಯು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಸ್ತುನಿನ ಮಾನಸಿಕ ಪಡಿಯಚ್ಚು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಜನ್ಯ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಹಸಿವು, ಜಾಡ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಉದ್ದ ನಿಸುವ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರಬಲ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಶ್ರವಣ-ಪ್ರತಿಮೆ 'ಗಳೂ 
" ನೇತ್ರ-ಪ್ರತಿಮೆ 'ಗಳೂ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರತಿಮೆಗಳು 
ನಮ್ಮ ನಿಚಾರನಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಸಾಧನಗಳು. 

ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿಸುವ ಪಾಠಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನೂ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಒಂದು 
ಯಂತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ 
ವರ್ಣಿಸಿದರೆ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಳೆಯದು. ವರ್ಣಿಸುವಾಗ 
ಯಂತ್ರನನ್ನಾಗಲಿ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಚಿತ್ರವನ್ನಾಗಲಿ ಅವರಿಗೆ 
ತೋರಿಸಬೇಕು. ಅದರಂತೆ ಗಣಿತ ಕಲಿಸುವಾಗ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಒಂದೆರಡು ಸಣ್ಣ 
ಬಾಯಲೆಕ್ಸಗಳನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಹನ್ನೆರಡರಲ್ಲಿ ಐದು ಕಳೆದರೆ 
ಎಷ್ಟು ಉಳಿಯುವುದು? * ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರು ಬೆರಳು 
ಎಣಿಸುವುದನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೀನೆ. ಎಂದರೆ ತರ್ಕ ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
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ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ ಸ್ತುವಿನ ಸಹಾಯವು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಪ್ಪತ್ತು ದಸ್ತು ಹಾಳೆಗಳಿಗೆ 
ಎಂಟು ರೂಪಾಯಿ ಬೆಲೆಯಾದರೆ ಒಂದು ದಸ್ಮಿನ ಜಿಕ” ಎಷ್ಟು?” ಎಂದು 
ಕೇಳಿದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದುಬರೆಹ ಬಲ್ಲ ಸದನೀಧರರೂ ಕಾಗದ 
ವೆನ್ಸಿಲುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೆಇಂಡು ಅಂಕಿ ಹಾಕುವುದನ್ನು ನಾವು ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಂಕಿಗಳೇ ಸ್ಲೂಲವಸ್ತು ಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ನೇತ್ರ-ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ನಿಷಯ ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಕರೆಹಲಿಗೆಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
nN ಇದಕ್ಕೆ «೬ ಬಣ್ಣದಿಂದ ವರ್ಣಿಸುವ ಪದ್ದ pe 
—ರೇಖಿಸುತ್ತ ವರ್ಣಿಸುವ ಸದ್ದತಿ-( Talk and Chalk Method) 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ನಿಷಯನನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ಶಬ್ದ ವರ್ಣನೆ 
ಹಡ ಪ್ರಸಂಗಾನುಸಾರ ಬಡುವನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸಬೇಕು. “ಮಕ್ಕಳು 
ಕೇಳಿ ಕಲಿಯಬೇಕು, ನೋಡಿ ಕಲಿಯಬೇಕು, ಮಾಡಿ ಕಲಿಯಬೇಕು. 


(ಆ) ಸಾಮಾನ್ಯ-ಕಲ್ಪನೆ (Concept) — ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು 
ಸಕ್ಚವಾದಂತೆ ಮತ್ತು ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚಾ ದಂತೆ ಜ್ಮಾ ನವೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಜ್ಞಾ ್ಲಾನಶ್ಚಿಂತಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಬುದ್ಧಿಯ 
ಮೇಲ್ಮರದ ಮಟ್ಟ ವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇಂದಿ ಯಾತಕೆ ಪ್ರತೃಕ್ಷಜ್ಞಾ ನದ 
ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ 
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವೇನೆಂದರೆ ಅನನು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಬಲದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರ 
ವಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲನು. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಈ ಕ್ರಿ ಯೆಗೆ " ವಿಚಾರ? (Thinking) ಎಂದು ಹೇಳುವ ರೂಢಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ. 
ಈ ಸ ನಡೆದಾಗ ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ವಿಚ್ಛೇದಿ 

ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸಾಮಾನ್ಯ -ಕಲ ಬೆ ಜಾ] ಗಳೊಡನೆ ಅಧವಾ ಭಾವನೆ 
(166೩) ಗಳೊಡನೆ ವ ವಹಂಸುತ್ತದೆ. 


ಸಾಮಾನ್ಯ-ಕಲ್ಪನೆ ಎಂದರೇನು? ಅದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ? ಒಂದು ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸುವ "ಸಂಕೇತನೇ 4 ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಲ್ಪನೆ? pA ಭಾವಕೆ ೨. ಮಗುವು ತನಗೆ ಸರಿಚಿತವಾದ ಬಿಕ್ಕಿನಂತಪ 


೧೫೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 


ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಇವೆಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು " ಬೆಕ್ಕು? ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ಕಲ್ಪನೆಯುಂಬಾಗುತ್ತೆದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬೆಕ್ಕಿನ ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿ 
ಇರುವ ಆಕಾರ, ಬಣ್ಣ, ಕಾಲು, ಕಿವಿ, ಬಾಲ ಮೊದಲಾದ ಅಂಗರಚನೆಯ 
ಒಂದು ಚಿತ್ರವು ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಮಗುವಿನ 
ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯಲು ಹುಲಿ, ಸಿಂಹ, ಚಿರ್ಚು ಮೊದಲಾದುವು ಬೆಕ್ಕಿನ 
ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ತೆರನಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯವು ಬುದ್ಧಿಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಮಗುವು ಅಂಕಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ರೀತಿಯನ್ನು 
ಕಲಿಯುವಾಗ ಈ ವಿಶ್ಲೇಷಣ-ಸಂಶ್ಲೇಷಣಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಸರಳಬಡ್ಡಿಯ ಅನೇಕ ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ನಾವು ಅವನಿಗೆ 
ಬಿಡಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತೇವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ. ಅಸಲು, ಮುದ್ದತು ಮತ್ತು ರಾಸು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಡ್ಡಿಯ ದರವನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಕ್ರಮವು ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತೆಗೆಯುತ್ತಾನೆ; ಲೆಕ್ಕ 
ವನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ 

« ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳು? ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಲಿಕ್ಟೂ ಭಾಷೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾಷೆಯ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಕಲ್ಪನೆಗಳಂತೆ ಸ್ಫೂಲವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೆ 
ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಭಾಷೆಯು ನಿಚಾರವಿನಿಮಯದ ಸಾಧನವು. 
ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನೂ ಅನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸು 
ವಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಭಾಷೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲೇ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತು 
ಬಾರದ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳೂ ಮೂಕರೂ ತಮ್ಮ ಮನದೊಳಗಿದ್ದುದನ್ನು ಅಜಿನಯ 
ನಿಂದಲೊ ಸನ್ನೆಯಿಂದಲೊ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವಕ್ಕೆ « ಸಾಂಕೇತಿಕ ಭಾಷೆ? 
ಎಂದು ಅನ್ನುವ ರೂಢಿಯು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಉಂಟು. ಅಭಿನಯವು ಕೂಡ ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದ ಭಾಷೆಯೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀ. ಉದಯಶಂಕರ 
ಮೊದಲಾದ ನಟರ ಅಂಗಭಂಗಿಗಳು, ಅಂಗವಿನ್ಯಾಸಗಳು, ಭರತನಾಟ್ಯದ 
ಮುಡ್ರಿಗಳೂ ಭಾಷೆಯೇ! ಶಬ್ದಗಳೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಂಕೇತಗಳೇ. 


ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೫೯ 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳೇ ಶಬ್ದಗಳು. ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಸ್ತುಗಳ ಬದಲಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುವಂಧ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. « ಪುಸ್ತಕ', " ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು ಆಯಾ ವಸ್ತುಗಳ 
ಶಬ್ದಸಂಕೇತಗಳು. ವಸ್ತುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮನದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲಿಕ್ಕೊ 
ಇತರರೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೂ 
ಶಬ್ದಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವ್ರೊ. ಸ್ಪಿಯರಮನ್‌ನು 
ಹೇಳುವಂತೆ «« ಶಬ್ದಗಳು ನಿಚಾರವಿನಿಮಯದ ನಾಣ್ಯಗಳು ಶಕ ಮಕ್ಕಳ 
ವಿಚಾರಶಕ್ತೆಯು ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವರ ಭಾಷಾಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನರಿತುದರಿಂದಲೇ ತಜ್ಞರು ಭಾಷಾವಿಷಯಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ಏಕೆಂದರೆ, ಭಾಷೆಯು 
ನಿಚಾರದ ನೆಲಗಟ್ಟು. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಶಬ್ದಗಳು ಸಂಕೇತಗಳಾಗಿರದೆ ವಸ್ತುಗಳೇ ಆಗಿರುವವು. 
ಅಂದರೆ ಶಬ್ದಗಳು ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರತಿಸಿಧಿಗಳಾಗಿರಡೆ ಮೂಲ ವಸ್ತುಗಳೇ 
ಆಗಿರುವುನೆಂದು ಅವರು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಅಪರಿಚಿತರು ನಮ್ಮ ಹೆಸರನ್ನು 
ಕೇಳಿದರೆ ನಾವು ಹೇಳಲು ಹಿಂದುಮುಂದು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಂಕಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಅವರ ಹೆಸರುಗಳ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಿಡಿಗೇಡಿಯಾದ ಹುಡುಗರ 
ಹೆಸರನ್ನು ಬರೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


(ಇ) ಕ್ರಿಯಾಸಂಬಂಧವಾದ ಕಲ್ಪನೆ (Pragmatic Imagi- 
nation).— ದಕ್ಕ « ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿ? ಎಂದೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು, 
ಇದು ಬಾಹ್ಯಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತವಾದುದು. ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆಲೋಚನೆಯೇ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು. ಪ್ರವಾಸಿಕನು ಊರನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ದಾರಿಯಿಂದ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು, ವಕೀಲರು, ಇಂಜನಿಯರರು ಮುಂತಾದ ಜನರ 
ವ್ಯವಸಾಯದ ವಿಚಾರಗಳು ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳು. ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಈ ತರದ 


೧೬೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವರಿಗೆ ಸಹ:ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಶೋಧನ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಅನುಮಾನ ಅಧವಾ ತರ್ಕ ಎಂಬುದು 
ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಒಂದು ರೂನವು. ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅದು ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವವಾದುದು. 

ಅನುಮಾನ (Reasoning) — ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸು 
ವಾಗ ನಾವು ಅನುಮಾನಿಸುತ್ತೇವೆ ಅಧವಾ ತರ್ಕಿಸುತ್ತೇವೆ ಅನುಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಉಜ್ಜೀಶವಿರುತ್ತಬೆ, ಗುರಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಯಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ 
ಆ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಕು? ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದೊಳಗೆ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವುದೇ ಅನುಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಮಾನವು «4 ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರಯೋಗವು » ನಾವು ಆಲೋಚಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಸಂಗತಿಯ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆದರ ಪೂರ್ವಾಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಅಧವಾ 
ತರ್ಕಿಸುವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಾಲ್ಬಥಿಕ ಪ್ರಯೋಗವೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 
ಈ ಮಾತು ಒಂದೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬ 
ಕಾಯಿಸಲ್ಲೆ ಮಾರುವವನಲ್ಲಿ ನಾವು ಏಳಾಣೆಯ ಕಾಯಿಸಲ್ಲೆ ಕೊಂಡು 
ಒಂದು ರೂಪಾಯಿಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರಿ ಅವನು ಒಂದು ರೂಪಾಯಿಯ 
ಚಿಲ್ಲರೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು, ಬಳಿಕ ನಮ್ಮಿಂದ ಏಳಾಣೆಗಳನ್ನು 
ಬೇಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅದೇ ಚುರುಕು 
ಬುದ್ಧಿಯ ಕಾಯಿಸಲ್ಲೆ ಮಾರುವವನು ಮನದೊಳಗೇ ಲೆಕ್ಕಮಾಡಿ ನಮಗೆ 
ಒಂಬತ್ತು ಆಣೆಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿ ಕೊಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಂದಮತಿಯಾಗಿದ್ದವನು ಅಂಕೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದಲೊ ಬೇರೆ ಸಂಕೇತಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೊ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಂದಿನ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಚದುರಂಗ ಮತ್ತು ಪಗಡೆಯಾಟದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಟವು 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ " ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಅಂಕಗಣಿತದ ಮತ್ತು ಬೀಜಗಣಿತದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಭೂಮಿತಿಯ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಅವರ ಮನದಲ್ಲಿ 


ಜಾ ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೬೧ 
(ಗಿ 


ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ ಪ್ರಯೋಗವು ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಚಿಕಿತ್ಸಕಬುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ಮೂಢನಂಬುಗೆಗಿಂತ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಸಿದ್ಧ 
ವಾದುದನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸುವುದು ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿಗೆ ಶ್ರೀಯಸ್ಸ ವೆಂಬುದನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳು ಆರಿಯಬೇಕು. ವೈಜ್ಞಾ ನ್ವನಿಕರು ತರ್ಕದ ಅಧವಾ ಅನುಮಾನದ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಒಂದಕೊೊಂಡು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವಿಷಯಗಳ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಮುಂದು 
ವರಿಸಲಿಕ್ಟೆ ಕಲ್ಪನಾತಕ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಸಾರಾಂರವೇನೆಂದರ, ನಾವು 
ಅನುಮಾನಿಸುವಾಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಗ-ಂದ ಸಂಕೇತ, ಶಬ್ದ 


ಅಧವಾ ಜೈಪ್ಟಿಸಂಬಂಭವಾ ದ ಪ್ರತಿಮೆಗಳೊಡನೆ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 

(ಈ) ಕಲಾಸಂಬಂಧವಾದ ಕಲ್ಪನೆ (Aesthetic Imagina- 
100). ಕಲೆಯು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿಯ ಅನುಕರಣವಲ್ಲ.  ಕಲೋಪಾಸಕನು 


ಪರಿವೂರ್ಣ ಕಲೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ತನ್ನ ಕೃತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಕನಿಗಳನ್ನು, ಕಾದಂಬರಿಕಾರರನ್ನು, ಚಿತ್ರಕರರನ್ನ ೩: ಗಮಕೆಗಳನ್ನು ೪ ಅಧವಾ 
ಶಿಲ್ಪಿ ಗಳನ್ನು ನಿಯಮಗಳಿ ಸ ರಂದ ರಾರ ಕವಿಗಳು 
ನರಾಕುರ ofa ಷ್ಠ್ಯಷಪ; ಶಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಕಲ್ಪನಾಬಲದಿಂದ 
ಹೊಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಾರೆ ರೆ. ಅವರ ಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಅವರ ನಿಯಮ 
ಗಳೇ ಅನ್ವಯಿಸು ತ್ತವೆ. ಉಳಿದವರ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅವರು ಒಳೆಗಾಗದವರು. 
ಕನಿಯು " ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮ 'ನು. ಬಾಹ್ಯಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ತೋರದೆ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅವನ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು; ಅಂತೆಯೆ “ರವಿ ಕಾಣದುದಂ ತ ಕೊಣ್ಬಂ” 
ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಶೆಕ್ಸಪಿಯರ್‌, 
ಕಾಳಿದಾಸ, ಆದಿಪಂಪ್ಕ, ಷಡಕ್ಷರಿ ಮೊದಲಾದವರ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನಾ- 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಸೌಂದರ್ಯದ ನಿಧಿಯು ಕಾಣುವುದು. ಸವಿಗೆ ಶಬ್ದಗಳು 
ಇದ್ದಹಾಗೆ ಚಿತ್ರಕಾರನಿಗೆ ಬಣ್ಣ, ಗೆರೆಗಳು. ಅವನು ತನ್ನ ಬಣ್ಣ, ಗೆರೆ 
ಗಳಿಂದ ತನ್ನ “ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತಿಮ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ತರುತ್ತಾನೆ. 
ರವಿವರ್ಮ, ಅವನೀಂದ್ರನಾಧ ಟಾಗೋರ, ಕೆ. ವೆಂಕಟಿನಾರಣವ್ಪನವರು, 


ಡಿ. ಜಿ. ಬಡಿಗೇರ, ಮೊದಲಾದವರ ಕೃತಿಗಳು ಚಿತ್ರಶಿಲ್ಪದ ಅತ್ಯುತ್ಥೃಷ್ಟ 


ವ್‌ 
೧೬೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕಲೆಯ ಕಣಿಗಳು, ಸೌಂದರ್ಯದ ಸಾಮ್ಯಾಜಬ್ಲಗಳು, ಈ ಯ 
ಕಲೆಯೇ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಂ ಸಕರು ತಾನಾಗಿಯೆ 


ಲೆ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಧಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕರೆಯ ಯು ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲ; 


೨ 


ನಿಯಮಬಾಹಿರವಾದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಭ್ರಮೆಯು; ಅಸಂಬದ್ಧ ಪ್ರಲಾಪವು. 
ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಲಾಕೊ ಗ ee ಅದ್ಭತ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಶಕ್ತಿಗೇ « ಪ್ರತಿಭೆ” ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. ಈ ಪ್ರತಿಭೆಯೆ « ಸ ಸಂಬಂಧ 
ಮಾದ ಕಲ್ಪನೆ 'ಯೆ``ಿಸುವುದು. 


ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆಯ ಕರೆಯ ಅಂಕುರವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಲಾಪ್ರೇಮ 
ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅದು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಕವನಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಲು, ಕತೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು, ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 
ಅವರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಅವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು, 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಆಗಲಿಕ್ಟಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೋವಿದರಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ; ಕೆಲವರು 
ಆಗಲೂಬಹುದು. ಆದಕೆ ಸೌಂದರ್ಯದ ರಸಾಸ್ವಾದನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಳಿಸಬೇಕು. ಕಲೆಯ 
ಪ್ರಶಂನೆಯನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಲೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ತನ್ನ ಕರ್ತವೃವನ್ನು ಮಾಡಿದಂಶಾಗುವುದು. 


(ಉ) ನೀತಿಸಂಬಂಧವಾದ ಕಲ್ಪನೆ ( Ethical Imagina- 
ಕಗ). ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭೆಯು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ವಿಚಾರದ 
ಶಿಖರವನ್ನೇರುವನು. ವಿವೇಕವು ಜ್ಞಾನದ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ದಸದ್ದಿವೇಕಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಜವಾದ ಗುರಿಯು. 
ಷುಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಜ್ಞಾನವು ನೆಲೆಯೂರಿದರೆ ಅವರು ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕರಾಗ 
ಬಲ್ಲರು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಸಾಕ್ರೆಟೀಸ ಎಂಬ ದೊಡ್ಡ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು 
" ಜ್ಞಾನವೇ ಎಟಿ ಮ ಹೇಳುವನು. ನ್ಫೈ ತಿಕ ಒಳಸೋಟಿನುಳ್ಳ ಫನು 

ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಕಂ ಜು! ಅದರಂತೆ ಭಂ 
ಅಂಧವರನ್ನು ನ. "ಕ ನಗಳ ಎ೨ದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
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೧ 


ಅಡಗಿರುವ ಸತ್ಯವೆ: ಈ ಮೂಲತತ್ವ. ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷ್ರಾತ್ಮಾರವನ್ನು ಯೋಗಿಯು 
ಸಡೆದು ಆನಂದೆಹೊಂದುವನು. ಅವನಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ ಅನಂದ, ಅನಂದನೇ 
ಸತ ಸತ್ಯ ಶೋಧನೆಗೆ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೂಲವು. ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ 
ವಸ್ತುವು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ-- (ಇ ಡೌ ಪಣ 7 oR 
Fran | ~ಭಗವದ್ಗೀತೆ ). ಆದುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ಯ ಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುನಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. 


ನಿಚಾರಕ್ರಮದ ಮೂಲ ತತ್ವಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯ ಯಾವುದೇ 
ಮಟ್ಟದ--ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾತ್ಮಕ ಮಟ್ಟ ( Perce Level ) ದೆ ಅಧವಾ 
ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ ಮಟ್ಟಿ ( Conceptual Level ) ದೆ... ಕ್ರಿಯೆ ಇರಲಿ 
ಅದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೂರು ತತ್ವಗಳು ಆಧಾರವಾಗಿನೆಯೆಂದು ಪ್ರೊ|| 
ಸ್ಸಿಯರ್‌ಮನ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾ: (೧) ಅನುಭನಗ್ರಹಣ. ಅಂದರೆ ಅನುಭವಿಸ 
ಲ್ಪಡುವ ವಸ್ತುನಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅನುಭನ ಹೊಂದುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಜ್ಞಾನ. ಒಂದು ಹೂವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ « ಇದು ಗುಲಾಬಿಯ ಹೂವು” 
( ಇದನ್ನು ನಾನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ > ಎಂಬ ಅನುಭವವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. (೨) ಸಂಬಂಧಗಳ ಊಹೆ. ನಾವು ಎರಡು ಇಲ್ಲನೆ ಅನೇಕ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ್ಯ (ಹೋಲಿಕೆ), ವ್ಳೆ ಸಮ್ಯ (ಭೇದ), 
ಸಾಮಾವ್ಯ, ನರಿಣಾಮ ಮುಂತಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಊಹಿಸುತ್ತೇನೆ. "ಪ್ರೇಮ? ಮತ್ತು "ದ್ವೇಷ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ 
ಅವು ವಿರೋಧ ವದಗಳೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. (೩) ಪರಸ್ಪರ ವಸ್ತು 
ಗಳ ಜೋಡಿಗಳ ಊಹೆ. « ತಂದಿ? ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ 
"ಮಗ? ಅಧವಾ " ಗುರು? ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ « ಶಿಷ್ಯ i 
ಎಂಬ ಜೋಡಿಯ ಪದದ ಕಲ್ಪನೆಯು ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ನಿಯರುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ನಿಚಾರಕ್ರಮವು ಸಾಗುತ್ತವೆ. 
ವಿಷಯ ಪ್ರತಿವಾದನೆಯನ್ಲಿಯೂ ನಿನೇಚನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನಿಯಮಗಳು 
ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ತುಂಬು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲಿಸಬೇಕಾದ ಹೊಸ ಸಂಗತಿಗಳು 


೧೬೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ತ 


ಇಡು ಪೂರ್ವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲಿಂದಲೇ ಜಟ ಪುರದ ಮೆಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಿ ಸಿರುವನು. 
ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಶಿಕ್ಷಣ. ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಾಗಿದ್ದ ನೆಲವು ಸಮನ್ಯಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸಬೇಕುದುದು ಅವಶ್ಶ 
ವೆನಿಸುವುದು. ಜ್ಞಾನವು ಶಿಕ್ಷಣದ ತಿರುಳು. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ--(೧) ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನ. (೨ ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನ. ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ಜ್ಞಾನದ ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲುಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನೇಕ ಶಿಕ್ಷಣಜ್ಞರು 
ಇಂದ್ರಿಯ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಗ 1 ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಒಂದೆಯೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಂತೂ ಅವರ 
ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನಗಳು. ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ನೋಡಿ ಮುಟ್ಟಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವರಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗು 
ವುದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯನಿಲ್ಲದಲೆ ವಿಜಾರಮಾಡುವುದು ದೊಡ ವರಿಗೇ 
ಕೆರಿಣವೆನಿಸಿದಾಗ ಸಣ್ಣ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಅದೆಷ್ಟು ಬಿಗಿಯಾಗಬಹುದು! ಚಿಕ್ಪ 
ಮಕ್ಕಳೂ ಅಶಿಕ್ಷಿತರೂ ಸೂ ಲವಾದ ಪ: ತೃ ನಜ್ಞಾನಡ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿಯೇ ವೃವ 
ಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. "ಲ್ಪ ನಾತ್ಮ 3 ಮಟ್ಟನ್ನು ಏರಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯೇ ಅರೋಜಸು 
ವುದು ಅವರಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ ಸುಸು ಅಂತೆಯೇ ಅವರ ಅಧ್ಯಾಪನದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಶಿಕ ಕಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು ನೊಡಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಹೊಸ ಮನಶ್ಶಾಸ್ರ್ರವು ಕೇವಲ ಚ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಬೌದ್ಧಿ ಕ- ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಮೂಲಗಳೆಂದು ಸೂಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಶರೀರದ ಅವಯವಗಳ "ಚಟು 
ವಟಿಕೆಯೂ ಶಿಕ್ಷಣದ ತಳಹದಿಯಾಗಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞಗಳಾದ 
ಮೊಂಟೀಸರಿ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣಪದ್ಧ ತಿಯ ವೈಶಿಷ್ಟ ನು ಚಟುವಟಕೆ. ಈ ಚಟು 
ವಟಕೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ-ಶಿಕ್ಷಣವು ಅವಶ್ಯ. ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಮೊಂಟೇಸರಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 4 ಬೋಧನಾತ್ಮಕ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು 2 
(Didactic Apparatus) ಉಸಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತಡೆ. ಈ ಉಪಕರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಳತೆಯ ಕೋಲುಗಳು, ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಗುಂಡುಗಳು, ಭೂಮಿತಿಯ 
ಆಕೃತಿಗಳ ಳನ್ನು ಸೇರಿಸ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಚೌಕಟ್ಟುಗಳು, ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ತರದ ಸಾಮಾನು 


ಜಾ ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೬೫ 


ಗಳನ್ನು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ನಗಳ ಅಲ್ಲದೆ ಬಣ್ಣಬಣ್ಣ ದೆ ಉಣ್ಣೆ ಗಳು 
ನ ಇರುತ್ತವೆ. 0 ಸಹಯದಿಂದ ಪೊಂಟೇಸರಿ 
ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ವರ.ಷದ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಅಭ್ಯಾ ಸಗಳು-ಮೇಲ್ತರ ರದ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ದಿಗೆ ತಳಹದಿಯೆಂದು 
ಡಾ| 'ೊಂಟೀಸರಿ ಅವರು ಅಧಿವ್ರಾಯವಡುತ್ತಾರ. ಅವರ ಹೇಳಿಕೆಯು 
ಕೆಲಮಟ್ಟಿ ಗೆ ರಿಜವಿದೆ. 

ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜೊರೆಯಜೇಕು. 
ಪಟ್ಟಣದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಳ್ಳಿ ಯ ಎಸ್ಟೊ ೬.೬. ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಪಟ್ಟಣ ಣದ ಎಷ್ಟೊ ಟೂ ಗೊತ್ತಿರು ವುದಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಜ್ಞು ನನವನ್ನು 
ತ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಸಾಲೆಯ ಪ್ರವಾಸಗಳನ್ನು ಏರ್ವಡಿಸಬೇಕು. 
ಪಾಲ ಕರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಜಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ, ಶೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಸೌಂದರ್ಯದ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮುಂತಾದ ಸ್ಪಳಗಳಿಗೆ ಸ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಪ್ರವಾಸವು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವೇ. ಅದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ ಕ್ಷ ಅನುಭವವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಾಚನ 
ಪಾರಗಳು ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜಕನೆನಿಸುವುವು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಎಂದೂ ನೋಡದ ಮೆಗುವಿಗೆ ಸಡಲವಯಣದ ಪಾಠವು 
ನೀರಸವಾಗುವುದು. ಗಣಿತ, ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಆಯಾ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಅಲ್ಲದೆ ತಾವು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕು. ಇತಿಹಾಸ ಪಾರದಲ್ಲಿ ನಟನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳು ವಿಪುಲವಾಗಿ ದೊರೆಯುವುವು. ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಮೆ 
ನಕಾಶ ಮೊದಲಾದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಬಾಲಕರ ಕಡೆಯಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಬಾಲಕರು ಚಟುವಟಕೆಯುಳ್ಳ ವರು. ಅವರ ಈ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ಸ್ತ್ರ ಸ್ಪ್ತಂತ ಕ ಕೈತಿಯಿಂದ ಕಲಿಯುವುದು 
ಹೆಚ್ಚು ಸರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವುದು. ಇದುವೇ Hy ಕ್ರೀಡಾಸ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣದ 


ಶಫೀ ೬ 


೬ 


೧೬೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ರಹಸ್ಸ. ಆಟ ಮತ್ತು ಇನ್ಫಿ ತರ ಸಾಮಾನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ನೈತಿಕ 
ಕ ವಂ A p 5) 


ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಸಾಧನಗಳ. *« ಮಾಡಿ ಕಲಿ?' ಎಂಬ ಶ್ರೀಷ್ಟ 
ತತ್ತವು ಬೋಧಿಸುವುದುದರೂ ಇದೆ. *- ಮಾಡಿ ಕಲಿ” ಎಂಬ ತತ್ವವು 
೦೨ ೪. 


ಶ್ರಯೆಗೂ ಬುದ್ದಿಗೂ ನಿಕಟಿಸೂಬಂಧಪುಆಬೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸು ತೃಷೆ, 
ಕೆಲಸಮಾಡುವಾಗ ಬದಿ ಯ ಸಹಾಯವು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಕಾರ್ಯಮಾಡು 
ವುದು ಇಲ್ಲನೆ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯಿಸುವುದು ಒಂದು ತೆರನಾದ ವಿಚಾರವೇ. 


Hd 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ವೈಜ್ಞಾಸಿಕರ ಮತ್ತು ಸಂಶೋಧಕರ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೇ 
ಬಗೆಯದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಗರಾದವರು ಕೈಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ 


ಶಾರೀರಿಕ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡೆಗುನುದು ಗೌಣನೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಹಳೆಯ 
ನಂಬುಗೆಗೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರನಿಲ್ಲ 

ಇನ್ನೊಂದು ನಿಷಯ-ದೂ!! ನೊಂಟೇಸರಿ ಅವರು ಯಕ್ಪಿಣಿ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಅಧವಾ ಕಟ್ಟುಕಥೆಗಳನ್ನು ಕಟುತರವಾಗಿ ಸೀಕಿಸುತ್ತಾರೆ; ಖಂಡಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಮಕ್ಕಳ ತರ್ಕಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುಂರಿತ ಮಾಡುತ್ತಿನೆಯಂಕೆ; 
ಮಕ್ಕಳು ಭ್ರಮೆಗೆ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾರಂತೆ. 
ಈ ಆರೋವನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜವಾದುದೇ. ಮಕ್ಕಳು ಕಟ್ಟುಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ವಾಸವಿಡುವುದರಿಂದ ಮೂಧನಂಬುಗೆಗೆ ಅಸ್ಪದವಿತ್ತಂತಾಗುತ್ತದೆ 
ಮೊಂಬೇನರಿ ಅವರ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಮುಖ್ಯಮಾಗಿ ಭಾರತೀಯರು ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎನ್ಟೋ ಜನರು ಮೂಢನಂಬಂಗೆಗಳ ಬಲೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವರು. 
« ರಾವಣನು ಹತ್ತು ತಲೆಯುಳ್ಳ ರುಕ್ಷನನು, ' " ಹನುಮಂತನು ಬಾಲವುಳ್ಳ 
ವಾನರನು ` ಎಂದು ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಮನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಅವರು 
ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡ ನರಾಡಾಗಲೂ ಅವರನ್ನು ಬಿ್ಟಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಶೂರಪುರುಷರು 
ರಾಕ್ಷಸರೇ? ಕಸಿಗಳು ಸೃನ್ಯಾಧಿಕಾರನನ್ನು ನಹಿಸಬಲ್ಲುನೆ? ಇವು ಕನಿಯ 
ಕೇವಲ ಉತ್ರ್ರೇಕ್ಷೆಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಎಷ್ಟು ಜನ? ಮಕ್ಕಳ 
ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಂಗತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಐತಿಹಾಸಿಕವೆಂದು ಬೋಧಿಸುವ 
ಪಾರಗಳು ಇರಕೂಡದು. ಈ ದುಸ್ತಿತಿಯು ದೂರಾಗಬೇಕಾದರಿ ಬಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಮಕ್ಕಳ ಚಿರಿತ್ಸಕ ಬುದ್ಧಿಗ ಉತ್ತೇಜನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಜಾ ನದ ಬೆಳವಣಗೆ ೧೬೭ 


ಕ 


Re 


ನ್ನ್ನ ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಅಧವಾ ಶರ್ಕಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹ 
ವಾದುದು ಶ್ನಾಜ ವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅವರಲ್ಲಿ ಬಲಪಡಿಸಬೇಕು. 
ಸತ್ಯಪೋಧಕ ಬುದಿ ಯನ್ನು ಘಂ ನ್ರೇತ್ಸಾಹಿಸಿದರೂ ಕಟ್ಟುಕಥೆಗಳಿಗೆ 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಲಾನವುಂಟು. ವಿಚಿತ್ರ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗುವುದು 
ಸೈಭಾವ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾನು pi ಸ ನಂಬಿಗೆ? ಎಂದು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ (೬೫-೬೭). ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಗುವಿಗೆ ಬಿಕ್ಕ ಟ್ಟ ಪ್ರಸಂಗಗಳು 
ಬರುವುದರಿಂದ ಅವನ ಭಾವನಿನೋಚಕೆಗೆ ತಡಾ ಸ ಶವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕಟ್ಟುಕಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ * ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆ?ಯ 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಧ ಅವಕಾಶಕ್ಕೆ ಅನುವು ದೊರಕುವುದು. 
ವಾಠ ಕಲಿಸುವಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಚಾರಪ್ರಜೋದಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಕು, ಅವರ ಜಿಜ್ಞಾನೆಯನ್ನು ವ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತಾನಾಗಿಯೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿಬಿಡಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿತ್ತಂತೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಾಲಕರ 
ಅನುಭನ, ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಅನುಲ್ಥಿಸಿ ಅವರು 
ಮಾತನಾಡುವ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ ನಿವರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜಾ ನವು ಶಿಕ್ಷಣದ ತಿರುಳು ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಹಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಚ ಆದನ್ನು ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಬೇಕಾದ ಸಾಧನಗ-ಇವುವು? 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗುವನೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಲಾಗದು. ಅವನಲ್ಲಿ ಶೀಲ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಅಂಶ ಉಂಟು. 
ಶೀಲವಿಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಣ ದೇವರಿಲ್ಲದ ದೇಗುಲದಂತೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶೀಲವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಯು ) ಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಶೀಲಕ್ಟೂ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ 
ಎಷ್ಟು ಅತ್ಯ ತ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ? ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು "ಕುರಿತು 
ವ 5 ಕರದಲ್ಲಿ ನಿನೇಚಿಸಲಾಗುವುದು. 


ಯಾವುದು ಸತ್ಯ, ಯಾನುಷ ಭ್ಹನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ 
ಯ 


< 
$4 


೧೪ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟಿ 


ಮನುಷ್ಯನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರವಾಗಿಯೂ ಸುಸಂಬದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ಸಾಗಿದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಶೀಲವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ; 
ವೃಕ್ತಿತ್ವವು ವಿಕಸಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು ಸುಸೂಕ್ರವಾಗಿ 
ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿಗೆ ಪ್ರೌಢಜಿನೆಯು ಪ್ರಾಸ್ತಮಗುವ ವರಿಗೆ ಅನೇಕ 
ಊಹಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಎಡದು-ತೊಡರುಗಳು ಅನುವು-ಆಪತ್ತುಗಳು 
ಬಂದೊದಗುತ್ತವೆ; ಬೇನೆಬೇಸರಿಕೆಗಳು ಏರುತ್ತನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನ 
ಬೆಳನಣಿಗೆಯು ಕುಂರಿಕವಾಗುತ್ತದೆ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಿಕಾಸವು ಆಗದೆ ಅದು 
ಬಾಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗೆಯ ವಿವ್ನುಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ಸೆಳವಿಗೆ ಸಿಕ್ತು ಅಜಿಷ್ಟೊ ಜನರು ನಂಚಕರೂ ದುರ್ಗುಣಿಗಳೂ ಅವ್ಯಾವ 
ಹಾರಿಕರೂ ಆಗಿರುವುದನ್ನೂ ಆಗುವುದನ್ನೂ ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೇಕೆ 
ಆಗುವುದು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಉದ್ಭವಿಸುವುದು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವು ಕೊಡಬಲ್ಲುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತುತ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವ. 

ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ (The Unconsci0us)-— ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಏಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ? ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ದುರ್ಗುಣಗಳು ಏಕೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ? ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು? 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಮನೋನಿಶ್ಲೇಷಣದ ಹೊಸ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ನಮಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಭಜನೆ ಮಾಡಿ ಅದರ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿವೇಚಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮನೋನಿಶ್ಲೇಷಣ. ಸಿಗ್ಮಂಡ್‌ 
ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ ಎಂಬವನು ಇದರ ಸಂಶೋಧಕನು. ಅವನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ:-- (೧) ಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ೧೬೯ 


(The Conscious), (೨) ಉಸಚಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆ (The Pre-con- 
501005) ಮತ್ತು (೩) ಅಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥಿ (The Unconscious).* 
ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮನೋವ್ಯಾವಾರಗಳ ಅರಿವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳ 
ಅರಿವು ನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ; ಕವಾಗಿ ಇರದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ನೆನಪಿಗೆ, 
ಜಾಗ್ರತಾವ ಸ್ಥಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಮೂರನೆಯ ಜುಗದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿರುವ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಭಗೀರಧ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟ ರೂ ಅಂಶರಂಗದ ಮನೋಕ್ರಿ ಖಃ 
ಗಳು ಒನೆ ನ್ಮೆ ಸ್ಕ್ರೃತಿಪಧಕ್ಕೆ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಂದಭ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ, ಹೆಗಲುಗನಸು ಅಧವಾ ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಜ್ಞಾ pd 
ವಾಗಿರುವ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ, ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿದಾಗಿನ ಅವಸೆ ಸ್ಟೆಯ್ಲಾ-- ಇವು ವಿಕೃತ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳಿ ಹೊರಗೆ ಹ ೆಸಿಕೊಳ್ಳು ಪ್ರವ. ಜಂಗ್ರತ ಅವಸ್ಸೆಯು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಕೇವಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆಯು 
ದೊಡ್ಡ ಭಾಗನೆಂದೂ ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ನು ಅಭಿಪ್ರಾಯನಡುತ್ತಾನೆ ಅವನು 
ಟೀನಾ ಸಗ್ರತಾವನ್ಥೆ ಯನ್ನು ಒಂದು ಕೋಣೆಗೂ ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ತೆಯನ್ನು ಬೇರೆ 
ಬಿ. ಕೋಣೆಗೂ ಹೋಲಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಎರಡೂ ಕೋಣೆಗಳ ' ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅಜಾಗ್ರತಾವನ್ನೆ ಸ್ಥೆಯ ಪ್ರದೇಶವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ನಡುಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಿವೇಕ ಎಂಬ 
ಕಾವಲುಗಾರನ ಅಧವಾ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕನು ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅಜಾಗ್ರತಾವನ್ನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಾಗಲಿ ಭಾವನೆಗಳಾಗಲಿ ಜುಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯ ಕೋಣೆಗೆ 
ಪ್ರವೇಶವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಈ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕನ 
ಅಪ್ಪು ಣೆಯನ್ನ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕವು ತನ್ನ ಯಜಮಾನನಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಗೌರವಕ್ಕೂ ಪ್ರಗತಿಗೂ ಬಾಧೆ ಬರುವಂಥ ಕುವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ 


* ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ಎನ್‌, ಎಸ್‌. ನಾರಾಯಣಶಾಸ್ತ್ರಿ ಅವರೂ ಭಾಸಾಂತರಿಸಿದಂತೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಡಿ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ «ಪ್ರ ಬುದ್ಧ ಚೇತನ, « ಅನಾನಿಷ್ಯ ತೆ ಚೇತನ? ಮತ್ತು 
« ಸುಪ್ತ ಚೇತನ ' ವೆಂದೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದ. ಮೈ ಸೂಸು ವಿಶ್ರ ವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯ 

ಪ್ರಚಾರ ಪುಸ್ತಕ ಮಾಲೆ: « bE ” ಪುಟ ೭-೧೦ ಮತ್ತು ಇ ಬ್ರ ನೋಡಿ, 
ನೇರು ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತ ಕನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಓದುವುದು ಒಳಿತು. 


Fs 


ಎ 
೧೭೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಯನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ನಿಚಾರಗಳು ಮತ್ತು 
ಭಾವಗಳು ಹೊರಗೆ ಬರುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ವಿವೇಕದ ಕೂಡ ಅರ್ಧಾತ್‌ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೆ ಘು :ಖ್ಯವಾದ ತ ಕೂಡ--ವ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗದ 
ಕೂಡ--ಹೋರಾಡತಕೊಡಗುವು ಇದಕ್ಕೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟನೆನ್ನು 
ನರು. ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ie ಅಸ್ವಾಭುವಿರ ವಾಡ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ನಿನರೀತ ವರ್ತನಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವೆಂದು ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣಜ್ಞರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಕೋಣೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿರುವುದು ಕೇವಲ ಚ ತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಕ್ಕ ನೈ ತ್ರಿಮವಾ ದುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ " ವಿಭಾಗ 
ವಾದ ನೆಂದು ಎನ್ನ ಬಹುದು Fo ಮನಸ್ಸು ಅಖಂಡವಾದುದು. 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು ಜಾಗ್ರತ ಅವನ್ನ ಸ್ಮೆಗೆ " ಅನುಭವ 'ವೆಂತಲೂ ಉಪಜಾಗ್ರತ 
ಮತ್ತು ಅಜಾಗ ್ರತೌವಸ್ಥೆಗಳಗೆ ಮ ವ್ಯೂಹ ಹವೆಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾ ನೆ. 


ಈ ವ್ಯೂಹವು ಚೀತನಾತ್ಮ ಕವಾದುದು. 


ನಮ್ಮ ಎಸ್ಟೋ ಆಶೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ದ್ವೇಷ, ಅಸೂಯೆ, ಕಾಮ, ಮುನಿಸು 
ತ ಮನೋವ್ಯ ತ್ತಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೊರಗೆ ತೋರಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಮಾಜದ ತಗಳ, ಮೇಲಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಭಯದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಸರಕಾರದ ಭಯದಿಂದಾಗಲಿ ಅಧವಾ ನೀತಿಯ ಭಯದಿಂದಾಗಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನುಂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಮನದೊಳಗೆ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ನಮ್ಮ 
ಎಲ್ಲ ಬಯಕೆಗಳು ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸೇರಿ ಸಮಯವರಿತು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ 
ಬರಲು ಹವಣಿಸುತ್ತವೆ. 


ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು (Master Sentiment) 
ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ತೆಯ ಈ ಸ್ಟಾರ್ಧಪರವಾದ, ಹೀನಬೆಸೆಯ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧದಲ್ಲಿಡಲು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಜೆ. ಆದರೆ ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯ 
ಮನೋವ ೃತ್ತಿಗಳು ಜಾಗ್ರ ಕಾನನ್ಸಿ ದು ಪ್ರಧಾನವೃತ್ತಿ ಶ್ನಿಯ ಬಂಧನದಿಂದ 
ಹೊರಹೊನ್ನುಲು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ, ಸುತ್ತ ಫೆ ಈ ಹೋಳಾಟಪ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ೧೭೧ 


ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನಿಗೆ ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ ಕ ಮ ಮೂ ಗ ಈ ಎರಡೂ 


ಆ ವರ್ತಿಸುವಂತೆ Phe 

ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಔ (Mental Conflict). ಮನುವಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ನಿರ್ನ್ವಿಪ್ನುವಾಗಿ, ಸುಸೂತ್ರನುಗಿ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು 
ಕಡೆಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ಅನುರಾಗಗಳೂ ಅವನನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆಗೆ ಸಮಾಜದ ಭಯ ಮತ್ತು ನೀತಿಯ ಭಯ ಮೊದಲಾದುವು ಅವನನ 


$s 


ಸಿರ್ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ ಈ ಎಳಿದುಟದಲ್ಲಿ ಅನನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗೆಬೇಕಾದರೆ, 
9೨ 
ಆತ್ಮಃ ಗೌರವವನ್ನು ಹ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವೃತ್ತಿ 


ಪ್ರಬಲವಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಇದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು ಪ್ರನ್ಭ 
ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಜನರು ಅತಿ ರಳ. 
ಸದಸದ್ವಿ ನೇಕಕ್ರೆ ಒಳಪಡದ ವೃತ್ತಿ ಗಳೂ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಜು ಮುಖ್ಯವಾದ ಉದ್ದೆ £2 ಅಥವಾ ಒಲುವಿನ ಕೂಡ ೬.೩. 
ಕೆಲವು ನ ವ್ರ ಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧವು ಪ್ರೇಮದೊಡನೆ, ಕುತೂಹಲವು ಭ 
ದೊಡನೆ ಹೋರಾಡುವುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರಲು ಸ 
ರಾಮಚಂದ್ರನು ಸೀತೆಯನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಬಾರಿ ಅಡವಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುವಾಗ 
ಆತ್ಮಗೌರವ ಮತ್ತು ಸತ್ತಿ ಪ್ರೇಮ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳ ಹೋರಾಟವನ್ನು 
ಅನನು ಅನುಭವಿಸಿದನು. ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ 4 ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ನಡೆಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಈ ತಿಕ್ಕಾಟ ಟು ಅನುಭವ ಶೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರೀತಿಯ ಪುತ್ರಕಾಗಲಿ, ವಿದ್ಯಾರ್ಧಿಯೇ ಆಗಲಿ ಲಿ ಅಕ್ಷಮ್ಯ ಅನರಾಧವನ್ನು 
ಮಾಡಿದಾಗ ಅವನನ್ನು ದಂಡಿಸಬೇಕೊ ದಂಡಿಸಬಾರದೊ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದಾ ಟವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 


ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವ್ರ ವೃ ತ್ತಿ Fe ಹೋರಾಟವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿರುತ್ತ ವೆ. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ 


ಟು 
ವ್ರ 
ಆ Le [2 


[4d 


ಟ್ರ 


೧೭೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರಾದ ಕೌರವರೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಒದಗಿದಾಗ ಅರ್ಜುನನ ಮನದಲ್ಲಿ ಇಂಧ ನಿರೋಧವೃತ್ತಿಗಳ--ಕರ್ತವ್ಯನಿನೈೆ 
ಮತ್ತು ಬಂಧುಪ್ರೇಮಗಳ--ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಿತ್ತು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತತ್ವ- 
ಬೋಧೆಯಿಂದ ಈ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದನು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಇಂತಹ ಪೋರಾಟಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆಗ ಈ ದುಃಖಕರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಮಗೆ 
ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಹೋರಾಟವು 
ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಗುಪ್ತವಾಗಿಯೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆಂಬ ಹೊಸ ಸಿದ್ಧಾ ತೆ 
ವನ್ನು ಮನೋವಿಕ್ಸೆ ಣಜ್ಞರು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾ ರೆ. ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ 'ಯು 
ಜಗಳಾಡುವ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳ ಯುದ್ಧದ ಭೂಮಿಯೆಂಬ ಅರಿವು ನಮಗೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ; ಅದು ಅವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಾಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಡಕು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ; 
ಮನಸ್ಸು ಇಬ್ಭಾಗವಾಗುತ್ತದೆ ಸರಸ್ಪರ ರತನ ಧ್ಯೇಯಗಳು 
ನ ಮನ್ಸು ಪ್ರೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಸಮಸ್ಯೆಯು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇಮವೊ, ಮರ್ಯಾದೆಯೊ; ಪ್ರಣಯವೊ, 
ಸಮಾಜವೊ; ಬಂಧು ಪ್ರೇಮವೊ, ಕರ್ತವ್ಯವೊ; ಸ್ವಾರ್ಧವೊ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ತನವೊ; ದೇವರೊ, ದುಡ್ಡೊ; ಲಾಭವೊ, ಆತ್ಮಗೌರವವೊ; ಮನೆಯೊ, 
ದೇಶವೊ; ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ದ್ವಂದ್ವವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಫೀಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಕಡಮೆ ತರಗತಿಯ ಸನ್ಸಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಮ, ಭಯ, ಲೋಭ, ದ್ವೇಷ, ಪ್ರತೀಕಾರ ಮತ್ತು ದುರಭಿಮಾನ ಇವು 
ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವೃತ್ತಿಗಳೊಡೆ 1ನೆ ಹ ನಟನನ್ನು ಹೂಡುತ್ತನೆ. 
ಸ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ವರೆಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಈ 
ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತಡೆ. ಆದರೆ ಅನಿಯನಿಕ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ 
ವ ಸ್ಸು ಈ ಸ್ಥಿ ಕಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ಹೋರಾಡುವ ವೃ ತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಂತತೆ 
ಯನ್ನಾ ey ಒಪ್ಪಂದವನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಥಾ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಕೆಲವು ದಾರಿಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ೧೭೩ 
ಈ ಒಪ್ಪಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ ;-- 


(೧) ಐಕ್ಯತೆ ( Integration ).— ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಹೋರಾಡದಂತೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದು--ಅವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶಮಾಡುವುದು ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವು 
ದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮಾರ್ಗವು. ಇಂತಹ ಸಂಧಾನವುಂಬಾದ ಮೇಲೆ 
ಮನಸ್ಸು ಯಧಾವತ್ತಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವನ್ನಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ವಿರೋಧವೃತ್ತಿಗಳು ಯಾವುವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗಿ 


ಅವುಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದೊಡನೆ ಸಂ ಸಂಬಂಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


(೨) ವಏಿಯೋಜನ (Dissociation). ಐಕ್ಯತೆಯು ಅಥವಾ 
ಸಂಧಾನವು ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ Fu ನಿರೋಧವೃತ್ತಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಬಲವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವೃತ್ತಿಯ ಆಟವು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು 
ವೃತ್ತಿಯು ಅಧವಾ ವೃತ್ತಿ ಗ ಸಮೂಹವು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿದರೆ 
ಮತ ಾಮ್ಮೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ವೃ ವೃತ್ತಿಯು ಅಧವಾ ವೃತ್ತಿಗಳು "ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನೆಡೆಯಿಸುತ್ತ ನೆ. ಇಂಧ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾದ 
ಜಾ ವ್ಯ ಕ್ರಿತ್ಚಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ; ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಭಿನ್ನ ವರ್ತನಗಳು. "ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ ವಿರೋಧದ ಅರವು" ಅದನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಿತಿಯ ಸ್ಮೃತಿಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ದ್ವಿ-ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಆಂಗ್ಲ ಸಾಹಿತ ದಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
ಇರೆನಾ (Irena) ಎಂಬ ಓರ್ವ ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗೆಯು ಕಾಯಿಲೆಯಾಗಿ ಮಲ/.ಡ 
ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರಮವಹಿಸಿ ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅವಳು ಗಂಡನ ಮನೆಯನ್ನೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಟುವಟಕೆಗಳನ್ನೂ 
ಮರೆಯುತ್ತಾಳೆ. ದುರ್ದೈವದಿಂದ ತಾಯಿಯು ತೀರಿಹೋಗಲು ಆ ಹುಡುಗೆಯು 
ಮೂರ್ಛೆಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ; ಜೇತರಿಸಿದ ನಂತರ ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮರೆತು ಆನಂದದಿಂದ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಒನ್ಮೆ ದುಃಖದ 
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ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಆನಂದದ ಸ್ಥಿತಿಗಳ ಳನ್ನು ಆ ಹುಡುಗೆಯು ಸರ್ಯಾಯದಿಂದ 
ಅನುಭ ಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಒಂದು ಸಿತಿಯ ಬಿ ಇದ 
ಅರಿವು ಆಕೆಗೆ ಇಟ ದಿಲ್ಲ 


ದುಃಖದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬಂದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಮಥನ 
ರಾದವರು ಮನೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವರು. ಇಂಥ ಅನೇಕ ಜ 
ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ತಂದೆತಾಯ್ಗ್ಸಳ ಬಂದನದಲ್ಲಿರಲು ಟೆ 
ಹುಡುಗನು ಊರೂರುಗಳನ್ನು ತಿರುಗುತ್ತೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಮಾಲಕರ 
ಆಧವಾ ಗೆಳೆಯರ ವೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಸಂಪಾದಿನದ ಹುಡುಗನು ಜಡ್ಡನ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇಂಧ ನರ್ಯಾಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಜನರು ತಮ್ಮ 
ಫು ಧಾ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಮಠೆಯುತ್ತಾರಿ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹೋರಾಟವನ್ನು ರ್ರ 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ವಾದ ವ್ಯ 


(3) ತಿಬಂಧ (Repression) — ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟದ 
ಬಾಧೆಯನ್ನು ವಿಕೆ ಮೂರನೆಯ ಮಾರ್ಗವೆಂದರ ವಿರೋಧಿಸುವ 
ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಂ ಜಸ್ಟ ಹಾಕುವುದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿರೋಧ ವೃತ್ತಿಯು 

ತೊಂಡು. ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಮುಖ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ AS ತ್ರವ್ರ ಅದನ್ನು 
ತಿಬಂಧಿಸಬಲ್ಲದು, ಹೆತ್ತಿಕ್ಕಬಲ್ಲದು. ಈ ಪ್ರತಿಬಂಧಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೃತ್ತಿಯು 
ತೈಕ್ಷವಾಗಿ ಅನುಭವನನ್ನು ನಯಂತ್ರಿಸದಿದ್ದ ರೂ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ 


ಯ 

ಒಂದು ವಿರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ ಅದು ಪ್ರ ಕಟಮಾಗುತ್ತದೆ. ಮಹುನರಾಧವನ್ನು 
ಮಾಡಿದವನು ಶೇಡಿ ಮ್ಯಾರ್ಕಜಿಧ್‌ಳ ಹಾಗೆ ಅನರಾಧ ಮಾಡಿದ ಕೆ ಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗಬಹುದು; ಮಡಿ- ನ್ಯಲಿಗೆಗ 
ನಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು; ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ವದೇವದೇ 
ಹೋಗಬಹುದು. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾದ ವೃತ್ತಿಯ ಸೆಳವಿಗೆ ಸಿಕ್ಕು, ನಾವು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನ್ಫೋನ್ಯ ನಿರೋಧವಾದ ಎರಡೂ 
ವೃತ್ತಿಗಳು, ಇಲ್ಲವೆ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಅಧವಾ ಗುರಿಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ವಶಮಾಡಿ 


ಗು 

ಲಕ್ಕ ಮರವೂ ಒಂದು ಉವಾಯವು. ಆದ 
ವು ಇಲ್ಲಿ ಅಳವಟ್ಟಿರುವುದಲ್ಲ. 
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ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ೧೭೫ 


ಕೊಳ ಸಕ್ಕ 'ಸರಸ್ಪರ ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೆವೆ. ಈ  ಹೋರಾಟಿವನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಲೋನುಗ ವೆ ವ್ಯಕ್ತೆ ಯು ಯಾವುದಾದರೂ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಬಲದಿಂದಲೊ 
1 ಎರಡರಲ್ಲೊಂದು ಉದ್ದೇನ ವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೃತ್ತಿಯ 
ಅಧವಾ ಉಪ್ಲೇಶವು ವಿಕೃ ಶರೂಪದಿಂದ ತನ ಪ ಕುರುಹನ ನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸಂಕೇತಗಳು ವಿಪುಲವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ದ ಒಬ್ಬ ತರುಣನು ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗಿ 
ತ್ಪಟೇಜೆ ಯಿದ ರೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿದ್ಯಾವಂತನಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಮತ ಆಕೆಯಿಂದ ಕಾಳ ತ್ರವೇಕಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಎಂದರಕಿ, 
ಇಲ್ಲಿ ಅವನು ಹಣ ಗಳಿಸಬೇಕೆಂ ತಡೆದಂತಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಈ ಇಚ್ಛೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ ನುಸ್ತರೀತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತರೆ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆನೋವು, ನಿದ್ರೆ ಬಾರದಿರುವುದ. 
ಮೊದಲಾದವು ಅವನನ್ನು ಬಾಧಿಸತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಅವನ ಸ್ವನ್ನಗಳನ್ನು 
ನರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಅವು ದುಡು ಗಳಿಸುವ ಯೋಜನೆಗಳಿಂದಲೇ ತುಂಬಿ- 
ಹೋಗಿರುತ್ತವೆ. ಶೇಖನುಹಮ್ಮದನ ಹಾಗೆ ಐಶ್ಚ ರ್ಯದ ಹಗಲುಗನಸುಗಳನ್ನು 
ಕೂಡ ಅವನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ತನ ಫ್ಲಿಕುವ ದುಡ್ಡಿನ ವ್ರೇಮನನ್ನು 
ಬಿಚ್ಚಿ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ BA ನಾಚಿಕೆ. ಕನಸುಗಳು ವ್ಯಂಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಕುರುಹುಗಳು. ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಭಾವಗಳು ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆಗಳು 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು RL ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತೆ. ಎಷ್ಟೋ 
ಕನಸುಗಳು ನಮ್ಮ ನೈ ನೈತಿಕ ಭಾವನೆಗೆ ಕಲಂಕವನ್ನು ತರುವಂಥವೂ ಇರುತ್ತ 3. 
ಕನಸಿನ ಬಗ್ಗೆ ವ ಆ ವಿಷಯಗಳನ್ನ ಳಗೊಂಡ ಮನೋವಿಕೆ ಶೇ ಷಣದ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ಟಾ ರವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಜು ಚಿಕ್‌ ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ ಮತ್ತು 
ಯೂಂಗ್‌ ಇವರು ಬರೆದ ದ ಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು, 


ಕೆಲಕೆಲವು ಸ್ವನ್ನಗಳು ಕೆಲಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳ ಸಂಕೇತಗಳೆಂದ. 


ಮನೋವಿಕ್ಲಿ (ಷಣಜ್ಞ ರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯ ಅರಸನು ತಂದೆಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತಾ ನಂತೆ. ಪ್ರಪಂಚದ ಸನ್ಸಿನೇಶಗಳು ಪ್ರ ತಿಕೂಲನಿದ್ದ © ಭಯರಿ 


ನ 


೧೭೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕನಸು, ಮಾನಹಾಥಿಯ ಕನಸು, ಫಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುವ ಕನಸು 
(Somnambulism) ಮುಂತಾದುವು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹಗಲುಗನಸುಗಳು 
ಅಥವಾ ಭ್ರಮೆಗಳು ಈಗೇರದ ಇಚ್ಛೆಗಳ ಆಥವಾ ಕಾರ್ಯರೂಸರಲ್ಲಿ ಬಾರದ 
ವೃತ್ತಿಗಳ ದ್ಯೋತಕಗಳು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಯುವಕರು ಹಗಲುಗನಸು 
ಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದು ಬಹಳ. ಅವರು ಬಯಸಿದ ಉದ್ದೇಶಗಳು--ಸಾಹಸದ 
ಕಾರ್ಯ, ಗೆಳೆಯರಿಗಾಗಲಿ, ಬಂಧುಗಳಿಗಾಗಲಿ ದೊಡ್ಡ ಉಪಕಾರ ಅಧವಾ 
ಪ್ರತೀಕಾರಮಾಡುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ--ಕೈಗೂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆಗ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಮನೋಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ನಾಯಕ-ನಾಯಕೆಯರು ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಹುಮಾನ ಅಥವಾ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಪಡೆಯದಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಪಡೆದವರ 
ಹಾಗೆಯೆ ವಿಚಾರವಗ್ನ ರಾನುತ್ಮಾರೆ. ನಿರಾಶೆಹೊಂದಿದ ಅಂತರ್ಮುಖರು 
ಮನೋಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಅರಸುತ್ತಾರೆ. 


4 ರೂಢಿಗಳು? ಅಥವಾ ಚಾಳಿಗಳು ( Mannerisms ) ಪ್ರತಿ- 
ಬಂಧಿತ ವೃತ್ತಿಗಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳು. ಸಣ್ಣ ತಪ್ಪುಗಳು, ಅಮುಖ್ಯವಾದ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಮತ್ತು ವಿಲೋಪಗಳು ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಹೋರಾಟದ 
ಪ್ರಕಟನೆಗಳೆಂದು ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ನ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಮಾತ 
ನಾಡುವಾಗ, ಬರೆಯುವಾಗ ಮತ್ತು ನಡೆಯುವಾಗ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಮಾದ 
ಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ ತೊದಲ್ಲು ಡಿಯುವುದು ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನ ಜೋರಾಟದ 
ಸಂಕೇತವೇ. ನಾವು ಅತ್ಯಂತ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಪಘಾತಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಕೈಯೊಳಗಿಂದ 
ಒಂದು ಪದಾರ್ಧವು ಜಾರಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬರೆದುದನ್ನೇ ಗೀಟು 
ಹಾಕುತ್ತೇವೆ; ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಹೇಳಬೇಕಾದುದನ್ನು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, 
ಉಗ್ಗು ತ್ತೇವೆ. ಇಂಥ ಚಿಕ್ಕ ಸಂಗತಿಗಳು ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟದಿಂದಲೇ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭಾವಗಳೇ ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ 
ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗನು ತನ್ನ "ಎಕ್ಸರಸೈೈಜ್‌' 
ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಅಧವಾ ತಂದೆಯ ನಿರಂಕುಶ ಪ್ರಭುತ್ವದ 
ಉಲ್ಲಂಘನೆಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿರಬಹುದು. ಮಗುವು ಗೃಹಪಾಠವನ್ನು ಅಥವಾ 
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ಹೇಳಿದ ಪಾಠವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮರೆಯು 
ವುದು ಅವನ ಅಲಕ್ಷ ;ವಾಗಿರವೆ ಅಭ್ಯಾ ಸದ ಕಡೆಗೆ ಇರುವ ಅವನ ತಿರಸ್ಕಾರದ 
ವೃತ್ತಿಯಾಗಿರಬಹುದು. 


ವಿಪರೀತವಾದ ಉತ್ಪಾಹೆವನ್ನು ಅಥವಾ ನನ್ರ ತೆಯನ್ನು ಯಾನ 
ಹ ತೋರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ರೆ ತ್ವ ರುದ್ಧ ಸಾ ಮನೋವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಸಿಕ 
ಲಿಕ್ಸೆ ಅವನು ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆಂದು Ra ಎಂದು ಮನೋ- 
ನಿಕ್ಲೇನೊಜ್ಞ ರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅತಿ ಲಜ್ಜೆಯು ವ್ರತಿಬಂಧಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ಕಾಮುಕತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಅತಿ ನಿನಯವು ಧೂರ್ತತನದ 
ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರಬಹುದು. (ಇಗ Rad ಇನೆ ತಜಿ). ಅತಿ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯು 
ಬಚ್ಚಿ ಟ್ರ ಅಸರಾಧದ ಬಾಹ್ಯ ಚಿಹ್ನವಾಗಿರಬಹುದು. ತನಗೆ ನೀಗದ ಕಾರ್ಯ 
ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಒಣ ಹೆಮ್ಮೆಯು ಸೈಚ್ಯಭ ಭಾವ ( Inferiority Coplex ) 
ವಾಗಿರಬಹುದು ಅನ್ಯರಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ ಸ್ಟ ದೋಷಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುವುದು ತನ್ನ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಅಂಧ ದೋಷಗಳನ್ನು ಮ ಸಶಿಮಾಜುವ ಯತ್ನ ವಾಗಿರಬಹುದು. 


ಮಕ್ಕಳ ಅಸರಾಧಗಳು.- ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟದ 
ಮತ್ತು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರತಿಬಂಧನದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅಗತ್ಯವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇದರಿಂದ ಬಾಲಕರ ಮತ್ತು ತರುಣರ 
ಅವರಾಧದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಹಾಗು ಅವುಗಳ ಧಿವಾರಣೋಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು. ಬೆಳೆಯುವ ಮಗುವು ತನ್ನನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಅಸಮರ್ಧನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ... ಆಗ ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಚಿತ್ರ ವರ್ತನೆಗಳು ಮತ್ತು ದುರ್ನಡತೆಗಳು ಕಂಡು 
'ಬರುತ್ತನೆ. ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು ಇಂಥ ಒಂದು ದುರ್ನಡತೆಯ ಗುಣವು. 
ದಂಡವನ್ನೊ, ಕಷ್ಟ 'ಗಳನ್ನೊ ತಪ್ಪಿ ಸಲೋಸುಗ ಬುದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುವುದು. ಸ ಅಸ ಸತ್ತ್ಯಕೆಯು. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಅನೇಕ Wy 
ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಏನೊಂದು ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುವುದೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಇದು ಮನೋಜಾಡ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವು. ಭಾವನಾ 
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ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಯಾವುದು ಸತ್ಯ, ಯಾವುದು ಭ್ರಮೆ 
ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯುವುದು ದುಸ್ತರ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋಚಿದ್ದನ್ನೇ 
ಹೇಳಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಇವು " ಬಿಳೇ ಸುಳ್ಳು ಗಳು. ಗುಳಿಗೋಪುರಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟುವ ತರುಣರು ತಮ್ಮ ಪೌರುಷವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸುಳ್ಳು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಆಡುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠಾ-ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟಲವಾದಾಗ 
ಅದು ಈ ತರದ ಸುಳ್ಳುಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಕಳವ್ರಮಾಡುವುದು.-- ಬುದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕಳವುಮಾಡುವುದು 
ಕಾರ್ಯಸಕ್ತವಾದ ಸಂಗ್ರಹೆ-ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು. ಆದರೆ ಅಜಾಗ್ರತಾವನ್ಪಯಲ್ಲಿಯ 
ವೃತ್ತಿಗಳು ಸಹ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕಳವು ಮಾಡಹಚ್ಚುವುವು. ಕಳವು 
ಪಾಲಕರ ವಿರುದ್ಧ ನಡೆಯಿಸಿದ ಬಂಡಾಯನೇ. ಒಮ್ಮೊನ್ಮೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಕಳವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕನ 
ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿಸಿ ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದ 
ಕೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕದಿಯುವ ಉಪಾಯನನ್ನು ಅವನ ದುಷ್ಟ ಗೆಳೆಯರು 
ಸೂಚಿಸಬಹುದು; ಅವನ ಕಾರ್ಯವು ಅಲ್ಲಿ ಸಫವಲವಾಗಲೂಬಹುದು. ಇಂಥ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬಂದರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಕದಿಯುವ ಹುಚ್ಚೇ ( Klepto- 
mana ) ಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವನ ಕಾಮವ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ವಿಕೃತರೂಪುಗೊಂಡು ಕದಿಯುವ ಚಟದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಇಚ್ಛೆಯು ಈಡೇರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಚೋ 
ದನಗೊಳ್ಳುವುದೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಕಳವು ಮಾಡುವ 
ಹುಡುಗನನ್ನು ದಂಡಿಸಿ ಸಾಲೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವುದು ಅವನನ್ನು 
ಸುಧಾರಿಸುವ ಮಾರ್ಗವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕಳವಿನ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಮಗುವನ್ನು ತಿದ್ದುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ತಿರುಗಾಡುವುದು. ಕೆಲವು ಮೈಗಳ್ಳಿ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿರುಗಾಡುವ 
ಹುಚ್ಚು ಬಹಳ. ಅವರು ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗದೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡಿ ಮನೆಯನ್ನು ಸೇರುವರು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರನ್ನು 
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ಕೇಳಿದರೆ « ನಮ್ಮ ಹುಡುಗನು ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ? ಎಂದೇ ಅವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತಂದೆಯ ಅಧಿಕಾರದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಹುಡುಗನು 
ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸ್ವಾತೆಂತ್ರ್ಯಸ್ರಿಷುನಾದ್ದರಿಂದ ಪಾರತಂತ್ರ್ಯ 
ವನ್ನು ಧಿಃಕರಿಸುವನು. ತಂದೆಯ ನಿರುದ್ಧವಾದ ಈ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಅರಿವು 
ಬಾಲಕನಿಗೆ ಒನ್ಮೊನ್ಮೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಿದ್ದರಿಂದಲೇ ಅನನು 
ಸಾಲೆ-ಮನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಂಡಲೆಯತೊಡಗುವನು. 

ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗುವುದು.--- ಬಾಹ್ಮಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವುದು ಯುವಕನಿಗೆ ಕಷ್ಟವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು 
ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಹೆಗಲುಗನಸುಗಳನ್ನು ಕುಣುತ್ತಾನೆ; ಕೃತಕ 
ನಂಬಿಗೆಯ ಮನೋರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಬೇಸರಿಕೆ, 
ಆಯಾಸ, ಇಲ್ಲನೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕಾಯಿಲೆಯ ನೆವದಿಂದ 
ಸುಮ್ಮನೆ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಮಲಗಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಸಲ ಕಾರಹಿನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಇಂಥ ಆಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿಶ್ರುಂತಿಯು ಔಷಧನಲ್ಲ. ಅಂತರ್ಮುಖನಾದ 
ಯುವಕನು ಬಾಹ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದೇ ನಿಜವಾದ ಉಪಾಯವು. ಇಂಧ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಟಗಳನ್ನು 
ಆಡಿಸುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮಾರ್ಗವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮುನೋನಿಕ್ಲೀಷಣದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುನ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ತಕ್ಕ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ಹಗಲುಗನಸುಗಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಪರಾನಲಂಬನದ ದ್ಯೋತಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪಾಲಕರೂ 
ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಾವಲಂಬನವನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅತಿಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳು ಕೆಡುವುದುಂಟು. ಆದುದರಿಂದ ಪಾಲಕರೂ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಅತಿ 
ಪ್ರೇಮವನ್ನು ತೋರಿಸಬಾರದು. ಯೋಗ್ಯನಾದ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಅವರನ್ನು 
ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 

ದಂಗೆಮಾಡುವುದು.-- ತರುಣ-ತರುಣಿಯರೂ ಬಾಲಕ-ಬಾಲಿಕೆ 
ಯರೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲ 


೧೮೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ವಾದ ಆತ್ಮವ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಲ ಬ್ರಡುವುದರಿಂದ ಅದು 
ದಂಗೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ ಗ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ 


ವನ್ನೂ ಪ್ರಭುತ್ತವನ್ನೂ 'ಸೆಯುವದಕ್ಸಾಗಿ ಸ ತಾಯಂದಿರ ನಜ 


ವ್ರಜ 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಅಧವಾ ಸಾಲೆಯ ಶಾಸನಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಬಂಡಾಯವೆಬ್ಬಿಸ ಸುವ ಸಂಭವ 
ಉಂಟು. ಪುಂಡ ತರುಣರು ಸಮಾಜದ EN EA, ಆದುದರಿಂದ 
ಯುವಕರನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರ ಉತ್ಸಾಹ 
ವೃತ್ತಿಯು ಸಮಾಜ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಉದಾತ್ತ ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ದುರ್ನಡತೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬಹುದಾದ ಯುವಕರ 
ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಚ ಚಟುವಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು. 
ನಿವಾರಣೋಷಾಯ -- ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ ಸಯಲ್ಲಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹೋರಾಟವು ಮಕ ಕಳ 2 ನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಹೋರಾಟವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸಬೇಕು (ಪುಟರ್ಳ--೫1೩); ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಏಕರೂಪತೆ 
ಯನ್ನು ಉಂಟುವಾಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವೃಧಾ ದಂಡಿಸುವುದರಿಂದ 
ಚೆನ್ನಾದ ಪರಿಣಾಮವಾಗದೆ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವೇ ಜು ತಾರುಣ್ಯವು 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರ್ಯದ ಕಾಲಪು. ತರುಣರನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವುದರಿಂದ ಅವರ 
ವಿಶೋಧನೃತ್ತಿಯು--ಹಗೆತನವು ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಪುಸ್ಟಿಗೊಳ್ಳುವುದು; ಮನೆ, 
ಸಾಲೆ, ಸಮಾಜಗಳು ತಮ್ಮ ವೈರಿಗಳೆಂದು ಬಗೆದು ಅವುಗಳೊಡನೆ ಹಗೆತನ 
ದಿಂದ ಕಾದುವರು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಾವು ತಂದೆತಾಯಂದಿರ ಮುಯ್ಯಾಳುಗಳೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಅವರೊಡನೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀಕಿಯಿಂದಲೂ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದಲೂ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು; ಮಕ್ಕಳ ಅಪರುಧಗಳನ್ನು ತಾವೇ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವುಗಳ 
ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕಲ್ಲದಿ ಅವರಿಂದಲೇ ಹೊರಡಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಹವ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಾರದು. ನಿಕೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಅಪರಾಧಗಳ ಕಾರಣವು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೇ ಗೊತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನೋನಿಶ್ಲೇಷಣದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಅಪರಾಧಗಳ ನಿವಾರಣೋಪಾಯಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಹೊಸ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಹೊಸ ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕಾದ ತರುಣರ ವರ್ತನದ 


ಸಮಸ್ಯೆ ಸೈಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಮನಶ್ಶಾ ಸ್ತ್ರ ದ ದೃಷಿ ಸಿ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಬೇಕು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ೧೮೧ 


ಮನೋರೋಗವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ 

ವನ್ನು ೩ ಲ್ಲಸಬೇಕಾದರೆ ರೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಪರಿಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಪುನರ್ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ನ ನರಿಶೋಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವನೊಡನೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಪರ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಮತ್ತು ಅವನ ಸ್ವನ್ನ-ವಿಭಜನೆಯು ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನಗಳು. 
ಇವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅವನ ಈಡೇರದ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯ 
ಬಹುದು, ಗ.ಪ್ತವಾಗಿರಿಸಿದ ಅವನ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 
ಮನೋಜಾಡ್ಯದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಬಳಿಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪುನಃ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಗೊಳಿಸುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೈದ್ಯನು 
— ಶಿಕ್ಷಕನೇ ಆಗಲಿ ಅಧವಾ ಬೇಕೆ ಯಾವ ವ್ಯನ್ತಯೇ ಆಗಲಿ--ಸಹಾನು 
ಭೂತಿಯುಳ್ಳವನೂ ಚತುರನೂ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯವುಳ್ಳವನೂ ಇದ್ದರೆ 
ರೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವನು. 
ತನ್ನ ತಾನರಿಯುವುದು ರೋಗಫಿವಾರಣೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಉವಾಯ. ಅಂದರೆ 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಆತ್ಮ 
ವಂಚಕತನನನ್ನು ಮತ್ತು ಅವ್ರಾಮಾಣಿಕತನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಮಕ 
ಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿ: ಸುವುದು ಎರಡನೇ ಉಪಾಯ. 
ಅದರಿಂದ ಶೀಲದಲ್ಲಿ ಏಕರೂನತೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಗುರಿ ಅಧವಾ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರ ಸಾಧನೆ 
ಗಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸರ್ವ ಚೈತನ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದರಿಂದ ಈ ಐಕ್ಯತೆಯು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವುದು. ದೇವರು, ಸಮಾಜ, ಕುಟುಂಬ, ದೇಶ 
ಮೊದಲಾದ ಒಂದು ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಅನುರಾಗವು ರೂಪುಗೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತತ್ವದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು 
ಮೂರನೆಯ ಉನಾಯ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ತತ್ವದೃಷ್ಟಿಯು ಅಧವಾ ಸದಸದ್ವಿ 
ವೇಕವು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಯಾವುದರ ಬೆಲೆಯು ಎಷ್ಟೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಐಶ್ಚರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಸದ್ಗುಣಗಳೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದೂ, ಲಾಭಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ತನನೇ ಮಿಗಿಲೆಂದೂ, ಇಹಲೋಕದ ಸುಖಕ್ಕಿಂತ ಪರಲೋಕದ ಸಾಧನೆಯೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದೂ ಮುಂತಾಗಿ ತತ್ಚಜ್ಞಾನಿಯು ನಿರ್ಧರಿಸಿರುವನು. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸಂಗ 


೧೮೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅನನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳುವನು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ಸುಸಂಘಓತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು 
ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳೂ ನೆರವಾಗಬೇಕು. 
ಮನೋಜಾಡ್ಯವು ಸರಿಹಾರವಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಮನೋಹರವಾಗಿ ಬೆಳೆದುಬರಬೇಕಾದರೆ ಶೀಲಸಂನರ್ಧನೆಯು ಬೇಕು. 
ಶೀಲನಿಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ ಏಕರೂಪತೆಯ ಸುಸಂಘಟಿತ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸಾಧಿಸಲಾರದು. ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ಗುಣಗಳೇ ಭೂಷಣವು. 
ಶೀಲನಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನ ಕಾಡಬೆಳದಿಂಗಳಂತೆ! ಶೀಲದೊಡನೆ ಜ್ಞಾನನೂ ಇದ್ದರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಕಳೆಬರುತ್ತದೆ (ಸಕ್ಲಾ ತನೆ 8 ನಔ |) ಜಾಗ್ರತಾ 
ವಸ್ಥೆ ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಧವಾ ಅಜಾಗ್ರತುವನ್ನ ಯಲ್ಲಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವು 
ಸಂತು ಬಕರೂಸೆ ತೆಯ ಸುಸಂಬದ್ಧ ” ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವನ ವು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಉದಾತ್ರತೆಯನ್ನು "ಕಂದಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಶೀಲವಾಗಿ 
ಸರಿಣಮಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಸಂಘಟಿತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ 
ಕಾರ್ಯವು ಚ ತಾರುಣ್ಯಾನನ್ನೆ ಯ ವರೆಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸ್ರೋತ್ಸುಹನೆಯಸನ್ನಿತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿವೃ ದಿ ಗೊಳಿಸುವುದು ಸರ್ವ ತಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ ವರಮಧ್ಯೆ ಯವಾಗಿದೆ. 


ಈ ವ್ಯಕ್ತಿನಿಕಾಸದ ನಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಕೊನೆ ಯದುದ ಮುಂದಿನ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾನಿಸಲಾಗುವುದು. 


೧೫ 


ಮನೋವಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವೃಕ್ತಿತ್ವ 


ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ವರ್ತನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳೆಂದು 
ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಆವು ಅಸಂಸ್ಕೃತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯದೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ರೂವಾಂತರಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೊಡನೆ 
ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಮನಸ್ಸು ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೀಗೆ 
ವಿಕಾಸಹೊಂದುವಾಗ ಕೆಲವೊಂದು ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ವೃತ್ತಿಗಳೇ ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನವನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನೂ ತಂದುಕೊಡುತ್ತವೆ. ಉಜ್ವಲ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾದುದರಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತತ್ವ ನಿಕಾಸದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸುವ. 

ರೂಢಿ ಅಥವಾ ಚಟ (Hb). ಮನುಷ್ಯನ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ " ಚಟಿಗಳು' ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಅವನು ತನ್ನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ... ಎಳುವುದು-ಮಲಗುವುದು, ಉಣ್ಣು ವುದು-ತಿನ್ನು ವ್ರದು, 
ಉಡುಗೆ-ತೊಡುಗೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು-ಕಳೆಯುವುದು, ಉದ್ಯೋಗ 
ವ್ಯವಸಾಯಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದು ಮೊದಲಾದ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕ ವರ್ಶನಗಳಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದು 
ನಮಗೆ ರೂಢಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಚಟಗಳ ಒಂದು ಸಿವಡು 
ಎಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು; ಮತ್ತು ಅವನ ಜೀವನವೆಂದರೆ ಅನೇಕ ಆವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಒಂದೇ ದಿವಸದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ನಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ತೊಂಬತ್ತರಷ್ಟು ಪಾಲು ರೂಢಿಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿ- 


೪ ಕಕ 
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ಸುವುದರಿಂದೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯ ರೂಢಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ನೆಲೆಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಮಹತ್ವದ ಸಮನ್ಯೆ 0 


ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬಹುಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದು ಚಟನಾಗಿ ಪರಿಣವಿ.ಸುತ್ತವೆ. ಚಟವು 
ಅಧವಾ ರೂಢಿಯು ಒಮ್ಮೆ ನೆಲೆಗೊಂಡ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯವು ಅನುಯಾಸ 
ವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರನೀಣತೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ಮುಂಜಿ ಅದು ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುಸ್ಸ ದೆ. ಈ ಸಿಕ ಅಧವಾ 
ಬರೆಯಲಿ ಕಲಿಯುವಾಗ ಮೊದಲು ರಿದ ಅಸಂಗತ ಮತ್ತು ಅಷದ ಳೆ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕ್ರಮೇಣ ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಅವು ರೂಢವ ನದ 
ಚ ಕ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಬರೆವಣಿಗೆ 
ಯಾಗಲಿ ರುಜುವಾಗಲಿ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ರೂಢಿಗಳು 
ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಕೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುವುದರಿಂದ ಇವಕ್ಕೆ ಶಾರೀರಿಕ 
ರೂಢಿಗಳೆಂದು ಅನ್ನಬಹುದು. ಇವಲ್ಲದೆ ವಿಚಾರನರಣಿಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟಿ 
ಬೌದ್ಧಿಕ ರೂಢಿಗಳೂ ನಡತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ನೈತಿಕ ರೂಢಿಗಳೂ ಇರುವವು, 


ಉದ್ದೇಶದ ಮಹತ್ವ. ರೂಢಿಗಳು ಪುನರಾವರ್ಶನೆಯಿಂದೆ 
ಉಂಬಾಗುವುನೆಂದು ಯಂತ್ರವಾದಿಗಳು ಹೇಳುವರು. “ ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ'' 
ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಸೋಪಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೇ (ಸರಾ- 
ವರ್ಶನ ಕ್ರಿಯೆಯೇ) ರೂಢಿ ಎಂದು ಅವರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. ವ್ರಾವ್ತ ಲೋನನ 
ನಾಯಿಗೆ ಗಂಟೆಯ ಸಪ್ಪಳವನ್ನು ಸಜಾ ಆಹಾರನಿರದಿದ್ದರೂ ಜೊಲ್ಲು 
ಸುರಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಾಗಿತ್ತು. ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ತಕ್ತ ಪ್ರತಿತ್ರಿಯೆ ಯಿಂದ 
ನರಗಳ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಾರಿಯು ಬೀಳುವುದು. ಅದೇ ಸನಿ ವೇಶವು 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಬಂದರೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಪುನರಾವ್ಯೃ ತ್ರಿ ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತದೆ... ಈ 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ನರಗಳ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ದಾರಿಯು pS 
ಪುನಃ ಆ “ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮುಂದೆ 
ಅದು ಒಂದು ಚಟ ಅಧವಾ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವಿವರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಧ್ಯಾಂಶವುಂಟು, ಇದು ಅಂಗಕೌಶಲ್ಯದ ಶಾರೀರಿಕ ರೂಢಿಗಳಿಗೆ 


ಮನೋವಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ೧೮೫ 


ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಿಂದ 
ರೂಢಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ತಪ್ಪು. ಕಲಿಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಉದ್ದೇಶವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ರೂಢಿಯು ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವುದು 
ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯು ಕಾಣುವುದು ಎಂಬುದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 
ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಂಬಳವನ್ನು ಕೊಡುವ ಆಸೆಯನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕಳಿಸುವುದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದ 
ಟಿಲಿಗ್ರಾಫ್‌ ಲೇಖಕರು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು. 
ಅರ್ಧವಾಗದ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಾಲನ್ನು ಬಾಯಿಪಾರ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಯುವವನ ಉತ್ಸಾಹವು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಲ ಪುನರಾವರ್ಶನೆ 
ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿತು. ಎಲ್ಲ ಚಟಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಇದೇ 
ತೆರನಾದುದು. ಉಡ್ಜೇಶವನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸದೇ ಪದೇ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ರೂಢಿಯು, ಚಟವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮನಃಪೂರ್ವಕ 
ವಾದ ಸಾಹೆಸನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೇವಲ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ರೂಢಿಯು 
ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವುದು ಅಸಂಭವ. ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸಿದರೆ ಕಲಿಯುವುದು ಕರಿಣವಾಗುವುದು; ಪ್ರಗತಿಯು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಸಾಗುವುದು; 
ಮತ್ತು ಕಲಿತದ್ದು ಬೇಗನೆ ಮರೆಯುವುದು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬರಿಯಲು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶವಿದ್ದರೆ ಮಗುವು ಸುಂದರ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬಲ್ಲನು. 
ಬಿಟ್ಟೀಬೇಸರದಿಂದ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ತೀಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವೇನು? ಆಸಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಸಾಹಸವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಬಾರಿ ಮಾಡಿದರೇನು? ಅದು ರೂಢಿಯಾಗದು. 

ಚಟಗಳು ಒಳ್ಳೆಯವೂ ಆಗಿರಬಹುದು, ಕೆಟ್ಟವೂ ಆಗಿರಬಹುದು. 
ತಂಬಾಕು ಸೇವನೆ, ಸುರಾಪಾನ ಮೊದಲಾದುವು ದುಶ್ಚಟಗಳು. ನಸುಕಿನಲ್ಲಿ 
ಏಳುವುದು, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವುದು, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸು 
ವುದು, ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು. ಮೊದಲಾದುವು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಚಟಗಳು. ಒಳ್ಳೆಯ ರೂಢಿಗಳು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಮತ್ತು 
ಕೆಟ್ಟ ಚಟಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೊಲಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಕೆಲವು 


ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ರೂಢಿಯು 


೧೮೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
eh ತಿ 


ಬಲಗೊಳ್ಳುವುದೆಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ನಿಯಮ. ಅಭ್ಯಾಸವು ತಪ್ಪಿದರೆ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನೈಪುಣ್ಯ ವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಜ್ಜಿ (ಶವಿದ್ದ ರೆ 
ರೂಢಿಯು ದೃಢಗೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವುದು. ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದ 
ರೂಢಿಯ ಮಹತ್ವವನ್ನರಿತು ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತ ಗುರಿ ಅಥವಾ ಧ್ಯೇಯವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಉದೆ ಸ್ಲೀಶವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಎರಡನೆಯ ನಿಯಮ. 
ಹೊಸ ರೂಢಿಯು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಬೇರೂರುವ ಗರಿ ಅನವಾದಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ ದವನ್ನು 
ಕೊಡಬಾರದು. ಇದು ಜು ನಿಯನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ಒನೆ 
ಬಿಟ್ಟಿರಿ ಏನಾಯಿತೆಂದು ಉದಾಸೀನರಾದರೆ ಬಹುದಿನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದೃಢಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು ನಾಲ್ದನೆಯ 
ನಿಯಮ. ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸಫಲಗೊಳಿಸುವ ಯಾವ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನೂ 
ನಾವು ಬಿಡಬಾರದು. 
ರೂಢಿಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಆಳುವನು. ಒಮ್ಮೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡ 
ಚಟಿನನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಬಹಳ ಕರಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೆ « ಚಟವು 
ಎರಡನೆಯ ಸ್ವಭಾವ ನೆಂದು ಪಾಶಾ ತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾಣ್ನು ಡಿಯುಂಟು. ಇದೇ 
ರೀತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಸಹ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಚಟಿಗಳೇ (ರೂಢಿಗಳೇ). 
ಶಾಸ ಸ್ರ ಸಮ್ಮತವಿರದಿದ್ದ ರೂ ಸಮಾಜದ ರೂಢಿಗಳ ವಿರುದ್ಧ ವರ್ತಿಸುವುದು 
ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ವಿಂತ ರೂಢಿಯೇ ಬಲವಾದುದು (maz 
ಸತತ). ಕೆಟ್ಟ “ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ. 
ಚಟಗಳನ್ನು ಓಡುವುದಾಗಲಿ ಕಲಿಯುವುದಾಗಲಿ ಅವೇ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿನೆ. ದುಶ್ಚಟದಿಂದ ದೂರಾಗಬೇಕೆಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪನನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬೇಡಾದ ಚಟಿಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಿಂದ 
ದೂರಾಗಬೇಕು; ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿ ಸತಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಕೆಟ್ಟ ಚಟಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯದಾದ ಒಂದು ಹೊಸ ಚಟವನ್ನು. ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ಬೇಡಾದ ಬವ ನಮ್ಮನ್ನು ಎಳೆಯುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಹಳೆಯ ಚಟವನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿ ಹೊಸ ಚಟಿಮ 


ಮನೋವಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ೧೮೭ 


- 
ನೆ 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವ ವರೆಗೆ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಹಳೆಯ ು ಚಟಕ್ಕೆ ಬ ಬಲಿಬಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಾ ಯತ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳು 


ಅನುರಾಗಗಳು ಅಥವಾ ರಸಗಳು (Sentiments). ಆದುನಿಕೆ 
ಮನಶಾ ಸ್ತ ಸ್ರೃಜ್ಣ ರು ರೂಢಿಯ ಗಾ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ( ಅನುರಾಗ 
ಗಳ ದಃ ಸಿ ಬುಂಡೆ ) ವಿನೇಚಿಸುತ್ತಾರಿ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯ 
ಎ ಟು ಚಟಗಳು ಚನ್ನ ತವುಡು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ಹ ವ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಚಟಗಳು ಉದ್ದೆ (ಶಸಿದಿಯ ಸ ನಧನಗಳು. ಒಂದು ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷ ನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ವಿನಃ ಅರೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆಯೆ 'ಮೊದಲಿನಾತೆ ಜನಪರ ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗು ವುದರಿಂದ ಅದು 
ರೂಧಿಯಾಗು3್ತ ದೆ. ಸರ್ಕನ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ನಾಯಿಯು ತನ್ನ ಹಿಂಗಾಲ ಮೇಲೆ 
ನಡೆಯುವುದನ್ನೂ ಜನಯು ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಗುಡಿ ಕತ ಸಾ ತೋರಿಸು 
ನರಿ ಸರ್ಕಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಕ್ರೈ ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲೆಸು 
ವಾಗ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಭಯಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನ ಉನಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಕ ಇಚ್ಛೆ 
ಸಿದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದರ ಅವುಗಳಗೆ ಆಹಾರನನ್ನು ಕೊಡುವರು, 
ದರೆ ಅವುಗಳ ಸನ್ನು ದಂಡಿಸುವರು. ಆದುದರಿಂದ ರೂಢಿಗಳು 
ಟ್ಛ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳೆಂದರೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೆ. 


Re 


ಮನುಷ್ಯ ನ ವರ್ಶನವನ್ನು ವ್ರ ವ್ರಚೋದನಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕಾರಣಗಳು 
ಶುದ್ಧ ಪ್ರ ಪ್ರನೃತ್ತಿ ಗಳವ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಸಚ ರೂಪಾಂತರಗಳಾದ ಭಾನಗ್ರಂಧಿ 
ಚ ಸಷ್ಯ ಜಿ ಗಳೂ ಅನುರಾಗ (Sentiment) ಗಳೂ 
ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನವ ವನ್ನು ನಿಂತನು ವೆ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಗಳ ರೂಪಾಂತದರಲ್ಲಿ 
ಮನೋವಿಕಾಸವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುಭನ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಗಳಾಗುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ಮೂರನೆಯ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಕಲ್ಲಿನ ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದ ನಾಯಿಯ ಅನುಭವಶೇಷ 
ಗಳು ಸಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ನೆಲಕ್ಕೆ ಬಾಗಿದವನನ್ನು ಕಂಡು ಅದು 
ಓಡಿಹೋಗುತ್ತೆದೆ. ಅದರ ಭಾವಗ್ರಂಥಿಯು ಜಾಗ್ರತಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ 


೧೮೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ನುಸಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅದು ಹೀಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ರೂಢಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ 
ಈ ತರದ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಗಳೇ ಕಾರಣಗಳು. ಬಾಯಪಾಠ ಮಾಡಿದ ಒಂದು 
ಪದ್ಯದ ಎಲ್ಲ ಶಬ್ದಗಳು ಕೂಡಿ ಒಂದು ಭಾವಗ್ರಂಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಶಬ್ದವನ್ನು ಅನ್ನುವುದರಿಂದ ಅದರ ಮುಂದಿನ ಶಬ್ದಗಳು 
ತಾವಾಗಿಯೆ ಸ್ಮೃೃತಿಸಧಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿದ ಪ್ಯಾವ್ಜ- 
ಲೋವನ ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಯು ಉಂಟಾದುದರಿಂದ ಅದರ 
ಆಹಾರ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯು 
(ಗಂಟಿಯ ಸಪ್ಪಳವು) ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಉಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳು (ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಸು 
ವುದು) ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಬಹುಭಾಗದ ವರ್ತನಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು ಅನುರಾಗ 
ಗಳು ಅಥವಾ ರಸಗಳು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ವಿಕಾಸಹೊಂದಿ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಗಳಾಗು 
ವಂತೆ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಗಳು ವಿಕಾಸಹೊಂದಿ ಅನುರಾಗಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಒಂದು 
ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಭಾವಗ್ರಂಧಿಗಳು ಕ್ರಮಗೊಂಡು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು 
ಸ್ಥಿರಭಾಗವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಅನುರಾಗವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಅನುರಾಗ 
ಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಿರವೃತ್ತಿಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು. ಅನುರಾಗವೆಂದರೆ ಒಂದು 
ವಸ್ತು, ವಿಷಯ ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೃಢಗೊಂಡ 
ಮನೋವೃತ್ತಿ. ಬೀಡಿ ಸೇದುವುದು ಒಂದು ಅನುರಾಗ. ಬೀಡಿ 
ಸೇದಿ ಹೊಗೆ ಬಿಡುವಾಗ ಆನಂದಿಸುವುದು, ಬೀಡಿ, ಬೆಂಕೀ ಕಡ್ಡಿಗಳು 
ಸಿಗದೆ ಇದ್ದಾಗ ದುಃಖಿಸುವುದು, ಸಿಕ್ಕರೆ ಹಿಗ್ಗುವುದು ಮೊದಲಾದ ಅನುಭವ 
ಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಂಭವಿಸಿ ಬೀಡಿ ಸೇದುವ ಒಂದು ಅನುರಾಗವು 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಅದರಂತೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರದ 
ಪ್ರೇಮವೂ ಒಂದು ಅನುರಾಗವೇ. ಸ್ವದೇಶಪ್ರೇಮವೂ ಅನುರಾಗವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಪ್ರೇಮವು ಅನುರಾಗವಿದ್ದಂತೆ ದ್ವೇಷವೂ ಒಂದು ಅನುರಾಗವು ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೀಡಿ ಸೇದುವುದು ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಅವನು ದ್ವೇಷಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನಿಗೆ ಬೇಡಾದ ವಸ್ತುಗಳು ಗೋಚರಿಸಿದಾಗ ಅವನ್ನು 
ಅನನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕಿರಸ್ಕರಿಸುವುದೇ ಅವನ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಅದು ಅನುರಾಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 


ಮನೋನಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವ ೧೮೯ 


ಒರಟು ನಡತೆಯಿಂದ ಪದೇಸದೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜುಗುಪ್ಸೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ಕಂಡಾಗೆಲ್ಲ ನಾವು ಜುಗುನ್ಸನಡುತ್ತೇವೆ. ಅವನ 
ನಿಚಾರವು ಬಂದಾಗಲೂ ನಮಗೆ ಜುಗುಪ್ಸೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸ 
ತೊಡಗಿದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರೇಮವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತ ಜೆ. ಪ್ರೇಮ, 
ದ್ವೇಷ ಮೊದಲಾದ ಅನುರಾಗಗಳು ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಆಜೀವ ಉಳಿಯಬಲ್ಲವು. 


ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಕೆಟ್ಟುದುದನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸಲಿಕ್ಕೂ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಸಹಜವಾಗಿ 
ಒಪ್ಪು ತ್ತಾರೆ. ಬಂಧುಭಾವ ಸಹಕಾರ ಮೊದಲಾದ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸುವುದು ಸಾಲೆಯ ಅಧ್ಯಾಪನದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವಾಗಿಡೆ 
ಯಾನ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಕಲಿಸಲಿ ಮೊದಲು ಅದರಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಪ್ರೇಮ 
ವುಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಅನೇಕ 
ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಸಂಯೋಜಿತವಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅನು- 
ರಾಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ವೃಕ್ತವಾದಾಗ ನಾವು ಆ 
ವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂದು ವಶಿಷ್ಟ ಅನುಭವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೇವೆ. 
ಅನುರಾಗವು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಸಿ ರವಾದ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ 
ಘಟಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನುರಾಗವು ರಿಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಲನಡುತ್ತದೆ; ಅಭ್ಯಾಸ 
ತಪ್ಪಿದರೆ ಅದು ಬಲಗುಂದುತ್ತದೆ. ಅನುರಾಗಗಳು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಜೀವನದ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸ್ಟಿರತೆಯೂ ಕ್ರಮವೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ವಲತೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಜೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಅನುರಾಗಗಳ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಅವರವರ ಭವಿತವ್ಯತೆಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. 
ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಬಲವಾದ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು 
( Master Sentiment ) ಇರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಳುನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನುರಾಗಗಳು ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ ನಮ್ಮ ಸರ್ವ 
ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೂ ದೀರ್ಫಸಾಹಸಗಳಿಗೂ ಅನುರಾಗಗಳೇ ಮೂಲ ಸೂತ್ರಗಳು. 
ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಬಾಳುವೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆ 
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ಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುಕ್ತ 
ದೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ತವ್ಪಾ ಗಲಿಕ್ಸಿ ಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಬಲನಾಗಿಯ3 ಶ್ರವೆಂಬುದನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಕಾಣ 
We ಉಜ್ವಲ ದೇಶಾಭಿಮಾನಿ ಯು ದೇಶದ ಕಲಾ ವಾಕ್ಯ ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವ 
ವನ್ನೇ ಧಾರೆಯೆರೆಯುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಯುದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗಲಿ ತಾಂತಿಕಾಲದಲ್ಲಾ ಗಲಿ 
ಅವನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಜೀಶಹಿತದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾ ಫೆ. 
ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ, ಕಾಯಿದೆಮಂದಿರದಲ್ಲಿ, ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಭಾಷಣದಲ್ಲಿ, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದೇಶಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಉಕ್ಕಿ ಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ತನ್ನ ದೇಶವನ್ನು ರ್ರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಯೂ ಅದರ ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಆಯುಷ್ಯ ವನ್ನೇ ಸವೆಸುತ್ತಾನೆ. ದೇಶಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರ್ವ 
ಚೈತನ್ಯ ಗಳನ್ನು ಬಗ ಜಂ! ಸೂರೆಗೈಯುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಡಿಯುವ "ಪ್ರಸಂಗಬಂದರೂ ಹೆದರದೆ ರಾಷ್ಟ ಕ್ರ್ರಧ್ವ ಜವನ್ನು ವ್ರೇಮದಿಂದ 
ಮುದ್ದಾಡಿ, ತಾಯ್ದಾ ಡದೇವಿಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ “ನ್ನ ಜೇವನಪುಷ್ಪವನ್ನು 


ತ 
ಅತ್ಯಂತ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ. ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಇಂತಹ ಅನುಭವಗಳಿಗೂ 
ಸಾಹಸಗಳಿಗೂ ಸಾರಣವಾದುದು  « ಪಾಲನಪ್ರವೃತ್ತಿ 'ಯೆಂದಾಗಲಿ 


« ಸೋಪಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 'ಯೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗ 
ಲಾರದು. ಆದರೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಅನುರಾಗಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ ದೇಶಾನುರಾಗದಂತೆ ಮಾತೃ-ಅನುರಾಗದ ಉದಾಹೆರಣೆಯನ್ನೂ 
ನಾವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ತಾಯಿಯು ಹೊಟ್ಟೆಯ ಕರುಳಾದ ತನ್ನ 
ಮಗನನ್ನು ಜೋಪಾನಮಾಡಲು, ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ತರಲು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟದ 
ಪರಂಪರೆಗಳು ಬೆಟ್ಟದಂತೆ ಬಂದರೂ ಅವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾಳೆ; ಮಗನ 
ಕಲ್ಯಾ ಣವೇ ತನ್ನ ಕಲ್ಯಾಣವೆಂದು ಬಗೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು 
ತನ್ನ "ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ಬ “ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನಶ್ಯಾ ಸ್ತ್ರ » ' (500101 Psycho- 
ಗ ಎಂಬಿ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗಗಳ 'ನಿಷೆಯನನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೇಳುವುದೇನಂದಕೆ-- ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ದೊಡ್ಡವನಾದನನಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಪ್ರೌಢನಾದವನು ಒಮ್ಮೊನ್ಮೆ ಕೂಡಲೇ ಭಯಚಕಿತ 


ಮನೋನಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಸ 


ೈಕ್ತಿತ್ತ ೧೯೧ 
ನಾಗಬಹುದು ಅಥನಾ ಕೋಪಾನಿಷ್ಟನಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅನುರಾಗಗಳೇ ಉಗಮಸ್ಥಾನಗಳು 


ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಸ್ತು ಅಧವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರ 
ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಕ್ರಮದಿಂದ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಅನುರಾಗಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳು 
ನಮ್ಮ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳು ನಮ್ಮ ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ 
ವಾಕ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಸೇರಿಸಬಹುದು. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ನು ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂಬತ್ತು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ:--(೧) ಪ್ರೇಮ, (3) ದ್ವೇಷ, 
(೩) ಗೌರವ (ಭಕ್ತಿ), (೪) ತಿರಸ್ಕಾರ, (೫) ಸ್ನೇಹ, (೬) ಜಡವಸ್ಮುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನುರಾಗ (ಪುಸ್ತಕ, ಕೋಟು, ವೀಣೆ, ಕೊಳಲು, ಚಿತ್ರ, ಕುರ್ಚಿ, ಮನೆ, 
ತೋಟ ಇತ್ಯಾದಿ), (೭) ಸಮುದಾಯ-ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗಿ ( ಮಠ, 
ಸಾಲೆ, ಮೇಳ, ಸಂಗಡ, ದೇಶ, ಜಾತಿ, ಸಂಧ, ವೃವಸಾಯ ಇತ್ಯಾದಿ), 
(೮) ಅಮೂರ್ತ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗ ( ಪ್ರುಮಾಜಿಕತನ, ಫೈರ್ಯ, 
ಔದಾರ್ಯ, ನ್ಯಾಯಪರತೆ, ನಿರ್ದಯೆ, ಕೀಳುತನ, ಚಂಚಲತೆ ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಮತ್ತು (೯) ಆತ್ಮಗೌರವ. 


ಅಮೂರ್ತ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮಗೌರವವು ಮಕ್ಸಳ ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಷಯಗಳಾದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚಿಸುವ. 


ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು ಸಹವಾಸದ ಫಲಗಳು. . « ಜತೆಯಂತೆ 
ಮತಿ? ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯುಂಟು. ಮಗುವು ಯಾರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡವನಾಗುತ್ತಾನೆಯೊ ಅವರ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಾನೂ ಕಲಿಯು 
್ಲಾನೆ. ಶಾಲೆ, ಗುಂಪು, ಮಸೆ ಮತ್ತು ಮಠಗಳ ವರ್ಚಸ್ಸು ಮಕ್ಕಳ 
ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಪೂಜ್ಯ ಜನರು ಶ್ಲಾಫಿಸುವ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ತಾನೂ ಶ್ಲಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ; ಅವರು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಾನೂ ತಿರಸ್ಕರಿ 
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ಸುತ್ತಾನೆ. ಸಹೆವಾಸಿಗಳು ಸುಳ್ಳು, ಮೋಸಗಾರಿಕೆ, ಕಳ್ಳತನ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದರೆ ನುಗುವೂ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವರು 
ಧೈರ್ಯ, ಸಾಹಸ, ಸತ್ಯ, ನ್ಯಾಯ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿದರೆ 
ತಾನೂ ಹೊಗಳುತ್ತಾನೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಾತ್ರಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು- ಸತ್ಯ, 
ಸಹಾನುಭೂತಿ, ದಯೆ, ಥೃರ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಮ್ರುಮಾಣಿಕತನ ಮೊದ 
ಲಾದವು--ಮೊಳೆತು ಫಲಬಿಡುವಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಬೇಕು, ವೋಷಿಸ 
ಬೇಕು ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲು ತಮ್ಮ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಸದ್ಗುಣಿಗಳನ್ನು 
ಬಳಿಕ ಅವರ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರು ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಬಾಲಕರು 
ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡವರುದ ಮೇಲೆ ತಾವು ಮೆಚ್ಚುವ ಸದ್ಗುಣಗಳ ನಾಯಕರನ್ನು 
ಅತಿಹಾಸದಿಂದಾಗಲಿ, ಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಜೀವನದಿಂದಾಗಲಿ 
ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಅಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧ ಅಧವಾ ಬಸಷ, ಕ್ರಾಯಿಸ್ಟ ಅಧವಾ 
ಮುಹಮ್ಮದ, ಗಾಂಧಿ ಅಧವಾ ಟಾಗೋರ ಮೊದಲಾದವರು ಅನರನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸಬಹುದು ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಉದಾತ್ತ ಜೀವನವು ಅವರಲ್ಲಿ 
ನೈತಿಕ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ನಿಕಾಸಗೊಳಿಸಲು ಸಹಾಯವಾಗುವುದು. 
ಆತ್ಮಗೌರವ ಅಧವಾ ಆತ್ಮಾನುರಾಗವೆಂದಕೆ " ನಾನು, ನನ್ನದು | 
ಎಂಬ ಭಾವನೆ. ಇದೇ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು. ಆತ್ಮಾನುರಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಧೇಯ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಶಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಆತ್ಮನಿಚಾರವು ಕೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಯ ವರೆಗೆ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿಗೆ ತನ್ನ ದೇಹ ಬೇರೆ, ಇತರ ಎಲ್ಲ 
ವಸ್ತುಗಳು ಬೇರೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮೊದಲು ಒಡಮೂಡುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳು ಬೇರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಬೇರೆ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ತನ್ನಂತೆ 
ಇತರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ಉಂಟಿಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಬಂದಾಗ ಆತ್ಮಾನುರಾಗವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತಡೆ. ಇತರರು ತನ್ನ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ತಾಳುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಅವನು 
ನಂಬುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕರು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
€ ಮಗುವಿಗೆ ನೀನು ತುಂಟ, .ತುಡುಗ, ದಡ್ಡ, ಸೋಮಾರಿ? ಎಂದು ಹೇಳ 
ತೊಡಗಿದರೆ ಅವನು ಹಾಗೇ ಆಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಆತ್ಮಾನುರಾಗದಲ್ಲಿ 
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"ಅಹಂಕಾರ € ಮಮಕಾರ'ಗಳು ಬೆರೆತಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅವನ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಬೋಧೆ ಸಂವೇದನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಎಂಬವು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂರು 
ಅಂಶಗಳು. ಜ್ಞಾನ ಅಧವಾ ಬೋಧೆಯು ವಿಕಾಸಹೊಂದುವಂತೆ ವೇದನೆ- 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳೂ ನಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತವೆ ಈ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಮೂಲಾಧಾರಗಳು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಕ್ರಮೇಣ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಗೊಂಡು ಭಾವಗಳು 
ಅಧವಾ ಮನೋಗ್ರಂಧಿಗಳು (Complexes) ಆಗುತ್ತವೆ. ಈ ಭಾವಗಳು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಮ್ಮ ಸರ್ವ ಚಟ.ನಓಕೆಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ 
ಸ್ಟಿರವಾದ ಅನುರಾಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅನುರಾಗಗಳು ಸುಸಂಬದ್ಧವಾದರೆ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ಶೀಲವು ( Character ) ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ಮನೋವಿಕಾಸ. 

ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ.--- ಉತ್ತಮ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸರ್ವ 
ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ಹೆಗ್ಗುರಿಯಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬಗೆ 
ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸುವ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
(Personality) ದಲ್ಲಿ ಐದು ಮುಖ್ಯ ಅಂಶಗಳು ಉಂಟೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂ- 
ಗಲ್ಲ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವು (Disposition), ಚೆತ್ತವೃತ್ತಿ 
( Temper) ಸ್ಪಭಾವವೈಚಿತ್ರ್ಯ ( Temperament ), ಬುದ್ಧಿ 
(Intellect) ಮತ್ತು ಶೀಲ (Character). ಇವಲ್ಲನೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶರೀರ 
ವೈತಿಷ್ಟ್ಯಗಳೂ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡ ತ್ತವೆ. 
ಆದೆ ಮಾನಸಿಕ ಅಂಶಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಮುಖವಾದವುಗಳು. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವರ ಒಲವುಗಳೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಕುತೂ- 
ಹಲವುಳ್ಳನರು, ಅಂಜುಬುರುಕರು, ಛಲವುಳ್ಳವರು, ನಮ್ರರು ಹೀಗೆ 
ನಿವಿಧ ಸ್ಪಭಾವವುಳ್ಳವರನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಹಟ್ಟು 
ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನು ಬಲ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಭಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ .ಪ್ರೇರಿಸಿ 
ಸ್ವಭಾವತಃ ಪುಕ್ಕನಲ್ಲದವನನ್ನು ಪುಕ್ಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಅದರಂತೆ 


ಣಿ 
೧೯೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಗರ್ವ, ದುರಭಿಮಾನ, ಅಹಂಕಾರಗಳು ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ವಿನಿಧ ರೂಪಗಳು. 
ಅಶ್ಲೀಲವಾದ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಕದಂಬರ, ಡಾ ನಾಟಕ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಂದ ಕಾಮನ್ರವೃತ್ತಿಯು ಬಲಗೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಜನರ ಚಿತ್ರ 
ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಭಿನ್ನತೆಯುಂಟು, ಕೆಲವರು ದ್ವ ಢನಿಶ್ಚಯಳ್ಳ ವರಾಗಿದ್ದ ಶಿ 
ಬೇಕೆ ಕೆಲವರು ಚಂಚಲವೃತ್ತಿಯವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಲವರು *ಟುವಲಿಕೆ 
ಯುಳ್ಳವರಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಶಾಂತವೃತ್ತಿಯವರಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು 
ಜಯಾಪಜಯಗಳಿಂದ್ಕ ಸುಖದು:ಖಗಳಿಂದ ವೇದನೆಹೊಂದುವವರಿದ್ದರೆ 
ಕೆಲವರು ವೇದನಾರಹಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಭಾವಭಿನ್ಮತೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಸೋಮಾರಿಗಳೂ ಶೀಘ್ರ)ಕೋನಿಗಳೂ ಅಂತರ್ಮುಖಿಗಳೂ 
ಬಹಿರ್ಮುಖಿಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ನಾವು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವದ 
ಜನರನ್ನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಯೋಗ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದುವುದು ಶಕ್ಯವಿದೆ. 

ಸಾಂಖ್ಯ, ಯೋಗ ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದೂ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಮನುಷ್ಯ 
ವರ್ಗವನ್ನು ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮ ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣದವರನ್ನಾಗಿ ನಿಭಾಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ವಭಾವದನರು ವಿವೇಕಿಗಳೂ ಶಾಂತಸ್ಪಭಾವದವರೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ರಜೋಗುಣ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದವರು ಚಟುವಟಓಕೆಯುಳ್ಳ 
ವರಿರುತ್ತಾಕಿ. ತಮೋಗುಣವು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೋಮಾರಿಗಳೂ 
ಆಲಸಿಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಜನರನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುವುದೂ 
ಒಂದು ವಿಧಾನ. ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಗತಿಯಾವು 
ದೆಂದರೆ ಗುಣಗಳಾಗಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಾಗಲಿ ಅವು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೆ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುವ ಸಹಜ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು. 

ಸುಸಂಬದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವೆದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಶೀಲ ಇವು 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಶಗಳು. ವಿಶೇಷದಿಂದ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಸಾಗು 
ವುದು ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಮಗುವ ಮೊಟ್ಟನೊದಲು 
ಒಂದು ಗುಬ್ಬಿಯನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ “ಗುಬ್ಬಿಯ 
ಗಣಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಅನೇಕ ಗುಬ್ಬಿ ಗಳನು 
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ನೋಡಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗುಬ್ಬಿ ಅಂದರೇನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಆಮೇಲೆ ಮಗುವು ಕಾಗೆ, ಹದ್ದು ಪಾರಿವಾಳ ಮೊದಲಾದ 
ಖೇಚರಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಪಕ್ಷಿಜಾತಿಯ ಕಲ್ಪನಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜ್ಞಾನವು .ಕ್ರಮಗೊಂಡಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸುವ್ಯಸ್ಥಿ ತಗೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ 
ಕೆಲವ್ರ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಗಳು ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿ ಒಂದೊಂದು ಅನುರಾಗವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಜ್ತ ವಿವಿ PN ಒಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ುಗೂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಒಟ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅನುರಾಗ 
ಅಳವಟ್ಟಿ ೫ 1 ಇಂಧನನು ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಗಳನ್ನು. ನಡೆಸುವಾಗ 
ಕುಟುಂಬನನ್ನೂ ನಿಜ್ಞಾನವನ್ನೊ ಮರೆಯಬಹುದು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಶೋಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಫಿಸಬಹುದು; ತನ್ನ 
ಕುಟುಂಬವನ್ನ ತೆಲಕ್ರಿಸಬಹುದು. ಕುಟುಂಬದ ಸಲುವಾಗಿ ದುಡಿಯು 
ವಾಗ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ತೊರೆಯ ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಅವನ 
ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳು ಅನ್ಯೊ ನ್ಯ ನಿರೋಧವಾಗಿರಬಹುದು... ಆಯಾ 
ಕುಲದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬ ನಂಬುಗೆಯನ್ನಿ ತ್ತಾನೆ. ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಈ 
ಕೆರನಾದ ವಿಭಾಗಗಳು ಉಂಟಾದರೆ ಬುದ್ಧಿ ವಿಕಾಸವು ಯೋಗ ಸೈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮಗೊಂಡಿಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಸುಸಂಬದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಅನುರಾಗಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾಗಿ ವರ್ತಿಸದಂತೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಧ್ಯೇಯದಿಂದ ಅನುಬಂಧಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನೂ ಒಂದೇ ಧೈೇಯಸಾಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಮಗುವು ಭಾಸೆ ಗಣಿತ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಮೊದಸಾದ 
ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಕುತೂ 
ಹಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಮೂಲವಾಗಿರುನಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಸರ್ವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಒಂದೇ ಧ್ಯೇಯವು ಕಾರಣವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಕಲಿಸುವುದೇ ಉಚ್ಚ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದರಿಂದ 


೧೯೬ ಶೈಸ್ಲಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಕ ಕೆ 


ಎಲ್ಲ 'ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಸಂಬಡ್ಧತೆ 
ಯನ್ನು ೨ಟುಮಾಡುನ ಕ್ರಮವು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. «" ಹರನೆಂಬುದೇ ಸತ್ಯ, 
ಸತ್ಯವೆಂಬುದೇ ಹರನು, ಎರಡಿಲ್ಲ'' ಎಂಬ ಸತ್ಯಸರಿಪಾಲನೆಯ ಧ್ಯೇಯ 
ವನ್ಸಿಟುಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿಕರೂಪಶೆಯು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ವಾದ ಮನಸ್ಸು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಕುರುಹು. 

ಇನ್ನು ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಶೀಲದ ವಿಚಾರ. ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆಯು 
ಸರ್ವಶಿಕ್ಷಣದೆ ಗುರಿಯು. ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಗಹನವಾದ, ಗೂಢವಾದ ಮತ್ತು 
ಮಹತ್ವವಾದ ನಿಷಯವು. ಶೀಲವೆಂದರೇನು? ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಬಗೆ 
ಯಾವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯುವುದೂ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾದುದು. 
ಉತ್ತಮವಾದ ನಡತೆಯೇ ಶೀಲ. ಜೀವನಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಮುಂದಡಿಯಿಡುತ್ತ 
ಹೋದಹಾಗೆ ಶೀಲವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶೀಲವೆಂಬುದು 
ಒಂದು ರಚನೆ; ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಅದರ ಮೂಲ ಘಟಕಗಳು. ಶೀಲರಚನೆಯ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು ಇನೆ. ಅನೇಕ ಉದ್ದೇಶಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಹರಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಗೊಳಿಸಿ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು 
ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು ಅನೇಕ ಗುರಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಪರಿವೋಷಕವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಅವನ್ನು ಸಮರಸಗೊಳಿಸಿ ಒಂದು 
ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮಗೌರವದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವುದು ಎರಡನೆಯ 
ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಅನುರಾಗಗಳ ಸಂಘಟನೆಯೆ ಶೀಲವು. ಅನುರಾಗಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚು ಸಮರಸವಾದಂತೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಶೀಲವು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶೀಲವನ್ನು 
ಹಾಗೆ ರೂಪುಗೊಳಿಸುವುದೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯಕಾರ್ಯ. ಉಚ್ಚತರಗತಿಯ ಸಂಘ 
ಟನೆಯು ಇರದಿದ್ದರೆ ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ನಿರೋಧವುಂಟಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಬಲಗುಂದುತ್ತದೆ; ಕಾರ್ಯಪದ್ಭತಿಯು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆ; 
ಉದ್ದೇಶಗಳು ಅನಿಶ್ಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಉಚ್ಚತರದ ಸಂಘಟನೆಯು 
ಪ್ರಾಸ್ತವಾದರೆ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯು ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಹವಾಸದ ವರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಶೀಲವು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮೇಣ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವು, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವಗಳು ಸಹಜ 


ಎಂ ಸ್ರ ೨0 


ಗುಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ತುಸುಮಟ್ಟಗೆ ಮಾತ್ರ ತಿದ್ದಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಮನೋವಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ೧೯೭ 


ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಶೀಲನನ್ನೂ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಗೊಳಿಸುವುದು ನಮ್ಮ 
ಕೈಯೊಳಗಿನ” ನ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಶಿಶುಗಳಲ್ಲಿ ಶೀಲವು ಇನ್ನೂ ಒಡಮೂಡಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಶೀಲವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೆ 'ನಯುವುಭ ನ ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ಶೀಲವು ಅನೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅನುರಾಗವು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಆ ವ್ಯ ಕ್ತಿಯ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗನೆನ್ನು ತ್ತೇನೆ. ಇದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಸದಸದ್ವಿ ವೇಕವನ ಸು ಗೊತ್ತಿ ನ್ಯಾ ಯಾನಾ ಯಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಅನೀತಿಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮ ನ. ಮಹತ್ವಾ 
ಕಾಂಕ್ಲಿಯಾಗಲಿ. ಪುತ್ರಪ್ರೇಮಿಯಾಗಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾ 
ಯದ. ಮೋಸದ, ನಿರ್ದಯೆಯ ಅಧವಾ ಗೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಉತ್ತಮ ಶೀಲದ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಅತ್ಯುತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವಾದ ಶೀಲವು ಇದಕ್ಕೂ ಮೇಲ್ಪಂಕ್ಲೆಯದು. ಅದು ನೈತಿಕ ಜತ್ತ 
ಗಳನ್ನೂ ಉದಾತ್ತ ಫ್ಯೇಯನನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ; ಮ ಸದಸ 
ವೇಕಬುದಿ ಯಿಂದ. ಆತ್ಮಾನುರಾಗದಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತ ಡಿ ಸರ್ವ 2 
ನೀತಿಯೆ ಆಜೀವ ನೆಲಗಟ್ಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ನೈತಿಕ : ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮಗೌರನ 
ವೆಂಬ ಅನುರಾಗದಲ್ಲ ಸಮಾನೇಶವಾವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದೇ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವವಾದದ್ದು. ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ. ಇಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ತರಗತಿಯ ಶೀಲವುಳ್ಳಾಶನು ಯಾವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಒದಗಲಿ, ಕಡೆಗೆ ಪ್ರಾಣ 
ಹೋಗುವ ಸಂದರ್ಭವೆ ಬರಲಿ ಅನೀತಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಎಂದೂ 
ಯತ್ನಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾತ್ತಜೀವನನೇ ಅವನ ಧ್ಯೇಯ. “ ಜನಮೆಚ್ಚಿ ನಡೆ 
ಕೊಂಡರೇನುಂಟು ಲೋಕದಿ, ಮನಮೆಚ್ಚಿ ನಡೆಕೊಂಬುವುದೇ ಚಂದ ?' 
ಎಂದು ಅವನು ನುಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನು ಸತ್ಯಸರಿಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ 
ಯಾದರೂ ಹುಸಿನುಡಿಯನಾಡಿದನೇ? ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿಯವರು ಸತ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಂದಾದರೂ ಕದಲಿರುವರೆ? 
ಅಂತೆಯೇ ಅವರು ಜಗತ್ತೂ ಜ್ಯರಾಗಿರುವರು. ಇಂತಹ ಶೀಲವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ. ಶೀಲ ಸಾಧಿಸಿದಾತನೇ 
ಹಿರಿಯ ಕಾಣಾ ?' ಎಂಬ ವಚನದಂತೆ ಶೀಲವುಳ್ಳಾತನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠನ್ಯಕ್ತಿಯು. 


೧೯೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವಾಗ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು 
ತನ್ನ “ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ” ( 500101 Psychology ) ನಂಬ 
ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ-- ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ಅನುರಾಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಈ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು 
ಆತ್ಮ; ಗೌರವನೆಂಬ ಅನುರಾಗದ ಮತ್ತು ಉಪಾತ್ರ ಶೀಲದ ಅಧಿಪತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವುದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಕಾಸದ. ಸರನುಧ್ಯೇಯವು. 
ಅಚಲವಾದ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅಭಿ- 
ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವ ಮಾರ್ಗವು ಇದೊಂದೇ. 

ವ್ಯ ಕ್ರಿತ್ವವಿಕಾಸವೆಂದರೆ ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಶೀಲವನ್ನು 
ಜಿಳೆಯಿಸುವ ಮ ಅನೇಕ ಸರಸಳ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಮನೆ. 
ಮಠ, ಸಾಲೆ, ಸಿನೇಮಾ-ನಾಟಕ ಗಹ ಹೈ ರೇಡಿಯೊ, ವೃತ್ತಸ ಸತ್ರಿಕೆಗಳು, 
ವಾಚನಾಲಯಗಳು, ವಸ್ತುಸಂಗ್ರ ಫಲಗಳು, ಉದ್ಯೊ (ಗ್ಯ ಗೆಳೆಯರ 
ಗುಂಪು ಮೊದಲಾದವು ಇನೆಲ್ಲವೂ ಒಂದು ಪು ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳೇ. 
ಸಾಲೆಯೊಂದೇ ಶಿಕ್ಷಣಾಲಯವಲ್ಲ EE ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲ. ಶಾಲ 
ಜೀವನವೇ ಶಿಕ್ಷಣ. ಮೇಲೆ ಕಾಣ ಶಿಕ್ಷಣ ಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ 
ವುಳ್ಳ ದ್ದೆ ೦ದರೆ ಮನೆಯು. ಯಾಕೆಂದರೆ. ಮಕ್ಕಳು ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಮನ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆಯುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಬಾಲಕರ ಮನಸ್ಸ ಮೇಣದಂತೆ 
ಮೃದುವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮನೆಯ ವಾತಾವರಣವು ಅವರ ಮೇಲೆ ಶಾಶ್ವತ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದು. ತಂಜಿತಾಯಿಗಳ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ಚಿಕ್ಕ 
ಬಾಲಕರು ಅನುಕಕಣಡಂದೆ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಕಲಿಯುವರು. ಸ್ತಸ ಸ್ವಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಅಭಿಮಾನವೂ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾಪನೆಯ ಶಕ್ತಿಯೂ ಶಿವಾಜಿಯನ್ಲಿ ಉಂಟಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಅವನ ತಾಯಿಯ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ ಸರಿಹಾಮವೇಶೇ ಊಹಿಸ 
ಬಹುದು. ತಂಜೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳು ಅವರ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವು ಕೇವಲ ಆನುವಂತಿಕವೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ಅನುಕರಣದಿಂದ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
ದೊರೆಯದಿದ್ದರೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಯೋಗ್ಯ ವಾತಾವರಣವು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಇರಲೇಬೇಕು. ಸಾಲೆಗಳು ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿರುವುದು ಈ ಉಡ್ದೇಶದಿಂದಲೆ. 


ಮನೋನಿಕಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ೧೯೯ 


ಒಳ್ಳೆಯ ಅನುರಾಗಗಳು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆಲಸ. ತಾನು ಆದರ್ಶಪುರುಷನಾಗಿದ್ದರೆ, ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು 
ಅಳವಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಬಾಲಕರ ಶೀಲವನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿದ್ದಬಲ್ಲನು. 
ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಸಂಘಜೀವನ, ಆಟ, ಅಧ್ಯಾಪನ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನ 
ಗಳಿಂದಲೂ ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲ 
ವನ್ನು ತಿದ್ದಬೇಕು, ಅವರ ವೃಕ್ತಿತ್ವದ ನಿಕಾಸಕ್ಟೂ ಸಮಾಜದ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೂ 
ಅನುಕೂಲವಾದ ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮತ್ತು ಸದ್ಯದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿರುವ ಮಹಾಪುರುಷರ 
ಜೀವನಚರಿತ್ರೆಗಳೂ ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲನನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೊಯ್ಯಲು, ಅವರಿಗೆ 
ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಲು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ನೀತಿಯನ್ನು ಬಲವಡಿಸಲು ಆಟವೂ 
ಒಂದು ಸಾಧನವಾಗಿದೆ ಎಕೆಂದರೆ ಆಚಿದಲ್ಲಿ ಸ್ತಿನಿನಿನೈೆ, ಸಂಘುಭಿಮಾನ, 
ಸಹಕಾರ, ಧೈರ್ಯ, ಪ್ರುಮಾಣಿಕತನ, ನಿಷ್ಪಕ್ಷಪಾತ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಅನುವು ದೊರೆಯುವುದು. ಆಟದ ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಶೀಲನಾಪನನು ಮುಂದೆ ಡೆಣಡ್ಡ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೇ 
ವರ್ತಿಸುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ ಗೋವಾಲ ಕೃಷ್ಣ ಗೋಖಲೆಯವರು 
ಹುಡುತುತು ಆಟವನ್ನು ಆಡುವಾಗ ತಮ್ಮ ವಿರುದ್ಧ ದಳದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ಅಣ್ಣನಿದ್ದರೂ ತಮ್ಮ ದಳದ ಅಭಿಮಾನವೆ ಅವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಿಕೆಂದು 
ಆಖ್ಯಾಯಿಕೆಯಿದೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಮಕ್ಕಳ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕಾರ್ಯಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಬಲಪಡಿಸಬೇಕು, 
ಅವರ ಸದಸದ್ವಿವೇಕವನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸಿ, ಅವರ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸ 
ಬೇಕು, ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನುಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಮುಂದೆ ಸದಾ ಇಟ್ಟು, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವುದೇ ಆತ್ಮಗೌರವವೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿಯುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯನುಳ್ಳ ಶೀಲನೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ತಿರುಳು. 
ಈ ತಿರುಳು ಬಹುದಿನ ಬಾಳಬೇಕಾದರೆ ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಲವು ಬೇಕೇಬೇಕು, 
ಅದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶೀಲವು ಸಿಥಿಲವಾಗುವುದು. 


೩೦೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ. ಶೀಲದ ಅಭಿ 
ನೃ ದ್ದ ಗೆ ಧರ್ಮತತ್ವದ ಪ್ರವಚನಗಳು ನೆರವಾಗುವುವೆಂದು ಕೆಲನರ ಅಭಿ 
ಸ್ರಾಮ, ಅದಕೆ ಈ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಲಾಭವಾದೀತೆಂದು 
ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ವಿಕೆಂದರೆ ಅವು ಗಣಿತ ಸ ವ್ಯಾಕರಣ ಕಲಿಸುವ 
ಧಾಓಯಲ್ಲಿರುವುವು. ಧರ್ಮೋಸದೇಶದ ಸಂಣಾಮನು ಅನಿಪ್ವಿತನಾದುದು. 
ಎಷ್ಟೋ ಬಾರಿ ಕೇಳುವವರ ಮೇಲೆ ಅದು ನಿಸರೀತ ನರಿಣಾಮನನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಉಪದೇಶಕನು ಮೊದಲು ತಾನು ಹೇಳಬೇಕಾದುದನ್ನು 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು ತೋರಿಸಿದವನಿದ್ದರೆ ಅವನ ಉನಡೇಶವು ಕೇಳುನನರ 
ಮನದಲ್ಲಿ ನಾಟುವುದು. ಅನನು ನುಡಿಯಂತೆ ನಡೆಯುಳ್ಳವನಿರಬೇಕು; 
"ಆಡದೇ ಮಾಡುವವ ರೂಢಿಯೊಳಗುತ್ತಮನು”. ಶಿಕ್ಷಕನು ಕೇವಲ ಉಪದೇಶಕ 
ನಾಗದೆ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳಂತೆ ತಾನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದು ಧರ್ಮದ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಐತಿಹಾಸಿಕ, ಸೌದಿಣಿಕ, ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಬಟ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆ 
ಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ತನ್ನ ಬದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಅಂಡಿ 
ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮದ ತತ್ವಗಳು ಬಾಲಕರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರುವವು. 

ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಗೌರನಕ್ಕೂ ನಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೂ 
ಪಾತ್ರನಾಗಿದ್ದಕಿ ಅನರ ಶೀಲವನ್ನು ತಿದ್ದು ವ್ರದರಲ್ಲಿ ಶಿಜವಾಗಿಯೂ ಯಶ 
ಸ್ಸನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವನು. ಧರ್ಮ-ಶೀಲಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದವನೇ ಆದರ್ಶ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವುಳ್ಳವನು, ಅಂತಹ ಶಿಕ್ಷಕನ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಡೆದ 
ಮಕ್ಕಳು ಭಾರತವನ್ನು ಭೂ-ಕೈಲಾಸವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಲ್ಲರು! ಆದುದರಿಂದ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸದಾ ಇದನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೂಲ ಮಂತ್ರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.ಶೀಲವು 
ಧರ್ಮದ ತಿರುಳು! ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಶೀಲದ ತಿರುಳು! ಶೀಲ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಸುಂದರ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ತಿರುಳು! ಶಿಕ್ಷಕನ 


ಸರಮ ಕರ್ತನ್ಯ [ 


ಅನುಬಂಧ 
೧ 
ರಸಭಾವಗಳು* (Emotions) 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ರಸಭಾವಗಳು.-ಒಂಜೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂ- 
ಗಲ್ಲ್‌ನು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ- 
«« ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವರ್ಗದ ವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡಹಚ್ಚುವ ( ಅಧವಾ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅವಧಾನವನ್ನು ಕೊಡುವ ), ಮತ್ತು ಆದರ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ 
ಭಾವೋದ್ರೇಕವನ್ನೂ, ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು ನಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನೂ, ಅನುಭನಿಸಹಚ್ಚುವ ಪ್ರಾಣಿಯ ಸಹಜ 
ಒಲವಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು.” ಎಂದರೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿನರ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೋಧೆ (ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪರಿಜ್ಞಾನ ), ಸಂವೇದನೆ ( ಭಾವೋದ್ರೇಕ ), ಮತ್ತು 
ಸಂಕಲ್ಪ (ಕಾರ್ಯಪ್ರಚೋದನೆ) ಎಂಬ ಅನುಭವದ ಮೂರೂ ಅಂಶಗಳು 
ಸಮಾವೇಶವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಸಂವೇದನೆಯು ಪ್ರುಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಆ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ನಾವು ರಸಭಾವವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ.ಒಂದೊಂದು ರಸಭಾವವು 
ಒಂದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಅನುಭವವೇ, ಭಯದ ಅನುಭವವು ಒಂದು ತೆರನಾಗಿ 
ಇದ್ದರೆ ಸಿಟ್ಟಿನ ಅನುಭವವ ಮತ್ತೊಂದು ತೆರನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಒಂದು ರಸಭಾವವು ಇರುವು 
ದೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲ್‌ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಅವನು ಮೂಲ 
ರಸಭಾವಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವನು. (ಉದಾ--ಭಯ, ಜಿಗುನ್ಸೆ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 
#6 ಇಮೋಶನ್‌ ' ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 4 ಭಾನ ' ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದುಂಟು, ಆದರೆ ಭಾವ ಎಂಬುದನ್ನು «ವಿಚಾರ ಅಧವಾ «ಕಲ್ಪನೆ? 


ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಉಸಯೋಗಿಸುವ ರೂಢಿ ಇದ್ದು ದರಿಂದ "ರಸಭಾವ'ವು ಹೆಚ್ಚು 
ಉಚಿತವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 


9A 


೨೦೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕ್ರೋಧ, ಅಹಂಭಾವ, ಭತ್ಯಭಾನ, ಕರುಣೆ ಮುಂತಾದವು.) ಕೆಲಕೆಲವು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಇಬ್ಬನೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜಾಗ್ರತವಾಗು 


ತ್ತವೆ ಆಗನಾವು ಒಂದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ರಸಭಾವಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತೇವೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ರಸಭುವಗಳೆಂದು ಅನ್ನಬಹುದು. ( ಉದಾ 


ಭಕ್ತಿ, ನಾಚಿಕೆ, ದ್ವೇಷ, ಹೊಟ್ಟೀಕಿಚ್ಚು, ತಿರಸ್ಕಾರ 


ಜಾಗ್ರತಗೊಂಡ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೊಡನೆ ರಸಭಾವವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇರುವು 
ದರಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಒಂದೇ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುವದುಂಟು. 
` ಕ್ರೋಧ, "ಭಯ, " ಜಗುವ್ಲೈ', ಕುತೂಕ್‌ಲ ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಅವುಗಳಿಂದ ಸೂಚಿಸಲ್ಪಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ರಸಭಾವ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ 


ರಸಭಾವದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು.-- ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ಧ 
ಸಂವೇದನೆಯೇ ರಸಭಾವವೆಂದು ಸುಮಾನ್ನವಂಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರ 
ರಸಭಾವದಲ್ಲಿ ಸಂವೇದನೆಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲದೆ. ಪರಾನಲಂಬನ ಮತ್ತು 
ಅಂಗಶ್ಷೋಭೆ ಎಂಬ ಬೇರೆ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಉಂಟು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ಪ್ರಚಜೋದನೆಗೊಂಡುಗ ಮಾತ್ರ ರಸಭಾವವು ಮೈದೋರುತ್ತದೆ. ನಾಯಿಯು 
ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವ ಎಲುಬನ್ನು ತೆಗೆಯಹೋದರೆ, ಅಧವಾ ಅದರ ಕುನ್ನ್ನಿಗಳನ್ನು 
ಕೆಣಕಿದರೆ ಅದು ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧವೆಂಬ ರಸಭಾನವು 
ಉಂಟುಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಹಾರ ಅಧವಾ ಪಾಲನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಮೊದಲು 
ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದ್ದೇ ಕಾರಣವು. ರಸಭಾವವು ಉದ್ರೇಕಗೊಂಡಾಗ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಬದಲುನಣೆಗಳು ಆಗುವುದೂ ಉಂಟು. ಮನುಷ್ಯನು ಸಿಟ್ಟಿಗೆದ್ದಾಗ 
ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಕಡಿಯುತ್ತಾನೆ; ಅವನೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಸಗಾಗುತ್ತವೆ; ಮೂಗು 
ಹಿಗ್ಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರಭಸದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಇಂಥ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಧಿಗಳು ಒಂದು 
ರಸ ಪದುರ್ಥವನ್ನು ಹೊರಚಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಈ ಪದಾರ್ಧವು ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಸರಿಸಿ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬೆರತು ಇಡೇ ದೇಹವನ್ನೇ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಉಸಿರಾಡಿಸುವು 


೦ 


ರೆಸಭಾನಗಳು ೨೦ಕ್ಲಿ 


ದರಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತ ಹರಿದಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾನಣೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತನೆ. ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಚೈ ತನ್ಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ರನಭಾವದ 
ಸೆಳವಿಗೆ ಸಿಕ್ಕು ಮನುಷ್ಯನು ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಅಗಾಧವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಅಂಗನಿಕಾರ ಅಧವಾ ಅಂಗಕ್ಷೋಭೆಯೇ ರಸಭಾನನೆಂದು ವರ್ತನ 
ವಾದಿಗಳು ಪ್ರತಕಿವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜೇಮ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಲ್ಯಾಂಗ್‌ ಎಂಬವರು 
ಈ ವಾದವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೂಡಿದರು. ರಸಭಾನದಿಂದ ಅಂಗಶ್ಷೋಭೆ 
ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಂಗಕ್ಷೋಭೆಯಿಂದ ರಸಭಾವ ಉಂಬಾಗವುದೆಂದು 
ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಚೇನಖ್ಸ್‌ನು ಇದನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. “ ನಾವು ದುಃಖದಿಂದ ಅಳುವುದಿಲ್ಲ, ಅಳುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ದಃಖ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಹೊಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಹೊಡೆಯ. ವುದರಿಂದ ಸಿಟ್ಟು 
ಬರುತ್ತದೆ; ಭಯದಿಂದ ನಡುಗುವುದಿಲ್ಲ, ನಡುಗುವುದರಿಂದ ಭಯ ಬರುತ್ತದೆ? 
ಆದರೆ ವರ್ತನವಾದಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯಾದ.ದಲ್ಲ ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ರಸಭಾನವು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಜೇಮ್ಸ್‌ನ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ತಾಯಿ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ತನ್ನ 
ಮರಿಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಒಯ್ಯುವುದನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಕ್ರೋಧವು ಉಂಟಾಗಬೇಕು; ಇದರಲ್ಲಿ ವಾಲನವ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧವೇ 
ಇಲ್ಲವಂತೆ. ಆದರೆ ನಿಜಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ ಪಾಲನನ್ರನೃತ್ತಿಗೆ ತಡೆಯುಂಟಾದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಸಿಟ್ಟಗೇಳುತ್ತದೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ರಸಭಾವದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವ್ರ ಚೋದ- 
ನೆಯ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾದ ಸಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಮೂಗು 
ಅರಳಿಸಿ ದವಡಿ ಕಚ್ಚುವುದರಿಂದ ಕೋಪಾವೇಶವನ್ನು ತಾಳಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಿಟ್ಟಿನ ಭರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಬಡಿಯಬೇಕೆಂಬ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ರಸಭಾವವು ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಿಟ್ಟು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅಧವಾ ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ರಸಭಾವದಲ್ಲಿ ಅಂಗವಿಕಾರವೂ 
ಸಂವೇದನೆಯೂ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಕೂಡಿಯೇ ಇರುವುವು. ಆದರೆ ಸಂವೇದನೆಯೇ 
--ಭಾವೋದ್ರೇಕವೇ-- ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ. 


೨೦೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ರಸಭಾವದ ಬಗ್ಗೆ ಭಾರತೀಯ* ಅಲಂಕಾರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದೇ ರೀತಿಯದಾಗಿದೆ. ಅನುಭವದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಉಂಬಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗೆ " ಭಾವ 'ವೆಂತಲೂ ಭಾವಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳಿಗೆ " ನಿಭಾವ `ಗಳೆಂತಲೂ ಭಾವಗಳ ಫಲರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತೋರತಕ್ಕ 
ಶರೀರದ ಚಿಹ್ನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ " ಅನುಭಾವ'ಗಳೆಂತಲೂ ಅವರು 
ಅನ್ನುವರು. 

ರಸಭಾವ ಮತ್ತು ಅನುರಾಗ.--ಅನುರಾಗವು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು 
ಸ್ಥಿರವಾದ ವೃತ್ತಿಯು. ರಸಭಾವವು ಸ್ತಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ಅಡು 
ತಾತ್ವಾಲಿಕವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಒಂದು ವಸ್ತು 
ನಿನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ರಸಭಾವಗಳನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸಹಚ್ಚುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಪಿರವಾದ ಒಲುನಿಗೆ ಅನುರಾಗವೆನ್ನು ತ್ತೇವೆ. 
ರಸಭಾವವನ್ನು ಉದ್ರೇಕಗೊಳಿಸಿದ ವಸ್ತುವು ಕಣ್ಮರೆಯಾದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುರಾಗವು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆಯೇ ಅವ್ಲಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕನು ಒಂದು ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಪದೇ ಸದೇ ಪೀಡಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಅವನ ಬಗ್ಗೆ * ತಿರಸ್ವಾರ'ವೆಂಬ ಅನುರಾಗವು ಆ ಬೆಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ರೂಪು 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುರಾಗವು ಬೆಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಹುಡುಗನನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಅದು ಕೆರಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಆಗ ಕ್ರೋಧನೆಂಬ ರಸಭಾವವನ್ನು ಬೆಕ್ಕು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅದರಂತೆಯೇ ಒಂದು ವಸ್ತು, ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಥವಾ ವಿಚಾರದ ಬಗೆಗೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಅನುರಾಗವು ಅನೇಕ ರಸಭಾವಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಹಚ್ಚು 
ವುದು. ಸ್ಪದೇಶಾಭಿಮಾನವೆಂಬ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿದವನು ತನ್ನ 
ದೇಶದ ಹೆಚ್ಚಳವನ್ನು ಕಂಡರೆ ಆನಂದಭಾವವನ್ನೂ, ಅದರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಅಥವಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿ ಉಂಟಾದರೆ ಭಯಭಾವವನ್ನೂ, ಅದರ 
ವೈರಿಗಳನ್ನು ಕಂಡರೆ ಕ್ರೋಧಭಾನವನ್ನೂ, ಅದರ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಕಲಂಕ 

* ಕನ್ನಡ ಕೈಪಿಡಿ (ಮೈಸೂರ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಪ್ರಕಟನೆ) ರಸಪ್ರಕರಣ, 
ಪುಟ ೨೨೪-೨೪೬ ನೋಡಿ. ಆದರೆ “ ರಸ?ಗಳು (6/110(1009) *ಂಬತ್ತೇೇ ಆಗಿರದೆ 
ಅನೇಕವಿರುವುನೆಂದು ಈಗಿನ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ರಸಭಾವಗಳು ೨೦೫ 


ಹತ್ತಿದರೆ ವಿಷಾದಭಾವವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಅದರ ಕಲ್ಯಾ ಣಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಭಕಿ ಕ್ರಿಭಾವವನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸುತ್ತಾ ಇಗೆ ಹೀಗೆ ನ 
ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಸ ಸುವ್ಯವಸ್ಪಿ ಅ ಅನೇಕ ರನಭಾವಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯೆ 
ಅನುರಾಗವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


ರಸಭಾವ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ. ರಸಭುವಗಳು ಕಾರ್ಯಪ್ರವರ್ಶನೆಗೆ 
ಪ್ರಚಂಡ ಬೆಂಬಲವನ್ನಿ ಯುವಕನ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಜಸವು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಜೀವಿಗಳಿಗಿಂತ NE 
ಹೆಚ್ಚು. ರಸಭಾವವು ಇರದಿದ್ದರೆ ಜೀವನವು ಸೀರಸವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ರಸಭಾವ 
ರಹಿತ ಜೀವನ ನಾಟಿಕವು ಮೂಕ ಚಲಚಿತ್ರದಂತೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ್ದು; ರಸಭಾವ 
ಯುಕ್ತ ಜೀವನ ನಾಟಕವು ಮಾತಾಡುವ ಚಲಚಿತ್ರದಂತೆ ರುಚಿಯುಳ್ಳದ್ದು. 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಆಂದೋಲನಗಳೂ, ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಕಲಾಕೃತಿಗಳೂ 
ರಸ ಭಾವಗಳಿಂದಲೇ ನೋಷಿ ಸಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. 


ಈಗಿನ ಶಿಕ ಕ್ಷಣಯೋಜನೆಗಳು ಭಾವಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಉಪೇಶಿ ಸ್ಪಸಪದ್ಧರಣ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕಾದ ಮಹತ ಶ್ರ ವನ್ನು ಕೊಟ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಬೌ ದ್ಧಿಕ ಕ ಶಿಕ್ಷಣವೇ 
ಅಗ್ರ ಸ ನದಲ್ಲಿದೆ ಮಹೆತ್ವದ ಮ ಭಾವಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ LL ಬಗೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ, 
ಗಣಿತ ವಿಜ್ಞಾನ ಮೊದವಾದ ಬೌದ್ಧಿ ಕೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಅವುಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲ ಮತ್ತು ಪಾ ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಯ ಅಹಂಭಾವ ಉಂಟಾ 
ಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕಲಿಸುವುದು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗುವುದು. 


ಆದರೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಭಾವಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ಪ್ರೇಮವನ್ನೂ ಕಲೋಪಾಸನೆಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದು. ಕಾವ್ಯ, 
ಗಾಯನ, ಶಿಲ್ಪ, ಚಿತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಗೆ ಅನುಮೋದಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು (Appreciate) ಅಧ್ಯಾಪಕರು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು. 
ಸೌಂದರ್ಯದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದು ಬಹು ಕಠಿಣ. ಅದು ರಸಭಾವಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ನಿಷಯ. ಸೌಂದರ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಸೊಬಗಿದೆ. 
ಆ ಸೊಬಗಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದರಸವನ್ನು ಬೀರುವ ಸಾಷುರ್ಥ್ಯವಿದೆ. 


೨೦೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಲ ತೌ 


ಚಂದದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಎದುರಿಗೆ ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಿ ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸುಂದರ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ತಕ್ಕೊಂಡು *" ಇದರಲ್ಲಿ ಇಂತಿಂಧ ಗುಣಗಳಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸೌಂದರ್ಯವದೆ '' ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಸೌಂದರ್ಯವು ವಿಮರ್ಶೆಯ 
ಒರೆಗಲ್ಲ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕುದ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯು. ಗುಯನದ ಮಾಧುರ್ಯವನ್ನು ಆಡಿ ತೋರಿ 
ಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆಯೆ ಒಂದು ಕವಿತಿಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಸೌಂದರ್ಯಾಭಾಗವು ಯಾವುಬಿಂದು ಹೇಳಬಹುದು, 
ಕೇಳಬಹುದು, ಆದರೆ “" ಏಕೆ” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಹಿಂಜಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ 
ರೀತಿಯು ಸಲ್ಲದು ಸೌಂದರ್ಯ ರನಾಸ್ಟಾ ದವು ಮೂಕ ಕಂಡ ಕನಸಿನಂತೆ 
ಕಾವ್ಠಾ ಬನುಮೋದನೆಯನ್ನು ಅಧವಾ ಸೌಂದರ್ಯಾನುನೋದನೆಯನ್ನು 
ಸ್ರ 2೫01 ಕಲಿಸುವಾಗ ಅಧ್ಯಾವಕನಿಗೆ ಸಹಾನುಭೂತಿ ಸೂಚನೆ 
ಗಳು ಸಹನಯಮಾಗುತ್ತವೆ. ಕಾವ್ಯವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ತನ್ನ 
ಭಾನೋದ್ರೇಕಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಫಿ ಪ್ರಕಟಿಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ತಾನು 
ಕಲಿಸುವ ಕವಿತೆಯ ರುಚಿಸು ತತ್ತಿದ್ದೆರೆ ಬಾಲಕರಿಗೂ ಅದು ರುಚಿಕಟ್ಟಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಕಾವ್ಯಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಡಾಂಭಿಕತನವು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪದ್ಯ 
ಕಲಿಸುವ ವದ್ಧತಿಗೂ ಗದ್ಯ. ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧ ತಿಗೂ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕಾವ್ಯವು 
ಭಾವಪ್ರಧಾನವು. ವಾಚನವು ವಿಚಾರಸ. ಸ್ರಧಾನವು. ಕನಿಯು ತನ್ನ 
ಹೃದ್ಗತವನ್ನು ಸೂಚಿಸ ಲಿಕ್ಸೈ ರೂಪಕ ಅಲಂಕಾರಗಳನ್ನೂ ಉಪಮಾನ ಉಸ 
ಮೇಯಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ ನೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಅಂಥವುಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯಬೇಕು. 

ಸೌಂದರ್ಯವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕುತೂಹಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಸುಂದರ ವಸ್ತುವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ ನೋಡಿದರೂ ಕುತೂಹಲವು ತೃಪ್ತಿ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಂದರ ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕುಕೂಹಲ 
ವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಅಗಾಧತೆ, ನವೀನತೆ 
ಮತ್ತು ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಎಳೆಯಬೇಕು. 


ರೆಸಭಾವಗಳು ೨೦೭ 


ಅದಲ್ಲದೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿ ಕಲೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ್ಲಿ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 


ಕ 


ಸಿದರೆ ಎಷೋ ಕಾರ್ಯ ವಣಡಿದಂತಾಗು ಚ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರುಚಿಯುಳ್ಳ ತ್‌ 
; ಆ ಕಲೆಯನ್ನು ಸ? ನ್ಯ ಆದರೆ ಅದರ ಅನುರುಗಪುಳ್ಳ ವನು 
ಬು ವೇಳೆ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸದಿದ್ದರೂ ಆ ಕಲೆಯನ್ನು ನು 
ಕಲೋವಾಸಕರನ್ನು ವ್ರೋಶ್ಸಾಹಿಸುವನು 
ಭಾವಶಿಕ್ರಣವು ತೀಪು ನ ಸೌಂದರ್ಯಾನುಮೋದನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಲ್ಲ. 
ಶೀಲರಚನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದು.* ಭಾವೋದ್ರೇಕಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಕಲಿಯಬೇಕು... ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಂಜಿ-ತಾ 8 ಚ ಹೆಚ್ಚು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಯಾವ 
ತರಹದ ಭಾವಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವರೋ ಆ ಶರಹದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿ ಮುಂಜಿ ಅವರು ಬೆಳೆಯುವರೆಂಬುದನ್ನು ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ನು 
ಪರಿಶೋಧನೆಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವನು ಅಯೋಗ್ಯ ವಾದುದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯ 
ಲಿಕ್ಟೊ ಯೋಗ್ಯವಾದುದನ್ನು ಮೈಚ್ಚಲಿಕ್ಕೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಕಲಿಯ 
ಬಲ್ಲರು. ಇಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನುಗಬೇಕು. ಭಾವವು 
ಉದ್ರೇಕಗೊಂಡಾಗ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾವಪರವಶನಾದನು 
ಅಹಿತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ ನ್ನು ಮಾಡುವುದುಂಟು ಮಕ್ಕಳು ಇದನ್ನು 
ಅರಿತವರಾಗಿರಬೇಕು. ಸದಸದ್ಧಿ _ವೇಕ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಶಾಂತವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಅವುಗಳ ಸಭದ ಈ ್ರಕುಬ 
ರಸಭಾವಗಳನ್ನು ಅವರು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯಲು ಶಕ್ತರಾಗುವರು. ಅರಿನಡ್ವರ್ಗವನ್ನು 
—ಾಮ್ಯ ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ, ಮತ್ಸರಗಳನ್ನು--ಗೆಲ್ಲುವ 
ಉವಾಯಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚಿಸಬಲ್ಲನು. ಸಾಲೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಟಿಗಳನ್ನು ಆಡಿಸುವಾಗಲೂ ಮಹಾಪುರುಷ 
ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗಲೂ ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 
ಭಾವಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಕೊಡಬಲ್ಲರು. 


ಮಕ್ಕ ಳ ಭಾವಜೀವನ” (ಮೈ ಸೂರು ವಿಶ ಶ್ರ ನಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಪ್ರ ಪುಸ್ತಕ 
ಮಾಲೆ) ಎಂಬ ಸ್ರಸ್ರಕದಲ್ಲಿ ಭಾವಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವು ಉಪಯುಕ್ತ 40 


ಅನುಬಂಥ 
೨ 


ತಿಸ್ತಣದ ವರ್ಗಾಂತರ (Transfer of Training) 


ವರ್ಗಾಂತರದ ಸಮಸ್ಯೆ.-.- ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಹೊಂದು 
ವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದಿ )ಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ನಿಚಾರಸರಣಿ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯ ತಾ ್ಯಸವು ಉಂಟಾನುವುಬಿಂದು ಸಾನಷ್ಟ್ಯ ನಂಬುಗೆ ಇಡೆ. ಅಂದರೆ 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 5ಿಯುವ ನಿಷಯಗಳು ಏನೇ ಇರಲಿ ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪರಿಣಾಮವು ಕಲಿಯುವನರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದೆಂಬುದೇ ಈ 
ನಂಬುಗೆಗೆ ಆಧಾರ. ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಂದೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ತರಬೇತು ಹೊಂದುವುದೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಹತ್ತೊ ನಿ 
ನೆಯ ಶತಮಾನದ ಮಧ್ಯದ ವರೆಗೆ ಇಂಗ್ಲ ಂಷ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿತ್ತು. ಗಣತ ಕಲಿಯುವುದರಿಂದ ತರ್ಕಶಕ್ತಿಯೂ ಸಾಹಿತ್ಯ ದ 
ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯೂ ವಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಣರಕ್ತಿ ಯೂ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಜಾ ಮಾಡುವುದರಿಂದ. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚುವುದೆಂದು 
ಅವರು ನಂಬಿದ್ದರು. ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ತರಬೇತು 
ಹೊಂದಿದರೆ ಅದರ ಉಪಯೋಗವು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ 
ಆಗುವುದೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿವಿದ್ದರು. ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಈ ತರಹದ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ (Transfer 
of Training) ಎನ್ನುವರು. ವರ್ಗಾಂತರ ಸಮಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ತತ್ವಗಳು 
ಅಡಕವಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪಡುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚಿಸುವ. 

ತತ್ಸಾಮ್ಯ ವಾದ (Identity Theory)-— ವಿಂಚ್‌ ಎಂಬವನು 
ಇತಿಹಾಸದ ವಾಕ್ಯಾವಳಿಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನು ತೋರಿಸಿದ ಸಾಲೆಯ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರಲಿ ಎರಡು ಗುಂಪು 


ಶಿತಣದೆ ವರ್ಗಂತರ ೨೦೯ 


ನತಾಡಿದನು. ಒಂದು ಗುಂಪಿನವರಿಗೆ ಮಾತ್ರೆ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ 
ವಕೆಗೆ ಕಸಿತೆಯೆನ್ನು ಬಾಯಿ.ವಾಠ ಮಾಡುವ ಜಸ ಮಾಡಿಸಿದನು. 
ರಕ ಗಂ ರರಿಗೂ ಮತ್ತು ರೂಢಿ ಮಾಡದೆ ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿ 


ವಾಠಗಳನ್ನು ಬುಯಿವಾರ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿದನು. 
ಈ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ iss ಮಾಡಿದ "ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರು ರೂಢಿ ಮಾಡದ 


ನ ನಂತ 


ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಶೊ.ರಿಸಿದರು. 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನಿರೀಕ್ಷಕನು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ 
ಹು Re ಭಾಸ ಬಾಯಿಲೆಕ್ಟ ಳನ್ನು ರೂಢಿ ಮಾದಿಸಿದ ನಂತರ 


ಬೇರೆ ಸ ಜಟ ವರಿ 
ಎಡ್‌ ೨ 

ಮೂಡಿದ ವಿಜಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂ 

wad wel 


ಸನಕ ತಿಯು ಒಂದ 


ದೇ 
ದರು. ಇದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವುದೇನೆಂದರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಧವಾ 


ದಿ 
ವು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವರ್ಗುಯಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 
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ಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಣಾಮವು ನರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುವುದ i ರೆ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಆಧಾರವಾಗಿರುವುವೆಂದು ಹೇಳುವರು ವಸ್ತುನಿಷ ಸಾಮ್ಯಗಳು 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿನಿಷ್ಠ ಸಾಮ್ಯಗಳು. ವನ್ನುನಿಷ್ಠ ಸಾಮ್ಯ ಗಳೆಂದರೆ ಒಂದನ್ನೊಂದು 
ಹೋಲುವ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲ ಇರಬಹುದಾದ ಸಮಾನ ಅಂಶಗಳು ಅಥವಾ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದೇ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳು. ಉದಾ-- 
ಜಾ 1 ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು p ಗದ್ಯಪದ್ಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬಾಯಿವಾಠ ಮಾಡು 
ಪ್ರದ ವ್ಯಕ್ತೆ ಕ್ರನಿಷ್ಟ ಸಾಮ್ಯಗಳಿಂದರಿ ಕಲಿಯುವವನ ಮನೋವ ಲ್ಯ; ಅನನು 
ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಕಲಿಯುವ ಪದ್ದ ತಿ. ವಿಷಯಗಳು ಬೇಕ್‌ ಬೇರಿ ಇದ್ದರೂ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವಾಗ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸಮನಾದ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಒಂದೇ ನೆಡ್ಡ ತಿಯನ್ನು ಅನ ಅನ ುಸರಿಸಬಹುದು. 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಣಾಮವು ವರ್ಗಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ 


ವಸ್ತುನಿಷ್ಠ ಅಂಶಗಳ ಸಾಮ್ಯಕೆಗಿಂತ ವ್ಯಕ್ತಿನಿಷ್ಠ ಸಾಮ್ಯತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು 


ಒ 


೨೧೦ ಶೈಕಣಿಕ ಮನಶಾಸ 
ಲ 3 


ಎ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನಶ್ಶಾ ಸ್ತೃಚ್ಞರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸು 
ಕಲಿಯುವ ವಿನೆಯಗಳಲ್ಲಿ ವೈಷಸ್ಯುವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಬುದಿ ಯನ್ನು ನಯೋಗಿಸಿ ತನಗೆ ಯಶಸ್ವಿ 
ಎನಿಸುವ ಒಂದೇ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮನನ್ನಿ ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ ತರಬೇತಿನ 
ಪರಿಣಾಮವು ಕಂಡುಬರುವುದು. ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ 
ಈ ಮಾತು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. 


ನೀರಿನ ಪಾತಳಿಯ ಬ.ಡದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ಒಂದು ವಸ ಸ್ತುವನ್ನು ಗುರಿಕಟ್ಟ 

ಹೊಡೆಯುವ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರ ತ್‌ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರು. 
ಪ್ರಕಾಶದ ಕಿರಣಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಯ್ದು ಹೋಗುವಾಗ ವಕ್ರ ಕ್ರಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುವೆೇ ಬುದನ್ನು ಒಂದು ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದ ರು. ಈ 
ಎರಡೂ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸ ರ್ತ ನಡೆದಾಗ, ಕಿರಣಗಳ ಗತಿಯ ತತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತಿದ್ದ 
ಹುಡುಗರು ನೀರೊಳಗೆ ಗುರಿ ಹೊಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಜೀಗನೆ pe ಶಲ್ಯವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದರು. ಯಾಕೆಂದರೆ. ಅವರು ಬುದ್ಧಿಯುತ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿದರು. 


ವಸ್ತುನಿಷ್ಠ ಸಾಮ್ಯದ ತತ್ವವು ನಿರಾಧಾರನೆಂದೂ ಅಭಿರುಚಿ ತತ್ವವೇ 
ಸಂಿಯಾದಣ್ಣಿ ಂದೂ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರೊ| ಕಾಯಲರನು ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಎರಡು ತಾಟುಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ 
ಇಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದು ತಾಟನ ಬಣ್ಣವು ಮಂದನಾಗಿತ್ತು. 
ಎರಡನೆಯ ತಾಟು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಕೋಳಿಗಳು ಹೊಳೆಯುವ ತಾಟನ್ನು 
ಆರಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆಹಾರ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಮತ್ತು 
ಮಂದ ಬಣ್ಣದ ತಾಟಿನ್ನು ಆರಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಚದುರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಇದು ರೂಢಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾನುವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಒಮ್ಮೆ ಮುಂದ ಬಣ್ಣ ದ ತಾಟಿನ ಬದಲು ಎರಡನೆಯ ತಾಟಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೊಳೆಯುವ ತಾಟಿನಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟದ್ದ ನು. ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಗಳು ಪೂರ್ನದ ತಾಟನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಹೊಸ 
ತಾಟನ್ನೇ ಆರಿಸಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ ಮುನಿ ನಡೆಯಿಸಿದ ಇಂಥ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ ೨೧೧ 


ನರೀಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಅವು ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಶಿಸಿದವು. ಸಮಾನ 
ಅಂಶದ ಶತ್ವವು ನಿಜವಾಗಿದ್ದರೆ ಕೋಳಿಗಳು ಬದಲಾಗದೆ ಇದ್ದ ಎರಡನೆಯ 
ತಾಟನ್ನೇ ಆರಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಅಂತರ್ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಸರಿಶೀಲಿಸಿ 
ಯೋಗ್ಯವಾದುದನ್ನೆೇ ಮಾಡಿದವು. ಆಹಾರ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ 
ಇದ್ದುದರಿಂದಲೇ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಅಂತರ್ದ್ಯೃಷ್ಟಿಯು ಉಂಟಾಯಿತು. 


ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವುಜೀನೆಂದಕೆ, ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಕಲಿಸಿದರೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮನ್ರ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದು ನಿಶ್ಚಯ. ಆದುದರಿಂದ ಕಲಿಯುವ 
ವಿಷಯಕ್ಕಿಂತ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದು. 


ಅನುರಾಗಗಳು. ತತ್ಸಾಮ್ಯ ವಾದವನ್ನು ಆಧುನಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಜರು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರು ನಿರಾಕರಿಸಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ 
«« ಶಕ್ತಿ "ವಾದವನ್ನು ಅದು ಅನಲಂಬಿಸಿದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ 
ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ, ನಿರೀಕ್ಷಣಶಕ್ತಿ, ಅನುಮಾನಶಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ " ಶಕ್ತಿ ಗಳು 
ಉಂಟೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಅವರು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ನರ್ಗಾಂತರ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು 


ಕುರಿತು ನಡೆಯಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಇದು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ತರಬೇತಿನ ವರ್ಗಾಂತರ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಅನುರಾಗಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದರೆ ಅದರ ಯಧಾರ್ಥ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವುದು. ಅನುರಾಗಗಳ 
ವರ್ಚಸ್ಸು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದರಿಂದ ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಕೆಯು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅನುರಾಗಗಳು ಧ್ಯೇಯಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿರು 
ವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಥ್ರೇಯವನ್ನೇ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಮನಸ್ಸು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಧ್ಯೇಯವು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಧ್ಯೇಯಕ್ಕೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದುದನ್ನು ಮಾಡಲೊಪ್ಪು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಮನುಸ್ಯನ ನಡತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನರ್ತನದ ಸಮಸ್ಯೆ 


೨೧೨ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಭಾಸ 


ಲ್ಯ 


ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಹಲವು ಮನಶಃ ತ 
4 ರೂಧಿವಾದ ಇವನ್ನೆ  ಪುರಸ್ಥರಿಸುತ್ತರೆ. ರೂಢಿ ಮ ತಾನು ಉಗ 
ಹೊಂದಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನ್ನಿವೆ; ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ನಕ್ಷವ ಸಾಗುವ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ಕ್ರಿಯೆಯು. ಆದರೆ ಒಂದು ವಿ ಶಿಷ್ಟ ಗುಣದ ಬಗೆ ಉಂಟಾದ ಅನುರ.ಗನ್ನ 
ಎಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ವಕ ವಾಗುವ ಸಂ 
ಣು ¥ ಓಗಿ ೧ 

ಅಪೂರ್ಣವೆಂದೂ ಅನುರಾಗಗಳ ತತ್ವವೇ ಸಿರಿಯಾದ ನಿರೂವಣಿಯೆ.ಂದೂ 
ಕೆಳಗಿನ ವ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡ.ಬರ ಪುಮ 


ಸರು ) ತಿಳಿವಳಿ ಕೆಯಿಂದ 


ಎ 
[a ತ್ಸ 
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( 
ಕೆ ಬು BN ಮೆ 
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ಸಾಲೆಯ ಒಂದು ನಿಷಟ೧ಸನ್ನು ಅಚ್ಚು ಟ್ಟುತನದಿಂದ ಮಾಡುವ 
ರೂಢಿಯು ಉಂಟಾದರೆ ಅದರ ನಂಣಂಬ.ವು ಇತರ ವಿಷಯ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬರುವುದೋ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಲಕ್ಕ RS 
ನಡೆಯಿಸಿದ್ದರು. ಗಣಿತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರೂಢಿಯ ಬಲದಂದ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನ 


- 


ವನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ಹುಡುಗರು ಭಾಷಾನಿಷಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಇತರ ವಿಯ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟುತನ ರವನ್ನು ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ. ದಿನದ ಇತರ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಏರ ಇಂಣಾನುವು ಕಂದುಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮತ್ತೂ ಬ್ದ 
ನಿರೀಕ್ಷಕನು ತೆನ್ನ ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚ ಕಟು ತನದ ಬಗೆಗೆ ಅನುರಾಗಿ 
ವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಆ ಗುಣದ ಮಹತ್ವ ಸನ್ನರಿತು ಅವರು ಬೇಗನೆ 

ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತಮ್ಮ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಹತ್ತಿದರು. 
ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ದ ವಾಗುವುಜೀನೆ ದಕ, ಶಿಕ್ಷಣವು ವರ್ಗಾಂಶರವನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಸ ಮಾಡುವ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ 
ಗುಣಗಳ ಅಧವಾ ತತ್ವ Ne ಕಡೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಎಳೆದು ಅವುಗಳ 

ಬಗೆಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗನನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಗಣಿತ 
ವನ್ನು ಕಲಿಸ ಸುವಾಗ ಸತ್ಯವ್ರೆ ವ್ರೇಮ ಮತ್ತು ತರ್ಕದೃಷ್ಟಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅನುರಾಗ 


ವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. 

ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವುಡೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು. ಆಟಗಳನ್ನು ಆಡು 
ವಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಸಹಕಾರ, ಸಂಘಾಭಿಮಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವಾರ್ಧತ್ಯಾಗಗಳನ್ನು 


ಜೋ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ ೨೧೩ 


ಕಲಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನರು ಸಾಲೆಯ ಹೊರಗೂ 
ಆಚರಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವು ಶ್ರೀಷ್ಮೆ ಗುಣಗಳೆ-ಬ ಭಾವವು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ದೃಢಗೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ವಾತಾವರಣವು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂದರ 
ಮಾತ್ರ ಆಟವು, ಅದೇಕೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಜೀವನ ನಾಟಕದ ಪ್ರಥನ. ನೋಪಾನ 

ಇಗುವುದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಒಂದು ಸಂಘದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದ 
ವನು ಮುಂದೆ ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾಗಬಹುದು. 


ಇಂಗ್ಲೀಷ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳೇ ಬದಲಾಗುತ್ತ 
ನೆಂದ ನ ನಮ್ಮೆ ಹಿರಿಯರು ಅನ್ನುವುದುಂಟು, ಇದು ನಿಜ. ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಪಾಶಾ ಸತ್ಯ ಸ ಸದ ತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸ್ವಾತಂತ ಪ್ರೇಮ, ಮೂಢನಂಬುಗೆಯ 
ಪಸರ, ಸಸುಕಾಭಾವ ನೊರಲಾದ ಪಾಶ್ಚು ಕೃರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳ 
ಅನುರಾಗಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತ್ತು ತಮ್ಮ ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅವರು ಅವುಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
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ವೆ | ಇ 
ತತ್ಸಾಮ್ಯವಾದ, ೨೦೮೨೨೧೧ 
ತಾರುಣ್ಯ Adolescence, (ಹಿ-, ಮೆ- 
ಕೌಮಾರ್ಯ) ೭೮, ೮೬-೪೧ 


ದಂಗೆ ಮಾಡುವುದು, ೧೭೯ 

ದೂರದೃಷ್ಟಿ ಮುಂದಾಲೋಚನೆ. 
Foresight, 32, 43, ೧೪೫-೧೪೬ 

ದೈಢೀಕರಣConsolidation, ೨೧- 
೨೫, ೭೯, ೧೦ , ೧೧೩, ೧೪೯ 


ಧಾರಣ--Retention, (ಹ,-ಮೆ-), 
೧೧೦ 


| ಧೈೇಯ--16681, ೧೮೧, ೧೯೯, ೨೧೧೨ 


೨೧೨ 


ನನ್ನ್‌, ಸರ್‌ ಓ, ಪರ್ಸಿ, ೫ ೬೧, ೮೦, 
೧೧೯ 
ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣ, ೪೧೧೫೩, ರ್ಜ, ೭4-೭೫ 


೧೯೭-೨೦೦ 
ನೆ ಚ್ಶ ಭಾವ, ಕೀಳು ಭಾ ವ--1/- 
ferionty Complex, ೪೬, ೧೭೭ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ, ಸಹಜ--11114(0, (ಹಿ-, 
ಮ-ಸ್ಥಾಭಾನಿಕ), ೭» ೩೧ 


೨೧೮ 


ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 


ಪರಂಪರೆ, ಅನುವಂಶೀಯತೆ 18076- 
dity, (ಹಿ.ಪರಂಪರಾ; ಮ-ಅನು- 
ವಂಶಿಕತಾ), ೧೧೪-೧೨೫ 

ಪರಾವರ್ತನ, ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ Reflex, 


ಹಿ-ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ), ೨೯-೩೦,೧೪೪ 
ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆ, ಪ್ರತಿಶ್ರಿಯೆ- 
Reflex PS ( ಪ ಪ್ರತಿತ್ರಿಯಾ- 


ತ್ಮಕ ಕಾಮ; ಮ-ಪರಾವೃತ್ತ ಕ್ರಿಯಾ) 

೨೯-೩೦, ೧೪೪ 

ಪರಿಸ್ಥಿತಿ — Environment, 
ಮ-), ೧೧೪-೧೨೫,೧೯೮ 

ಪ್ರತಿಶ್ರಿಯೆ— Reaction, (ಹಿ-,ಮ-) 
೨೪, ೧೪೪, ( ಮತ್ತು ಪರಾವರ್ತನ 
ಕ್ರಿಯೆ ನೋಡಿ) 

ಪ್ರತಿಬಂಥ--Repression, ೧೯೪-೧೭೭ 

ಪ್ರತಿಮಾ ಕಲ್ಪನೆ-- Imagery, (ಹಿ- 
ಪ್ರತಿಮಾ ಕಲ್ಪನಾ), ೧೫೬-೧೫೭ 


(ಹಿ, 


ಪ್ರತಿಮೆ 1೩g (ಹಿ-, ಮ-ಸ್ರೃತಿಮಾ) 
೧೫೬ 

ಪ್ರತ್ಯನ್ಷಚ್ಞಾನ-- Perception, ( ಹಿ- 
ಸವಿಕಲ್ಪಕ-; ಮ-ಅವಬೋಧ), 
೧೫೨-೧೫೫, ೧೬೪ 

ಪ್ರತಸ್ಯತ್ಮ--ಸlter- 050, &೬ 

ಪ್ರಯಾಸ, ಶ್ರಮ-- 15016, 
ಪ್ರಯಾಸ), ೧೫೦-೧೫೧ 


(ಹ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ Propensity, 3:-4೧, 
೩೬-೩೯, ೧೯೩ 


— ಆಹಾರ ಶೋಧನ, (006-56611118, 
(ಮ-ಅನ್ನ ಸಂಶೋಧನ) ೩3,೩೭,೧೪೩ 
ಎಜು ಗುಪ್ಸಾ, ಹೇಯ-, dust, 


(ಮ-ಜಗುಪ್ಪಾ-) ೩೭, ೪೨ 





ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 


—ಕಾಮ-, 50, (ಮು-ಕಾಮ), 4೭, 
೮೨, ೮೮-೮೯, ೧೭೮, ೧೯೪ 


—ಭಯ-, (0೩, (ಹಿ-ಮೆ-), ೩), 
೪೨, ೫೨, ೧೯೩ 
—ಕುತೂಸಲ-, curಂsity, (ಹಿ, 


ಮ-), ೩೭, ೪೩ ೧೯೫ 
—ಪಾಲನೆ-, protective or paren- 
೬a], ಮ-), ೩೮, 
—ಸಂಘೆ-, ಕ್ರ£೦ ೩11005, (ಮೆ-), ೩೮ 
೪೪, ಜಳ ೮೪, ೯೦ 


WY 


ಆತ್ಮ ಪ್ರತಿಷ್ಕಾ-, self-assertive, 
ಕ್ಲಿ ್ಕ ಸ ೬೬ ೧೯೨, ೧೯೪ 


—ವಿಢೇಯೆ-, submissive, ೩೮೪೬, 
೫೪ 


—ಕ್ರೋಧೆ-, ೩0೦೫, 4೮, ೪೭ 

—ಪ್ರಾರ್ಥನಾ- ೩06೩], ೩೮ 

—ರೆಚೆನಾ- constructive, 
ಹಿ-ನಿರ್ಮಾಣಾತ್ಮ ಕ), ೩೮, 
೬೨, ೭೬ 


(ಮ 


೪೭.೪೮ 
> 


| ಸಂಗ್ರಹ-, acquisitive, &೮, ೪೮ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೨- ೫.೧೯೮ 
ಪಾತಳೆಗಳು- Plateaux, (ಮ- 
ಪರಾರ), ೧೪೯ 


ಪ್ಯಾವ್ಹ್ವಲೋನ್‌, ಆಯ್‌, ಪಿ. ೧೪೨, 
೦0 
೧೮೪ 
[ಪ್ರಾಕೃ ತಿಕಗುಣೃ-ಶಕ್ತಿ — Instinct, 
(ಓ.ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಶಕ್ತಿ; ಮ-ಸಹಜ 


ವೃತ್ತಿ), ೨೩, ೩೧ಣ್ಕ ೩೫-೩೬ 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ ೮, ಎತ್ತಿ 
೧೦೧, ೧೦೮, ೨೦೮-೨೧೨ 
ಪ್ರಾಯ್‌, ಸಿಗ್ಮಂಡ, ೧೬, ೮೨, ೧೬೮ 


೧೭೦, ೧೭೧, ೨೦೭ 


ಸೂಚಿ ಮತ್ತು ಶಬ್ದಕೋಶ 


ಪುನರಾವೃತ್ತಿ, ಪುನರು$--ಔRepete- 
ton, (ಹಿ-ಪುನರಾವೃತ್ತಿ; 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿ), ೬೦-೬೨, ೧೧೨, ೧೬೪- 
೧೮೫ 

ಪುನರುಕ್ತಿ--ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ನೋಡಿ 

ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ, ೯೧ 


ವು. 


pe 
ವೆಸ್ಟಲಾಜ, ೧ 


ಬಹಿರ್ನೂೂಖ-- ಔxtrovert, (ಮ-), 
ಲಲ, ೧೩೭ 

ಬಸವೇಶ್ವರ, ೯೦ 

ಬರ್ಟಿ, ಪ್ರೊ! ಸಿರಿಲ್‌, ೧೧೮, ೧೨೩,೧೩೫ 

ಬೃಲಾರ್ಡ, ೨, 

ಬಾಯಿಪಾರ ಮಾಡುವುದು, ೨೩4, ೧೦೮, 
೧೧೨ 

ಬಾಲೋದ್ಯಾನ, ೭೧ 

ಬಾಲ್ಯ, 

ಭಾಷೆ ಕಲಿಸುವುದು, ೧೭, ೫೬, ೭೧, ೭3೨, 
೭೬ 


೧೦೯, ೧೧೦ 


೭೯-ಲೆತ್ಲಿ 


ಬೀನೆ, ೧೩೨, ೧೩೬ 
ಬುದ, ೧, ೧೩೦ 
ಛೂ 

ಬುದ್ದಿ-- (೧) Intellect, (ಹಿ-ಮೆ-), 
೨೬-೨೪೯, ೧೨೬, ೧೫೦, ೧೯೪, ೧೯೫ 
(೨) Intelligence, (ಹಿ- ಮ-), 
೧೨೬-೧೪೧ 

ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳು, ೧೩೦-೧೪೧ 

ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ Intelligence Quo- 
tent, ೧೩೪೨೩೫ 

ಬುದ್ಧಿ ಮಾಸನ-- Measurement of 
Intelligence, ೧೨೬, ೧೩೦-೧೪೧ 


ಬುದ್ದಿವಯ್ಯ ೧೩೩, ೧೩೮ 
ಲು 





೨೧೯ 


ಬೆಳವಣಿಗೆ-- ವಿಕಾಸ ನೋಡಿ 
ಬೋಧೆ, ಜ್ಞಾನ Cognition, (ಮ- 
ಅಭಿಜ್ಞಾ), ೧೨, ೧೩, ೧೫೨ ೧೯೩ 


ಭಾವ, ಭಾವನೆ... (೧) Idea (ಹಿ- 
ವಿಚಾರ, ಭಾವ), ೧೫೭ (೨) Emo- 
ಓಂಗ, ರಸಭಾವ ನೋಡಿ 

ಭಾವಶಿಕ್ರಣ, ೨೦೫-೨೦೬ 

ಭಾವನೆ--ಭಾನ (೧) ನೋಡಿ 

ಭಾವಗ್ರಂಧಿ- ಅನುಭನಶೇಷ ನೋಡಿ 

ಭಾವೋದ್ರೇಕ Emotional feel- 
ing, (ಹಿ. ಅಂತಃಕೋಭ್ರ ಮನೋ- 
ವಿಕಾರ; ಮ-ಭಾವನಾ), ೮೭, ೨೦೧, 
೨೦೭೩ 

ಭಾಷೆ ಕಲಿಸುವುದು, ೧೭, ೫೬, ೭೧, ೭೨, 
೭೬ 

ಭೂಗೋಲ ಕಲಿಸುವುದು, ೪೮, ೭೧, ೭೨, 


೭೫ ೭೬ ೧೬೫ 


ಮಕ್ಕಳ ಅವರಾಧಗಳು, ೧೭೭-೧೮೨ 

ಮನ, ಮನಸ್ಸು-- Mind, (ಹಿ-, ಮ-) 
೭, ೧೧-೧೨, ೧೫, ೧ಿ.೮-೧೬೯, ೧೭೧, 
೧೮೧, ೧೯೩ 

ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ, ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನ, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ- Psycho!- 
ogy, (ಹಿ- ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ, ಮನೋ 
ವಿಜಾ ನ; ಮ- ಮಾನಸಶಾಸ್ತ ), 

೧೧೧. ಇ 

೧,೪್ಯ ೭ 

ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ, ೧-೬ 

ಮನಸ್ಸು-- ಮನ ನೋಡಿ 

ಮನಸ್ಸಿನ "" ಶಕ್ತಿ? ವಾದ್ಯ Tle 
Faculty theory, ೧೫, ೯೫, ೨೧೧ 


ಮನಃಶಾಸ 
ಂನಃಶಾಸ್ತ್ರ, 


೨೨೦ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಸಾಹಚರ್ಯ ವಾದ್ಯ The Asso- 
ciation theory, ೧೫, 7೭ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಾದ್ಯ The Mecha- 
nistic theory, ೧೬, ೨೯ 
—ಪಿಭಾಗ ವಾದ್ಕ The Compart- 
ment theory, ೧೬, ೧೭೦ 
~-ವ್ಕೊಹ ವಾದ, The Structure 
theory, ೧೬, ೧೭, ೧೭೦ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಹೊ ರಾ ಔಟ Mental 
conflict, ೧೩೦, ೧೭೧-೧೭೫, ೧೮೦ 


ಮನೋವಿಶ್ಸೇ ಷಣ-- Psycho-anal- 
ysis, ( ಹಿ- ಮ- ಮನೋಗಾಹನ) 
೧೬೮-೧೬೯ ೧೭೫, ೧೮೦ 

ಮರೆವು... ವಿಸ್ಮೃತಿ ನೋಡಿ 

ಮಹದೇವಿ ಅಕ್ಷ, ೪೮ 

ಮಾನಸಿಕ ಗ್ರಂಥಿ, ಸಂಕೀರ್ಣ Com- 
plex, (ಹಿ- ಮಿಶ್ರಿತ; ಮ- ಪುನೋ | 
ಗಂಡ) ೨೨ ೧೯೩ 


| 


ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌, ವ್ರೊ 


೭ ೧೧, ೧೨, ೧೬, 


| ನಿಲಿಯರ್ನು, 


೨೬ ಜವ 4೭ 


೪೦, 


೧೨೧, 


೯, ಲ, ೯, ೧೧೦, ೧೧೭, 


೧೪೨ 


ಡೆ ೧೪೬ 


» ೧೭೦ 


೧೪4, A 


೧೮೭, ೧೯೦, ೧೯೧, ೧೯೮, ೨೦೧ 
ಮುಂದಾಲೋಚನೆ. ದೊರ ದೃ ಷ್ಟಿ 
ನೋಡಿ 
ನೊಂಟೀಸರಿ ಪದ್ಧತ್ತಿ ೪೮, ೭೦, ೧೬೪ 
೧೬೭ 


ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆ, ೮-೧೦ 
ಯೋಜನಾ ಪದ್ದತಿ, ೭೨, ಒಳ 


ರಚನೆ ವ್ಯಹ ನೋಡಿ | 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ರಸ--ಅಸುರಾಗ ನೋಡಿ 

ರಸಭಾವ, ಭಾವ -- Emotion, (ಹಿ- 
ಅಂತಃಕ್ಷೋಭ್ಕ ಮನೋವಿಕಾರ; 
ಮು. ಭಾವನಾ ) ೨೦೧-೨೦೭ 

ರೂಢಿ, ಚಟ್ಕ ಅಭ್ಯಾಸ bt, 
(ಹಿ. ಅಭ್ಯಾಸ; ನು- ಸವಯ), 
೧೪೭, ೧೫೧, ೧೮೩-೧೮೭, ೨೧೨ 

ರೂಢಿ ವಾದ... Theory 0 habit, 
೧೮೩, ೧೮೪, ೨೧೨ 

ರೇಚನCatharsis, ( ಮ. ಶುದ್ಧೀ 
ಕರಣ), ೬೪-೬೭ 


ವರ್ತನ-- Behaviour, (ಹಿ- ವ್ಯವ 
ಹಾರ), ೮-೧೦, ೧೪೩-೧೪೪, ೧೮೭. 
೧೬೮, ೨೧೧ 

ವನರ್ತನಾವಲೋಕ ನ. ಔeha- 
೪1001517, ೭- ೮ 


ವಾದ, ತತ್ವTheory, (ಹಿ- ಸೂತ್ರ, 
ಕಲ್ಪನಾ; ಮ. ಉತ್ಪತ್ತಿ) ೧೫, ೫೮, 
೧೪೪, ೧೮೪, ೨೧೨ 


—u್ಲೆ ts—Purposive or Hor- 
mic— ೯, ೧೭, ೩4, ೧೪4-೧೪೪, 
೧೮೪ 

ವರ್ತನ — Behaviouristic— 
೧೬, ೨೯-೩೧, ೧೪೪, ೧೮೪-೮೫ 

ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ Personality, ( ಮ. 
ಹಿ- ವ್ಯಕ್ತಿ) ೧೬೮, ೧೭೨, ೧೮೦, 
೧೮೨, ೧೯೩-೨೦೦ 

ವಿಕಾಸ್ಮಬೆಳವಣಿಗೆ- Development, 
(ಹಿ. ಮ. ವಿಕಾಸ) ೭೮, ೮೩, ೯೨, 
೧೫೨, ೧೬೮] ೧ಲೆತ್ಸಿ ೧೯೩ 





ಸೂಚಿ ಮತ್ತು 


ಏಚಾರ -- Thinking, ( ಹಿ- ಮ-,) 
೧೫೭, ೧೫೯ 

ವಿಚಾರ-ಸಾಹಚರ್ಯ (ಮ-), ವಿಚಾರ 
ಸಂಬಂಧ (ಹಿಂ-)--- Association 
of 100೩5, ೧೫, ೧೭, ೨೧ 

ವಿಜಾತಿ ಕಾಮು-Hetero-sexuality, 
೮೮ 

ವಿಭಜನೆ ನಿಶ್ಲೇಷಣ ನೋಡಿ, 

ವಿಯೋಜನ-Dissoc1ation, (ಹಿ- 
ಪ್ರಥಕಚಾರ), ೧೭೩ 

ವಿಶ್ಲೇಷಣ, ವಿಭಜನೆ  ಸAಗಡlyss, 
( ಹಿ- ವಿಶ್ಲೇಷಣ ), ೧೫%, ೧೫೮ 

ವಿಸ್ಮೃತಿ, ಮರೆವು-- Forgetfulness, 
(ಹಿ- ವಿಸ್ಮೃತಿ ), ೧೦೯ 

ವಿಜ್ಞಾನ ಕಲಿಸುವದ್ದು ೭4 ೭೫ 

ವೀರೋಪಾಸನೆ, ೯೦ 

ವ್ಯೂಹ, ರಚನೆ Structure, ( ಹಿ- 
ನಿರ್ಮಾಣ), ೧೨, ೧೬, ೧೭೦ 

ವೃತ್ತಿ Tendency, ( ಮ. ; ಹಿ- 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಳು 

ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣ, ೪೪, ೧೪೧ 

ವೇದನೆ, ಭಾನೋಡ್ರೇಕ 80611136, 


ಕ 32 
೮೭, ೧೯೪, ೦೧, ೨೦೭ 


ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನೋಡಿ 

«" ಶಕ್ತಿ ”— Faculty, ( ಹಿ- ; ಮ- 
ಮನಃಶಕ್ತಿ ) ೧೫, ೪೧, ೯೫ ೨೦೮, 
೨೧೧ 

ಶ್ರಮ ಪ್ರಯಾಸ ನೋಡಿ 

ಶಿಕ್ಷಣದ ಉದ್ದೇಶ್ಯ-ಫ್ಕೇಯ, ೩, ೨೫, 
೫೨ ೧೬೪, ೧೬೭, ೧೮೨, ೧೯೫, ೨೦೦, 


5೧೨ 








ಶಬ ಕೋಶ ೨೨೧ 
೧ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ, ೨೦೮-೨೧೩ 
ಶೀಲ-- Character, (ಮೆ-; ಹಿ- 
ಚರಿತ್ರ) ೩ ೧೦೪, ೧೫೨, ೧೬೭ 


೧೮೨, ೧೯೩-೨೦೦ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರವಾಸ, ೧೬೫ 


ಸಜಾತಿ ಕಾನು Homo-sexuality, 
೮೮ 

ಸಮೂಹ, ಸಂಘ--Group, ( ಹಿ- 
ಸಮೂಹ; ಮ. ಗಟ) ೮, ೯೧, 
೧೩೬ ೧೬೯ 

ಸಹಾನುಭೂತಿ Sympathy, (ಹಿ., 
ಮ-), ೫೬-೫೭, ೧೩೯, ೧೪೦, ೧೮೦, 
೧೮೧ 

ಸಂಕಲ್ಪ Conation, ( ಹಿ- ವ್ಯವ 
ಸಾಯ, ಕಾಮನಾ) ೧೩, ೧೫೨, ೧೯೩ 

ಸಂಕೀರ್ಣ ಮಾನಸಿಕ ಗ್ರಂಧಿ ನೋಡಿ 

ಸಂಘ--(೧) ಸಮೂಹ ನೋಡಿ (೨) 
ಸಂಘಪ್ರವೃತ್ತಿ ನೋಡಿ 


| ಸಂಘ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳು, ೧೩೬ 


ಸಂಘ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ Group psy- 
chology, ೧4 

ಸಂಘಟನೆ ಐಕ್ಕತೆ ನೋಡಿ 

ಸಂಯೋಜನೆ--ಸಂಶ್ಲೇಷಣ ನೋಡಿ 

ಸಂಸೇದನೆ--ಸಿ ಗಂ, (ಹಿ- ಭಾವ 
ವಿಕಾರೆ) ೧೨, ೧೫೨, ೧೯೩, ೨೦೧ 

ಸಂಶೆ (ಷಣ, ಸಂಯೋಜನೆ Syn- 
thesis, (ಹಿ- ಸಂಶ್ಲೇಷಣ) ಇಸ, 
೧೫೮ 

ಸಂಸ Cohesion, (ಹಿ) 4೧-೨೫, 
೬೯, ೧೦೮ 


೨೨೨ 


ಸಂಸ್ಕ್ಯಾರ-- Mneme. ೧೮-೧೯, ೨೬ 
೧೦೫, ೧೨೦ 

ಸ್ಮರಣ--ಸ್ಮೃತಿ ನೋಡಿ 

ಸ್ಮೃತಿ, ಸ್ಮರಣ-- Memory, (ಹಿ- ; 
ಮ- ಸ್ಮರಣ) ೧೮, ೧೮೫-೧೦೭, ೧೧೦- 


೧೧೩ ೧೪೬೩, ೧೪೬ 


> 


ಸ್ವಭಾವ Temperament, ( ಹಿ-) 
೧೯೩, ೧೯೪, ೧೯೬ 
ಬಿ 
ಸ್ಪದೇಹ ಕಾನು, ಸ್ಕಾಂಗಪ್ರೇಮ- 
Auto-erotism, ೮೨, ೮೮ 
ಸಾಮರ್ಥ ಶಕ್ತಿ Abily, 
೪೦-೧, ೯೪, ೧೫೨ 


೩೧, 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ Concept, (ಹಿ- 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರತ್ಯಯ; ಮ-ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಬೋಧ) ೧೫೨೧೫೯ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ, ೯೩-೯೪ 

ಸ್ಕಾವುಟ ಅಂದೋನ, ೭೫ 

ಸ್ವಾಂಗಪ್ರೇಮ--ಸ್ವದೇಹಕಾಮ ನೋಡಿ 

ಸ್ಥಿರವೃತ್ತಿ--ಅನುರಾಗ ನೋಡಿ 

ಸ್ಟಿಯರವ.ನ್‌, ೧೨೮ 

ಸುಳ್ಳುಹೇಳುವುದು, ೧೭೭ 








ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಕ್ಕಾಸ್ತ್ರ 


ಸೂಚನೆ-- Suggestion. (%-ಮ- 
ಸೂಚನಾ), ೫೭-೬೦, ೧೩೪, ೧೪೦ 

ಸೈೆನ್ಸರ, ಹರ್ಬರ್ಟಿ ೬೨ 

ಸೋಪಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆ Cond:- 
tioned reaction, 7¥%, ೧೮೪, 
೧೯೦ 

—ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಚೆ-Conditioned 
reflex, ೧೪೪, ೧೮೪, ೧೯೦ 

ಸೌಂದರ್ಯ, 5೦೫-೨೦೬ 


ಹರ್ಬಾರ್ಟ, ೩ 

ಹಗಲುಗಸಸು ಮನೋರಾಜ್ಯ, ಗಾಳಿ- 
ಗೋವುರ-- Day-dream, ೮೮, 
೧೭೬, ೧೭೯ 

ಹಾಲ್‌, ಸ್ಟ್ರ್ಯಾನ್ಸೆ, ೬೪ 

ಹ್ಯೂರಿಸ್ಟಿಕ್‌ ಪದ್ದತಿ ೭4, ೭೫ 


ಬ್ಲಾನ (೧) Knowledge, (ಹಿ-, 
ಮ-), ೧೫೨.೧೫೫ ೧೬೩, ೧೬೪ 
೧೬೭, ೧೮೨ 
(೨) Cognition, (ಮ-ಅಭಿಜ್ಞಾ), 
ಬೋಧೆ ನೋಡಿ, 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ 


ಪ್ರಾಥಮಿಕ ತಿಕ್ಷಕರ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟಿ ಸರೀಸ್ಲೆಯ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು 
( ಅಂಕಿಗಳು ಉತ್ತರನ ಸಿಇಯೆಗಳ ಪ್ರ ರ್ರಟಿಸಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ) 
೧೯೩೯೯ 


ಇ. ನವಗೆ ಬೋಧಮು ಎಷ್ಟು ವಿಧವಾಗಿ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆಗುವದು? 
ಜೋಡೆಯಾಗಬೇಕ,ನ5 ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳ ಅನಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು? 
( ೫೨-೧ ೫೫) 

ವಸ್ತುಗಳ ರೂಪದಿಂದ ನಿಚಾರ ಮಾಡ.ವನು ದೃಢವಾಗದಿದ್ದರೆ ಶಬ್ದ 
ರೂಪದಿಂದ ಸಿಚಾರ ವಾಡ.ನದ. ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಲಾರದು. ಯಾಕೆ? ಇಂ 


ವಿಚ ರಗಳು ಸರಿಯೂಗಿ ನ PIN ಡಕ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಕ್ಲೈಕೊಬೇಕು? ದೃಷಾ ಂತಗಳಿಂದ ಸಷ್ಟಮಾಡಿರಿ. (೧೫೬-೧೫೭; ೧೬೪). 
(3) ಳ್ಳ [3 ೦೨) 


ಸ 
೨. ಬಾಲಕೆರಳ್ಲು ನ ದ್ರೆ ಜಾನೆ ಹೀಸಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಬಲವಾಗಿರುವನು? 
ಅವು ಯಾವ ಯಾವನ ಬಗೆಖಿ.:ದ ತೋರ್ಸಡುವವು? ಅವುಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ಸಾವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ನೀವು ಸಂಶೋಧನ ಮಾಡಿ ಉಚ್ಚೆ 


ನೃತ್ಮಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವಿರಿ? (೫೧-೫೩; ೧೭೭- ರ) 


ಮ He 


೩ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಲಕರ ಅವಧಾನ ಶಕ್ಕಿ ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದ ಕ್ರವ.ಗಳ. ಯಾನನ್ರ? ಅವುಗಳನ್ನ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಸರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ, ಮತ್ತು ಆ ಕ್ರಮಗಳು ಯೋಗ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾ ಕಾರಣ ಕೊಡಿರಿ. 
(೧೦೧-೧೦೪). 

ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕರ ಪಾಠಗಳ ಅವಧಿಯು ೨೦-೬೦ ಮಿನಿಟುಗಳಿದ್ದರೂ 
ಬೇಸರಿಕೆ ಬರಬಹುದು. ಬೆಳೆದವರ ವಾಠಗಳ ಅವಧಿಯು ೪೦-೫೦ ಮಿನಿಟು 
ಗಳಿದ್ದರೂ ಬೇಸರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಯಾವ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳಿಂದ ಹೀಗಾಗುವದು? (೧೦೩). 


೨೨೪ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


೪. ಶೀಲಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಶಾಲೆ ಮನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ಸಂಬಂಧಸಡುವದು? ಶಾಲೆಯ ಯಾವ ಯಾವ ಚಟುವಭಕೆಗಳು ಈ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವವು? (೧೯೮-೨೦೦). 

ಲ. «" ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬಾಲಕನ ಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅನನು ಅಭ್ಯುಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅಭ್ಯಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ ಬೀಜಗಳು 
ಇರುವವು” ವಿವೇಚಿಸಿರಿ. (೭೫, ೭೪-೭೭, ೬೮- ಷ್‌ 

೬. ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ದೈ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಿರಿ: 

(ಅ) ಅನೇಕ ಸುರಿ ನೋಡಿದಂಧ ಕ":ವು ವಸ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಸೊಗ 
ಸನ್ನೂ ಆಕರ್ಷತೆಯನ್ನೂ ಕಳಕೊಳ್ಳುನವು. (೪೩-೪೪, ಕುತೂಹಲವು 
ಅಡಗುವುದು) 

(ಆ) ಮೂರು ವರುಷದ ಬುದ್ಧಿ ನೂರು ವರುಷಗಳ ವರೆಗೆ. (೧೨೩, 
೧೯೮). 

(ಇ) ತಂದೆಯು ಬೇರೂರಿಗೆ ಹೋದುಗ ಮನೆಯಿಂದ ತನ್ನ ೫-೬ 
ವರುಷದ ಮಗುವಿನಿಂದ ಕಾಗದವು ಅವನಿಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಅವನು 
ಬಲು ಜತನದಿಂದ ಕಾದಿಡುವನು. (೪೪, ಅದು ಅನನ ಪಾಲನವ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಚೋದನಗೊಳಿಸುವುದು.) 

(ಈ) ಯಾರನ್ನಾದರೂ ನೋಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಗು 
ನಗುವದು. (೫೬, ಸಹಾನುಭೂತಿ). 

(ಉ) ನಮಗೆ ಸ್ವತಃ ಹಾಡಲು ಇಲ್ಲವೆ ಚಿತ್ರಿಸಲು ಬಾರದಿದ್ದರೂ 
ಇಂಪಾದ ಗುಯನವನ್ನೂ ಆಹ್ಲಾದಕರವಾದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಲು ಮತ್ತು 
ನೋಡಲು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. (೧೧೮, ೨೦೭). 

(ಊ) ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ವಾರಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು 
ತಪ್ಪದೇ ಓದಿ ಅದನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನಂಬುತ್ತಾರೆ. (೫೭, ಸೂಚನೆ). 

೭. ಶಿಕ್ಷಕರು ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕಲಿಯುವುದರ ಉದ್ದೇಶವೇನು? 
ಟ್ರೇನಿಂಗ್‌ ಪಡೆಯುವ ಚ ಮತ್ತು ಪಡೆದ ನಂತರ ನಿಮ್ಮ ಕಲಿಸುವ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು? (೧-೬). 


ರ್ಬ್ವನಿಕೆ€ ೯ 
ಸರ್ಟಿನಿಕೆಟಿ ಸರೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ೨೨೫ 


ಲೆ, ಆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದನ್ನು 

ಆದಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿ ಮಕ್ಕಳೇ ಸಾಧ್ಯನಾದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಂತವ”ಗಿ ಶೋಧಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಚಟಿನನ್ನುಂಟು ವಾಡಲೇಕು?. 
ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಭೂಗೋಲ ಅಧ್ಯವಾ ಪ್ರಕೃತಿನಿಮರ್ಶೆಯ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸುನಿರಿ? (೭೩, ೩೫-೭೬). 

ಅಧವಾ 
ಮಕ್ಚೆಳ ನಿಚ`ರಶಕ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಪದ್ದ ತಿ 
ಖಯಸ್ಸನುಸರಿಸುನಿರಿ? (೧೩೮-೧೪೧), ನಿದ್ರಾರ್ಥಿಗಳ ವಯಸ್ಸಿ ಗನುಗುಣವಾಗಿ 
ನಿಮ್ಮ ಸದ ತಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೆಚ ಕಢಿವೆ: ಮಾಡುವಿರಿ? ಜಾ ೧೫೬-೧೫೭, 
೧೬೪ ೧೬೭) 

೧೯೪೦ 


೧ ಬಾಲಕರ ೬ನೆಯ ವರುಷದಿಂದ ೧೪ನೆಯ ವರುಷದ ವರೆಗಿನ 
ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮೆಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 


ಶೈಕ್ಷ ಕ್ಷಣಿಕ ದೃ ಸ್ರಿ “ಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು ಸ್ಪಃ ಸ್ಟ್ರೀಕರಿಸಿರಿ. (೮೩. ೮೬), 


We ೧೪ನೆಯ ವರ್ಷ ಮತ್ತು ಬಾಲಿಕೆಯರ ೧೨ನೆಯ ವರ್ಷಗಳ 
ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಂತರವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವುದು? ಮತ್ತು 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಷಯನಾಗಿ ನೀವು ಯಾವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಿರಿ? (೮೬-೯೧; ೯೩). 

೨. ನಿಮ್ಮ ಶಾಲೆಯ ಒಂದು ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರಕಾರದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭೇದಗಳು ಇರಬಹುದು? ಈ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಯಾವ ತತ್ವದ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವಿರಿ? ಈ ಭೇದಗಳನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ನೀವು 
ನಿಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣಸದ್ಳ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಿರಿ? 
(೧೧೪; ೧೩೭-೧೪೧). 

೩. ಭಯ, ಕೋಪ, ಅನ್ನು್ಕರಣ, ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಸೆ, ರಚನೆ ಈ ಸಹೆಜಪ್ರವೃ ತ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಬೋಧನೆ ಮತ್ತು ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಸ ಸರ 


ಸೆಣಲು ವಿಗೆ ದನು ನಿವಗಿಸಿನಿ (ಲ9_ಲಲ ಲ೨-ಲೀ ಲಂ.%6% ಉಲ 


೨೨೬ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


೪. ಚಟನೆಂದರೇನು? ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಚಟಗಳುಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಯಾನ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗವದು? ಕೆಟ್ಟ ಚಟ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದು ಹಾಕಲು ನೀವು ಏನು ಮಾಡುವಿರಿ? (೧೮೩-೧೮೭). 

೫. ಜ್ಞಾನಗ್ರಹಣದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನೆಟ್ಟುಗಳು ಯಾವವು? ಬಾಲಕರ 
ಅವಧಾನವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಯಾವ ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು? (೧೫೨, ೧೫೩-೧೫೫, ೧೬೪ ಮತ್ತು ೧೦೨-೧೦೪). 


೬... « ಯಾವದಾದರೊಂದು ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಎವ್ಣೆಷ್ಟು. 
ಹೆಚ್ಚು ಆಸ್ಥೆ ಯುಂಟಾಗುವದೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರ ಯತ್ನ ನನ್ನು ಬಾಲಕನು 
ಆತ್ಮಸಃಕೋಷದಿಂದ ಮಾಡುವನು. “ಈ ಮಾತನ್ನು ಗಣಿತ ಮತ್ತು 
ಭೂಗೊಲ ವಿಷಯಗಳ ಉದಾಹ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿರಿ. 
(೯೬-೯೮, ೧೦೩-೧೦೪). 


೧೯೪೧ 


೧. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮನಶ ಸ್ರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ಕಾ ನನಿರುವುದು? ವನ 
ಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದೆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಯಾವ ತಳಹದಿಯನ್ನು ಅವಲ: ಬಸಿದೆ? 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನ 
ಹೇಗೆ ಸಾಗಿಸಬಹುದು? (೧-೬ ಮತ್ತು ೭- -೮). 
೨. " ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿ' ಗಳಾವವು? ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿ' ಸ ಏಕ ಹೇಳುವಿರಿ? ಅನುಕರಣಶೀಲತೆ 
ಹ ಸೂಚನೆ ಇವುಗಳ. 'ಬಪಯೋಗವನ್ನು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು? (೩೯-೪೦ ಮುತ್ತು ೫೪-೫೬, ೫೭-೬೦). 


೩. ತೀರ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕರ ಅಧ್ಯಾ ಪನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಏಕೆ ಕೊಟ್ಟಡೆ? ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು 
ಸ್ಪರ್ಶೇಂದ್ರಿ ಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯಾವ '`ಸಿಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡು 
ನಿರಿ? ಉದಾಹರಣಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸಿರಿ. (೧೫೫, ೧೬೪-೧೬೬, ೧೫೬-೧೫೭). 


ಸರ್ಟನಿಕೇಟ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ೨೨೭ 


೪ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದರೇನು? ಬುದಿ ಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಳೆಯಬಹುದು? 
ಬುದ್ಧಿ ಮಾಪ ಪನಕ್ಶಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಳಃ ಪಕರಣಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸಂಕ್ರಪ್ಪ, 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು. ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 
(೧೬೬-೧೨೮, ೧೩೧-೪ ನ ೧೩೮-೧೪೧). 

೫. ಉತ್ತಮವಾದ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತೆ ಎಂದರೇನು? ಅದನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಲು ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವಿರಿ? (೧೧೧, 
೧೦೫-೧೦೬, ೧೦೭, ೧೧೦, ೧೧೩). 

೬. ಒಳ್ಳೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಟ್ಟ ರೂಢಿ (ಚಟ) ಗಳು ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ನೆರೆಸುವವು? ಬಳ್ಳಿ ಯ ರೂಢಿಗಳೇ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುನಂತೆ ಯಾವ 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು ವಿರಿ? (೧೮೩-೧೮೭). 


೭. "ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಸ ಪದ್ಧ ತಿ? ಮತ್ತು " ಯೋಜನ ನದತಿ' (ಪ್ರೂಜಿಕ್ಟ 
ಸದ ತಿ) ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿ ದ್ದು ದನ್ನು ಬರೆಯಿರಿ. (೭೧ ಹ 


೮. ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಲವಂತವಾದುದು ಆವುದು? ತಕ್ಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸಿರಿ. 
(೧೧೪-೧೧೮, ೧೧೯-೧೨೫). 


೧೯೪೨ 
ಶಿಕ್ಷಣ ೧ನೆಯ ಕಾಗದ 
೧. ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಕಲಿಸುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಕ್ಷಣಿಕ ಅಂಶಗಳು ಒಡಮೂಡಿವೆ? (೧-೬). 


೨. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ಸ್ಥಾನವಿರುವುದು? ಮಕ್ಕಳ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಲು ಯಾವ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವಿರಿ ? (೧೪೩, ೧೦೫-೧೦೬; ೧೫೫, ೧೬೬-೧೬೭ ಮತ್ತು 
೧೧೦-೧೧೩; ೧೫೬-೧೬೩). 


೨೨೮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


೩. ಮಕ್ಕಳ ಲಕ್ಷವನ್ನು ವಾಠದ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆಯ.ವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀವು 
ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕ್ಫೈ ಕೊಳ್ಳು ನಿರಿ? (೧೦೧-೧೦೪). 


೪. ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಸದ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶ್ರೀಡುವ್ರ) ಪ ವೃತ್ತಿ ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಏಕೆ ಕೊಟ್ಟ 'ರುವರು 9? ಬಾಲಕರ ವರ್ಗನೆ ಸ ಗಣಿತ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಸಗ ಈ ಪ್ರವೃ, ತ್ತಿಯನ್ನು ನೀವು ಹೇಗೆ 2 
(೬೮-೭೭; ೭೨, ೭೩). 


(ಟಿ 


೫. ಬಾಲಕರ ಶೀಲಸಂನರ್ಧನೆಗಾಗಿ ಸಾಲೆಯಳ್ಲಿ ವ.ತ್ತು ಸ-ಲೆಯ 
ಹೊರಗೆ ಬುಲಕರ ಯಾನ ಯಾನ ಸಹಜ-ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಮುತ್ತ ಭುವನೆ 
ಗಳನ್ನು (ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು) ಪ್ರಜೋದಗೊಳಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕನು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು? 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. (೪೯-೫೦. ೫೧-೫೩, ೧೮೦ 
ಮತ್ತೆ ೧೮೭, ೧೯೦-೨೦೦). 


೬. ಕೆಳಗೆ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು ಕೊಟ್ಟಿವೆ. ಅವುಗಳ ೭:ರಣಗಳನ್ನು 


ಇ 


ಆದಸು ೨ ಸಂಕ್ರಿ ಸ್ಮದಲ್ಲಿ (ಒಂದೆರಡು ವಾಕ್ತ ಗಳಲ್ಲಿ) ಬರೆಯಿರಿ ೬ - 


ಕಿನ, 

ತ್ತ ಉಕ್ತ ಲೇಖನವನ್ನು ಬರೆಯಿಸುವಾಗ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಧವಾ 
ರಬ ಸಮೂಹನನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇ ಲೆ ಉಚ್ಛ ಬು ತಪ್ಪ 
(ಮನಸ್ಸು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚ ವಿಷಯಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಅವಧಾನವನ್ನು ಪೂರೈಸ ಸಲಾರದ) ಎಂ) 


(ಆ) ಪಾಠವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ವರ್ಗರಚನೆ 
ಯನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. (ನಿಲುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ನ 
ವರು, "ಕಿವುಡರು, ಮಂದದೃಷ್ಟಿಯವರು ಮತ್ತು ಮಂದಬುದ್ಧಿ 
ಯವರು ಶಿಕ್ಷಕನ ಸಮೂಸದೆಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ) i 


(ಇ) ಬುದ್ಧಿ ಮಾಸನದಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ವೇಳೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಳಿತಾಯ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. (ಯಾಕೆಂದಕೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಯೋಚಿಸಬಹುದು. ೧೩೪, ೧೩೮-೧೪೧). 


ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ೨೨೯ 


(ಈ) ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ ಇಲ್ಲದ ಆಟಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ « ಆಟಗಾರಿಕೆ 
ಒಡನೂಡಲಾರದು. (ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ದುರ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯ 
ಬಹುದು. ೫೧, ೭೫). 
(ಉ) ಪಾಂಡಿತ್ಯವುಳ್ಳೆ ಶಿಕ್ಷಕನಕಿಂತ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯುಳ್ಳ ಶಿಕ್ಷಕನೇ ಮೇಲು. (೪೪, ೫೬). 
(ಊ) ಎಲ್ಲ ಸಹಜಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ 
ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಡಮೂಡುವದಿಲ್ಲ. 
(೫೧). 
೭. ಮಾಂಟಿಸೋರಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ದತಿಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಗಳಾವು? 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ಯಾವ ಅಂಶಗಳು ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿವೆ? 
(೪೮, ೭೦, ೧೬೪, ೧೬೬). 


೧೯೪೨ 


ಶಿಕ್ಷಣ--೨ನೆಯ ಕಾಗದ 
೧. ಕೆಳಗೆ ಕೆಲವು ಅಪೂರ್ಣ ವಾಕ್ಯಗಳು ಕೊಟ್ಟಿನೆ. ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ಯಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿ 
ಬರೆಯಿರಿ: 
(ಅ) ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಶೀಲವಂತನಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ... ....... (ಮಕ್ಕಳು 
ಶಲವಂತರಾಗುವುದು ಕಡಿಮೆ. ೨೦೦). 
(ಆ) ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಚಟವು ನಮಗೆ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಉಳು (ನಿಶ್ಚಿತ ಉದ್ದೇಶವುಳ್ಳ ಪುನರಾಚರಣೆಯು 
ಆವಶ್ಯಕ. ೧೮೫). 
(ಇ) ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯ್ಯದಿಂದ ನಾವು ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು ಕಣ್ಮುಂದೆ ತರುವೆವು; ಆದರೆ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯ ...... 
(ಸಹಾಯ್ಯದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಾಣದ ಷಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಣ್ಮುಂಡೆ 


ಶಿ 


ತರುನೆವು. ೧೫೬). 


೨೩೦ ಶೈಸ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


(ಈ) ಹೊಸತಾಗಿ ಸಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಗುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಮೊದಲನೆಯ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದರೆ .... ... (ಅವನನ್ನು ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದಲೂ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದಲೂ ಕಾಣುವುದು. ೫೬). 


(ಉ) . ...ಕಾರಣ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬೇಸರ 
ಸೆನಿಸ ಸುನದಿಲ್ಲ. (ಪ್ರಭುತ್ವದ ಆನಂದ ೬೧). 

(ಊ) ಸೂ: ಇದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು 
ಹೋಗುವುದು. (ಸಹುನುಭೂತಿ). 

(ಎ) ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ.........(ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ೪೪). 

(ಏ) ಮಕ್ಕಳ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ರಚಿಸುವಾಗ ಅವರ... . ಲಕ್ವ 
ಗೊಡಬೇಕಾಗುವುದು. (ವಯೋಮಾನಕ್ಕೂ ಬದಿ ಮಾನಕ್ಕೂ 
೯೨, ೧೩೫). 

(ss ಲ್‌ ಚ್ಚ ಈ ನಾಲ್ಕು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಶಾಲೆಯ ಶಿಸ್ತು 


೬ರಾಟಾಡಿ (ಶಿಕ್ಷಕನ ವರ್ಚಸ್ಸು, ನೇಳಾಪತ್ರಿಕೆ, ಕಟ್ಟಹ 
ಮತ್ತು ಉಪಕರಣಗಳು). 


(ಒ) ಆನುವಂಶಿಕಕೆ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಥಾರ ಇ ವೆರಡರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣತಾಸ್ತ್ರದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ....... ಹೆಚ್ಚಿನದು. (ಸಂಸ್ಕಾರ [ಪರಿಸ್ಥಿ 3] ೧೨೦) 


ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 


ಆ... ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ? ವೆಂಒ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕನ್ನ ಡದಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯಲು (ಮ ರಾ.ನ್ಹಿ. ಕೆ. ಜವಳಿ) ಅವರು ಶಕ್ತರಾದದು ಸಂತೋಷ 
ಕರವೇ..." 

ಡಾ|| ಎಮ್‌. ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯ್ಯ, 


M.A.,B.T,Ph.D.,(Dip. Edin.) 
ಪ್ರೊಫೆಸರೆ ಆಫ್‌ ಎಜ್ಮುಕೇಶನ್‌. ಮಹಾರಾಜ ಕಾಲೇಜ್ಕ ಮೈಸೂರು, 


J went through the book and 1 am glad to say 
that I find it useful to students of Training 
Institutions. 

I congratulate you upon your success in writing 
“uch a good book on a difficult subject. 

ಬಿ. ಇಂದಿರಮ್ಮ, M.A. 
Supermtendent, 
Women’s Training College, Mysore, 


ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ತಿಳಿಯದ ಕನ್ನಡ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವು 
ಕೈನೀಪದಂತಿದೆ 781 


« ಸ್ವತಂತ್ರ ಕರ್ಣಾಟಕ. ” 


ತ ಒಬ್ಬನ 'ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತಕದ ಭಾಷೆ ತಿಳಿಯಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅವಗತವಾಗುವಂತಿದೆ. ಇದುವರೆಗೆ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಆದ ಕನ್ನಡ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಹೆಚ್ಚು ಕಿಳಿಯಾಗಿಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಇದೆ ಎನ್ನಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 
ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 


ಸಿದಾ ಂತಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ......'' 
« ಶಿಕ್ಷಕ ಮಿತ್ರ.” 


೨ 


On the whole book is very well written. 
I congratulate you on the service you are rendering 
Primary Teachers, 
ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ತಟ್ಟಿ, ೩ ಬ ೪.7.0೦. 0, 
ಹೆಡ್‌ ಮಾಸ್ತರ, ಗವ್ಹರ್ನಮೆಂಟ ಹೈಸ ಕೈಸ್ಫೂಲ, ಕಾರವಾರ. 


ಬಟ್ಟೆ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಹ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ 
ವಿರುಸಾಕ್ಷಸ್ಸನವರ ಈ py ಕವು ಕನ್ನಡಿಗರ ಕೈ ಸೇರುವುದು ಸುದ್ಯೆವವಲ್ಲವೇ! 

pa "ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಬರೆದ ರತಿ, ಜಾತ ನಿಷಯ ಮೋಚಸೆಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಯುನಂತೆ ಸರಳವಾಗಿವೆ. ಯಾವತ್ತೂ ಶಿಕ್ಷಣಪ್ರೇಮಿ 
ಗಳಿಗೆ ಇದು ನೆರವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕ 
ರಿಗಂತೂ ಇದು ಕೈಗನ್ನಡಿಯಂತಿದೆ........” 


ಕೆ. ಎಫ್‌. ಪಾಟೀಲ, 7, ೬. 
ಚೀರಮನ್‌, 
ಡಿಸ್ಪಿಕ್ಸ ಸ್ಕೂಲ ಬೋರ್ಡ, ಧಾರವಾಣ. 


ತ್ಸ ವಿಷಯ ವಿವೇಚನೆ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವಂತಹ 
ಸುಲಭ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಗ್ರಂಥದ ವಿಷಯ ವಿನೇಚನೆಯನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಶ್ರೀಯುತ ವ್ಹಿ. ಕೆ. ಜನಳಿಯನರು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಆಳವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುವಂತಿದೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಗ್ಗ ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿಯ de: ನಾನಿ “ಅವರೆ 
ಪ್ರಸ್ತ ಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಹೆಚಿ ಸ್ಪಿನ ಬಲ ಬಂದಂತಾಗಿದೆ........ 


ಬಿ. ಎಸ್‌. ಹಂಚಿನಾಳ, 5.4, 8. T. 
ನ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ, 
ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಯಮರಿ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೇಜ, ಬೆಳಗಾವಿ. 


